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PROMULGADOS LOS CAPITULOS DEL REGLAMENTO GENERAL

DE SEGURIDAD E HIGIENE INDUSTRIAL TITULADOS:

I DISPOSICIONES GENERALES DEL
REGLAMENTO GENERAL DE SEGURIDAD E
HIGIENE INDUSTRIAL

II ESTABLECIMIENTOS Y SITIOS DE EMPLEO
I  HIGIENE INDUSTRIAL Y PROTECCION PERSONAL

En San Juan, Puerto Rico, a 21 de mayo de 1959, para entrar en
vigor a los treinta (30) dfas de la publicacidn de un aviso al
plblico sobre su promulgacidn en los tres periSdicos de mayor
circulacién de los que se editan en esta Isla.

FERNANDO SIERRA BERDECIA
Secretario del Trabajo
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APEEDICE IX
MAXIMAS POIRMICIBLES
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contaminantes on ls atndsfera a los cuales una persona
rode estar empucsta sin suirir electos noolvos © nalome
tar. Oobide a la laprasticabllidad de santener 8l aire
copiatassnte puro en la mayorfa do les awienios lodiew
trisies, os necesario astal . .ecer concentraciciws aceplae
Lles do ios contasinantes atiosidrlecs gue 8e aacuaniran
en cparaciones indistrialos, Latas concentracionne de
oy sl woe repressitan una oedlda de relativa tuxicidad,
ropreseatan coscantracionos do contaminantes que si no
a0 sohrapasan 0o prodincicfu efoctos nocdves oxootoe a
individuos suporstsceptinios,

Lulas concentraciones sonobalesnte 80 Lacan o datos
wLb@rides por uno o nlds de lus omvosdinientos sigilontest
{1) Prusban do ia cratorio con aniwaios.

{2) Pmiehas de lelorstoric usando @i lolos lLrsancs
{3) Iavestigacions: uSlicas ¥ asblentaleos an 8-
LACaG.
Tua caractesfatica coudn do ostos procodinianius os
Gio la exposicidn experinoctal Jdoberd corresponuet 3 OO
diciones normales 3o traluiuve ato se dovord ocusidorar
al aplicar log valores de oiocastracionss nfxinas posmie
siluios.

<

Tras ariterios han goarnade al estableciulento do



APBNDICR XX
(1) Canbios orgénicoss
{2) Bsaceicnes Punuicnaios Qe a0 tienen efocte die
recte & la salud poerd guo cansan iﬁ;ﬁwﬁézmﬁws
talas como falta deo coondipacio y mments en
la suscoptibilidad a accidontes. _
(3) Malestar o efectcs sonscriales adversos.

&n agrellos sasvs on o las oconcentracionas =29 eatae
bieeieran nanudo como Lazo canlins seviinloos, s Y8 cloo
sammls e omposiclones contlmtas a concentracionss on
onoess probablenonte produecicfn lesidn, aarsls 1o oo
vanlraeidn gse ha establealds has&ndomo e mn o oo lo Dt
Qlonal o :m};m&ar, os i8cico amolr gue exyoelcionas a
cuncenbrasiones e no emoolan 2ar micho los 12mites oo
taleciaos no prodaoairdn ofectos deleterios siosllicativos.
dert e Canto e beportanto outumndor 8l celterio usado para
eslavigoor ia euncentracido afxina goeptable.

wingao ol propdaito de :as concentraciones afxises
pertiisibios a8 ol do wleslimir los viesgos a la salud,

i uso Lasediade es que sirva do muia para ostaslocar
poocedinientos 8 lagenierfa quo eaviteon concentraciones
dadings we aaterdales tOxicos o ¢l alre do los siilos
e Lrabague Ll cvuparar Los resaltados obtenlidos aa
asdiinis Jdo aire ooa estas concentracionss ladicord si
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lam coudiciones mdstentes son aceptables o sl por otre
parte hay la necesaidad ¥ urgencia da nedidas preventivas.
m ute o 1o snestra y el anfiisie del aire dzerd lle-
varae s eabo por personsl cupotonte mediasnte oficdss
avurtados e proveardn usa caxdida de m&iﬁiﬁ:ﬂ orpas 1ahle.e
Lo resltades obtenidos oo ol anfdlisis do alia oo
vaictar oo low 1edten peredstllos sivven come anoa aolida
Qo exrusleidn ¥ oo como un Glarndatico de enlaviielaion
ammgﬁzi@m’mim. 21 dlagnlatico so delwned Lasnr oo lidoprans
e ms:m iva Factores onvuollus, inoluyendo exfuoncs (e
siova ¥y olfnloos, andlleis da’ alpe, rdtodoz nars dolope
sinar la eantidad del natoris? an ol onarpoe ¥ roanoololove
o de los efectos tioxicos Aol catorial en ounstido,
A1 aplicar estas noweas oha conmlderarsoe’
{1) <ongentracicoos pormalsil:los alrven oumo
noMa J@ Liotas pr8cticas de traiajo.
{2) sipwen cws 0ils para diseflc ¥ oporacidn
de sadddas sroventivas,
{3) ODeiven ser aplicadas e fnterpretadaos cor Lo
dividaos conpalodos gue comproiind 1as
Lases y lluitaclones de la inforvacids gque
sirvid pars desarrollar ol aivel permilido,
{4) iotue concentracicnes sco gulas hacla las
vaenas prdetisas Jdo higlene iandusipisl y no

oongtdtuyen us roguiaito legal.



APGNDICE IX -4
(5) Batas aoneentriciones so aplican s expow
sfolonns de una aola substancis. Bn oawe
de nozclae d@ sihistancias 81 efocto uode
aanantad o Jlasisulr, » laz nedidas *sm-
ventives se delarén Lasar em situasicnos

espaniiivag,




Adoptadas en 1 Vigbeisa Rsunidn Amwal do Asericem
Confepence of Governmaental Industrigl itygionist co-
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LAaROA X Yaporugs
Acetato saflico 200
Acotato etilico 400
Acetona 1000
Acddo acdtioco 1o
Acido bromhideico 5
Azido cianhiderico i0
Acido clorhidrico 5
Avido fluowhidrico 3
Aeide nitrico 10



Aerilato et{lico
Acrilate metflico
Acroleina
Acrylasetsil

Alvohol suilioco

Alcohol butilico ‘
Alcohol eti{lico (etomol )

Aloohol diaceténico (4-hydroxy 4-mothyl
2~pentanono)

Alcohol metd{lico

Aleohol propilico (alochol esopropilico
Anhidrido seético

Aniling

Arsing (trihidruro de arsénico)

Beneeno (Benwol)

Bidxido de earbono

pisulfuro de alil-propil

Bislfuwre de carbono

400
100

0.035
25
5000



APENDICE IX -7«
SUROTANCIA

Bromo

Byomtro etilieo

Butadiono (1, 3 butadiens)
Butonons

sutileming

Carbonil do niquel
Cellasolve

Clolohaxano

Coolohaxaonl.

Ciclohoxgnons

Ciclohaxano

Ciclopropanc

Cloro

Clorobencono

Cloroetileno (vinyl shloride)
Cloroforno

1-Cloro-1~ai troprepmac
Clovepicrina ‘

c .58l E

g

LeE8x . 88588}



ctanc (Libromwe de stileno)

1, 3= Dicleroctanc

1, 2~ Dlolorootens {(Bislosuso do etilowo)
1y 3~ Blolerestilono

1, I~ Bdelaro «l~ nitero otane

1, 2~ bDicloroprapsw {(biclorure de prapilemo)

Heloretotraf Iuocvoateng

500

.08
0.
35

10
75
1820
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bingtaxisotano (mothyiel)

Dioxane |

Eetilaming (Higrégeno antimonisdo
Zter diclusecotilico

Gber ebflico

Ever propilice (6tor csopropilice)
Ethylame chlovohydria |
Zthylene imive |

Ctilenion

Etdlbenveno

Egilondimmina |
Feaflotileno (styreunc monomer
Femilhidrasina

Fenol

Pluos

Forasto otflico

Fosfina

Yol



- 10 ~

Hemona (cetona metilico butilica) 100
Hidrezina | 1
Hidvégeno sulfurado 20
 Isophorame | 25
Isopropilamina | 5
Metilacetileno 1000
iotilcellosolve | 25
Metilcielohexano 390
Metileiclohexsunol I 100
Metilciclohexanona : 100
Metil~isobutil~carbinol 25
 Momecloruro de agufre 1
Monéxido de carbono 100
Nafta (Alguitrén do hulla) . 30



APENDICE II -11 -

SUBSTANCIA

Nafta (petréleo)
Nitreanilina
Nitrebenceno

¥itrostano
Ritroglicering
Nitronetano

2 Nitropropano
Nitrotolueno

Octeno

Oxido de etilemo

oxito de mesitilo
Onone.

Pentaflucruro de asufre
Fentano

Peuntanons

Porcloro etileno (tetracloroetilemc
Peréxide de hidrégeno (990%)
Piriding

Prophylens imine
Quinona

500

lo¢
0.5

100

50

- 500

50
s
0.1

0.025

1000
300

10
as
0.1



APENDICE II | -13 -
1,1, 2, 3 - Tetraclorostane | | 5
Seleniuro do k:lm-égm ' ‘ 0.0§
Silicsto stilico | | 100
Sulfato Mﬁm ok
Tetracloruro do carbono , ' 25

. Tetrshidpofurano | | 200
Tetranitrometanc 1
Tolueno (Toluel) S 200
Tolueno butilico tercisno " 10
Toluidens | , | 5
Tremonting | | 100
Tricloroetano (Methyl Clhoroform) (1, 1, 1-) 500
Tricloroetilenc ' 200
Triclorure de fésforo | Ce5
Trifluoruro de cloro : 0.1
Xileno (Xylol) - 200

Yodo 0.1



Acide crdmice y cromatos
{zcne Cr 63)

acide péerico

Acido sulfitrico

ridardn

Anmate (ammenium sulfamate)
Autikonio

AN

Ars&nico

Arseniato de calcio
Arseniato de plomo

Dario (Compuestos solubles)
Bidxido de titauio

Canf'eno clorado
(chlorinated camphene) 603

Cianuro (como CX)

Clordano

Clorodifenilo (42% cloro)
Cloredifenilo (54% cloro)
Compuestos de selenio (como Se)
Compuestos de zirconio (como 2Zr)
opT

. Dieldrin

Dinitrobengeno

0.5
0.3
0.5
Ol
.15
0.5
15

C.5
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APENDICE IT - 14 -
SUBSTANCIA

Pinitrotobueno
Denitro=-goresol
EPH

Estricﬁiﬂ&
Fierbar

Ferrovanadio -~ polve

‘Fluorcacetato de sodio (1080)

Filuomriro
F8sforo (amarillo)
Hidroguinona
Hidréxido de sodio
Lindano
Malathion
Manganeso
}-ﬁercilric
Mercurio (dgmpueato orzénicos)
Methoxychloer
tolibdenio
(Compuestos solubles)
(Compuestos insolubles)
ticotina
ﬂxidd de cadmio (emanacicnes)

Oxido de hierro (emanaciones)

Oxide de mangresic (emanaciones)

1.5
0.8
0.5
0.15

n,1
2.5

0,1

0.5
15

0.1
0.03
15

15
0e5
Cod

15

15



txido difenilelorado
(Chiorinated diphenyl oxide)

Parathion
entaclorofanol
Pentacloronaftalenc
Pentaclorurc de fésforo
Pentasulfuro de fésforo
Plono

Pyrethrum

Potenone

TEDP

TEPP

Telurio

Tetryl

Thiram

Talio (compuestosz solubles)
Iricloronaftalenc
Trinitrotohu;no

Uranio

gcompuestos solubleas)
compuestos insolubles)

Vanadlo
(va 0 {pohm)
Vy 07 (emanacicnes)
5
Warfarin

Yerbicida de Crag




ABLESLOS wmmmcemee——— -—— - - 5

Carturo de sflice ~—mewmemeccna" 54
Cananiy Jortland - e - 30
Mica (nenos de 3% sflice 1ibre) B ———— 20
Gxide de alwminio — - 50

iedra de jabéa {Scapstunc)
o

(liones de 5% Sfiice libre) 20
solve (molestia, sin sflice libre) =e—weemaces 50
3lilco
Alta (nds de 50% Si Oy 1ihre) =emmmecemene 5
dediana (5 ~50% 8i Gy liire) - - 2&(
Baja (menos Jde 5% Si Oy libre) | 50 j
PALCO mmmism s e o Fy - 29

# PP _ partes por millén (1% _ 10,000 ppn

partes de vapor o gas por millén de partes
de airs,

#%  MPPPC _ Millones de partfculas por pie cibico de
aire.
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CAPITULO Ko, I |
DISPOSICIONES GENERALES DEL

REGLAMENTO GENBRAL DE SEGURIDAD B
HIGIENE INDUSTRIAL

ARTICULO I - iIftulos
Este Reglamento se dencainard y conocerd couwo
ol Reglamento General de Seguridad e liigione Industrial,

ARTICULO II - Profubulgs

las Reglas aqui contenidas se han establecido de
acuerde con lo dispuesic en la Ley _gg:z aprobada el 5 de
sayo de 1939, sepdn queds enmendada por la Ley #37 de 26
de abril de 1945 y por la Ley #96 de 25 de junio de 19358
Y de acuerdc con el Plan de RXeorganizacidn #3, de 1930
preparado por ol (obernador y enviado al Senado y a la
Cioara de lepresentantes reunides en sesiénd 17 de
febrore de 1950, de acuerds con las disposgiciones de la
ley de Recrganizacién de 1949, sepdn enmendada y de
acuerde con la Ley #112 ajacbada en 30 de junic de 1957
y de acuerdo con la Ley #45 de abril 13 de 1935 sonin
fué emmendada en su artfoulo 6 por la Ley #94 de 22 de
Jundo de 1957, y se dictan estas Reglas con el propdgito
de proaover la gecuridad v el bienestar comin nediante
requigitos que protejan y garmanticen la vida y salud de
los irabajadores, asf cow la estabilidad, salubridad y

propicdad on los sitios de enplec,



ARTICULO IIT -

Los siguientes términcs, tal y como aparecen uss-
dos en este Reglamento, deberdn interpretarse de la mansra
siguientes |

1 - Bienestar ¢ significa comodidad, limpieza e

integridad moral.

2 - DPoberd v Podrd ¢ 21 término "DEBERA", tendrd
cardcter mandatorio o coupilsorio, y el término "PODRA",
se interpretard como de recomendacidn o de opcién,

3 - Departamento ¢ Significa el Departamentc del
Traba jo de Puerto Rice,

4 -Duediot Yuiere decir e incluye a toda per-
sona, firma, corporacidn, aduinistrader, representante,
oficial, ingeniero, arquitecto ¢ congtructor u otra perso-
na que tenga posesidn legftima, poder, autoridad, supervi=-
sidn ¢ custodia scbre cualquier sitio de eapleo.

S~-Enplaog t Quiere decir e incluye cualguier
oficio, ocupacién o procesoc de manufactura; o cualquiera
método para llevar a cabo p efectuar dicho oficio, ocupa-
cidén o procesc de manufactura en el cual pueda estar
empleada cualquier persona,

6 - L eyt Significa la Ley #112 aprobada en
5 de mayo de 1939, segin enuendada.
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7- Negogiade ¢t Significa el Xegociado de Prevea-
cidn de Accidentes del Trabajc del Departamentsc,

8- Obrero o Enpleado t Incluye a todo trabajador
que se emplee en cualquier establecimientc u ocupacién
fabril, cowmercial, agricola y cualeaqiera ctruvs servi=-
civs, por una persona natural o jurfdica, mediante come
pansacidn, y por el GCobleirmo Lstatal ¢ 'unicipal o
chalesquicra de sus dependencias de acuerdo cen log fines
de ia Ley #7112,

Y-t a Lt ron e ¢ Yulere decir e incluye a
toda persona, firma o razén sceial, corporacién, ageate,
ad:inigirador, representante ¢ cualquier cira perscna que
ejerza poder, autoridad, supervisidn o custcdia sobre cuale
quier erplec, sitio de enpleoc o empleads cualquiera.

- R a2 1 @ ¢ Quiere Hecir e inciuye cualquier
decisidn, orden instruccidr o wandato, requerimiento,
norna o cddige del Secretaric, o cualguier otra deter-
ainacidn o decigibn acordada por dicho Secretarioc,

ll- Secretarip ! Significa el Secretario del
Trabajo.

12~ Sezure o Serupridad ¢ Aplicado a un empleo
¢ gitio de enpleo, gignifica los ndtodos, mediog v sis~
tous de proteccién que parantizan la seguridad de la vida,
salud y bienestar de los euprleados, segdin la naturalera

del empleo y/o el gitio del migno lo permita,
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13- Reglamento ¢ Significa Reglamento de Seguri-
dad e liigiene Industrial,

14~ 8itio de Emplgo ¢ Quiere decir e incluye cuale
quier sitio, bien sea interior, exterior o ‘subterrdnes ¥y
los predios rdsticos o urbance adjuntos donde transitoria
o pernanentesente se lleve a cabo cunalguier oficic o nego-
cio, o donde se lieve a ofectv cualquier proceso u upe~
racifn directa ¢ indirectamanie relacicnadc con cualguier
industria, oficio o negucio y donde cualguier perscna
est& directa o indirectamento enpleada por otra jergona

que persiba ganancia o beneficie directa o iandirectananto.

ARTICTY LO IV - 3a  ngalk

l- Todc patronc deber{ susinistrar cualquier sale
vacuarda, artefactc o nodi: de sexupidad cuardc sea nece-
saric para ovitar riesos a los eupleados vy debard ser
regpongabilidad de dicho pratrone el que cada eapleado o
Lraba iador use ol oquirze indisdade en la labor a Podilzarss.

2« lode empleazt o Lrabaader dobend usar 3y wantener
on busvag sondiciones todas lag salvaguardas, artefactos
¢ modion de seguridad adecuados que le sean proporcionados
para su proteccidn o defensa, asf couc observar todag las

reglas ¥y reglanentaciones que conciernen a su salud, dise



ciplineg y conducia,

3~ Singuna persona deberd dostruir, dannificar
ai rencver aixin salvaguarda, artefacto ¢ medio Jdo go-
guridad gue haya sido colocade o fijade en la caguinaria
¢ equipo pertenecients al gitio de eapleo, salvo won ol
propéaito de hacer reparacicies o ajustes; y guiengiiera
que recueva cualouier salvazuarda, artefacte ¢ aodio de
seyuridad cen el cvbjete do efectuar alruna reparacnidn,
debend cejuieric en su gitic jnvediatamente dospuls de
haber terainadc lag rsparacicnes ¢ ajusles,

4= Tode patronc o perscna qud ejerza vontrel o
supervigiln sobre cualguier perscvna ¢ personas gie reuiae
van us galvaguamria, artefacts o wvedic do seguridad o
schre cusiguier persona o pergonas parda cuya proteceils
haya sido cclovecadc o dispuesto, deberd reponer o bhacer
que 8¢ reponga diche saivaguarda, arsefacte ¢ usedic de

sacuridad resovide, prouia y adacuadamente,

ARTICULG Ve Ingpacgioness

i~ Bl Secretaric, v les funclonarics e inepectores
del Negociadu designades por 8ste, realizardn las ingpecw
ciones que se consideren necesarias para hacer ofective
ol cabal cunplinienty deo las disposicionos de este
Reglanento,
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3- Los funeionarios o inspectores del Negociado
deberdn temer libre acceso a los sitios de empleo que
hayan en Puerto Rico sujotos a su jurisdiccisn, Cuando
adviertan alguna fébrica o sitio de empleo construfdo
o funcionando en violacién de alguna disposicién o re-
quisito de este Reglamento, podrd requerir previa auto-
rizacién del Secretario, la immediata paralizacifn de la
parte correspondiente a dicha f8brica o sitio de empleo
hasta tanto sea subsanada la condicifén defectuosa existente,
Disponiéndose, que cuando fuere necesario ordenar la para-
lizacibn de cualquier clase de trabajo, equipo, maquina-
ria o artefacto industrial, se seguirf el procedimiento
easpecial establecido por la Seccidn 19 de la Ley.

3~ Por lo menos treinta (30) dfas antes de dar
conienzo el funcionamiento de una nueva f&brica o sitio
de eupleo, el patrono o su agente autorizado deberd
notificarlo asf{ al Secretario para que &ste ordene lia
inspeccibn que fuera necesaria la cual deberd llevarse
a2 cabo no m8s de veinte (20) dias despuss de haber
recibido el Secretario la notificacién del patrono,
Digponiéndose, que si el Secretario no le ha sido posible
ordenar la inspeccifn solicitada dentro del término aquf

fijado este no aplazard el comienzo de las operaciones.
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Rxsspaifn' .
Bste Ihem no m‘ aplicable en
aquellas labores purenmente agricolas,
/ 4= El funcionarioc del Departamento que realice
una ingpeccisn de seguridad fijard una copia del informe
de inspeceidn en un lugar destacado y visible gue deberd

proporcionar el patrono,

ARTICULGO VI~ Petigidn®

Cualquier patrono, empleado o perscna interesada
o afectada por este Reglanento, podrd solicitar por
eserito, audieneia al Secretario, haciendo constar en su
solicitud la regla o reglas ¢ parte de Satas en gque desea
nmodificacidn o caubio y las razcnes pare dicha modifiocacidn
o caabic., Al recibo de tal solicitud el Seecretariv a tono
con la Seecifn 13 de la Ley, determinarf sus aéritos, y
8i fuera necesaria la celebracidn de una audiencia publioa,
anotificard al peticionario y a cualesquiera otras personas

interesadas, la fecha y gitic de la misaa,

ARTICULOC VII - Paenalidad:
la perscna ¢ perscrnas que violaren las disposicio-
nes de este Rezlanents ¢ que intervinieran en forwa algu-

na pard entorcpecer al Secretario o 4 sus repressntantes
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debidamento autorizados, sn la ejecucifn o aplieacifn de
satas Rexlas, serdn culpables de un delitc mencs grave
y estardn suijetog & las ronas prescritas en la Seccidn
1% de la Lay,

ARTICU LIS VIII -

wr o " 3 3 L g

J~ Si cualquier artfoule, cliusula ¢ parte de
aste Reoglasentoc Tuere declarado incoustitucional ¢ :ulo
por un Tribunal de Hirisdiceciln competente, dicho falic
ne afectard o invalidard las otras disposicionaes del
igne,

2~ 31 cualquisr artfculio, clfusula ¢ parie do
aste lezlaseatc estuviere en conflicle con cualguier
artfculn, clfusula o parte do cire Heglamenio oa vigor

en Puertc Rico, regirdn las condicicnes udg restrictivas,



REGLA I - DEPANICIONES -

1. _Ascenser
Un artefacto para aubir o bajar, equipade

con una cabina o plataforma que se mueve en guiss en una

direccién substancialmente vertical y que sirve dos o

mis pisos de un edificio o estructura,

2. Asceusor de Fuerga Motprig :

Un ascensor la cabina del cual es movida

por una fuersa que no es manual ni de gravitacién,

a) Asgensor Jde Carga: Un ascensor

b)

usado preferentemente para
llevar carga y en el cual laa
Gnicas personas autorizadas

para msontar son el operador y
la persona o personas necesarias
para manipular la carga.
Asgengor da Fasalergls Un
ascensor usado preferentemente
para llevar personas, ademéds del
operador y personas necesarias

para carga y descarga.
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c) Asgenser de Tsmbor: Un ascensor
de fuersa metriz en donde les
cables de suspensién estén agarrados
y se enrollan en un tambor conectado
mediante engranajes al eje del motor.

d) Asgenser de Irsccifn; Un ascensor
de fuersa motrisz la cabina del cual
es movida mediante la friccién de los
cables de suspensién cen una polea
unida directamente ¢ por medio de
engranajes al eje d-l‘notcr.

e) Montacargsi Un ascensor usado para isar
© bajar cargas y la cabina del cual
tiene un ares de piso no mayeor de nueve
(9) pies cuadrados y una altura ne
mayor de cuatro (4) pies.

3. DRarra de Agarre
Uns barra o agarradera adyacente, 0 celocada
como extensidén de una eascala fija en el limite superior de
la misma, con el propdsito de proveer agarre sobre dicho
limite., (Figura #2).
4. Lajas de Fusibles - Calas de Seguridad
fodo aquel aparato o dispositivo donde se

localisan los tapones o fusibles usados para interrumpir
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12. Salida:s Una abertura que permite el egreso
desde un lugar de trabajo a otra parte del edificio.
(Figura #3).

13. $Salids Fipal: Una sbertura qus permite un
egreso seguro al aire libre. (Figura #3).

14. Travessfios Fieza horisonﬁ;l fijada en sus

extremos a cada uno de los lados de la escala y sirve para

agarrarse y apoyasr el pie.

1. Todo patrono deberd someter al Secretario para
su aprobacién, dos copias de planos de situacidén de maqui-
naria y equipo a ser instalados.

2. Se excluye de esta Regla aquella maquinaria
o equipo porthtil y aquel equipo o maquinaria rodante usada
para la conservacién, limpiesa, movimiento de materiales
y otros.

3. Los establecimientos existentes en la fecha en
que se promulgue y entre en vigor este Capitulo, cuando
vayan a colocar nuevas maquinarias y equipe, deberén
cumplir con 1.3 dispoaiciones de esta Regla sometiendo
planos de situacidén de maquinaria para el frea afectada.
OTA; Esta Regla se aplicard cuando se substituya maqui-
naria siempre y cuando no se varfie fundamentalmente la

localisacién y tamailo de la misma.
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REGLA 3 - PROTECCION PE LOS TRABAJADORRS DURANTE LA
s , - .
Con el propésito de proteger la vida y salud de
los trabajadores en las obras de construcoién o reparacién
debers regir el Reglamente de Seguridad Industrial en Cons-

trucciones y Reparaciones del Departamento del Irabajo.

RBGLA 4 - REJUISIFQ DE ALTURA.
Todo nusve local industrial deberé tener un minimo

de nueve (9) pies deo altura del piso del techo.

REGLA 5 ~ BUPACIO P L .

1. No deborin ocupsrse los pisos con materiales,
productos u otros estorbos de manera gque conizituyan un
riesgo para el libre trénsito,.

2. Todo piso udeberd ser suficientemente plano,
libre de protuberancias y obstrucciones con las cuales se
pueda correr el riesgo de tropezar,

3. En condiciones normales, los pisos, escalones
y descanso no deberén ser resbaladizos.

4. Las escaleras, rampas y lugares asmejantes,
donde los resbalones puedan ser especialmente peligrosos,

se deberén proveer superficies a prueba de resbalones.



En todo lugar de trabajo, los pasajes deberin
tener una anchura ainin;vda 24 pulgadas. £l Secretario
podrd exigir que los pasajes sean més anchos eusndo las
caracteristicas de la méquina, las dimensiones de las
piesas trabajadas, la cantidad de desperdicios o las
instalaciones o pilas de materiales asi lo requieran.
Cuando el patrone por la naturalesza de la maquinaria
0 del proceso a cfoetugr:t estime necesarie que la dis-
tangia entre éstaa debe ser menor de la especificada en
* este Capitulo deberd hacer una solicitud por escrito al
Jecretario quien vendrd oblizado a contestar dentro de
los préximovs treinta (30) dias de la fecha de radicacién,
Disponiéndose que si en el tiempo especificado el
Secretario no ha contestado, el patrono podréd proceder
a la instalacién de la maquinaria, ajusténdose a la
condicidén especificada en su seolicitud.

6. Los pasillos deberan tener un ancho de 22
pulgadaa por cada 100 personas que trabajen en un turno
en ol Area que Sirvan,pero la anchurs libre mfnima nunca
seréd nenor de 3¢ pulgadass En el caso de pasillos que
den a salidas finales o a escaleras que conduscan a salidas
finales la anchura libre minima no serd mener de 44 pul-

gadas, (Figura #3).



Teda sbertura para escala se deberd reaguar-
dar por todos los lades expusstos excepto la entrada a la
sisma, medisnte barandas permanentes con tabla de capellada,
segin lo especificade en la parte “g"” de esta Regla. La
entrada deberd estar provista de una puerta o de una barrera,
instalada de manera gque una persona no pueda entrar directa-
meute en la abertura. '

B - Abertura pare Sscalara -

Toda abertura para escalera deberd reaguar-
darse por todos los lados expuestos con baranda permanen-
tes coan tabla de capellada, exvepto en la entrada ie la
escalera.

C =

1. 7Todo registro de inspeccién deberk estar
resguardado por una cubierta de resistencia adecuada que
soporte las cargas (personas, equipo u otros), que puedan
pasar sobre ella.

2. Otras sherturas en los pisos por loas
cuales una persons pueda transitar occasionalmente, deberén
ostar resguardadas por barandas, con tabla de capellada,
on todos los lados expuestos.

3. Cuando la cubierta para cualesquiera de

estoa tipos de aberturas no esté colocado, la asbertura
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deberd estar constantemente guardadas per alguien o pro-
tegida por barandas portitiles.
D - Abertura on las Faredes -

Todas las aberturas de las paredes locali-
sadas a menos de 42 pulgadas del piso, que tengan una
altura de por lo menos 30 pulgidaa, un ancho de por lo
menos 18 pulgadas, y desde las cuales haya una caida de
més de 0 pies, deberén estar firmemente encerradas o res-
guardadas por barandas fijas o portétiles o resguardos
equivalentes, hasta una altura de 42 pulgadas del piso.
(Figura #4).

1., Teoda baranda deber& ser de conatruccién
s8lida; de madera, tubos, acero estructural u otro mate-
rial reaisteute.

2. La baranda standard deberi ser de, por lo
menos, 4i pulgadas desde el tope de la pieza superior hasta
el nivel del piso, (Figura #3).

3« &Ba la baranda standard la distancia entre
postes no deberi ser mayor de 8 pies, y deberé colocarse
una piesa intermedia entre la plexza superior y el pise,
(Figura #5).

4. Llas barandas de loa tipos de construc-

cién que se mencionan a continuacién dedberén llenar los



® ®
-0

requisitos presoriteos en las Secciones 1,‘2 y 3} de esta
pasrte.

a) Berands de Madera: Los postes y
piess superior deberén ser de no
asnos de 2 X 4 pulgadas. La pieza
intermedia deberd ser de por lo
menos 1 X 4 pulgadas. La madera
deberd ser lisa, sin nudos grandes
o flojeos, sin clavos ni pernes sa~
lientes, sin llti;lll nli rajaduras.
(Figura #5).

b) Rarands de Tubo de Metal: Los postes
y pieza superior deberén ser de tubos
de metal de no menos de 1~1/4 pulgadas
de difmetro interior. La piesa inter-
media deberéd ser de tubo de metal de
no menos de 1 pulgada en su didmetro
interior. (Figura #7).

ec) Wt Los
postes y pleza superior deberén ser
construidos de angulares de acero de
no menos de 1-1/2 X 1-1/2 X 3/16 pul-
gadas. La piosa intermedia deberd

ser de un acero de no mencs de 1-1/2
X 3/16 pulgadas. (Pigura #6).
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3. Tedas las barandas deberin ser de mate-
rial de buena calidad, sin defectos, y todas las superfi-
cies deberfin estar libres de astillas, rebabas, puntas sa~

1ionto. y bordes filosos.

P - Isbla de Capellada -

l, La tabla de capellada deberd ser de, por
lo menos, 6 pulgadas de altura. (Figura #5).

2. Deberé ser de madera, metal u otro material
resistente,

3. Se deberd asegurar firmemente en su sitie,
¥ no Jdeberé dejarse espacio libre entre el piso y el canto
inferior de la tabla de capellada. (Figura #5).

REGLA 7 - RSCALERAS .
A - Resistencia -
Toda escalera y descanso deberd ser de tal
resistencia que pueda sostensr una carga minima de 100
libras por pie cuadrado con una coeficiente de seguridad
de 4.
b - Cerramiento v Construccilén -
Todas las escaleras de 1o0s establecimientos
industriales deberin cumplir conlos requisitos estableci-
dos en los titulos XXi, Artfculeos 64 y 66 y Xxvil, Articule

124 del Reglamento de Planificacidn #7 de la Junta de F

de Puerteo Rico.
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C - Anghurs -

1. Toda escalera que sirva comov medio de
salida, excepto las de mantenimiento, y las de los edi-
ficios ocupades por mis de 40 personas, deberén tener
wia anchura minisa de 44 pulgadas o de 37 pulgadas me~
didas entre posamanos.

ixcepcioues:

a) Para escalera de mantenimiento vea
la parte "H" de esta Regla.

b) En edificios para slmacenar y otros
edificios ocupados por no més de 40
personas, la anchura podrd ser me-
nor de 44 pulgadas pero nunca menor
de 36 pulgadas o de 19 pulgadas medi-
das entreo pasamanos.

D - Replive -

1. Bl declive en las escaleras deberi for-
mar, con la horigontal, un &ngulo no menor de 20:ni mayor
de 50 grados, recomsndfindose sea entre 30 y 1§ grados,

2. FPara rampas, vea la parte "I" de esta
Regla.

3. Para escalas fijas vea Regla 8, parte "AV,

E - Alsura y Altura Libre -
1. Kinguna escalera deberd tener uaa altura

mayor de 112 pies entre 1os rellanos. (Figura #8).



13-

2. Deberd existir suficiente espacio
libre vertical en todos los puntos de la escalera.
El espacio libre vertical no deberi ser menor de
6 pies 6 pulgadas desde el borde el escalén.
(Pigura #8).

3. En construccionss existentes antes de
la promulgacién de este Reglamento, se deberin remover
obstéculos localisados a una saltura menor de la especi-
ficada en el pirrafo anterior, excepto que caﬁnﬁc ésto
no sea prictico, deberi proveerse un sistema adecuado
que indique a los trabajadores el riesgo presente, tales

como luces, rétulos, colores u otras medidas adecuadas.

F - luslla, Contrahuslla vy Rellane -

1. Las huellas, excluyendo los vuelos, no
deberén tener menos de 9-1/2 pulgadas de ancho, ni las
contrahuellas tener més de 7-3/4 pulgadas de altura.
(Figura #8).

Axcengidn:

Las escaleras de mantenimiento
deberén cumplir con lo especifi-~
cado en la parte "H" de esta Regla.

3, La anchura de las huellas y la altura
de las contra~huellas deberd ser igual en toda la esca-

lera. (Figura #8).
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3. La longitud y anchura de los rellanos

no deberén ser menores que el ancho de la escalera.

G - Baranda -

1, Toda escalera que tenga cuatro escalo-
nes o mis, deberi protegerse con barandas en todo lado
abierto,

2, Toda escalera encerrada de una anchura
de 44 pulgadas o menos, deberi tener, por lo menos, un
pasamano en el lado derecho al descender por ella.

3. La escalera la anchura de la cual sea
mayor de 44 pulgadas, pero menor de 88 pulgadas, deberé
tener una baranda en cada lado abierto y pasamano en cada  —
lado cerrado. (Pigura #9).

4. La escalera la anchura de la cual sea
de 88 pulgadas o més deberd tener pasamano segin lo es-
pecificado en el pérrafo anterior, ademis deberd tener
pasamano localisado aproximadamente a la mitad de la
anchura y la separacién no deberi ser mayor de 88 ni
menor de 44 pulgadas. (Figura #10).

5. La baranda deberé construirse en forma
permanente y 8élida, de madera, metal u otro material
resistente.

6., La altura de la baranda de la escalera,

desde su cara superior hasta la superficie del escalén
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¥ en linea cen la contra-huslla, no deberd ser mener de
30 pulgadas. %i la baranda se usas como pasamsno, la
altura no deberi ser mayer de 34 pulgadas. (Figura #8).

7. 3i el pasamano es d¢~nndc§n, debers te-
ner un difmetre minimo de 2 pulgadas, y si es de tubo de
aetal, un diémetro miaimo de 1-1/2 pulgadas.

8. Las palomillas usadas paras sostener el
pasamano deberién estar aseguradas en la parte inferior de
dicho pasamano.

9. Las palomillas deberin eatar colocadas a
intervalos no mayeores de 6 pies 6 pulgadai y deberi dejarse
wn espacio libre de por lo menos 1-1/2 pulgadas entre la
pared y el pasamano,

10. 7foda la estructura dsberf soportar una
carga minima de 200 libras aplicada en cualquier direc-
¢ién y en cualquier punto del passmano.

R - Lscalera de Censervagidn -

1. La anchura libre de las escaleras de con~
servacién tales como las escaleras de las salas de miquinas
¥y calderas, o lpé que conducen a plataformsas de servicios
gus rodean las miquinas, debera ser de, por lo menos, 232
pulgadas.

2. La huella de los escalones no deberid ser

menor de 8§ pulgadas.
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3¢ uetda prohibido el use de las esca-
leras de caracel.

1 - Aampas -

1. Las respss usadas pers subir o bajar
de un nivel a etre deberén teser un declive gue 0o exoeda
de 1 an 10, y deberin adapteree todes los requiaitos
sobre construcceidan, anchura, cerreaientes y barandas
Gue se aplican a las escaleraes.

3. Las rampas que se eloven hasta una
altura de { pies, o mis, deberin tener uns anchura minima
de 2 pies.

REGLA 8 - LSCALAS PLIAS, PASADLIOS, VIAS

1. La inelinseidn o declve de las eacalas
fijas debers ser de 76 a 90 grados. (Figura #11).

3. la distancia sinima desde el frente del
peldailo, por el lado de ascenso ydescenso de la escala,
hasta el punto (pered, viga, u otres), mds préximo a
dicho Frente, deberi ser de 1% pulgadas pars una inclina-
eidn da 76 gradoa y de 30 pulgadas para una isclinaeidn
de 90 grados; Lisponiéudose, que para inclinaciones intep-

mediss ssta distancia variard proporcisaalmente de
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acuerdo con la inclinecién de la escala. (Figure #1).
Rxganaidns
Las escalas cubiertas con jaula
u otro dispositive equivalente.

3. Deoberd haber uan espacie libre alnime de
18 pulsadds a ambos lados del eje o centro de la escala,
oxcepto en aquella essala que esté provista de una jsula
u otro dispositive equivalente. |

se La distancia libre sutre la parte poste~
rior de cualquier peldaiio y el punte (pared, viga u otreas),
nés préximo a dicha parte deberd ser Jde por lo menos 7 pul-
cadas, (Figura #12),.

5. La distancia libre desde ol eje longitudinal
o linea central de la barra do agarre hasta el punto poste-
rior fijo (pared, viga u otres) wmis préxiso deberfs ser no
wenor de 4 pulgadas.

6. La distancia horisontal entre la eacala
¥y el borde de la plataforma o sstructura a la cual <da
accesc la escals, no deberd sor mayor de 12 pulgadas ni
nenor de 2-1/2 pulgadas. {(Figura #12).

7. Todo peldaiio deberd tener un didmetro miniwe
de 3/4 de pulgadas, si es de metal, y difmetro minimo de
1-1/3 pulgadas si es de madera.



Exsepeidnl
Los peldstics de metal empotrados
individualmente ii hormigén, y
qu.'dsn ﬁceonu 2 pones dq regis~
tros u otros sitios dende la at-
ndafera cause corroaién y enmoheci-
miento, dedberidn Aéanntarso hasta
un dibmetro mfnimo de 1 pulgada o
ser pintadas o tratadas de manera
que puedan reeistir la corrosién
y el eumohecimiente. |
8. Las escalas de a§£a1 deberén pintarse
o tratarse de manera que pusdan resistir la corrosién
y enmohecimiento si la atmésfera donde estén localisadas
asi{ lo requiere.
2+ Las escalas de madera localizadas en
sitios donde estén sujetas a po&rivtn deberén ser trata-
das con preservativos no i{rritantes o evitarse la acumu-
lacifn de agua en las partes de madera.

10. La distancia entre los peldafios no deberg
seor mayor de 12 pulgadas y deberd ser uniforme on toda
la ewscala. (Figura #1).

11. Bl largo libre de los peldafios no deberi ser

menor de 16 pulgadas y no deberi tener astillas, bordes
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fileaes, nha_i:u o protubesrancias Qque puedan constituir
un riesgo de aceidentes. (Figura #1).

113. ‘?oda escala que swba a alturas mayores de
20 pies y que estin provistas de una jeula u otro dis-
positivo equivalente, deberi tener descansos a interva-
los no mayores de J0 pies. Cuande no se provea una Jjaula
u otro dispositivo equivalente, les descansos deberfn estar
a intervalos no mayores de 10 ples. (Figuras #s. 13 y 16).

Sxcapcidn: :
Las escalas de chimeneas.

13. Las secciones de la escala se deberén colo-
car on "mpig sag”. (Figura £16).

' 14. Los descansos no deberin ser menores ue 30
pulgadas de anche por 14 pulgadas de largo y deberén do-
tarse con baranda y tabls de capellada de tal manera que
36 permita ol acceso facil y seguro a la eacala. (Figuras
#s. 12 y 13).

15, = (a) - Las piesgas paralelas de escalas
fijas, desde las cuales (al ascender) para llegar al des-
canso o plataforma hay que pasar por entre dichas piezas
paralelas, cuya extensidén vaya a usarse como harra de
agarre, deberén extenderse {2 pulgadas sobre el desganso
¢ plataforma; Disponiéundose, que la separacién de las
plezas en la extensién deberd ser no menos de 18 pulgadas
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ni mayor de 34 pulgadas, omitiéndose en este case les
peldafion. (Figura #15).

(b) - Las secciones de escalas fijas, desds
las cusles al ascender hay que desplasarse hacia uno de
los lados para llegar a la plataforma o piso de descanso,
deberin extenderse hasts el peldaflo lecalizado sobre 42
pulgadas desde el piso de descanso. {Figura #16).

16, La jaula deberdé llegar hasta una sltura de
42 pulgadas sobre el pisc de la Gltima plateforma o estruc-
tura a gue sirve la eacala, a menos gque se provea otra
proteccibén aceptable.

17. La jaula deberi empexar Jdemie uns distancia
no menor de 7 pies ni mayor de § desde el nivel del
piso. (Pigura #13).

18, Ls distancis entre el interior de la jaula
¥ 8l frente de cada peldafio no deberés ser menor de 27
pulgadas ni mayor de 28 y deberk estar libre de obstruce
ciones. (Figures #s. 13 y 14).

19, Bl ancho minimo ue la jaula deberd ser 27
pulgadas, (Figurae #14).

B - Fasadisgs -
l. KXo se deberién usar escalones en los pasadizos.

2., Donde exista una diferencia de nivel entre

superficies de piscos conectados se dsberén usar ranpas
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hasta donide ses posible,
| 3. 3 deberd provesr avisos de precsucidn
on sl comienno de la rampa, especialmente en la parte

auperior,

€ - Plataforse y Vias Slevadag - |

1, &ai plataforaas y vias elevadas que es-
tén & 4 pies o mas del pise deberin ser r.iuuardadaa per’
barandas en todos loe lados descubiertos, y asi la eleva-
cibén es mayor de O pies deberfn tener barands con tabla de
capelladas, conforme a los requiaitos establecidos ean la
Ragla #6, partes “&® y n"fw,

Exgepeiones:

a) Todo pasadise o plataforma, no
importa su slevacién, construido
sobre transportadores deberd
estar protegido en todos sus
lados atiertos por baranda con
tabla de capellada.

b} Tedo pasadizo elevado ie 183 pul-
gadas o wmis de ancho, censtrulde con
el Gnico propbsito de engrasar o
raparar equipo, podrl dejarse al
descubierto por el lado corres-

pondiente al equipo en cuestidén.
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'8) &n las pletaforuas usadas pars

, cargar y descargar materiales ne
se requerird qﬁi se provean de ba-
randas, Dends éstas plataforxas
se extiendan menos de ] pies a
cada ladeo de las puertas que airven,
se proveerd proteccibn en los lades
segin lo estipulade.

2. Las plataformse y vias ilcvndas do ma-
torial perforado no deberiéin tener huscos que permitan la
calda de herramientas u otres objetos similares. El
difmetro miximo de las husces deberi ser de 7/16 pulgadss.

REGLA 9 - JALIDA Y SALIDAS FINALES -

1. beberi proveerse un nimero suficiente
de salidas dispuestas Jde tal manera gue todas las personas
ocupadas en los lugares de trabajo puedan abandonarlos
iunediatasente, con todas seguridad, en caso de emergencia.
£l ancho de las salidas deberbh ser de 2% pulgadas por
cada 100 personas que trabajon en un turno en el irea gue
sirvan, pero la anchura libre de éstas nunca sera mener
de J4 pulgadas.

d. 81 ancho de las salidas finales gue se
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exigen debars ser por lo menes igusl al amcho del pasille
que ss requiera.

3. Las salidas deberdn ser dispuestas de
manera que para ir de un lugar de trabaje a las salidass
finales, a escaluras resitentes al fuego o & una puerta
que pemuita el paso a través de una pared resisteate al
fuego, la distancia a cubrir no exceda de 100 piea.

4. diempre que el sdificio ses de construc-
@i a prusba de fuego o protegido contra el fuego o eatéd
proviste de un sistema aprobade de roceadores automitices
suando diche sistemsa no sea un requisito, la distancia

a cubprir podrs ser sugentadia en un 50%.

ABGLA 10 - PUERIAS -
A - [uectag gontrq inceodios -

Los cerramientos de las escaleras y los tabiques
de las salidas de escape deberén estar provistes de puertas
contra incendios el tipo de cisrre automftico y que puedan
ser abiertas ficilmente de ambos lados.

D - lipos ¥ isposieibn -

1. 3e prohibe el uso de puertas girstorias.

2. lodas las puertas, por las cuales sn caso
e emergencia tengan que. salir wés de 40 personss, deberén

abrir hacia afuera, © #ea, on la misms direccién que es sigue

al abandonar el edifiaio.
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3. Las puertas que den acceso & las 6-
caleras no deberfkn abrir directamente sobre los esca-
lones, sino vobre un rellano.

4. Las puertas de las escaleras gue dondu-
cen al exterior de los edificios deberidn tener pér lo
meiaos el mismo ancho de la escalera.

5. Cada planta de un edificio debera tener
més de una puerta de salida,

6. Las puertas de salida deberén estar dis-
puestas de manera que sean de ficil acceso, y no se deberh
persuitir abatrucciones que iaterfieran con el acceso e
las aismas.

7+ ZXinguna puerta de salida sefialadia como
tal dcrlon edificios o pisos Jeberd sstar sseguraua o fija
an forua que no pueda abrirse para permitir la salida due

raite las horas de trabajo.

1. Lae puertas y pasadizos de salida reque-
ridos por este Capitulo deberén sster mercados con letreros
y sellales que indigquen la direccién de salida.

2. Lom lotreros y sefiales deberién estar oo~
locados acbre cada puerta ¢ hueco de puorta que se use Como

aedio de salida, o en alguna otra posicidn que ses visible.
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3¢ Laﬁ letras usadas on los letrervs deberdn
ser clavasente legibles. Deberin tener no sencs de 6 pul-
gadas de alto y las partes que componen cada letra, deberén
tener un ancho ne menor de j3/4 pulgadas.

4. Los letrercvs cveberin tener las letras de
un coler que resalte sobre el fondo en que estén colocadas,
preferiblemente letras verdes en un fonde blanco. &n
aquellos sitieos de empleo donce se realicen labores durante

la soche low letrercs y seiiales deberén estar iluminadea.

REGLA 12 =

Esta Regla no seri aplicable a lo stguiente:

1. Tranasportadorea de correa, de rodilloes,
de cangllén (bucket) y otros tipos similares de transpor-
tadores.

2. FPlataformas de escenarios,

3. Equipo de isar utilizsdo en construccio-
nes y reparaciones de edificios.

4. Artefactos utilizados para isar materiales
¥ equipo cuyo limite de elevacién es menor de una planta y

que no exceda de 12 pileas.

l. Todos los posos de los ascensores y monta-
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cargas deberin estar construfdos en su totalidad con
materiales sélidos, con una resistencia al fuego no menor
de una (1) hora.
Exsepeibo:
Les pozos de los aac.n;oral y monta-
cargas que operen en una planta, o que
no atraviesen piao'algﬁne y sirvan a
dos o mis galerias nbiirpal, deberin
cubrirse con materisles sélidos incom-
bustibles, con resistencia al fuego
no menor de una (1) hora, hasta una
altura de 6 pies sobre cada platafor-
na de acceso. La cubierta acbre los
6 pies podri ser de metal expandido §
tela metalica. Todo el cerramiento
deberéd resistir una fuersza de 100 libras
aplicada horigontalmente en cualquier
punto sin pandearse mfs de una pulgada.
2. No deberan instalarse cuerdas, alambres o
tubos en el pozo, excepto cuando sea necesario para el fun-
cionamiento de los ascensores.
3. Los conductores eléctricos, excepto los
cables calgnntoa,‘doberin estar colocados dentro de tuberia

o deberén ser de cable armado. Todas las partes de los
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aparatos eléctricos en 1los pozos o en las cabinas deberdn
eatar debidamente aisladas para evitar contactos ql&etricas.

4. El espacio libre entre los ¢ostados de
la cabina y la caja del poso no deberé ser menor de 3/4
de pulgada excepto en el lado de carga y descarga y el
espucio libre datre la cabina y su coatrapeso no menor de
una‘(l) pulgada.

5. El espacio libre entre el reborde de la
plataforma de la cabina y el reborde de la plataforma de
la caja del poso, o entre el reborde de la plataforma de
la cabina y 1la superficie interior de las puertas colocadas
dentro del poso, no deberé ser menor de 1/2 pulgads en los
ascensores que tengan vias laterales, ni mayor de 3/4 pul=
gada en los ascensores que tengan vias de esquina. En
ningin caso dicho espacio seri mayor de 1-1/2 pulgadas.

6. El espacio libre entre el reborde de la
plataforma de la cabina y las paredes del poszso a lo ancho
de las puertas de acceso de éste, no deberi exceder de 3
pulgadas, excepto cuando se usen puertas de desplazamien-
to vertical, en cuyo caso el espacio libre podri ser de
7=1/2 pulgadas.

7. La profundidad del pozo deberi ser tal
que, cuando la cabina descanse por completo sobre los amor-
tiguadores, quede un espacio libre no menor de 2 pies entre

el fondo del pozo y la estructura o mecanismo mis bajo del
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del piso ds la cabina, exceptuando las guias fijndan en
la snisma, las quijadas de parasda de smergencia y las
guardas de la plasaforma de ls cabina.

B - Pusrtas de Agcese -

1. La®» puertas de accesd & la caja de los
pozos ds 108 ascensores y montacergas de fuerza moteis
deberén estar provistas de dispositivos especiasles para
gque la cabina se mantenga inmévil cuande cualquier puerta
de las platafermas de acceso astdé abierta y pers impedir
que s¢ abra, excepto con llave de emergencia, cualquiera
do las puertas de la platsforma de acceso cuando la cabina
estéd a 18 pulgadas o mas de dicha plnbafavhn.

2. Las puertas de acceso a los pozos de les
ascengores deberfin sbrirse unicamente cuando la cabina se

detenga en la plataforma de salida,

k., Las cabinas de los ascensores de fuerss
motriz deberin estar completamente cerradas en los costados
y en la parte superior, salvo en las sberturas necesariae
de acceso, o de carga y descarga.

2, Las cabinas coupletamsnte cerradas deberfn
tener salidas de smergencia en el techo. La salida de emer-
gencia en el techo deberf abrir hacia el exterior y deberh

estar colocada de tal manera que se pueda abrir tanto desde
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ol interior cemo desde sl exterior de la cabisa.

3+ Les cabinae de los ascensores de fuersa
motriz deberdn estar provistas de puertas en todos los
lugares é. a30e80,

4. En todas las cabinas de los ascensores
eléctricos, las puertas deberin estar provistas de un
dispositive eléctrico que impida el funcionamiento ueal
ascensor, & menos que la puerta esté totalaente cerrada.

5. Las cabinas de los ascensores gque ne
funcienen eléctricamente deberén tener proteccidén mecinica
equivalente a la prescrita en el pérrafo anterior.

6., Las puertas de las cabinas deberin abrirse
Gnicamente cuando la cabina se detenga en la plataforma
de malida.

7. Las cabinas de los ascensores deberén
tenier un teléfono o una seilal de emergencia que funcionaré
desde la cabina, la cual deberd ser audible desde el
exterior,

8. Las puertas de las cabinas de los ascen-
sores deberdn cubrir, cuando estén cerradas, toda la abertura.

9. Las cabinas de los ascensores Jeberin estar
continua y adesuadamente iluminadas cuando dichos ascensores
eatén ea servicio.

W 10. Las cabinas de los mootacargas deberén

llenar loa siguientes requisitos:
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a) Deberén ser dn:nonaﬁrhn§16n~uorrad:

o de material perforado de suficiente
resistencia y duresa. L

b) Cuando se construysn de madera deberén
aor preforsades Jdesde la parte inferier
hasta el punto de augpcnai&n, con
piozas de metal atorn#ll;dun, soldadas
© remachadas.

) La altwra interior no deberi ser mayor
de § pies. }

d) Deberias tener pl.t-fomua; i sponiéndese
que ésta podrd ser eliminada mediante
previa sutorisacién del Searetario,

11. La carga normal permisible en los montaé
cargas no deberd aser mayor de 500 libras.

12, La velocidad normal permisible de los
sontacargas de fuersa motris gue funcionen por medio de una
correa o dJdeberé ser mayor de 50 pies por minuto y, cuande
s@ usen correas en “"V" miltiples, no deberd exceder de 1590

ples por alnute,

l. Los ascensores de cabina suspendida por
cables aeberén tener uno 0 mis dispositivos de seguridad
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que d.zaagaﬁ y sostengan la cabina con cusiguier carga
y vnloiidlﬂ. l&ihpr. que no exceda de su cnrti y velo-
cidad nommal permisibles,

2. Bstos dispositivos de seguridad deberén
funcionar mecinicamente. XNo se deberin usar artefactos
eléctricos, hidriulicos o neunéticos pars funcionar o
mantener estos dispositivos en posicién normal.

3. dinguno de éstos dispositivos deberd
detener la cabina cuando éata vays ascendiendo,

4+ Cuando los posos e los montacargas no
s2¢ extiondan hasta el piso miés bajo del edificie y el es~
pacio del pozo esté ocupada por personas o se use como
pasadizo, las cabinas deberin estar equipadas, para en caso
de emergencia, com dispositivos de seguridad que la deten-
an y sostengan y con amortiguadores que resistan el im-

pacto de éstas.

1, Todos los ascensores de fuerza motris de~
berin tener un dispositive de parada normal que redusca la
velocidad y detenga la cabina automiticamente en o0 aantes de
los limites de su recorrido. Este dispositivo deberé dete-

ner la cabina con cualquier carga y velocidad, siempre que

Ho exeeda de su carga y velocidad normal permisibles.
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2, Todom los ascensores de fuersa motriz deberdn
tener uan diapositivo de parada final gue desouvnecie autoe
idticaoite, la fuente du emorcfa eloirica del msotor y
dotensa lo cabina ta vmiots éxta lays pasado de cualie
Quiera de sme platarcr ae 1L ites, Lgle disposiiive dew
hond estar ingtaliado 4o tal mavera quo no funeionard
cuande ia wabina haya Bio devenida por o digiogitivoe
de sarade romvel, ¥y cvande ge usen amortiguadores de cuelle
deberd furcionar entes de acor contacto con 2l asurbipe@e
dor,
Jo Cunando me ugen anw oLigradores de resistencia
redueida, lom ascenmcvas de Prersa aclris deberdn Lesar
un digvositive de rarads de erarcencia, adecds de jug dige

vositivon puoter cencionsdos,

fad 17

1. ‘as vias de lae cabinas y de loa contrapescs
do Jun ascensorog deborSn anr Ce acerc o da oire salorial
QAP aaaiilig

Se Lop asconsoros parc pasalercs quo Duncioaon

a waa velocidad cay~e de 50 plos por mirato, ¥ los ascen—

BOred U0 calpd QUE Uil unun e Wik VeLooioad wayis e 75

i

SMas sueolocio, debecds Lovor, dobaoo do .a cabina v de

g

4 uoterapane, aacoliadoras Jod ipe do nuells, acelile

u otro Cipo oquivalenis,
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3. Los ascensores para pasajeros que funcionsn
a uma velooidad gue no exceda de 350 pies por nimlo, ¥
ios ascensoares de carern ue funciounan a una velocidad
que no exceda do §9 mden por vinute, v los agscengsores de
carsa e Pungionen a una veioaidad que no excads de 75
rieg por winuts v ene oo ngen anertimiadores del Lipo de
ralle, acedto v at~ tine covivalente, debordn usar
raraenlnaas do material zdecuudo,

4. Llos avortignadores debardn estar colocados
sirdtricanente con respects 2 v ole vortical central
imainario de Ia eabira, oon v marren de 2 ruicadas do
desviacifn, Los amcrtisuadores dnl contrapeso deberdn
estar colocados eo rua?! fora que lrg do ta cabina,

5. Cuands 2l rocorrido del eontrapese no llosue
fasta el piso rfs baln del edifinin, dizho contrapeso
deberd tener disnrsitivos de sesuridad ipnales a ios ree-
morideos para Llas acnhinaa,

6. Los contrapescs de las cabiias o ndouinas que
no aatAn ~nslecados en 108 przos deberdn eatar onterascute

~orradag vor Latop 1o costadng.

G = Cables de Susponsidn -
1. Deberd~ instalarss nor In monas tres cables
do suspensiln en los ascors res de Lraccifn v dos en los

ascongores de tambor,



3, Los contrapesos deberdn ester suspendidos; pep
1o ~onng, pop dos cables,

1, El didreirn ~fnie pemitide par cabies de
suspensién deboif ger de 1/2 jmicada,

4. Fl sable dal peladur de velocidad no delond
sar cenne do 38 da pulrada de didsotso, v debard Loner
nn acaficionta de s~ unidugg co o anne de 5,

. Hn las asceisopous de varbor loa cables debocdn
ogtar fireenta anc’ uwing, -wofarent yanto cedlanka Crapas,
al interior dol tarhor, Los cables de susnoasiin de la
cabiar v log del erntcanags nbherdn agbar anrol lados oo
ol tashor, pap 1o renos oo L vneltd, cuando Ta cabina
»oal contraneas doagcanget tonaicantae gohra log acorblisiae

£
Soyneey

Teo  Toda wuigpiinac n para wgoorsidn debeof ostar

preovigba Jo regrnardos odr sedem, cornforio los reguisitog
agtah. 2cidog para res vars'cs Joe o aguicarlias,

2o L@ Lasbopes aneccladores v las poleas di-
reciricag dabenrds: ser Ja Lolal o Lener ranuras polidas
an {ora da T8,

Je ol didue.rs do Los Labooos v de las poleas
de suspensida deverd aor, ;oo in aenos, (0 veiss nayor

quo ol did-etro de los cabies, cuando se usen con cables
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de suspensidn de las cabinas y, por lo mencs, 32 veces
nayor, cuando se usen con cables de suspensién de los
contrapescs,

4. Las armmasones do todas las maquinarias y
aparatos eléctricos, asi como los conductores eléctricos
de mando, si estuvieran aislados de la amasén, deberdn
estar ofectivanente conectados a tierra,

I - Inspeceiln -

Se deberd hacer ingpecciones y pruebas pe-~
riédicas a los ascensores por lo menos una vez al aiio,
dd la cual se conservard un record pemanente el cual
serd fijado en un sitio visible del ascensor,

1, 7odas las cabinas deberdn tener un letrero,
colooado visiblemente, en el cual se seilalard la carga
ulxina Que pueda acarrear el ascensor,

2. Cuando los ascensores de carga no se adaptea
a las especificaciones para ascensores de pasajeros,
deberd colocarse un avisc en todas las piataforuas de
acceso y en la cabina, prohibiendo la transportaciéa de
perasonas, excepto el operador y las personas que nangjan
la carma,
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REGLA 13-Pationm-~
A - Superficia -

1. Los patios se deberdn proveer, en donde seoa
necesario, de sistenas de desague que deberin estar ade--
cuadanente cubiertos o cerradous,

2. Las sanjas, pozos y otras abertures peli-
grosas deberdn tener cubiertas resistentes o deberdn estar
cerrados o rodeados con resguardoa adecuados.

B - Portones -

1, Cuando los locales estén cercados se deberdn
establecer puertas separadas, para el trndngito de poatones,
velifculos y trenes,

2. Los portones para peatones se deberdn coiocar
a una distancia segura do los destinados al trdnasito do
vehiculos y trenes y deberdn tener una anchura suficiente
para peruitir el paso libre de los eapleados durante las
horas de uzayor afluencia,

REGLA 14 - cajagde fuaibles - (Caias de Seguiidad)-

A ~ Cublorta -
1, Yo se deberdn usar cajas de fusibles dos~-
provigstas de uaa cubieria en instalaciones eléctricas.
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2. Las cajas de fusibles que se instalen deberdn
ser de tipus aprobados por el Secretario,

B - Calooasién -

las cajas deo fusibles deberdn ser colocadas de
tal ranora que el gancho para abrir y cerrar el circuito
quede abajo cuando esté desconectado,

C - Caiam de Pusibles Existentes -

Las cajas de fusibles, sin cubierta, oxistentes
deberdn cuuplir con lag disposiciones de esta Regla deatro
de ios sesenta (67) dfas desjuée de la aprobacién de este
Reglacentoj Disponiéndose, que el Secretario podrd cone-
ceder una prérroga al patrono gue justifique la necesidad
de concedérsela.
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En este Capfiulo los siguientes tédruinos tieneu el

significade gue @0 expresa a contisuacidng

Cuaiquier subslancia o natorial gue pucda
afoctar adversauente la salud ¢ ei bieneslar de ius Lraba-
jadoraes,

la caun-~

tidad de una substancie conteainadora on la atufslera
circundante que jueda ser tLolerada por udad persond salu-
dable durenie una expcaicifn sontiaua por wshe {(3) Loras
diarias &in causarle denos, imediatos v &4 iaArge piazo,

a la salud,

3e

Sigtena de ventilaciln mecdnica que ab-

sorbe las subgtanciag ¢ miteriales contanminadores ea su
mnte de origen y dispone de éstos en forma que no congtle
tuya un geligre para la salud pdblica. Este sistesa jene-
ralaente congist: de cuairo partes esencialaess
a) la cazpara de aspiracida para absorber
la substancia cuntaminddora,

b) fodos los :fubos o coaductores de aire



que conectan 1@- odnpiass al equip&
purificador, ‘

e) El colector y/o equipo purificador que
decontamine el aire antes de llevarlo
al éxtorior.

d) El ventilador, dispositive o accién que
crea la succién para mover el aire en
el sigtema, (Figura No. i).

4. Polyo:

; Partfculas -6116;. dispersas o suspendidas
en el aire y que son producidas por la manipulacién,
triturecién, corte, taladro, esmerilado, impacto nrdpido,
pulverizacién, detonacidn o desintegracidn de substan-
cias orgdnicas o inérganicas.

5. Emanagioneg: Partfculas sflidas en suspen-
8ién que se producen por la condensacidn del estado
gaseoso de materiales. Este estado gaseoso se debe ge-
neralmente a la volatilizacién de metales fundidoa.

6. Gasepg : Flufdos aeriformes a presién

Yy temperatura normales,
7. Yaporegs: Bstado gaseoso do substan-
cian que normalmente se hallan en estado lfgquido o sblido.

8. N i ebl a: Partfculas 1fquidas en suspen-
8ién en la atmésfera y que son producidas por la condensa~

B S T R L L RN e SRR
L R e .
7 . . z @
o ~e
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cidn de una substavcia dol estade rascosce a 1fgquide o
por Ja desinterracidn de un ifquide nediante atomizacisa,
u otrog nedics,
9 E i b ra gt Subgtancia sblida compuesta de
Lilachas, va sean 42 ¢riran nineral, veretal ¢ animal,
i, ara? Artefacte (nie cubpra los ojos, ¥
parce de la cara, cubpriendo .ia rnariz y ia beca, que
ajusio a la cara e Jmpida el paso de aire; disgoiiade pars
que @l usuario aspire el aire que lo rodea, después de
rabar pagsado a travéds de vn nedic filtrador; o aspire
aire pirc w oxfrenc iayentado, (¥igura ).

il Mamoarillia que cubma la marviz ¥ la

b ]

Booa, @ a'uste a 1z cara e inpida el uage de aire,
digefada para que el uatario agpire el aire que Lo rudea,
despuds do haber pasade a través de un medio filtrader,

o agpire aira pure u oxfienc inyectado, (Figumas “us. §
-y lg)‘

12. idgcara cop Filtpos “dgcara eon un tubo conec—

tado 4 un depfSsito que contiene substancias capaces de

Gk

retener v/o neutralizar las substancias contaninadoras,
(Pigzura Yo, 6),
i3.

sansuera a travds de la cual a2 suainistre aire pure al

cara a faagnera: 1scara aquipada con una

agua~ic - ia atndgfera axterisr no contaninada por nedieo
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~ de una bomba o inhalado por la persona, (Figuras Nos. 7 y 8)

14.

b I
”~

Méscara con un tubo conectado a un tanque,

cilindro o una fuenta de oxfgeno o de aire puro. (Pigura #9)
15. |

equipado con una manguers a través de la cual se inyecta

Respirador

una corriente continua de aire puro a presidn, (Figura #10)

Respirador con
uno o dos filtros de fieltro, papel o materiales simila-
res que retienen polvo, emanaciones o niebla,

17. Respirador de Filtro Qufmico: Respirador equi-
pado con uno o dog filtros que contienen subgtancias
quimicas éue neutralizan vapores y gases del aire.

18, Casco o Capacete de Seguridad: Sombrero de
material resistente asentado sobre una cuna o hamaca que
los mantiene separado de la cabeza y amortigua los golpes.
(Figuras Nos. 11 y 12)

19, Gafas de Sepuridad: Anteojos de diversos
diseiios cuya funcidn predominante es la proteccién de
los ojos.

20, YVisera de Cara: Visera transparente de
material no inflamable montada en un aro o cinta ajustable
a la cabeza, que puede o no subirse y bajarse frente a
la cara y que se usa para proteger 8sta y los ojos.
§Figuras Nos. 13 y 14).




l. Las substanciasz ~ materiales contaminadoros debe-

rdn controlarse sieupre que ocurran en concentraciones que
puedan:

a) Afecvar adversaionte la salud v ol biencstar
de los trabajadores.

b) <Condensarge o acunalarse sohre los pigus,
vicag, parsdeg o equino en cualquler sala
de trabaic en foroa antihigiéniea,

c) Cendensarge on el aire en tal forma que ce
reduzca arr~ciablemente la visibilidad o se
aunente congiderablemente la hunedad,

d) Censtituir un rieage de explosidn o incendio,

e¢) Causar cualguior ctra nolestia er el sitio
do trabaic,

2. £n el contro}l de lag subatancias contaminadoros
deberdn usarse los l1fnites que determice el Secretaric
touando en cuenta acuellcs establecidos [or las %1llimas
tabias publiicacas poer la Averican Cenference of Governs
mental Ivdustrial Hygienist, La concentracidn adxine perw
misible no Jdeberd ser la dnnica evideuncia de riesso a l1a

8alud o al bienestar de losg trabajadores ya qug, adeafs,



deherdn Lomarge oo songd

demaaidn olrna factorosa como la

{racuaincia ¥ durasidn de las axrosicinnas v la oviderada

elfnica,
- . L ..
3e L3 vonkesl Jdu lag mithstancias o patersialog
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Ge0 e sunsiz cia vo raterial oontasinador

2

ne g extlienda a fa atalsfora circundanie

of SouConlAdo L L nes peLifrosas.

Lisvaude 4 dabs la operacitsy o process pelie

Troge en ardaratos hara8ticanente cerrados

do nanara quo se evite el contasis de las

pergunas con ia substancia t8xica v ol

escare de la wisna a la atnbsfoera,

Canbicvs en la operacidn ¢ procesc de manera

que 2 controle la gubslaacia y/o caterial

CONTa LA,

Awsgence e la veatilacidn general en el gie

tdo do Lmaba o de racera gue la concentsaw



eifs de la wubslancia contarinadora baje
hasiaa ur Jfoite aceptable,

TY Rl vse de un Bisibea e vertilacida por
aspiracifn iccai para peauver ia substdncia
cuntacicadom n el lugar ae origen, o
cerca del lo -, ances de quao hdra un
GBCALR & Gigpeis.edn ei la aundsfera vire
Cluilania, /

z) Caarguior obro abode awprebade pue 21
Sevretaric de acuerd. con las prdoticus de

higaone indusgipial cslalziecidas,

der cectoceidn peracnal,

AD0 LA 3 - ATHISS IERISINSUS s

Todde pateeno daberd adoplan lag aedidas gue sean
acegas lag va%t ppavasiy a4 conbrolar la teansuisidn de ias
snfarmiedades infoceisgas an fa cavivnlacidn Jde ias jroduce

tog o doorerdicicm indugtriates,

RE S LA ! - ILUSTCACE '

Le U doberda jprovear niveles adecuados o

iluninacidn an todos log sitiocs donde Lmabajen ¢ (ausi-
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ten personas y on todos aquellos sitios donde m necess~
rio trabajar o trensitas en M‘“ esergencia,

3. La ilminscidn podrd ser natural, artificiai, o
de aczbhos Lipos, sieryre que sea adecusda para la clise de

trabajo Qe se bhaga,

is Cuando sea necesaris, los tragaluces y ias
ventanas deberdn estar provistos de dispositivos para
ispeadip dulmhmdmtw;

2., los irupaivees deberdn rantenerse lispics
para dejar gasar el fximo de iluz,
Lifigial

L =

le SGalidad ¢

a) Daberd proveerse iiluminacidn artificial
cuardio la iuz natural sea izsuficlente,

bj) Las liupares, reflectores, 4 vira
acogsorios, asl come su posicidn y altura, deberdn ser
taios que produsean una iluwinacién uniferme en inLeagie
dad y distribucibn, evitundo sorbras inteusas, contrastes
vicientos y desiuwsbracientos dipectos o ol leiados.

c) Las bowbillam, l&npras y refleciores
deberdn provecrse de adita:entos de difusién y rofloxiln
cuaude fuere necesaria,

d) Donde me nocesito un gradc do iluzinaw



cifn wayer que ei proviste por el sistesa

generat, o podrd proveer la iluminacifn

necesaria mor medis de upa combinacidn del

sigiona de iln~iracifde ~eneral v o ‘uces

suy leuontprlas on el mnte de oporacida,
2. Inggngidad

a) fog rivelos dn i ensidad no debertn ser
mancres gue agu2ilxs quo detersing el
Secretaric, tumdndnse en cuenta los niveles
que establezea la Scciodad Acericana de
Homag sesin g1 4ltica revisids,

b) las lfuparas, ~oflestores u otrog acncgo-
rios que se nitilicen para el alusbrads
debardn nantonorsc en buenas condiclones
de funcisnasiente y linmpioza, de vanera
que no se reduzea la intensidad de ilu-

ninacifn,

A - Dispeadsiln Cencrals
in lez sitice do trabaie deberdn nantenorse
condiionos atmusféricag adectadas, bien sea por nedios
naturales o artificiaies, nara ewitar abastecl-ieuto

inguficiente de aire, aire estancado o viciado, corrientes
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b) El aire que s6 provea por un gistena de
ventilacifn wecfiica deberd sor de uma
fuente no contaninada y estar libre de
subslancias nocivas, 5N OASC NOCOss-
rio se usardn filtros y otros aparatos
para su purificaciéa,

¢) La circulacidn del aire me dci:rd efecw
tuar a Lravés de aberturas diseiadas,
localizadas y equipadas de manera que
los irabajadores no gueden expucesios
a corrientes do airc con una velocie

dad mayor de 200 pies por minulo,

Yo se pemiitird qQue se difundan en la atnisfera
de los sitics de trmabajo polves, huuo, vapores ¢ gasos,
jara lo cual se utilizard cuasguiera de los wblodus ex=
pueslos en la Farte 3, detia 2, o cate Capltulioc,

D

I
15

i, ZIodo trabajador debord esiar prolegido coutra
cualguior fuente de calor {tuberfas de vepor ¢ agus calien~
3 2t A - e 320 Sl 3 P v et 1 9
T, LT ) POP ALZAACITN UL SQURIO 1 GLPO L0 auccuado,.

2, Cuandsc sea necesaris proteger al Lrabaejador
de Irradiacliones iuteusas de casor se usardn nanparas

fijag o movibles, peeferealeiente de material incoasbusti-



ble, gue refliaie al calorn,
3. Todo trabajader gue realice labores ex laares
a Leperaturag ba az debesd ostar proviste de un abripge,

hotag v oiro equir> nacasarins rara evitar ser afactads nep

» ey ” A ¥ R I e Y e
- g’gn-‘.,;?“}, oy ’_'_‘.1 T v;*..';;;j_uv‘é 5&“"'*’&5".:.3..{‘,%,}&‘.1& [

L, Lag #ignhe e Y annlsgcisds e dobor® ane
cenes acl.vea dentrag o1 cmesdiciesale o afgeira ast
lo requiera v por un onefrds miflaianta antes Je ao-onzap
y dospuls do torfoan fa vpaaraido,

2., ia eTertividad de todn sistena Jde ventila=-
cidn por aspiraziln lo-~al detard ser sobermada Lar 1a
habilidad del egiszte 1 en croticip v ooantener vn ovie
rlento de alre «uo por lna rmeoser lag sibgtancias sone
tacdnaderas er av umte de cricen v diswner O allag,
o manera que o se Mlaparses er la abo8sfora do les
sitivs de Lrabaio,

le la cajacidad dn ecnalquier siste:a de ven-
tilacién par aspiracidn {04l ge deherd detevsinar bLalo
la presmedle de gue fodas las capanas de aspisacifa
conectadas al mistera as-%n aliiaras) excapto coands el
sisiera es'. % de tal anora o-toolazads guo solaconieo una

s det dmso

¢
-

pualy nerarse o la ves, caso on ol cual,

i1 capacidad deberd deleriivarse bajo la presuncilu de
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que las cazpatas de aspiracién en el crupo que requiera
el mayor veluren de aire estén abiertas,

4¢ Yo ge poriitirf el usa de un sclo gistesa
de ventiiacidn por aspiracifn loeal, ecuande las crorae
ciones que se realicen ~eneren o liberer substanclas que
puadar: conhinarse, ~orstituyesds ae rlesro de ircandic,
de explosifin 1 otre pelipre oialgniera,

5¢ Todas agueilas sporaciones o drogagos
donde se usen o se generan poives, rases, vaperas,
fibras u otras irrnpenas de natiiraleza in?}amahie: e
berdn vearmardarse adecuada-ente de “oda fuonie Jdo
ixiuieifn,

Le fedas das saras des sigtora de aspirasiféin
daeberdu se» tan hersfBlicas co .0 sea Cactible, exceric en
agiellos pnusa dunde s Loua o descarga o) airo, U1
Lutaeioe del sistena dabe-d ser ligo v gin obstivcolones,
Je  odAaB _ar paries de los sigtornas de ventles
racidu por aspiracifin iocal » dncivyende las caspenas de
aspiraceidn, las tuberfas o cmevuctos, las bosbas de as-
piracidn, log notores v ioy onlactores Jeherdn esiap
conectados o tierra,

e sk @LT0o o 80 cxvralsa de whaa gia de
trabaioc por nedio de un sistena de ventilacidn por appi-

racifn local deberd ser ree:plazado por un voluzen igual
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de aire, fas entradas de alro debsrdn estar instaladas
de tal ratera gue ro ge axpensa a los Srabaladores a
coercianties de give noolivas o CALTAS,

Yo  lag caspanas <o suecidn deberin esiar libres

o

i bordes cortantes v »mobabag v eonvenientenenie relorza-

30 Leceseris,
iV, iLar tuberfas o o ordoatos deberdn osoap
const.rfdos v localizados de 12l . avera gie ge lara pogie

Lle wu inereccid» v manterdsienin,

lie  los sisceocan da ventilaeidn pos aspliranida
local dobo-dn sabar seevips e da cn pueldficador gue ro-
saeva lag sobglanciags conlaslisadoras aotes de doscarrar
AT oxLOrioD & . neg Gizex 0 Cespeilapio acbopice obpn
a8tod,

ey

12e fa descarva de log sislecas de voul

A
?

. 3 . . e . « T
N asEz-akMa;:;,éss, Tomna d

! Tend hacnorze do lal cAners 0ue Lag
substanciaa odnsasinidoras ox orafdas por dichos sisteas
no paddan eorceczr 31 oadiSledis per las veolanas vy opaerias
U gudagiien olra abertoaad,

. . . - P
{3 * !‘35.3 oo AR RN S S0 0T S BN AT & W9C $361

NGOG TAB  acivina das
ropr ios siasbenas de veniian!fh vpor aspiracifn incal dehew
r&n PEOOYOrES Tu Teae e ia ATy ageciirdrr ove ol siglora

“lens los  roquisitag dabydos,
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14, la disposicifn final de toda substancisa esn~
taninadora removida por los sistenas de ventilacidn por
aspiracin local deberd hacerse en tal foma que no afecte
ia salud pdblics o constituya un estorbo pdblico.

1. %o se pemitirf ol usc de equipo para pro-
teccién personal en sustitucién de las medidas de control
enuueradas en la REGLA #2, pfrrafo 3, de la "a™ a la "g" -
de este Capftuloj excepto en operaciones aisladas, poco
frecuentes, de corta duracifn o en otros casos especifi-
cos uediante aprobacién previa del Secretario,

2. Llos trebajadores que estén expuestos a subs-
tancias t8xicas, energfa radiante o cualquier substancia
nociva a la salud que pueda introducirse por la piel o
nenbfenas sucosas deberdn estar provistos de equipo pro-

testor, tales como gafas, guantes, botas, equipo de proe
tecoidn para las vias respiratorisas y otros artefactos
de proteccisn persconal,

3. Todo eguipo usado para la proteccidn perso-
nal de los trlbajadurea que venga en contacto directc con
la piel deberd tener asignaciln individual para cada
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trabajador v su sitio para guardarlo, En aguellos casos
en que dicho equipo tengs que ser usado por otras perso-
nas deberf ser desinfectado antes y cualquier parte la
desinfeccidn de la cual no sea prictica, como bandas
eldsticas para la cabesa, deberd ser reexplazada.

4. Se recouienda utilizar ropa de trabajo que
se ajuste al cuerpo del usuario y sin partes que cueliguen,

5. Se recomnienda noc usar prendas de vestir
sueltas, desgarradas o rotas, corbatas y cadenas en sitios
prixisce a las partes rnovibles de las méquinas,

6. Se reconienda el uso de canisas con zangas
cortas con preferencia a :angas enrolladas.

7. Se reconienda no llevar en los bolasillos
objetos afilados o con puntas, ni materiales explosivos
o inflamables.

S« Se reconienda a las personas expuestas a
polvos inflasables, explosivos, ¢ téxicos, no lilevar
indusentaria con bolsillos, pufios o partes vueltas hacia
arriba que puedan recoger dichos polvos.

9, Cuande la operacifn envuelva peligro de
explogién o fuego deberd prohibirse el usar o llevar
cousigo chjetos tleas como fésforos, encendedores u otros

art{oculos permsonales de cosbustiln rdpida,
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10, 8Se rocosienda que trabajadores qxpdbnﬁaﬁ
a una 1lasarada no uaan;‘rwpa de fibras sincéticas talos.‘
como nylon, daron, y otros gio son suceptibles a infla-
marse ri;pidanonte,

11, Todas estas recomendaciones deberin fijar-
s¢ por ol patrono en gitie visible para el concoisienio
de todos los trabaladoros. £l Secretario proveeri suiie-
cieniea copias de cstas recouendaciones para ser disiriee

bufdag por el patrons entre sus erpleados,

3 S 8n p. 3
i, (a) - Deberfr usarse capacetes de souridad
en congiruceiones y/o reparaciones de edificios, cantoras,
excavaciones, gonstruccisa y/o congervacién de 1{neaas
eléctricas, y olros lugares de trabajo donde exista el
riesso de obletos qua puedan golpear la cabeza,

(b) - £n la construccidn y conservacifn de
lineas elbciricas y es sitios donde haya riesgo de venirp
en contacto con lfneas olbctpicas deberdn utilizarse capae
coias Tabricades de un =malerial que no eonduzca clectri-
cddasd,

2. Donde haya polizrs de que salpicaduras do
Mguido ealiontes, Scidea u otras substancias gue puedan
ocasionar quetaduras en la cabeza, debordn usarsc sonbrew

ros o capuchas de goma,
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3. Toda pereona con cabelle largo euploada
en lugares donds el cahbello pueda enredarse con partes
moviblea do alguna maquinaria, deberd ugar una gorra
especial o algfdn otro medic efectivo que elimine este
rieago,

1. Deberdn proveerse gafas protectoras,
viseras de cara u otros artefactos que el Secretario
considere apropiados, a todos los trabajadores gque lle-
van 4 cabo operaciones que pongan en pelipro los ojos,
tales comot pieado, remache, esmerilado seco, scldadura
a olprom,

2. Los trabajadores que usen cristales para
corregir defectos de la vista y cuya labor requiers
proteccibn de los ojos deberfn usar gafas de securidad
para cubrir sus espejueclos, Llas gafas de seguridad no
deberdn afectar el ajuste de los espejuelos.

3+ Las gafas para la protecciln contra el
polvo deberdn ajustarse bien a la configuracisa del
rosLru,

4« Las gafas que se usen al trabajar con ugte-
riales fundidos deberfn ajustar bien al rostro y debendn
ser de wateriales no inflanables,
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%, lasm eafas vroteciopras para tprabajadores
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deslunhreniente &l realisar soldsdure o
corte con gas utilizando puntas do sople-
te de orificios medianos, o al roalizar
scldadura o corte ds arce con corriente

que no sxceda de JO amperios. ,
atix ¥dngro § ¢ Recomendado para evitar |
desluzbraniento al vealisar soldadure o
mm-mmuuumm@m ;
te con orificios grendes o al reslizar
soldadure de¢ arco cen gorriente de 31

a 75 anperias,

o) latis Efserc 10 t Recoaendads para evitar

deslusnbraniente al realizar soldadura de
arco con corriente de 76 a 300 anperioe.

£) Matiz X&uerp 12 + Recomendade para cvitar

deslusdhrasionto al reslisar scldadura o
corte de arco con corriente do 201 a
400 aunperios.

£) datiz Jidugro 14 ¢ Recomendade pars evi-

tar deglusbraniento al resliisar scidadura
do arco con una corrients de 401 awperios.
on adelante,
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" 9. Al soldar con soldadura de arco deberd usarse
una careta de material resistente al calor y provista
de una ventanilla donde se colocard el lente obscuro
adecuado, recomendiéndose que se ugen, adenés, gafas de
seguridad para detener cualquier chispa de soldadura
que pueda penetrar por la parte abierta de la careta,

8. El1 cristal para los lentes de todos los pro-
téctores de la vista deberd llenar los requisitos esta-

blecidos por el Secretario,

D - Protogcgég de log gggg!:

1. Los trabajadores no deberdn ser expuestos a
ruidos cuya intensidad y frecuencia en alguna forma
afecte su poder auditivo,

El Negociado de Prevencién de Accidentes del
Trabajo ofrecerd asescrsmiento en los sitios de trabajo
donde la situacién sea aquella que se refiere el pérrafo
anterior,

2. En aquellos sitios en que el sonido afecte el
poder auditivo de log trabajadores deberdn agotarse los
métodos mecfnicos conocidos para disminuir la intensidad
de los ruidos antes de recurrir al uso de tapones para
los oidos.

E-~- P ién lag V. i :

L. Todo equipo que se utilice en la proteecidn
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del sistesa raspiratoric deberd ser de m tipo aprobado
por ol Sasvetario.

3. Bl equips memaionade anteriormente deberf
ut.ilim dnicacente bajo las condiciones de trabajs pare
las cuales fuers Wd&

3¢ En atnésferas deficientes en éxigam { wonos
de 19.5% por voluugn) d‘e&mﬁn utilizacree, ﬁziiwatm%e, wllme
caras de respiraciln de oxfgsio o de aire purc, -4scaras
a anguera 4 otro tipe de sdascare o respirador que
ssiniatre oxfgens ¢ aire purc,

4o o me per:iitird & ningdn trabajader enirar,
sio el equipo indicado para atndsferas deficiecies en
mcigmq, m Lanues, o208 U oircs espacics cerrades doade
puedan haher JASeS ¢ VApOrQS vVene: oBos cuya concaniracildn
sea cavor dol 2% por velusen, E&n estos casos deberf
utiiizarse, adeuds, una sopa de sesuridad avarvads al
traba jador, la oual deberin sostaneria dos  ersonas guo
ostén Tuera ¥y se establiecerd erire el trabajador y las

Pperacias gue sostencan ia sopa an sistena de aviso,

5. Todo pairvoo deberd proveer a mus trabajadores

el equipo de proteccifn apropiado pars las vfas respiratoe

rias. A los trabajadores que realizsn sus labores on una
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cderedanonte sltas (no nke de 20 por voluncn)
que pwodan sor imodistacento peligrodsas a la salud .so
los podré suplir ung sfiscera om Filteo.
pliados a sus teabajsdores, cuando Getos roalicon sus la-
bores oi Sitios dondo la atodefora cireundants contonga
aatoria contaslngdors s ace ireilants, dessgredablo,
molastosa © cuyy ofocte novivo a la salund, ain ol ueo dol
mepirador, soa & lar o pleso.

a) In ostos casos goe rocoalonda ol uso do

romplradoras con Filteo oocénico para
prottocidn contea polwe, nicbhlas, fi-
bras ¥y oisascionos, ¥ rosplredorcs con
filepo quiaios para vaporos ¥ Caeos,

Llas oporacionoe couo plotura &
duco on gltios corredos, domnde haye mag-
ala de polve, alobia, Yibvas o coanacio-
OGS COn VRPOres O Sases, 30 roconionds
ol use de rogplreforce do aire inyove
tadio,

b
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Fo aatidon Protackaran: : , ‘
1. Los trebajedorces que ugnipulon objotos cas
licntos, motal fundido o que ostén eplapios cora do llg»
piada.

2, Los (rebajedoves Que ostin mpuostos a sale
plcaduras de pcetal Jerretido o chimpss dobérdn user deolan~
talos de asbesto, cuoro curtido al erew o cualguior oto
#atorigl resistonte al fuego,.
phleaduras de liguidos corvosivos o caliontes dobordn uner
dalanteles de poua 4 otro catardal resistonto a dichoes

do bordes oxtresgdacsonto cortentos, los guantes deborén
raf>rgarss oot Aoero,

2, Cusndo o Grabajo con substencias corrosives o
cuslguior otrs substancia que puoda afoctar la plel, dee
bardn usarss gumtos de mona o de otro ngterial resistonte
a dichap substencias,.

3o FPara trabalos on instalaciomes cldctricas,
rin usarso guantes do come de fabriceciba sspocial y quo
fecren gavantisados para csta clase Jde trabajo.
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Pichos guantes deberds probarss diariamente por los Lre-
bajadores en la forsa acostusbrada y gsesanslseante por
Lo patrenes nediante el uso de aire a prosidn,

i, Luvs trabhajadores gue manipulen materia’les
calientos, Liles comn lug do las fundiciones, piantas de
tratasiento por ealor o de otpog sicilares deboerfs escar
provistos do guantes o witones do asbesto u obro ale-

rial regigtente al calor,

. Emetecclln pare e Plos v Piornas -

ie Los trabajadores expuestos & salpicadumas o
chispas, que puedan afectar las piornas v los pies debondn
ugar polainas,

2. Llam polainas protecioras deboodn estar jroja-
radas do Lal manera que juodan quitarse con repidez en
casos de esergoncia,

3¢ &0 lugares deunde se manipulen objetos pesados,
cono an congtmicciones ¢ repamciones, talleres de
necdnica u otros, doboefn usarse zapatos de seruridad o
cualquier ooro artefantc o soguridad, para la proteccifa
do ioe pies aprobados por ol Secretario,

do En excavaciones y otros lugares hdnoedcs deboenrdn
usarge botas de gona preferiblenente con punteras de

KCBTOQ 4
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$. Se recomienda que los zapatos para trabajadores

que bregan con electricidad estén libres de accesorios de
netal y que la suela y ‘tacén de dichos zapatos estén cla-
vados con clavijas de madera, o cosidos.,

6, Se recomienda el uso de mapatos u otros
artefactos conductores de electricidad para aquellos
trabajadores que realizan sus labores en lugares donde
la atmésfera circundante contiene gases o vapores alta-
mente inflamables. Las partes metflicas de estos
zapatos o artefactos deberdn ser de un material que no

produzca chispa,

I - n e S Iy -

1, Aquellos trabajadores éue realicen sus
labores en sitios elevados; tales como en la construccién
o eliminaciér de andamios, deberfn usar cinturones de
seguridad equirados con cuerdas salvavidas siempre que
exista el riesgzo de caer desde una altura mayor de

15 pies.

2. Llas ventanas de edificios de nueva construccidn

de nds de una planta y las ventanas de estos nuevos edi-

ficios que tengan su alfeizar a mfs de quince (15) pies so~-

bre el techo de un edificio contiguc o de la 1fnea de ni-



vel del terreno que sea impresciadible limpiarlas desde
el extorior serdn provistas de pernos de anclaje de
naterial rosistente a la corrosién,

3e Los pernom de ancliaie deherdn instaiarge en
las janbas de emtas ventanas o en ia pared a ne wenos de
cuarentidos (32) priradas ni «4s de cincuentiuna (51)
puligadag del alreizar de ias miseas,

de &n las operacicnes de la limpiesa de cstasg
ventanas se deberdn usar cincurones de seguridad para
limpiadores de ventanas alarrados a estos pernosg de
anclaie para este proplsitc disenados. Cada porno de
ancia e auves do por usado debard per somerido a4 una
prusba de tengidn no nencr de 2,500 libras,

| B¢ Tedaz las -artos de los cinturones de seu-
ritdad deberin Lener una remislencia por lo mencs iual
a la especiiicarda para dicho cinturdn,

fe lLas cierdas salvavidas que se nsen con 1os
cinturcneg de semiridad dehordn tener una resistencia

a ia rotnm de por lo mencs 2,500 libras,

liotat B1 Seecretario aprobard cualesquiera otrss

£y

wftodos que a st julcic ofrexcan seguridad a los limpia-~
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dores de vernlianas,

i, Todo patrono deberd proveer un sistema y
facilidades do agua potable, que llens los requigitos
del Secretario de Salud,

2. Donde no sea posible obtener agua Gue lieng
est.os requisitos, deberdn obtenerse ias inatrucciones nee
cesarias del Secretario de Salud para tratar el aprua y
prapamrlia sara el conguwio hwnano,

3o Xo se pemiitirf el uso del vaso coxin, 3e
deberd:n proveer vasog sanitarios (pama usarse solansante
una ves) excepic cuando s usen fuentea antomfticas
(water coolors) que no reqiieren el usc de vasoa,

1. Se debord !sponor de un recipiente yrote~
gido contra el polvo para los vasos limpios y oLro recie
piente para los vasos usadns,

S Cuando se vtilicen fuentes autondiicas o de
otro tipo, 8stas deberdn llenar los siguientes requisitos!

a) El orificio de salida del agua deberd
estar colocado a ur uivel uds alto gue
el piatce que 1o roedea, de tal acanord
que en caso de ocurrir una obmtruccidn
en ol desarue, dicho orificio no Quede
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surergido bajo el agua que se acusule.

b} El orificiv do saiida dei agua doberd
ostar colceado on dngulo con la verti-
okl pare evitar que el agus Gue haoce
contacie con los lablos del usuario y
Que va a. dosagus, caiga acbre diche
orificio,

¢) EX orificio de salida del agua deberd
estar protegido con una cubierta coloe
cada v tai forma que evite gue la boeoa
dal umuaric pucda nacer contaciv con
dicho orificio,

fs Cuando e utilicen Puentes ce agua, deberd
inglalarss por lo venvs una por cada 59U empleados a un
CAmme CLeapo,

7¢ Cuando el arua usada para tosar sea enfriada
por adelo, los recipiecies deberd: reunir las condiciones
Ligiduicas cecesariss iguai gue el hielo QU 8¢ usC PaMa
e el rageracidn,

e wtdo patreny debend mucinigliner Lablevas
do sai a3 aquellos o.p.cauvs gue Leugan Gue Lraua jair du-
PALLG LAPGCE periodos, on Lares U6 calor inloiso.

Je L0 8@ puriibiid e use GO secepldicuivs tales

cono barriles, cubos, tarureg-tapados o no -~ de los cuales
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el agua sea vertida, o sacada con un recipiente uds peguefio,

10, Cuando el dnieo nedio préctico de proveer
arua potable gea el de tranasportarla en envases pertitiles,
dichos envanes deberdn rantenerse carrados y deberin estar
rrovistos -ims una vdlvila para extraer el agua,

il, Los envases uiilizados para Lrangporiar agua
rotable debarin esteriliszarsge diarianente,

12, Cuando se uiiiice agna sin pupificar para
fines industriales o para probeccidn contra incendlos, se
deberdin zolecar avises indicaad> gue dicha agua no debe
onplegrse rara beber,

13e Yo deberd:n exisLir conexiones ontre el sis-
tez de arma potable ¥ ol de agua que no sea apropiada pare
el congyeo hurmans,

3 - Facil P 04 Lo
l, Todas laz digroHsicicnes de este Raglasento
reg;acto a iluminacidn r veniilacién deberdn aplicarse a
los cuartos para servicioc personal,
2., Todr sitio de Lrabajo deberd estar proviste
de inodoiros adecuadns, en sitios accesiblos a todos los
tratajadores ¥y separados nara cada sexo, de acuerdo con

ia rroporcidn wfniza que se indica en la siguiente tabla,
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Ndnerc de CLapleados
£ @iy Ve

[ x a G e

10 a L3, J—

25 a 43 e
50 a7 -

e
Ly

a AL o s

Por cada 30 cepieados. o Traceidn de 30, adiclonales
W dom L, deberd proveerss por 1o cvenor un inodoero adie
cicnal,

3o luando se provean urinasies, al ddieroe de inodoros
ragiaridos para les ecpieados dol soxe sasculine poded
radusirse on pronoralft Ao ano por aada urinal, pero el
awhinore Lotal do laadaean taa g cddabarf vedieirse a o .enos
de 273 sarlas de Lo meguerids par la tabla qua anbocede,

e w0 DOdes doa et a da lnodomos para cujeres se
dnberda proveer resonclodlos o Lapid,

e a4 pacrone douesd opovaer panal sanitario en
wados 1ag Laoddoros,

Ga  La congumioaidn de lua cuarsos pama inodoros, asf
coud la gunstruocsidi vy la ingtalacidn de los inodoros y
ia disuosici®n do las a4 100048 Zabord itlovanse a3 cabo
do acuerds son los reqidilos asvablecidss por el 3ecre-
tario deo Salud y por la F:nta de Planes en su Reglanmento
de Edificacidn, En aquci.os establecimientos industriales
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localizados en sitios donde nn haya acusducto ni alcane
tariliade so debordn wongbiuir lobtrinas ea la nisca
proporcida eapesificada paca liodoros, la construccién
y el cantenimiento o dichas letrinas debard hacerse de
acuonrds con log ragla antoa vy ias estipulacicnss del
seeretariao Je dalad,

e winn Lodo silblo de mipleo se deberdn provecrs fa=-
citidados adeciadas para o. iages personal a razdn de un
lavabo por cada 20 aupleadus, - ‘macoidu de 20, hasta
Sy ¥ owit Lavabo por cada 25, o fmaccida de 23, cipleadas
adicicealog, Jntendidnidag a2 dsce udners de acpieados
82 100i000 a un adiore e Personas Liba jaudo a ua aisso
LidLpu,e et Jragadeic s wubosa circular do 20 pudgadan,
a0 AR complania sudicienis, o considerard couo un
lavabho,

Ve ik 108 OB.ALLBCIcaikicod donue los wrabajadores
@6l AXpUes LS o contaicacd e Je a piei wcon substancias
VoUW A8, i Scelonss o lovaidliooS, 0 Aceile, grasa o

ULy @6 welieid pIoVess ui: lavabo con ura pluca de agua

POy cadn oloce (5 eopleados expuesuos,

Jeo  LedoB los ravalios dobordl wblar proviswves de
Al Soorienee, Jabldn, Lodisoe sanitacias y un eeceptfeulo
DA QIS uler R B wuelodd Uoaldie

10, Xo s® deberd usa.' agua que no ilene los requi-
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gitos dJdol Scoretario de Salud para facilidades de aseo,

13, Do los Luoacos de trahajo doode les eipisndos
oid. exgoestos & la ~ontacinacidn de la plel con nate-
rias vencuomas, iafeccicesas o lrritantes o a calor exce-
givo, se debord provecr una ducha por cada 15 porssnaS.

12, ©Ir les lucaires de Lrabajo donde lss esploados
as & oxprostes a verir on ansutacto ron pubsténcias su-
carenin velencsas, ieritartes o coreosivas, se ccborfn

L3

. A ey phes ot o sn g g
ocolocar dughas G0 oo e

sEreginioe ¥ fuoenios J9

aca vara e cara y les oo ln &8 cerca posible de lcs

*

it ios ea ecifiers donds Lal oo acto pusda Profacirec.

3. Do oaguellosn focalosm Joduastoiales dondn soa
socosari. e Loy baatadacdkoean so easbien de ropa, debido
4 1as coatiolonea da o o, B2 GoLerAR rovesr cuartos
sarasadon para oadiy S, oo oohascs Iodiviiies Log (lockers).
e D Lotkeg Ton osian onlodaetee induotrialies donde
g orila oa lag o oloadoa oo o i eatabhloacinionto,
sa Jotesf Maooses da oge e adpeades, g9 saia 1o Pee

guigl 3 dn1 deccetaric de Jaiad, para eshe pr BBt

Gaose peradtind A log smabaiadores invenir couida

)
L

alyuna en aguelinsas g1t ioa donds moswda haber airund Gaboe
Larcia o o aterial noelwo ¢oo alecte la salad,

10 Im osatabloslolenica industrlales donde haya
exposicién a satorias tdxicas deberdn proveerse cosedores

separados do los sitios dunde se trabaje., las dineagiones



de dichos covedoren deberdn a’uglarse al atnore cfxine
de personas Qo ios paoc A LHal @ un cagee Liospe, de

avaerdo oon la tabla sig deroa:

0 o .
25 y wenos - e - &
25 - 74 .- - 7
75 o~ Y40 U . i

150 = 499 e we o 5

17, Lon establociaicmiog imdugtrialos @ue tongan
cafeterfa deherdn constuirlia y operarla de acuerdo con

los reqisitos del Seretario de Salad,

ie Tdon ive luLdos y locaiis de Lravego, pasillos,
aleaceines y cualtos de gorvios o cencrfu cantenerse linpioS.

2, Los piscs Gh Lodas ose sa-as Je Lrabajc Jeberdn
CRNLGHEMBE Lo L ds BocOB polib.g, aouleace 0L 150 U2 8ise
VO BB Urendse adacusdul, Jaisus pisos, a4 oLpras aedidas,

de  DiGame e sea Jaci.ble, o wuwido P o-a lise
vieza deberdn efesiudrsu Vuosa o lau hweas de Liubajo y
O Ll GOra QUO Do B3 L OVALWLD POV,

e 0y despecdicio o Lagirs so deberd recoger con
frecuencia, vacidndose er receptfcuios que se mantendrdn

tapados, La recoleccién de los desperdicios y basuras,
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asf como la dispasiﬂsﬂn firal de Yom ~isvom, deberf ha-
cerse &n tal frrra gne no afeacte 13 salud o el hie-eatare
de lox perlaadog, Di-hng rocsntfenlag deherdn lavarge
eon frecneceia para o actensplse siercrs Jiwpics,

¢ lom desperdicias i dustricles deberds cer tra-
tadna par wflodng conveniantag amtes de san *imeos g
Tos rfos u atres eusssas de 2701, 8 nencs gque ol Socre-
tario de Sshe?! mntariae lo ~astearia,

6, Hno se pemitirt escople en el niso de l2s salas
de {rabaic, excent: en reni i *as air hades or 2l De-
p3riasenie de Salad er ~aante 2 tire v manteniniento,

Te Toedo estaliiecilence - sitdo do erples v sus
depondaaniag sa mantend,® 2 sraeha de infostaciones de

vocdored,; dosectos 8 mabanii ‘as, {Rerlazente de Sanidad

€

Y, L0o2 v Rezlacente da Pdifisactifn - ifenlo 51).



FIG., 2 SISTEMA DE VENTILACION POR ASPIRACION LOCAL
(1) - CAMPANA DE ASPIRACION
(2)- TUBOS O CONDUCTORES

FIG. 3 - SISTEMA DE VENTILACION POR ASPIRACION LOCAL
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4 MASCARA

FIG.

- RESPIRADOR

5

FIG



FIG. 6

MASCARA CON FILTRO




FIG, 7

FIG, 8 - MASCARA A MANGUERA

CON BOMBA

FIG. 9 - MASCARA DF BRSPIRACION IG RADO
DE OXIGENO O DE AIRE rie. 10 ﬁfz&mc%fgo



FIG. 12

ILUSTRACION DE
SOPORTE DEL CAPACETE
DE SEGURIDAD

FIG. 11 - CASCO O CAPACETE
DE SEGURIDAD

FIG, 13 - VISERA DE CARA FIG. 14 VISERA DE CARA
ENGOZNADA (PUEDE SUBIRSE NO ENGOZNADA
O BAJARSE)



