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Yo, César J. Almoddvar Marchany, Secretario del Trabajo vy

Recursos Humanos, a tenor con lo dispuesto en la Seccidn 8{b) de la

Ley de Seguridad y Salud en el Trabajo de Puerto Rico, Ley Ndm. 162

de 5 de agosto de 1975 (29 LPRA 361 y siguientes), segiin enmendada,
procedo a radicar la versidén al espaficl de las siguientes normas:

4 OSH 19190

(1) Acceso a los Expedientes Médicos y de Exposicidén de los
Empleados ; Regla Final, 53 FR 189 del 29 de septiembre de 1988
{38140-38168)

El Reglamento original fue radicado en el Departamento de
Estado el 6 de junio de 1989 bajo el nimero 3919

{(2) Acceso a los Expedientes Médicos vy de Exposicidn de los
Empleados; Aclaracién, 55 FR 125 del 28 de junio de 1990 (26431-
26432)

El reglamento original fue radicade en el Departamento de
Estado el 28 de marzo de 1994 bajo el nidmero 5050

(3} Exposicidn Ocupacional a Quimicos Peligrosos en
Laboratorios, Regla Final, 55 FR 21 del 31 de enero de 1990 (3300-
3335)

El reglamento original fue radicado en el Departamento de
Estado el 30 de mayo de 1990 bajo el nGmero 4250.

(4) Exposicidn Ocupacional a Quimicos Peligrosos en
Laboratorios; Correccidn, 55 FR 44 del 6 de marze de 1390 (7967)

El reglamento original fue radicado en el Departamento de
Estado el 31 de agosto de 1992 bajo el nimero 4768.

(5) Exposicién Ocupacional a Formaldehido, 52 FR 233 del 4 de

diciembre de 1987 (46291-46312)



El reglamento original fue radicado en el Departamento de
Estado el 13 de diciembre de 1988 bajo el nGmero 3696.

(6) Exposicién Ocupacional a Formaldehido; Regla Final,
correcciones y enmiendas técnicas, 54 FR 133 del 13 de julio de
1989 (29545-29546)

El reglamento original fue radicado en el Departamentd de
Estado el 8 de marzo de 1990 bajo el niimero 4166.

(7} Exposicidén Ocupaciocnal a Formaldehido; Correccidn, 54 FR
146 del 1 de agosto de 1989 {31765)

El reglamento original fue radicado en el Departamento de
Estadc el 15 de marzo de 1990 bajo el numero 4186.

10 OSH 1926

(1) Grtas y Cabrias, 53 FR 148 del 2 de agosto de 1988 (29139-
29141)

El reglamento original fue radicado en el Departamento de
Estado el 15 de marzo de 1990 bajo el expediente ntmero 4185.

(2) Construccidn Soterrada; Regla Final, 54 FR 105 del 2 de
junio de 1989 {23850-23857)

El reglamento original fue radicado en el Departamento de
Estado el 8 de marzo de 1990 bajo el niimero 4167.

En San Juan, Puerto Rico, a 28 de abri de 1998.




® e
Federal Register Vol. 54, No. 133, Thursday, July 13, 1989/Rules and Regulations
Registro Federal Vol. 54, NGm. 133, jueves, 13 de julio de 1989/Reglas y Reglamentos
DEPARTAMENTOQ DEL TRABAJO ‘// é ;
Administracién de Seguridad y Salud Qcupacional

29 CFR Parte 1910

[Expedientes Niims., H-2254A, 225B, 225C]

Rin 1218-0145

EXPOSICION OCUPACIONAL A FORMALDEHIDO

Agencia: Administracion de Seguridad y Salud Ocupacional (OSHA), Trabajo

Accidn: Regla Final; correcciones y enmiendas técmicas.

SUMARIO: Este documento enmienda la regla final sobre Exposicién Ocupacional a
Formaldehido (29 CFR 1910.1048), la cual fue publicado el 4 de diciembre de 1987 (52 FR
46168). Esta accién es necesaria para corregir errores tipograficos, incluye alguna informacién

inadvertidamente omitida, y corrige algunas inconsistencia en el predmbulo y ¢l texto

reglamentario.
FECHA DE EFECTIVIDAD: 13 de julio de 1989.
PARA MAS INFORMACION COMUNIQUESE CON:

Mr. James F. Fosier, Director,

Office of Information and Consumer Affairs
Occupational Safety and Health Administration
U.S. Department of Labor, Room N-3647

200 Constitution Avenue, NW,

Washington, D.C. 20210

Tel. (202) 523-8151
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INFORMACION SUPLEMENTARIA:
Trasfondo

La norma revisada de Exposicién Ocupacional a Formaldehido, la cual fue promulgada
el 4 de diciembre de 1987, bajo el limite permisible de exposicion para formaldehido una parte
por millon (ppm), medido como promedio ponderado en tiempo de 8 horas (TWA), c;:)n limite
de exposicién a corto término (STEL), de 2 ppm medido sobre un periodo de 15 minutos. La
norma témbién contiene disposiciones para monitoreo de exposicién de empleados, vigilancia
médica, archivo de expedientes, dreas reglamentada, procedimientos de emergencia, métodos
preferidos de cumplimiento, mantenimiento y seleccidn de equipo protector personal, y
comunicacién de riesgos. [Esta notificacién enmienda la norma para corregir errores o
inconsistencias hallados en las disposiciones para seleccion de respirador y archivo de
expedientes, y para corregir algunos errores tipograficos hallados en el texto de la norma.
Correcciones y Enmiendas Técnicas: |

1. Parrafo (g) Proteccidn respiratoria: Unos pocos errores y omisiones de la Tabla 1-
Requisitos miminos para proteccién respiratoria contra formaldehido (52 FR 46293) requieren
una enﬁienda técnica de la regla final.

La anotacion en la Tabla 1 para los respiradores Tipo C debe ser modificada. El
predmbulo a la regla final indica que los patronos deben seleccionar respiradores de entre
aquellos certificados como aceptables para proteccion contra formaldehido por el Instituto __
Nacional para Seguridad y Salud Ocupacional (NIOSH) (ver 52 FR 46266). Segtn indica
claramente la Lista de equipo Certificado, los respiradores de aire suplido Tipo C aprobados
para €l uso en atmésferés de fonnaldehjdo deben ser operados en un modo de presion positiva.

OSHA inadvertidamente omiti6 la palabra "presion” de la frase "tipo demanda” en la descripcion
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de los respiradores Tipo C en la Tabla 1 en la regla final, pareciendo asi que se aprueba el uso
de respiradores de presién negativa operados en el modo de demanda. OSHA también omiti6
indicar que los respiradores de aire suplido Tipo operados en el modo de flujo continuo estin
aprobados para uso en atmésferas de formaldehido. La anotacién correcta en Tabla 1 debe leer
como sigue: respirador Tipo C de aire suplido, tipo demanda o flujo continuo, con careta
completa, capucha, c; capacéte.

El parrafo -(g)(2)(ii) de la regla final (52 FR 46293) requiere a los patronos hacer
disponible cualquier empleado que experimente dificultad en el uso de respiradores a presién
negativa, respiradores purificadores de aire que cumplan con las especificaciones de la Tabla 1,
para reducir la exposicion de formaldt;:lﬁdo. La Tabla 1, sin embargo, no lista ningin respirador
purificador de aire energizado. Para evitar confusién sobre este asunto, OSHA elimina las
palabras "que cumplan con las especificiones en la Tabla 1" del parrafo (g)(2)(ii) de la norma,
y sustituye el requisito de que cualquier respirador purificador de aire energizado debe proveer
proteccién adecuada. Esta aclaracién tiene la intencién de recordar a los patronos que sustituyan
los purificadores de aire energizados por respiradores a presién negativa, que deben considerar
si el factor proteccidn que suple el respirador purificade de aire es adecuado para proteger a un.
trabajador bajo las condiciones de la exposicién.

Se trajo a la atencién de OSHA que la regla final de formaldehido inadvertidamente
omitié la referencia a mascaras para gas estilo barbilla aprobados por NIOSH.para uso en
atmosferas de formaldehido. Ya que este respirador protege adecuadamente a los trabajadores
expuestos a formaldehido, también debe estar disponible para consideracién en la seleccién de

un respirador comodo de ajuste adecuado. Consecuentemente, OSHA enmienda la Tabla 1 en
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la regla ﬁnﬁl para permitir el uso de respiradores de estilo barbilla para proteccién contra
formaldehido en atmésferas hasta 100 ppm y para escape de emergencia.

Las enmiendas anteriormente citadas son minor{a y no controversiales. No hay necesidad
de someter estas enmiendas técnicas a reglamentacién en otros procedimientos piiblicos (ver 29
CFR 1911.5) y se haya aqui causa justificada para hacer dispensa de tales procedimientbs en este
Caso.

2. Parrafo (0); Archivo de expedientes. En el predmbulo a la regla final OSHA indic6
su intencién de afiadir una referencia especifica al 29 CFR 1910.20, la norma de acceso a
expedientes médicos, al parrafo que permite a los empleados el acceso a los expedientes médicos
(ver 52 FR en 46289). Esto fue inadvertidamente omitido, y OSHA corrige la norma para
incluir este lenguaje en el péarrafo (0)(6)(iii).

3. Este documento también corrige varios errores tipograficos en al regla final sobre
Exposicién Ocupacional a Formaldehido que aprecié en el Federal Register el 4 de diciembre
de 1987 (52 FR 46168), que ahora ha sido publicado en el Code of Federal Regulations como
29 CFR 1910.1048.

Autoridad y Firma

Este documento fue preparado bajo la direccién de Alan C. McMillan, Secretario
Auxiliar 1nterino del Trabajo para Seguridad y Salud, 200 Constitution Avenue, N.W.,
Washington, DC 20210.

Esta seccion estd tomada segln las secciones 4(b), 6(b), vy 8(c) de la Ley de Seguridad
y Salud Ocupacioﬂal de 1970 (84 Stat 1593, 1597, 1599, 29 U.S.C. 653, 655, 657), Orden del

Secretario del Trabajo Nam. 9-83 (48 FR 35736) y 29 CFR Parte 1911.
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Lista de Temas en el 29 CFR Parte 1910,

Formaldehido, Seguridad y Salud Ocupacional, Quimicos.

Firmado en Washington, DC este 7mo. dia de julio de 1989.
Alan C. McMillan,

Secretario Auxiliar Interino del Trabajo.
PARTE 1910-[ENMENDADA]

La Parte 1910 del Titulo 29 del Cddigo de Reglamentaciones estd enmendado como se
expone a continuacion:

1. La autoridad de citaci6n para la Subparte Z de la Parte 1910 contintia para hacer leer
€n parte como sigue:

Autoridad: Secciones 6, 8 Occupational Safety and Health Act, 29 U.S.C. 633, 657,
Secretary of Labor’s Orders 12-71 (38 FR 8754), 8-76 (41 FR 25059), 0 9-83 (48 FR 35736),
segan aplicable; y 29 CFR Part 1911, Seccién 1910.1000 Tablas Z-1, Z-2, Z-3 también
emitidos bajo 5 U.S.C. 553.

***Seccién 1910.1048 también emitida bajo 29 U.S.C. 653.

.2. Mediante revisién del pirrafo (g)(2)(ii), Tabla 1 siguiente al parrafo (g)(3)(ii), vy
parrafos (0)(6)(iii) de lzi Seccion 1910.1048 para que lea como sigue:

§1910.1048 Formaldehido

* L] %* * *

(g)* * %

(2)* * ok
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(ii) El patrono deberd temer disponible un respirador purificado de aire adecuado para
proteger conira exposicién a formaldehido a cualquier empleado que experimente dificultad
usando un respirador a presién para reducir la exposicién a formaldehido.

EY * * * *

TABLA 1.-REQUISITOS MINIMOS PARA PROTECCION RESPIRATORIA

CONTRA FORMALDEHIDO
Condicién de uso de
concentracion de Respirador minimo requerido!
formaldehido
(ppm)

Hasta 10 ppm............... Careta completa con cartuchos o canastas
especificamente aprobados para proteccién contra
formadehido®.

Hasta 100 ppm.............. Miscara de careta completa con canasta tipo barbilla, o
del tipo tamaiio industrial montados en el pecho o
espalda, especificamente aprobado para proteccion
contra formaldehido. Respirador Tipo C de aire suplido,
tipo demanda de presion o flujo contineo, con careta
completa, capucha o capacete.

Sobre 100 ppm o Aparato respiradcor autocontenido (SCBA) con careta

desconocido completa a presion positiva.

(emergencias)................ Respirador combinado de aire suplido, careta completa a
presién positiva con suministro auxiliar autocontenido de
aire.

Combatir incendios.......... SCBA con presién positiva en careta completa.

Escape............cooeeu, SCBA en el modo de demanda, o presién demanda.

Careta completa con canasta de tamafio tipo industrial
montada al frente o atrds, especificamente aprobado para
proteccion contra formaldehido. '

"Respiradores especificados para uso en concentraciones mas altas pueden usarse en
concentraciones mas bajas.
*Un respirador de media mdscara con cartuchos especificamente aprobados para
proteccién contra formaidehido pueden sustituirse para respirador de cara completa siempre que
se provea gafas a prueba de gas y usados en combinacién con el respirador de media mascara.



(0)***

(6)***

(iii) Los expedientes de los empleados requeridos por esta norma deberdn proveerse a
peticion para examen y copia al empleado sujeto a antiguo empleado o a cualquiera éue tenga
consentimiento especifico escrito del empleado sujeto, antiguo empleado de acuerdo con el 29
CFR 1910.20 (a)-(e) u (g)(i).

3. En el Apéndice B de la Seccién 1910.1048 - Estrategia de muestreo y Métodos
Analiticos para Formaldehido, instruccién 2.6.2. "El indice de muestreo recomendado es
01.LO/min" estd corregido para que lea "El indice de muestreo recomendado es 0.1 L/min.

4. En el Apéndice B a la Seccién 1910.1048-Estrategia de muestreo y Método de
Muestreo para Formaldehido, la parte de la instruccién 3.7.4 la cual lee, "24.25 = volumen
molar" estd corregido para que lea "24.25 =volumen molar”.

5. Enel Apéndice E a la Seccién 1910.1048-Procedimientos Cualitativos y Cuantitativos
de Prueba de ajuste, instruccion B(2)(a)(8) (cuarta oracion) "Asegirese de que los cubiertos***",
estd c;)rregido para que lea "Asegirese que las cubrieras***",

[FR Doc. 89-16439 File 7-12-89; 8:45 am]

BILLING CODE 4510-26-M
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ESTADO LIBRE ASOCIADO DE PUERR®:
DEPARTAMENTO DEL TRABAJO Y RECURSOS HigMRRTES Auxiliar de Estado

OFICINA DEL SECRETARIO
HATO REY, PUERTO RICO

CERTIFICACION

Yo, César Juan Almoddévar Marchany, Secretario del Trabajo Y
Recursos Humanos, a tenor con lo dispuesto en la Seccidén 8(b) de la
Ley de Seguridad y galud en el Trabajo de Puerto Rico, Ley Nim. 16 de
5 de agosto de 1975 (29 LPRA 361 Y siguientes), segin enmendada,
procedo a radicar la versidn al espafiol de las siguientes enmiendas
al Reglaménto 4 OSH 1210.

1. Operaciones de Buceo Comercial 49 FR Nam. 4 del 6 de enero
de 1984 (881). El reglamento original fue radicado en el
Departamento de Estado el 23 de julio de 1985 bajo el ntmerc de
expediente 3236.

2. Norma de Emisiones de Hornos de Cogue; Supresiones por
Conformidad 50 FR NGm. 178 del 13 de septiembre de 1985 (37352-
37354). E1 reglamento original fue radicado en el Departamento de
Estado el 27 de noviembre de 1985 bajo el nimero de expediente 3269

2. Normas de Seguridad y Salud; Etiquetas para la Prevencion
de Accidentes 51 FR Nim. 182 del 19 de septiembre de 1986 (33251-
33261). El reglamento original fue radicado en el Departamento de
Estado el 1ro. de julio de 1987 bajo el nimero de expediente 3476.

4. Servicio de Ruedas de Aro Multipieza y de Aro Sencillo 53 FR
NGm. 174 del 8 de septiembre de 1988 (34736-34737). El reglamento-
original fue radicado en el Departamento de Estado el 8 de marzo de
1989 bajd el nimero de expediente 4&66.38?g'

5. Control de Fuentes de Energia Peligrosa (Cierre/Rotulacidn)
54 FR Nim. 169 del lro de septiembre de 1982 (36687~36696) y 54 FR
199 del 17 de octubre de 1989 (42498-42499) . El reglamento originali

fue radicado en el Departamento de Estado el 8 de marzo de 1990 bajo

el niimero de expediente 4166.

6. Control de Fuente de Energia Peligrosa (Cierre/Rotulacidn}
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alcalinos.

(B) Estandarizados. Los disositivos de cierre y rotulacion deberan estar
estandarizados dentro de la facilidad en al menos uno de los siguientes criterios,
color, forma o tamafo y adicionalmente, en el caso de dispositivos de rotulacion,
el impreso y formato debera estar estandarizado.

(C) Sustancial. (1) Dispositivos de cierre. Los dispositivos de cierre
deberan ser lo suficientemente substanciales como para evitar la remocién sin el
uso de fuerza excesiva o técnicas inusuales, tal como el uso de cortadores de
tornillos u otras herramientas de cortar metal.

(2) Dispositivos de rotulacién. Los dispositivos de rotulacién, incluyuendo
sus medios de fijacion, deberan ser lo suficientemente substanciales para evitar su
remocién inadvertida o accidental. El medio de fijacion de los dispositivos de
rotulacion deberan ser de tipo no reusable, adherible a mano, de cierre
automatico,y que no puedan liberarse in un minimo de fuerza de 50 libras, y que
tenga el disefo general y las caracteristicas de ser al menos equivalentes a una
amarra de cable de nilén tolerante a todo clima.

(D) identificable. Los dispositivos de cierre y los dispositivos de rotulacion
deberan indicar la identidad del empleado que coloque el dispositivo.

(iii) Los dispositivos deberan advertir contra condiciones peligrosas si la
magina o equipo estid energecizado y debera incluir una leyenda tal como la
siguiente: No arranque, No abra, No cierre,No energice, No opere.

(6) Inspeccion periddica. (i) El patrono debera conducir una inspeccién'

11



periddica del procedimiento de control de energia al menos anualmente para
asegurar que el procedimiento y los requisitos de esta norma sean seguidos.

(A) Lainspeccidn periddica debera ser realizada por un empleado autorizado
que no sea (sean), el (los) que utilizan el procedimiento de control que esté siendo
inspeccionado.

(B) Lainspeccion periddica debera estar disefiada para corregir cualegquiera
desviaciones o insuficiencias observadas.

(C) Donde se use cierre para control de energia, la inspeccién periddica
debera incluir una fevisién, entre el inspector y cada empleado autorizado, de las
responsabilidades del empleado bajo el procedimiento de control de energia que
esté siendo inspeccionado.

(D) Donde se use rotulacién para control de energia, la inspeccién periddica
debera incluir una revisién, entre el inspector y cada empleado autorizado y
afectado, de las responsabilidades de ese empleado bajo el procedimiento de
control de energia que esté siendo inspeccionado, y los elementos expuestos en
el parrafo (c) (7) (ii} de esta seccion.

(ii) El patrono debera certificar que' las inspecciones periddicas han sido
realizadas. La certificacidén debera identificar la maquina o equipo en el cual el
procedimeinto de control de energia fue utilizado, la fecha de inspeccién, los
empleados incluidos en la inspeccién y la persona que realiza la inspeccion.

(7) Adiestramiento y Comunicacién. (i) El patrono deberd proveer

adiestramiento para asegurar que el proposito y funcionameinto del programa de

12



control de energia son comprendidos por los empleados y que el conocimiento y
las destrezas requeridas para la aplicacién segura, uso y remocion de 1os controles
de energia son requeridos por los empleados. El adiestramiento debera incluir o
siguiente:

(A) Todo empleado autorizado debera recibir adiestramiento en el
reconocimiento de fuentes de energia peligrosas aplicables, el tipo y magnitud de
la energia disponible en el lugar de trabajo, y los métodos y medios necesarios
para aislacién y control de energia.

(B) Todo empleado afectado debera ser instruido en el propdsito y uso del
procedimiento de control de energia.

(C) Todos los otros empleados cuyas operaciones de trabajo estén o puedan
estar en un area donde los procedimientos de control de energia puedan ser
utilizados, deberan ser instruidos sobre el procedimiento, y sobre la prohibicién
relacionada con los intentos de arrancar o reenergizar maquinas o equipo que
estén cerrados o rotulados.

(ii) Cuando se usen sistemas de rotulacion, los empleados también deberan
adiestrarse en las siguientes limitaciones de rotulaciones:

(A) Las rotulaciones son esencialmente dispositivos de advertencia fijados
a dispositivos aisladores de energia y no proveen la restriccién fisica en aquellos
dispositivos que estén provistos de un cierre.

(B) Cuando se fija una rotulacién a un medio aislador de energia, no ha de

ser removido sin autorizacion de la persona autorizada responsable de ello, y no

13
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debe nunca desviarse, ignorarse o de otro modo anularse.

(C) Las rotulaciones deben ser legibles y comprensibles por todos los
empleados autorizados, empleados afectados y todos los otros empleados cuyas
operaciones de trabajo estén o puedan estar en el area para ser efectivas.

(D) Las rotulaciones y sus medios de fijacion deben estar hechos de
materiales que soporten las condiciones ambientales encontradas en el lugar de
trabajo.

(E) Las rotulaciones pueden evocar un falso sentido de seguridad, y su
significado necesita ser comprendido como parte del programa de control general.

(F) Las rotulaciones debeh fijarse seguramente a los dispositivos aisladores
de energia de modo que no puedan quitarse inadvertidao accidentalmente durante
el uso.

(iii) Readiestramiento a los empleados.

(A) Debera proveerse readiestramiento para todos los empleados
autorizados o afectados siempre que haya un cambio en sus asignaciones e
trabajo, un cambio en maquinas, equipos o procesos, que presenten un nuevo
riesgo, o cuando haya un cambio en los procedimientos de control de energia.

(B) Debera conducirse restriccién adicional siempre que una inspeccién
periédica bajo el parrafo (c) (6) de esta seccion revele, o siempre que el patrono
tenga razéon para creer que, haya desviaciones de, o insuficiencia en el
conocimiento o uso de los procedimientos de control de energia en los empleados.

(C) El readiestramiento deberé restablecer la eficiencia del empleado e

14
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introducir nuevos o revisados métodos de control Yy procedimientos, segiin sea
necesario.

(iv) El patrono deberé certificar que se haya realizado el adiestramiento a los
empieados y de que se esta poniendo al dia. La certificacién debera contener los
nombres y fecha de adiestramiento de cada empleado.

(8) Aislacion de energia. La implantacién del sistema de cierre o rotulacion
debera ser realizado sélo por empleados autorizédos.

(9) Notificacién a los empleados. Los empleados afectados deberan ser
notificados por el patrono o el empleado autori;ado dela aplicacién y remocion de
dispositivos de cierre o rotulacién. Debera darse notificacién antes de que se
apliquen los controles, y después de que sean removidos de la maquina o equipo.

(d) Aplicacién de control. El procedimiento establecido parala aplicacién de
control de energia (implantacién de procedimientos de sistema de cierre o
rotulacion), debera cubrir los siguientes elementos yaccionesy debera estar hecho
en la siguiente secuencia:

(1) Preparacién para el cierre. Antes de que un empleado afectado o
autorizado apague una maquina o equipo, el empleado autorizado debera tener
conocimiento del tipo y magnitud de la energia a ser controlada, y el método o
medio para controlar la energia.

~ {2) Cierre de maquina o equipo. La méquina o equipo debera apagarse 0
cerrarse usando los procedimientos requeridos por esta norma. Debe utilizarse

un cierre ordenado para evitar cualquier riesgo adicional o aumentado a los
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empleados como resultado de la desenergizacién del equipo.

(3) Aislameinto de maquina o equipo. Todos los dispositivos aisladores de
energia que sean necesarios para controlar la energia a la maquina o equipo
debera estar localizada y operada en manera tal como para aislar la maquina o
equipo de la fuente de energia.

(4) Aplicacién de dispositivos de cierre y rotulacién. (i) Los dispositivos de
cierre o rotulacién deberan fijarse a cada dispositivo aislador de energia por
empleados autorizados.

(ii) Los dispositivos de cierre, donde son usados, deberan fijarse de manera
que soste.ngan los dispositivos aisladores de energia en una posicién "segura” o
"apagada".

(iii) Los dispositivos de rotulacion, donde son usados, deberan fijarse en
manera tal que indique claramente que la operacién o movimiento de dispositivos
aisladores de la posicién "segura” o “apagada" esta prohibido.

(A) Donde se use dispositivos de rotulacion con dispositivos aisladores de
energia disefados con la capacidad de ser cerrados, el aditamento de la rotulacion
debera fijarse al mismo punto en el cual el cierre hubiera estado fijado.

(B) Donde no pueda fijarse una rotulacion directamente al dispositivo
aislador de energia, la rotulacién debera estar localizada tan cerca como sea
posible al dispositivo, en una posicion que sea inmediatamente obvia a cualquiera
que intente operar el dispositivo.

(5) Energia almacenada. (i) Siguiente a la aplicacién de dispositivos de
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cierre o rotulacion a dispositivos aisladores de energia, toda la energia almacenada
o residual potencialmente peligrosa debera ser liberada, desconectada, restringida
y de otro modo puesta segura.

(ii) Si hay posibilidad de reacumulacién de energia almacenada a un nivel
peligrosso, la verificacion de aislacion debera continuarse hasta que se haya
completado el servicio o mantenimiento, o hasta que la posibilidad de tal
acumulacioén ya no exista.

(6) Verificacién de aislacién. Antes de comenzar a trabajar en maquinas o
equipo que haya sido cerrado o rotulado, el empleado autorizado debera verificar
que la aislacién y desenergizacién de la maquina o equipo ha sido ejecutada.

(e) Liberacién del cierre o rotulacién. Antes de remover dispositivos de
cierre o rotulado y de que la energia sea restaurada a la maquina o equipo, debera
seguirse procedimientos y tomarse acciones por el empleado autorizado, para
asegurar lo siguiente:

(1) La maquina o equipo. El area de trabajo debera inspeccionarse para -
asegurar que los articulos no esenciales han sido removidos, y para asegurar que
los componentes de equipo o maquina estén operacionalmente intactos.

(2) Empleados. (i) El area de trabajo debera cotejarse para asegurar que
todos los empleados han sido colocados seguramente, o removidos.

(ii) Antes de que los dispositivos de cierre o rotulacién sean removidos, y
antes de la maquina o equipo sea energecizado, los empleados afectados deberan

ser notificados de que los dispositivos de cierre o rotulado han sido removidos.
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(3) Remocion de disposit_ivos de cierre o rotulado. Cada dispositivo de
cierre o rotulado debera ser removido de cada dispositivo aislador de energia por
el empleado que colocé el dispositivo. Excepcion al parrafo (e) (38): Cuando el
empleado autorizado que colocéd el dispositivo de cierre o rotulado no esté
disponible para removerlo, el dispositivo puede ser removido bajo la direccién del
patrono, siempre que se haya desarrollado procedimientos y adiestramientos
especificos para tal remocién, documentado e incorporado al programa de control
de energia del patrono. Ei patrono deberé_ demostrar que el procedimiento
especifico provee seguridad equivalente a la remocién del dispositivo por el
empleado autorizado que lo colocé. El procedimiento especifico debera incluir al
menos los siguientes elementos:

(i) Verificacion por el patrono de que el empleado autorizado que colocé el
dispositivo no esta en la facilidad;

(ii) Hacer esfuerzo razonable paa comunicarse con el empleado autorizado
para informarle que su dispositivo de cierre o rotulado ha sido removido Y

(i) Asegurar que el empleado autorizado tenga este conocimiento antes de
reiniciar su trabajo en esa facilidad.

{f) Requisitos adicionales. (1) Prueba o colocacion de magquinas, equipo o
componentes de ellos. En situaciones donde los dispositivos de cierre o
etiquetado deban sertemporeramente removidos del dispositivo aisladorde energia
y la maquina o equipo energecizado para probar o colocar la méaquina, el equipo

0 componente de ellos, debera seguirse la siguiente secuencia de acciones.
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(i) Limpiar lamaquina o equipo de herramientas y materiales de acuerdo con
el parrafo (e) (1) de esta seccidn;

(ii) Remover los empleados del area de maquina o equipo de acuerdo con
el parrafo (e) (2) de esta seccion.

(iii) Remover los dispositivos de cierre o rotulado segun especificado en el
parrafo (é) (3) de esta seccidn;

(iv) Energizar y proceder con la prueba o colocacion,

(v) Denergizar todos los sistemas y reaplicar medidas de control de energia
de acuerdo con el parrafo (d) de esta seccién para continuar con el servicio y/o
mantenimiento.

(2) Personal de afuera (contratistas, etc.) (i) Siempre que haya personal de
servicio de afuera ocupado en actividades cubiertas por el alcance y la aplicacion
de esta norma, el patrono en el sitio y el patrono de afuera deberan informarse
entre ellos de sus respectivos procedimientos de cierre o rotulado.

(i) El patrono en el sitio (on site)l debera asegurar que su personal
comprenda y cumpla con las restricciones y prohibiciones de los procedimientos
de control de energia del patrono de afuera.

(3) Cierre o rotulado grupal. (i) Cuando el servicio y/o mantenimiento sea
realizado por un equipo, gremio, departamento, u otro grupo, deberan utilizar un
procedimiento que ofrezca a los empleados un nivel de proteccion equivalénte al
provisto por la implantacion de un dispositivo personal de cierre o rotulado.

(ii) Los dispositivos de cierre o rotulado grupal deberan usarse de acuerdo
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con los procedimientos requeridos por el parrafo (c)(4) de esta seccion, incluyendo,
pero no necesariamente limitado a, los siguientes requisitos especificos:

(A) La responsabilidad primaria esta investida en un empleado autorizado
para un nimero establecido de empleados que trabajen bajo la proteccién de un
dispositivo de cie:_'re o rotulado (tal como un cierre de operaciones);

(Bj Disposiciones para que el empleado autorizado verifique el status de
exposicion de los miembros individuales de grupo, con relacién al cierre o
etiquetado de la maquina o equipo, y

(C) Cuando mas de un equipo, gremio, departamento, etc., estén envueltos
enla asiQnacién de responsabilidad y control de cierre o rotulado general asociado
al trabajo a un empleado autorizado designado para coordinar las fuerzas de
trabajo afectadas y asegurar la continuidad de la proteccidn; y

(D) Cada empleado autorizado debera fijar un dispositivo personal de cierre
o rotulado al dispositivo de cierre grupal, accesorio de cierre, 0 mecanismo

comparable cuando comience a trabajar, y debera remover esos dispositivos
cuando deje de trabajar en la maquina o equipo a que se esté dando servicio o
mantenimiento.

{4) Turnos o cambios de personal. Debera utilizarse procedimientos
especificos durante los turnos o cambios de personal para asegurar la continuidad
de la proteccidn del cierre o rotulado, incluyendo la provision para la transferencia
ordenada de dispositivos de cierre o rotulado entre los empleados que entren y

salgan para minimizar la exposicién ariesgos debidos a [a energizacién inesperada,
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arranque de una maquina o equipo, o liberacion de energia almacenada.

Nota: El siguiente Apéndice a la §1910.147 sirve como una guia no
mandatoria para asistir a los patronos y los empleados a cumplir con los requisitos
de esta seccidon, asi como para proveer otra informacién dtil. Nada en este
Apéndice afiade o quita de alguno de los requisitos de esta seccidn.

Apendice A -~ Procedimientos minimos tipicos de sisteinas de cierre o rotulado.
General

El cierre es el método preferido de aislar maquinas o equipo de fuentes de
energia. Para asistir a los patronos a desarrollar un procedimiento que cumpla con
los requisitos de la norma, sin embargo, se provee el siguiente procedimiento
simple para uso en programas de cierre o rotulado. Este procedimiento puede ser
usado cuando haya un niimero o tipo limitado de maquinas o equipo, o haya una
fuente de energia Gnica. Para sistemas mas complejos, habra de desarrollarse,
documentarse y utilizarse un procedimiento mas abarcador.

Procedimiento de cierre (o rotulado) para (nombre de la compaiiia)
Propdsito

Este procedimiento establece los requisitos minimos para el cierre o rotulado
de dispositivos aisladores de energia. Debera usarsé para asegurar que la maquina
o equipo este aislado de toda energia potencialmente 'peligrosa y, cerrado o
rotulado antes de que los empleados realicen alguna actividad de servicio o
mantenimiento donde la energizacién, arranque, o liberaciéon de energia

almacenada inesperada que pudieran causar lesién (Tipo y magnitud de energiay
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riesgos).
Responsabilidad

Los empleados apropiados deberan ser instruidos en el significado de
seguridad del procedimiento de cierre (o rotulado) (Nombre, titulo de ocupacién de
los empleados autorizados a cerrar o rotular). Todo empleado nuevo o transferido
y otros empleados cuyas operaciones de trabajo estén o puedan estar en el area
deberan ser instruidos en el propésito y uso del procedimiento de cierre o rotulado.
(Nombre, Titulo de ocupacion de los empleados afectados_y cémo notificar).
Preparacién para cierre o rotulado

Hacer un estudio para localizar e identificar todos los dispositivos aisladores
para estar seguros de cuales interruptores, aisladores de energia co'rresponder al
equipo a ser cerrado o rotulado. Puede haber envuelta mas de una fuente de
energia (eléctrica, mecanica, u otras). (Tipoy localizacién de los medios aisladores

de energia).

Secuencia dgl_grocedimiento para el sistema de cierre o rotulado.

(1) Noificar a todos los empleados afectado de que va autilizarse un un
sistema de cierre o rotulado, y la razén para ello. El empleado autorizado debera
conocer el tipo y magnitud de energia que utilice la maquina o equipo, y deberé
comprender los riesgos que puedan estar envueltos.

(2) Si la maquina o equipo esta operando, cerrarla mediante el procedimiento
de deteccion normal ( oprimir el botén de parada, abrir el interruptor de palanca,

etc.).
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(3) Operar el interruptor, valvula, u otros dispositivos aisladores de energia,
de modo que el equipo quede aislado de su fuente de energia. La energia
almacenada (tal como en muelles, miembros elevados de maquina, volantes
rotantes, sistemas hidraulicos, y presién de aire, gas, vapor o agua, etc.) debe ser
disipada o restringida mediante métodos tales como re-colocacién, bloqueo,
sangrado etc. (Tipo de 'energia almacenada-métodos para disipar o restringir).

(4) Cierre y/o rotulacién de los dispositivos aisladores de energia con cierres
o rotulados asignados individuales (Método seleccionado: i.e., clerres, rotulado,
medidas de seguridad adicionales, etc.).

(5) Después de asegurar que no haya personal expuesto, y un cotejo de
haber desconectado las fuentes de energia, operar el botdén de arranque y otros
controles normales de operacion para estar ciertos de que el equipo no operara
(Tipo (5) de equipo cotejado para asegurar las desconexiones).

Precaucion: Devolver los controles de operacién a la posicion de "neutro”, o
“apagado" despues de la prueba.
(6) El equipo esta ahora cerrado o rotulado.

‘Restauracién de maguinas o equipo a operaciones normales de produccién.

(1) Luego de que se complete el servicio y/o mantenimiento, y el equipo esté
listo para operaciones normales de produccidn, cotejar el area alrededor de las
maquinas o equipo para asegurar que nadie esté expuesto.

(2) Después de que todas las herramientas hayan sido removidas de la

maquina o equipo, las guardas reinstaladas y los empleados hayan desocupado
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el area remueva todos los dispositivos de cierre o rotulado. Opere los dispositivos
aisladores de energia para restaurar la energfa a la maquina o equipo.

Procedimiento gue envuelve a mas de una persona

En los pasos anteriores, si se requiere a mas de un individuo para cerrar o
rotular equipo, cada uno debera colocar un dispositivo personal de cierre o rétulos
en el dispositovo aislador de energia. Cuando un dispositivo aislador no pueda
aceptar cierres o rotulados multiples, puede usarse un dispositivo de portacandado
(hasp) de cierre o rotulado multiple. Si se usa cierre, puede usarse un solo cierre
para cerrar [a maquina o equipo, con ia llave colocada en una caja o gabinete de
cierre que permita el uso de multiples cierres pafa asegurarlo. Cada empleado
entonces usara su propio cierre para asegurar la caja o gabinete. Seglin cada
persona deje de necesitar mantener su proteccion de cierre, esa persona removera
su cierre de la caja o gabinete. (Nombre, titulo de ocupacion de los empleados
autorizados a cierre o rotulado grupal).

Reglas basicas para el uso de procedimientos de sistema de cierre o rotulado.

Todo equipo debera ser cerrado o rotulado para proteger contra la operacién
accidental o inadvertida cuando tal operacion puediera causar lesién al personal.
No tratar de operar algin interruptor, valvula u otro dispositivo aisiador de energia

donde esté cerrado o rotulado.
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Procedimiento de cierre o (rotulado)

No. Registro (Descripcidn)
1. Nombre de la compaiiia
2, Tipo y mangitud de energia y riesgos
3. Nombre vy titulo del puesto de los

empleados autorizados a cerrar o
rotular
4, Nombre y titulo del puesto de ios

empleados afectados, y c6mo notificar

5. Tipo v localizacién de medios aisladores
de energia
6. Tipos de energia almacenada - métodos

para disipar o restringir

7. Método seleccionado i.e., cierres, rotulado,

medidas adicionales de seguridad, etc.

8. Tipos de equipo cotejados para asegurar

desconexiones
9. Nombre /Titulo del puesto de los empleados

autorizados para el cierre o rotulado grupal
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ESTADO LIBRE ASOCIADO DE PUERTO RICO
DEPARTAMENTO DEL TRABAJC Y RECURSOCS HUMANGS
CFICINA DEL SECRETARIO
HATO REY, PUERTO RICO

CERTIPFICACTION

Yo, Aura L. Gonzalez Rics, Secretaria del Trabajo y Recursos
Humanos, a tenor con lo dispuesto en la Seccidn 8 (b) de la Ley de
Seguridad y Salud en el Trabajo de Puerto Rico, Ley NGm. 16 de 5 de
agosto de 1975 (29 LPRA 361 y siguientes), segln enmendada, procedo
a radicar la versidn al espaficl de las siguientes normas:

4 OSH 1810

(1) Comunicacién de Riesgo; Regla Final, 52 FR, No.163 del 24
de agosto de 1987 (31852-31886)

La norma en inglés fue radicada en el Departamento de Estado
el 13 de diciembre de 1988, bajo el nimerc 3636.

2) Comunicacién de Riesgo; Degpliegue de nimeros de control de
la ©Oficina de Presupuesto vy Gerencia, asignados para 1ia
recopilacién de informaciédn; enmiendas técnicas, 52 FR, No. 233 deil
4 de diciembre de 1987 (46075-46080)}

La norma en inglés fué radicada en el Departamento de Estado
el 13 de diciembre de 1988 bajo el nlmero 369%6.

3) Comunicacidén de Riesgo; Regla Final; enmiendas técnicas;
aviso relativq a la ejecucidn, 54 FR, No. 30 del 15 de febrero de
1589 (6886-6888).

La norma en inglés fue radicada en el Departamento de Estado
el 8 de marze de 1990 bajo el nlmero 4166.

4) Comunicacidén de Riesgo; Regla Final; 59 FR, No. 27 del 9 de
febrerc de 1994 (6126-6184)

La norma en inglés fue radicada en el Departamento de Estado
el 24 de junio de 19594 bajo el nimero 5090.

5) Facilidades de Manejo de Granos, 61 FR, No. 47 del 8 de
marzo de 1996 (9578-9584)

La norma en inglés fue radicada en el Departamento de Estado
el 14 de noviembre de 1996 bajo el nGmerco 5512.

6) Equipo de Proteccidn Personal para la Industria General, 61
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FR, No. 86 del 2 de mayo de 1996 (19547-19548)

La norma en inglés fue radicada en el Departamento de Estado
el 14 de noviembre de 1996 bajo el niimeroc 5512.

7) Consolidacién de Disposiciones Repetitivas; enmiendas
técnicas; Regla Final; enmiendas técnicas y recodificaciones, 61
FR, No. 120 del 20 de junioc de 1996 (31247-31434)

La norma en inglés fue radicada en él Departamento de Estado
el 14 de noviembre de 1996 bajo el nlGmeroc 5512.

En San Juan, Puerte Rico a 53 de Warzo de 1999

AURA ZALEZ RIOS
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Suspensién de fecha de vigencia 54 FR Ntm. 213 del 6 de noviembre de
1989 (46610). El1 reglamento original fue radicado en el Departamento
de Estado el 15 de marzo de 1991 bajo el ndmero de expediente 4186..

7. Control de Fuentes de Energia Peligrosa(Cierre/Rotulacién)
Exposicidén de Razones Suplementarias 58 FR Ntm. 59 del 30 de marzo de
1993 {(16612-16623}. El reglamento original fue radicado en el

Departamento de Estado el 7 de octubre de 1993 bajo el nlmero de

expediente 4974.
En San Juan, Puerto Rico, a 7 de /Lém de 1997.

CES JUAN AL CHANY

EIREEE
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Federal Register-Vol.54, No. 169, Friday, September 1, 1989/Rules and Regulations
Parte 1910 - Normas de Seguridad y Salud Ocupacional
1. La Autoridad de citacidn para la Subparte J de la Parte 1910{es revisada para

leer como sigue:

Autoridad: Seccion 4,6,y 8, Ley de Seguridad y Salud Ocupacional de 1970,
29 U.S.C. 653,655,657; Orden del Secretario del Trabajo No. 12-71 (36 FR 8754) 8-76
(41 FR 25059) 0 9-83 (48 FR 35736, segtn aplica. Las secciones 1910.141, 1910.142
y 1910.147, también emitidas bajo 29 CFR parte 1911.
§1910.150 (Redesignado a 1910.147)

2. La Seccidn §1910.147 esta redesignada como §1910.150.

3. Se anade un nuevo §1910.147 y apéndice al §1910.147 para leer como
sigue:
§1910.147 El control de energia peligrosa (cierre/rotulacion).

(a) Alcance, aplicacion y propoésito
(1) Alcance

(i) Esta norma cubre el servicio y mantenimiento de maquinas y equipo en
los cuales la energizacion o arranque inesperado de las maquinas o equipo, o la
liheracidn de energia almacenada pudiera causar lesion a los empleados. Esta
norma establece los requisitos minimos de ejecucion para el control de tal energia
peligrosa.

(ii) Esta norma no cubre lo siguiente:

(A) Empleo en construccion, agricultura y maritimo;



. ) ‘ .

(B) Las instalaciones bajo el control exclusivo de utilidades eléctricas con
el propdsito de generacion, transmisién y distribucién de energia, incluyendo
equipo relacionado para comunicacion y medicion: y

(C) Exposicion a riesgos eléctricos en trabajos cerca, o con conductores o
equipo en instalaciones de utilizacidn eléctrica, lo cual esta cubierto porla Subparte
S de esta parte: y

(D) Excavacién y servicio de petréleo y gas.

(2) Aplicacién. (i) Esta norma aplica al control de energia durante el
servicio/mantenimiento de méquinés y equipo.

(ii) Las operaciones normales de producciéon no estan cubiertas por esta
norma (ver la Subparte 0 de esta parte). El servicio y/o mantenimiento que tenga
lugar durante operaciones normales de produccion estan cubiertas por esta norma
sélo si:

(A) Le es requerido a un empleado remover o desviar una guarda u otro
dispositivo de seguridad; o

(B) Le es requerido a un empleado colocar cualquier parte de su cuerpo en
un érea de la maquina © pieza de equipo donde se realice actualmente el trabajo
sobre el material que esté siendo procesado (punto de operacién), o donde exista
una zona de peligro asociada durante un ciclo de operacién de la maquina.

Nota: Excepcion al parrafo (a) (2) (ii): Cambios y ajustes menores, y otras
actividades menores de servicio que tengan lugar durante operaciones normales

de produccion, no estan cubiertas por esta norma si son rutinarias, repetitivas, e
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integrales al uso de equipo para produccién, siempre que el trabajo sea realizado
usando medidas alternativas que provean proteccion efectiva (Ver Suparte o de esta
Parte).

(iii) Esta norma no aplica a lo siguiente:

(A) Trabajo en equipo eléctrico conectado por cordén y enchufe para el cual
la exposicidn a los riesgos de energizacion inesperada o el arranque de equipo
esté controlado mediante el desenchufe del equipo de la fuente de energia y
porque el enchufe estd bajo el control exclusivo del empieado que realiza el
servicio o mantenimiento.

(B) Las operaciones de toma en servicio (hot tap) que envuelvan sistema de
distribucién y tansmision de substancias tales como gas, vapor, agua o productos
de petréleo cuando son realizados en lineas de tuberias presurizadas, siempre que
el patrono demuestre que (1) [a continuidad del servicio sea esencial; (2) el cierre
del sistema no sea practico; y (3) se sigan procedimientos documentados y se use
equipo especial el cual proveera proteccion efectiva comprobada para los
empleados.

(3) Propdsito. (i) Esta seccidn requiere que los patronos establezcan un
programa y utilicen procedimientos para fijar los dispositivos de cierre, o los
dispositivos de rotulacién apropiados o dispositivos aisladores de energia, y de
otra manera a maquinas o equipo inutilizados para evitar la energizacion o
arranque, o liberacién de energia almacenada inesperada para evitar lesion a los

empleados.



(i) Cuando otras normas en esta parie requieran el uso de cierre o
rotulacién, deberan ser usados y suplementados por los requisitos de
procedimientos y adiestramiento de esta seccion.

(b) Definiciones aplicables a esta seccion,

Empleado afectado. Un empleado cuyo trabajo le requiera operar o usar una
maquina o equipo en el cual se esté realizando servicio 0 mantenimiento bajo cierre
o rotulacién, o cuyo trabajo le requiera trabajar en un area en la cual se esté
realizando tal seryicio 0 mantenimiento.

Empleado autorizado. Una persona que cierre o establezca un procedimiento
de sistema de rotulacién para realizar el servicio o mantenimiento en esa maquina
o equipo. Un empleado autorizado y un empleado afectado puede ser la misma
persona cuando los deberes del empleado afectado también incluyan la ejecucion
de mantenimiento o servicio a una maquina o equipo que deba estar cerrado o
estableciendo un sistema de rotulacion.

"Capaz de ser cerrado”. Un dispositivo aislador de energia se considerara
capaz de ser cerrado si esta disenado con un cerrojo u otro aditamento o parte
integral a la cual, o mediante la cual pueda fijarse un candado, o si tiene un
mecanismo de cierre integrado. Otros dispositivos aisladores de energia también
serdn considerados capaces de ser cerrados si el cierre puede conseguirse sin la
necesidad de desmantelar, reconstruir o sustituir el dispositivo aislador de energia
o alterar permanentemente su capacidad de control de energia.

Energizado. Conectado a una fuente de energia, o que contiene energia



residual o aimacenada.

Dispositivo aislador de energia. Un dispositivo mecanico que evita
fisicamente la transmision o liberacion de energia, incluyendo, pero no limitado a
lo siguiente: Un interruptor de circuito eléctrico manualmente operado; un
interruptor de desconexion; un interruptor manualmente operado mediante el cual
los conductores de un circuito puedan ser desconectados de todos los conductores
de suministro que no estan a tierra, y, ademas ningun polo puede ser operado
independientemente; una barrera corrediza (slidegate), un biombo deslizante (slip
blind); una valvula de linea; un bloque, o cualquier dispositivo similar usado apra
bloquear o aislar energia. El termino no incluye un botén de arranque, interruptor
selector, u otros dispositivos tipo control de circuito.

Fuente de energia. Cualquier fuente de energia eléctrica, mecanica,
hidraulica, pneumatica, quimica, termal, u otra energia.

Tomas en servicio caliente (hot-tap). Un procedimeinto usado en las
actividades de reparacion, mantenimiento y servicio que envuelven soldaduras en
una pieza del equipo (tuberias, recipientes o tanques), bajo presion, para instalar
conexiones o dependencias. Es comunmente usado para sustituir o afadir
secciones de tuberia sin interrumpir el servicio para sistemas de distribucién de
aire, gas, agua, vapor y petroquimicos.

Cierre. La colocacion de un dispositivo de cierre en un dispositivo aislador
de energia de acuerdo ¢on un procedimiento establecido, asegurando que el

dispositivo aislador de energia y el equipo que se esté controlando no pueda ser
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operado hasta que se remueva el dispositivo de cierre.

Dispositivo de cierre. Un dispositivo que utilice un medio positivo tal como
un cierre, del tipo de [lave o combinacion, para mantener un disposlitivo aislador de
energia en la posicidn segura, y evitar la energizacién de una maquina o equipo.

Operaciones normales de produccion. La utilizacién de una méaquina o
equipo para realizar su funcién de produccion destinada.

Servicio y/o mantenimiento. Actividades de trabajo tales como construccioén,
montaje, ajuste, inspeccién, modificacién y mantenimiento y/o servicio de maquinas
0 equipo. Estas actividades incluyen lubricacién, limpieza o desatascado de
maquinas o equipo y hacer ajustes o cambios de herramientas, donde el empleado
pueda estar expuesto a la energizacién o arranque inesperados del equipo o
liberacién de energia peligrosa.

Montaje. Cualquier trabajo realizado para preparar una maquina o equipo
para realizar su operacion normal de produccion.

Rotulacion. La colocacién de un dispositivo de rotulacién en un dispositivo
aislador de energia, de acuerdo con un procedimiento establecido, para indicar el
dispositivo aislador de energia y el equipo que esté siendo controlado no pueda ser
operado hasta que el dispositivo de rotulacién sea removido.

Dispositivo de rotulaciéon. Un dispositivo de advertencia visible tal como un
medio de fijacidn, el cual pueda ser seguramente fijado a un dispositivo aislador
de energia de acuerdo con un procedimiento establecido, para indicar que el

dispositivo aislador de energia y el equipo que esté siendo controlado no pueda ser
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operado hasta que el dispositivo de rotulacién sea removido.
c) General -

(1) Programa de control de energia. El patrono debera establecer un
programa consistente en un procedimiento de control de energiay adiestramientq
para los empleados y asegurar que antes de que el empleado realice cualquier
servicio o mantenimiento donde pueda ocurrir alguna lesién por energizacion,
arranque, o liberacion de energia inesperada, la méquina o0 equipo deberan
aislarse y hacerse inoperante, de acuerdo con el parrafo (c) (4) de esta seccion.

(2) Cie;'re Rotulacién. (i) Si un dispositivo aislador de energia no es capaz
de ser cerrado, el programa de control de energia del patrono bajo el parrafo (c)
(1) de esta seccidn debera utilizar un sistema de rotulacién.

(if) Si un dispositivo aislador de energia es capaz de ser cerrado, el
programa de control de energia del patrono bajo el parrafo (¢) (1) de esta seccidn
debera utilizar cierre, a menos que el patrono pueda demostrar que la utilizacién
de un sistema de rotulacién proveera proteccion completa a los empleados seg(in
establecido en el parrafo (¢)(3) de esta seccidn.

(iii) Después del 31 de octubre de 1989, siempre que se haga sustitucion,
reparacion, renovacién o modificaciéon mayor de maquinas o equipo, o siempre que
se instale maquinas o equipo nuevo, los dispositivos aisladores de energia deberan
estar disenados para aceptar un dispositivo de cierre.

(3) Proteccién completa para los empleados. (i) Cuando se use un

dispositivo de rotulacién en un dispositivo aislador de energia, el dispositivo de
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rotulacién debera estar adherido a la misma localizacién en que el dispositivo de
cierre estuviera adherido y el patrono debera demostrar que el programa de
rotulacién proveera un nivel de seguridad equivalente al obtenido meidante el uso
de un programa de cierre.

(i) Al demostrar que un nivel de seguridad es alcanzado en el programa de
rotulacion, el cual es equivalente al nivel de seguridad obtenido mediante un
programa de cierre, el patrono debera demostrar un cumplimiento completo con
tqdas las disposiciones relacionadas con la rotulacién de esta norma junto a
elementos adicionales como sean necesarios para proveer la seguridad equivalente
disponible del uso de un dispositivo de cierre. Medios adicionales a ser
considerados como parte de la demostracion de proteccién completa para los
empleados debera incluir la implantacion de medidas de seguridad adicionales
tales como la remocién de un elemento aislador de circuito, bloqueo de un
interruptor controlador, abertura de un dispositivo de desconexién extra, o la
remocion de un mango de valvula para reducir la probabilidad de una energizacién
inadvertida.

(4) Procedimiento de control de energia. (i) Deberad desarrollarse,
documentarse y utilizarse procedimientos para el control de energia potencialmente
peligrosa cuando los empleados estén ocupados en las actividades cubiertas por
esta seccion.

Nota: Excepcién: El patrono no necesita documentar el procedimiento

requerido para una maquina o equipo particular, cuando existan todos los



elementos siguientes: (1) la maquina o equipo no tiene potencial para energia
almacenada o residual, o reacumulacion de energia después de una interrupcion
en los trabajos que se pueda poner en peligro a los empieados; (2) ia maquina o
equipo tiene una fuente Unica de energia que pueda ser prontamente identificada
y aislada, (3) | a aislacién y cierre de esa fuente de energia desenergecizara y
desactivara completamente la maquina o el equipo; (4) la maquina o equipo esta
completamente aislado de la fuente de energia y cerrado durante el servicio o
mantenimiento; (5) un solo dispositivo de cierre conseguira la condicion de cierre;
(6) el dispositivo de cierre esta bajo el control exclusivo del empleado autorizado
que lieve a cabo el servicio o mantenimiento; (7) el servicio o mantenimiento no
crea riesgos para otros empleados; y (8) el patrono, al utilizar esté excepcion, no
ha tenido accidentes que envuelvan la activacion o reenergizacion inesperada de
la maquina o equipo durante servicio 0 mantenimiento.

(i) El procedimiento debera claramente y especificamente delinear el
alcance, propdsito, autorizacién reglas y técnicas a ser utilizados pafa el control de
energia peligrosa, y el medio de ejecutar el cumplimiento, incluyendo pero no
timitado a, lo siguiente:

(A) Declaracion especifica del uso empleado del procedimiento:

(B) Pasos de procedimientos especificos para cerrar, aislar, bloquear y
asegurar maquinas o equipo para controlar energia peligrosa;

(C) Pasos de procedimientos especificos para la colocacion, remocién y

transferencia de dispositivos de cierre o dispositivos de rotulacion, y la
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responsabilidad de ellos; y

(D) Requisitos especificos para probar una maquina o equipo para
determinar y verificar la efectividad de dispositivos de cierre, dispositivos de
rotulacién y otros medios de control de energia.

5. Materiales protectores y accesorios

(i) Los candados, rotulaciones, cadenas, cuiias, llave de bloqueo, pasadores
adaptadores, pernos de cierre automatico, u otros accesorios deberan ser provistos
por el patronho, para aislar, asegurar, ¢ bloquear maquinas o equipo de fuentes de
energia. |

(ii) Los dispositivos de cierre y los dispositivos de rotulacion deberan estar
singularmente e identificados: deberan ser los Gnicos dispositivos usados para
controlar la energia, no deberan usarse para otros propdésitos, y deberan cumpliar
los siguientes requisitos:

(A) Duradero. (1) Los dispositivos de cierre y rotulacion deberan ser
capaces de soportar el ambiente al cual estan expuestos a un pérfﬁdo maximo de
tiempo esperado de exposicion.

(2) Los dispositivos de rotulacién deberan estar construidos e impresos de
modo que la exposicion a condiciones climatolégicas o localizaciones mojadas no
cause que se deterioren las rotulaciones o que el mensaje en la rotulacién se
vuelva ilegible.

(3) Las rotulaciones no deberan deteriorarse cuando se usen en ambientes

corrosivos tales como areas donde se manejen y almacenen quimicos acidos o

10



ESTADO LIBRE ASOCIADO DE PUERTO RICO
DEPARTAMENTO DEL TRABAJO Y RECURSOS HUMANOCS
OFICINA DEL SECRETARIO 1?// é é
HATO REY, PUERTO RIF/C') Nim. :

Aprobado: pm/!\_‘l?) Uvg 9=

ia de Estad

CERTIFICACTIO !‘L

Yo, César J. Almodévar Marchany, Secretaric del Trabajo Yy
Recursos Humanos, a tenor con lo dispuesto en la Seccidén 8(b) de la
Ley de Seguridad y Salud en el Trabajo de Puerto Rico, Ley Ndm. 16
de 5 de agosto de 1975 {29 LPRA 361 Yy siguientes), segin enmendada,
procedo a radicar la versién al espafiol de las siguientes normas:

(1) Contaminantes de Aire: Norma Final 54FR 12 del 19 de enero

de 1989 (2915-2983)

Esta enmienda fue radicada en el Departamento de Estado el 24

de julio de 1989 bajo el ndmero 3954.

(2) Contaminantes de Aire; Correcciones; Norma Final 54FR 127
del 5 de julio de 1989 (28059-28061)

Contaminantes de Aire, Norma Final; Concesidn de Peticiones
para Reconsideracidn de Tres Limites de Exposicidn y Suspensidn
Parcial de fecha de efectividad para cuatro sustancias 54FR 170 del
5 de septiembre de 1989 (36767-36768)

Estas enmiendas fueron radicadas en el Departamento de Estado
el 8 de marzo de 1990 bajo el nlmero 4166.

(3) Contaminantes de Aire; Suspensidén Parcial de Fecha de

efectividad de Dos Sustancias 54FR 193 del 6 de octubre de 1989

{41243-41244)

Contaminantes de Aire; Norma Final; Correcciones S54FR 219 del

15 de noviembre de 1989 {47513}

|

Estas enmiendas fueron radicadas en el Departamento de Estado

el 15 de marzo de 1990 bajo el nimero 4186.

(4) Contaminantes de Aire; Correcciones S5FR 247 del 24 de

diciembre de 1990 (52840-52841)

Esta enmienda fue radicada en el Departamento de Estado el 28

de marzo de 1994 bajo el nfimero 5050.
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(5) Contaminantes de Aire; Correcciones 57FR 127 del 1ro. deg

julio de 1992 {29204-29206)

Esta enmienda fue radicada en el Departamento de Estado el 7 .

de octubre de 1993 bajo el numero 4974.

(6) Contaminantes de Aire; Norma Final 58FR 124 del 30 de

junio de 1993 (35338-35351)

Contaminantes de Aire; Correcciones 58FR 142 del 27 de julio

de 1993 (40191)

Fstas enmiendas fueron radicadas en el Departamento de Estadoé

el 14 de diciembre de 1993 bajo el nlimero 5004.

(7) Exposicién Ocupacional a Formaldehido, Aviso de

Posposicién de Fecha de Efectividad para Algunos Laboratorios 53FR

170 del 1lro. de septiembre de 1988 (33807-33808)

Esta enmienda fue radicada en el Departamento de Estado el 8

de marzo de 1989 bajo el nimero 3888

En San Juan, Puerto Rico, a 4 de agosto de 1997.
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Federal Register Vol. 54 No. 127, Wednesday, July 5, 1989/Rules and Regulations
Registro Federal Vol. 54 Niim. 127, miércoles, 5 de julio de 1989/Reglas y Reglamentos
1910.1000-[Corregido]

Se hacen las siguientes correcciones al 29 CFR 1910.1000:

139. En la pdgina 2921, tercera columna, pérrafo (d)(12)(ii), la tabla ilustrativa.con titulo
"TWA PEL 8 horas" est4 corregide para que lea "TWA PEL 8 horas (ppm)”.

140. En la pdgina 2921, tercera columna, parrafo (f)(3)(i), se afiade la siguiente oracién
al final del parrafo "Los limites permisibles de exposicién especificados en las Tablas Z-2 y Z-3
para substancias mencionadas en la columna de limites de Regla Final de la Tabla Z-1-A solo
por referencia cruzada a la Tabla Z-2 o Z-3 deberd permanecer en efecto indefinidamente y
seguir siendo alcanzada por los métodos de cumplimiento 'especiﬁcados en ¢l parrafo (e) de esta
seccion.

141. En las paginas 2923 a 2958, cada pagina de la Tabla Z—I-A., el titulo de la segunda
columna "CAS No." estd corregido para que lea "CAS No.".

142. En la pgina 2924, Tabla Z-1-A, la anotacién para Ansidm'a‘, inserta una "x" en la
columna Limites de Transicién de Designacién de Piel” e inserta una "x" en la columna " Limites
de Regla Final de Designacién de Piel".

143. En la pagina 2924, Tabla Z-1-A, columna 1, la anotacion "ANTU (Alpha
naphthyiourea)” estd corregido para leer "ANTU (alpha Naphthyiourea)".

144. En la pigina 2924, Tabla Z-1-A, la anotacién de CAS No. para la substancia
Arsénico, compuestos inorgdnicos" estd corregido para que lea "7440-38-2" y la nota "Ver
1910.1018(a) para aplicacién excluida” estd removido.

145. En la pagina 2925, Tabla Z-1-A, la anotacién "Asbesto; ver 1910.1001" en la
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primera columna, esti corregida para que lea "Asbesto, ver 1910.1001 y 1910.1101".

146. En la pigina 2925, Tabla Z-1-A, todos los niimeros en la columna Limites de
Regla Final para las substancias "Berilio y compuestos de berilio" estin removidos y se ailade
una nota en los Limites de Regla Final como si;gue: "Ver Tabla Z-2".

147. Enla 'pégina 2926, Tabla Z-1-A, bajo la substancia Oxido de boron, la énotacién
"Fraccion respirable” y todas las anotaciones en cada columna con respecto a fraccién respirable
estdn removidas. |

148. En la pdgina 2926, Tabla Z-1-A la substancia "Butadiene" ests corregida mediante
la remoci6n de la nota "En proceso de la reglamentacién 6(b)" e insertado "1000" en la columna
ppm, TWA, Limites de Regla Final, e insertando "2200" en la columna Limites de Regla Final,
TWA, mg/m®.

148a. En la pagina 2927, Tabla Z-1-A para la substancia vapor de Cadmio la nota "En
proceso de la reglamentacién 6(b)" estd removido. Bajo los Limites de Regla Final el niimero
"0.1" estd insertando en la columna TWA, la columna mg/m’ y el nimero "0.3" est insertado
en el Limite Méximo, columna mg/m’.

149. En la pagina 2927, para la substancia polvo de Cadmio, 1a nota "En proceso de la
reglamentacién 6(b)" esti removido. Bajo los Limites de Regla Final el nimero "0.2" est4

'insertado en el TWA, columna mg/m® y el mimero "0.6" estd insertado en el Limite Méximo,
columna mg/m?>.

150. Enlapagina 2928, Tabla Z-1-A, para la substancia diéxido de carbono la anotacién
en la columna Limites Transicionales, el ppm de "5000" ests corregido para que la "5000e".

151. En la pdgina 2929, Tabla Z-1-A para la substancia o-Cholorostyrene la anotacién



. ' ’ .

en los Limites de Regla Final, STEL, columna mg/m’® de "430" estd corregido para que lea
"428".

152. Enla pagina 2930, Tabla Z-1-A, el Cas No. para la substancia Acido Crémico bajo
los Limites de Regla Final, la anotacién en ¢l Limite M4ximo, columna ppm de "0.1" estd
removido y la anotacién "0.1" estd afiadida a la columna de Limites M4ximo mg/m:‘;

153. En la pigina 2930, Tabla Z-1-A, el Cas No. para la substancia compuestos de
Cromio (I) estd corregido para que lea "7440-47-3"..

154. Enla pagina 2930, Tabla Z-1-A, el Cas No. para substancias compuesto de Cromio
III estd corregido para que lea "7440-47-3".

155. En la pagina 2930, Tabla Z-1-A, el Cas No. para la substancia "Chrysene" estd
removido.

156. En la pdgina 2930, Tabla Z-1-A, la anotacién Polvo de carbén (menos de 5%
S10GS,), fraccién respirable” estd corregido para que lea "Polvo de carbén (menos de 5% Si0,),
Fraccién respirable”.

157. En la pagim 2930, Tabla Z-1-A, el Cas No. para la substz;ncia volatiles de resina
de alquitrdn de hulla estd corregido para que lea "65966-93-2".

158-159. Enla pigina 2931, Tabla Z-1-A, para la substancia Polvo de Algodén (crudo),
el nimero "1" estd removido de los Limites Transicionales, PEL, columna ppm y la columna
de Limites de Regla Final, TWA, ppm. El mimero "1" esti insertado en la columﬁa de Limites
Transicionales, PEL, mg/m’ y la columna Limites de Regla Final, TWA, mg/m°.

160. en la pagina 2931, Tabla Z-1-A, el Cas No. para substancia Cresol ests corregido

para remover "93-48-7", "108-39-4" y "106-44-5".
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161. En la pdgina 2931, Tabla Z-1-A, el Cas No. para la substancia Cianuros esti
corregida para que lea "varfa con el compuesto”.

162. En la pdgina 2935, Tabla Z-1-A, los mimeros Cas para la substancia
dinitrobenzene, estd corregido para que lea "(alpha-)528-29-0", "(meta-)99-65-0" y "(para-)100-
25-4". |

163. Enla pigina 2935, Tabla Z-1-A, el Cas No. para la substancia Dinitrotolueno, estd
corregido para que lea "25321»14-6".

164. En la pigina 2935, Tabla Z-1-A, para la substancia Glycol dipropylene”, insertar
una "X" en la columna Designaci6n de Piel de Limites de Regla Final.

165. En la pagina 2936, Tabla Z-1-A, la anotacién en la columna marcada Cas No.,
para la substancia "Divinyl benzene", estd corregido para que lea "1321-74-0".

166. en la pagina 2936, Tabla Z-1-A, para la substancia "2-Ethoxyethanol", ia nota "En
proceso de reglamentacién 6(b) estd removido y bajo los Limites de Regla Final el ntimero
"200" estd insertado en la columna TWA, ppm, el mimero "740" estd insertado en la columna
TWA, mg/m’, e inserta una "X" en la columna Designacién de Piel.

167. En la pdgina 2936, Tabla Z-1-A, para la substancia "2-Ethoxyethanol" acetato, la
nota "En proceso de reglamentacién 6(b)" estd removido. Bajo los Limites de Regla Final, el
nimero "100" est insertado en la columna TWA, ppm, el niimero "540" esti insertado en la
columna mg/m’ ¢ insertar una "X" en la columna Designaci6n de Piel. |

168. En la pigina 2937, Tabla Z-1-A, la columna marcada Cas No., para la substancia
"Ethyl amyl Ketone", estd corregido' para que lea "541-85-5".

169. En la pagina 2937, Tabla Z-1-A, bajo el titulo Limites de Reglamentacién Final,
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la nota "En proceso de reglamcntaﬁién 6(b)" para la substancia Dibromuro de etileno, estd
corregido para que la lea "Ver Tabla Z-2",

170. Enla pigina 2938, Tabla Z-1-A, la nota "Ver 1910.1047 (a)(2) para Operaciones
excluidas" para la substancia Oxido de etileno, estd removida.

171. En la pagina 2938, Tabla Z-1-A, bajo las substancias ".F_erbam", la énotacién
"fraccién respirable” y todas las anotaciones, en cada columna, con respecto a fraccién
respirable estdn removidas. |

172. Enla pégina 2938, Tabla Z-1-A, para la substancia Fluoruros, bajo la nota Limites
de Transicién “Ver Tabla Z-2" estd removido y el mimero "2.5" ests insertado en la columna
Limites de Transicién, PEL, mg/m®.

173. En la pigina 2938, Tabla Z-1-A, para la substancia Fluoruros el nimero "2.5" en
la columna Limites de Regla Final, TWA, ppm esti removido y €l niimero "2.5" estd insertado
en la columna Limites de Regla Final, TWA, mg/m’.

174. En la pagina 2938, Tabla Z-1-A, la nota para la substancia Formaldehido, estd
corregido para que lea "Ver Tabla Z-2" para operaciones o sectores excluidos del 1910. 1048,
0 para cuales limites estd suspendido”.

175. En la pagina 2939, Tabla Z-1-A, bajo el Cas No. de la columna para la substancia
Yeso, la anotaci6n estd corregida para que lea "13397-24-5".

176. En la pagina 2941, Tabla Z-1-A, Ia nota para "devolucién ... mdepeﬁdiente" para
la substancia plomo, inorgédnico, estd removido.

177. En la pigina 2942, Tabla Z-1-A, bajo el Cas No. de columna, para la s'ubst_ancia

"Limestone", la anotacién estd corregida para que lea "1317-65-3".
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178. En la pagina 2942, Tabia Z-1-A, bajo la columna de substéncia, para la substancia
emanaciones de Oxido de magnesio, 1a anotacién "polvo total” estd corregida para que lea
"particulado total" y la segunda anotaci6n, "Fraccién respirable”, y todas las entradas, en cada
columna, con respecto a la fraccién respirable estdn removidas.

179. En la pigina 2942, Tabla Z-1-A, para la substancia "Malathion", Iﬁ entrada
"Fraccion respirable” y todas las anotaciones, en cada columna, con respecto a fraccién
respirable, estdn removidas.

180. Enla pdgina 2943, Tabla Z-1-A, para la substancia "Methoxychlor", la anotacién
"Fraccién respirable” y todas las anotaciones, en cada columna, con respecto a fraccion
respirable estin removidas.

181. En la pigina 2943, Tabla Z-1-A, para la substancia "Methyl alcohol”, el mimero
"310" en la columna Limites de Regla Final, STEL, mg/m’, est4 corregido para que lea 325",

182. En la pagina 2944, Tabla Z-1-A, para la substancia "Methyl cellosolve”, la nota
"En proceso de reglamentacién 6(b) estd removida, el nimero "25" est4 insertado en la columna
Limites de Regla Final, TWA ppm; el nimero "80" estd insertado en la columna Limites de
Regla Final, TWA, mg/m?® e inserta "X" en la columna Limites de Regla Final, Designacién de
Piel.

183. En la pagina 2944, Tabla Z-1-A, para la substancia "Mehtyl cellosolve acetate" la
nota "En procéso de reglamentacién 6(b) estd removido; el niimero "25" estd inSertado en la
columna Limites de Regla Final. TWA, ppm; el miimero 120" esti insertado en la columna
Limites de Regla Final. TWA, mg/m’, e inserta *X" en Ia columna Limites de Regla Final,

Designacién de Piel.
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184. En la pdgina 2944, Tabla Z-1-A, columna Limites de Regla Final, STEL mg/m®,
para la substancia "Methyl chloride", la anotacién "205" estd corregida para que lea "210".

185. En la pdgina 2944, Tabla Z-1-A, para la substancia "4,4’- Methylene bis” inserta
"X" en la columna Limites de Regla Final, Designﬁcién de Piel. |

186. En la pagina 2944, Tabla Z-1-A, bajo el titulo Limites de Regla Finai, para la
substancia "Methylene cidoride", la nota "En proceso de reglamentacién 6(b) esta corregido para
que lea "Ver Tabla Z-2".

187. En la pagina 2945, Tabla Z-1-A, para la substancia "Molybdenum"”, la anotacién
"Pracci6n respirable” y todas las otras anotaciones, en cada columna, con respecto a fraccién
respirable estin removidas.

188. En la pdgina 2946, Tabla Z-1-A, en la columna Limites Transicionales, PEL,
mg/m®, para la substancia "Nitroglycerin", la anotacién "(C)1", estd corregida para que lea
"(C)2".

189. En la pagina 2947, Tabla Z-1-A, "(C)", para la substancia "2-Nitropane”, el Cas
No., esti corregido para que lea "79-46-9".

190. En la pagina 2947, Tabla Z-1-A, para la substancia "N-Nitrosodimethylamine”, el
Cas No., esti corregido para que lea "62-79-9".

191. En la pagina 2947, Tabla Z-1-A, para la substancia "Paraquat”, se afiaden los
siguientes Cas Nos.; "1910-42-5" y "2074-50-2", |

192. En la pagina 2949, Tabla Z-1-A, para la substancia "Plaster of Paris", el Cas No.
estd corregido para que lea "26499-65-0".

193. En la pdgina 2951, Tabla Z-1-A, para la substancia "Silicia amorphous,
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diatomaceus earth", el Cas No. estd corregido para que lea "61790-53-2".

194. En la pigina 2952, Tabla Z-1-A, bajo las substancias "Silicates, Talc (containing
no asbestos)", la anotacién "(asbestos), polvo respirable”, estd corregido para que lea "polvo
respirabie”.

195. En la pdgina 2952, Tabla Z-1-A, la anotacién, "Plata, polvo y eMcioms de
metal (como Ag)", esté corregido para que lea "Plata, metal y compuestos solubles (como Ag)".

196. En la pagina 2953; Tabla Z-1-A, la anotacién para "subtilisins”, estd corregida
mediante la correccidn del Cas No. a "9014-01-1", removiendo "(0.00006", de la columna
Limites Méximo, mg/m’ y afiadiendo a la columna de Limites de Regla Final, STEL, mg/m® Ia
anotacién "0.00006 (60 min.)g".

197. En la pagina 2954, Tabla Z-1-A, la anotacién "letrasodium pyrophosphate”, estd
corregida para que lea "Tetrasodium pyrophosphate”.

198. Enla pigina 2954, Tabla Z-1-A, la anotacién "lethyl (2,6,4-Trinitrophenyl-methyl-
nitramine)", estd corregido para que lea "Tretyl-(2,6,4-T rinitropheny-methyl-nitramine)" y "0.1"
en la columna Limites de Regla Final, TWA, mg/m’ est4 corregida para que lea "1.5".

199. En la pigina 2954, Tabla Z-1-A, para la substancia "Thallium", la anotacién estd
corregida para que lea "Thallium, compuesto solubles (como T,)".

200. En Ia pagina 2955, Tabla Z-1-A, para la substancia "Tin oxide" el Cas No. estd
corregido para que lea "21651-19-4". |

201. En la pigina 2955, Tabla Z-1-A, en la substancia de columna, para la substancia
"Titanium dioxide", la anotacién "Fraccién respirable” y todas las anotacl:iones en cada columna

para fraccion respirable estd removidas.
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202. En la pigina 2958, Tabla Z-1-A, la segunda nota al calce de asterisco, esti
corregida para que lea "A menos que se sefiale de otra manera, los patronos en la Industria
General (i.e., aquellos cubiertos por el 29 CFR 1910), pueden usar cualquier combinacién de
controles para alcanzar aquellos limites hasta el 31 de diciembre de 1992, segiin expuesto en el
29 CFR 1910.1000(f). |

203. En la pdgina 2958, Tabla Z-1-A, nota al calce D, tercera linea, la palabra
"subsiguiente” estd coriegida para que lea "subsegmentos”.

204. En la pagina 2958, Tabla Z-1-A, se afiaden las muevas notas al calce e, f, y g para
que lea como sigue:

e. Exposiciones bajo 10,000 ppm ha citarse de minimos.

f. El nimero Cas es solamente para informacién, el cumplimiento ésté basado sobre el
nombre de la substancia. Para una anotacién que cubra més de un compuesto de metal medido
como el metal, el mimero Cas para €l metal estd dado - no Cas No. para los compuestos
individuales.

g. El cumplimiento con los subtilisins PEL se consigue mediante muestreo con un
tomador de muestra de alto volumen (600-800 litros por minuto) durante al menos 60 minutos.

205. En la pagina 2959, Tabla Z-1-A, el titulo esti corregido para que lea, "Tabla Z-3
Polvos Minerales”.

206. En la pagina 2959, Tabla Z-3, todos ios anteriores y correspondientes hotas al calce
estd removidas.

207. En la pagina 2959, Tabla Z-3, la nota final de la tabla estd corregida para que lea

"Nota-Factores de Conversién-mppcf X 35.3 = particulas de millén por metro cubico =particulas
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por c.c.”.

Apéndice-[Corregido]

Se hacen las sigﬁientes correcciones al Apéndice no mandatorio que no aparecers en el
CFR:

208. En la pigina 2060, Apéndice XI, el titulo estd corregido para qucl lea "XI.
Apéndice No Mandatorio - Métodos de Muestreo y Analiticos”.

209. Enla pégina 2960, primera columna, Apéndice XI, las lineas 2 y 3 estdn corregidas
para que lean "para las substancias listadas en este apéndice no son mandatorias. Estin listadas
para informar al publico de los métodos e indicar ciué métodos estdn disponibles (o no
disponibles en siete (7) casos). Estén categorizados en tres”. |

210. En la pigina 2960, tercera columna, las lineas 21 y 22 estin para que lean:
METODOS DE MUESTREQ Y ANALITICOS-NO MANDATORIOS".

211. Enla pagina 2971, para la substancia "Nickel Soluble Compounds”, la anotacién
en la columna Limite DET est4 corregida para que lea "4 mg/m®".

212. En la pdgina 2971, la anotacién "1294 Niusance Particulates” estd corregida para
que lea "1294 Particulédos no reglamentados de otro modo”.

213. En la pégina 2971, se coloca una nueva anotacién en la columna "ANALYLE"
después de Polvo Total, después de la substancia "1294-Particulados no reglamentados de otro
modo” segin sigue: "Pdlvo Respirable". Se coloca una nueva anotacién en la cblumna Otro
Método para Polvo Respirable como sigue: "IH Tech Man. C.2".

214. En la pagina 2974, la substancia "Percipitated Silica" estd corregida para que lea

"Precipitated Silica”.
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215. En la pigina 2981, la anotacién "1294 Nuisance Particulates” ests corregido para
que lea "1294 Particulados no reglamentados de otro modo”.

216. En la pagina 2981, se coloca una nueva anotacidn en la columna "ANALYLE",
después de la anotacién "Polvo Total" después de "1294 Particulados no reglamentados de otro
modo” como sigue: "Polvo respirable”. Se hace una anotacién en Ia columna Otro Modo, para
Polvo Respirable como sigue: "DHHS Pub. 77173".

217. En la pagina 2982, bajo "Silica Amorphous”, "Percipitated Silica" estd corregido
para que lea "Precipitated Silica”.

Nota: Para una correcci6n adicional al documento referenciado en esta correccidn, ver

la seccién de correccién de este asunto.
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Federal Register Vol. 54 No. 170, Tuesday, September 5, 1989/Rules and Regulation
Registro Federal Vol. 54 Ndm. 170, martes, 5 de septiembre de 1989/Reglas y Reglamentos
Parte 1910-[Enmendada]

1. la citacién de autoridad para la subparte Z de la parte 1910 contimia para leer en
parte como sigue: |
Autoridad: Secs. 6, 8, Ley de Seguridad y Salud Ocupacional, 29 U.S.C. 655, 657; Ordenes
del Secretario del Trabajo 12-71 (36 FR 8754), 8-76 (41 FR 25059), o 9-83 (48 FR 35736)
seglin aplicable; y 29 CFR Parte 1911.

Toda la Subparte Z emitida bajo la seccién 6(b) de la Ley de Seguridad y Salud
Ocupacional, 29 U.S.C. 655(b) excepto aquellas substancias listadas las columnas de Limites
de Regla Final de la Tabla Z-1-A, las cuales tienen limites idénticos listados en las columnas de
Limites Transicionales do; la Tabla Z-1-A, Tabla Z-2 o Tabla Z-3. Esta 1ltima fue emitida bajo
la seccion 6(a) 5 U.S.C. 655(a)]

Seccién 1910.1000, las columnas de los limites transicionales de la Tabla Z-1-A, Tabla
Z-2 y Tabla Z-3 también emitida bajo 5 U.S.C. 553. La seccién 1910.1000, las columnas de
limites transicionales de la Tabla Z-1-A, Tabla Z-2 y Tabla Z-3 no emitidas bajo 29 CFR Parte
1911, excepto por los listados de arsénico, benceno, polvo de algodén y formaldehido.
§1910.1000-[Enmendada]

2. La seccién 1910.1000, ésté enmendada mediante 1a adiccién de una orécién al final
del parrafo (£)(2)(i) para que lea como sigue:

"(Ver nota al final de la Tabla Z-1-A)"

3. La seccién 1910.1000, Tabla Z-1-A esta enmendada medfante la revision de las

anotaciones para acetona, hidroxido de calcio y 6xido de calcio para incluir sobrescritos para



notas al calce y la adiccién de las notas al calce correspondientes y una Nota al final de la Tabla

para que lea como sigue:

TABLA Z-1-A - LIMITES PARA CONTAMINANTES DE AIRE

Limites transicionales Limites de regla final™
Substancia PEL* TWA STEL" - _Celling Designacion de
CAS No. Piel
ppm  mg/m™® Designacién de ppm mg/m™ ppm  mg/m?® PPm  mgfm™
Piel
* * * * * *
Acetona®........ 67-64-1.......... 1000 2400 ... 750 1800 10000 240000
* * * * ¥ *
Hidrbxido de
calgio'......... 1305620, s 5t
Oxido de
calciol......... 1305-78-8........ 5 e B e s
* * * Y * *

" El STEL de acetona no aplica a la industria de fibra de celulosa de acetato. Estd en efecto
para todos los sectores.

' El Limite de Regla Final de t mg/m’ no esti en efecto como resultado de reconsideracién. El
hidréxido de calcio estd cubierto por los limites de exposicién para particulados que no estén de
otro modo reglamentados de 5 mg/m’® de polvo respirable y 15 mg/m® de polvo total.

I El TWA Limite de Regla Final de 5 mg/m® no esta en efecto como resultado de
reconsideracién. El Limite Transicional de éxido de calcio de 5 mg/m’® permanece en efecto y
los empleados expuestos deberdn mantenerse bajo ese nivel segtin los métodos de cumplimiento
especificados en el 29 CFR 1910.1000(e).

Nota: Segiin las suspensiones administrativas efectivas el 1 de septiembre de 1989 y publicadas
en el Federal Register el 5 de septiembre de 1989, la fecha de comienzo del 1 de septiembre de
1989, especificada en el 29 CFR 1910.1000 (f)(2)(i) estd suspendida como sigue: hasta el 1 de
octubre de 1989 para nitroglicerina y benitrato y glicol etileno en la industria de explosivos y
percloroetileno para la industria de limpieza en seco; hasta el 1 de septiembre de 1990 para el

TWA de acetona para ciertos cilindros descargadores en la industria de la fibra de celulosa de

acetato y hasta que la decisi6n sobre los méritos del Onceno Circuito del Tribunal de



Apelaciones en el caso de Courtaulds Fibers, Inc. v. U.D. Department of Labor, No. 89-7073
y casos consolidados, para ¢l valor limite para monéxido de carbono para operaciones altos
hornos, soplado de recipientes en hornos de oxigeno bésicos y plantas de sinterizado en las

industria del acero (SIC 33). OSHA publicari en el Federal Register notificacién de la

terminacién de la suspension de mondxido de carbono.
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Federal Register/ Vol. 54, Nam. 30/ Miércoles, 15 de febrere de 1989/ Reglas y reglamentos

DEPARTAMENTO DEL TRABAJO Ném. 66
echa: N 2 8 1399
Administracijn de Seguridad y Salud en el Trabajo Fecha: U :
Aptobadw

29 CFR Partes 1910, 1915, 1917, 1918, 1926 y 1928

Comunicacién de Riesgo

i Auxilisr de Servicios

AGENCIA: Administracién de Seguridad y Salud en el Trabajo (OSHA), Trabajo.
ACCION: Regla final, enmiendas técnicas; aviso relativo a la ejecucién.

RESUMEN: E! 24 de agosto de 1987 (52 FR 31852), OSHA revisé su Norma de
Comunicacién de Riesgo (HCS) para expandir el alcance de las industrias abarcadas por la regla,
del sector manufacturero a todas las industrias en las que los empleados estin expuestos a
sustancias quimicas peligrosas. Debido a acciones judiciales y administrativas subsiguientes,
OSHA no ha ejecutado la regla en la industria de la construccién, y no ha ejecutado en industria
alguna requisitos determinados que tratan acerca de la conservacién de hojas de informacién de
seguridad del material en sitios de trabajo con multiples patronos, la cobertura de productos de
consumo, y la cobertura de drogas en el sector no-manufacturero.

Este aviso tiene Ia ntencién de comunicar al publico que, como resultado de acciones judiciales
adicionales, todas las disposiciones de la regla estin en vigencia ahora en todos los segmentos
de la industria.

Este documento hace también enmiendas técnicas a la HCS al eliminar todas las anotaciones de
que determinadas disposiciones carecen de la aprobaci6n de la Oficina de Presupuesto y Gerencia
conforme a la Ley de Reduccién de Tramites.

FECHAS DE VIGENCIA: La HCS revisada, codificada en ¢l 29 CFR 1910.1200, 1915.99,
1917.28 y 1918.90, ha estado en vigencia para todos los establecimientos manufactureros y para
todos los establecimientos no-manufactureros distintos de los de construccion, desde el 24 de
junio de 1988. La HCS para la industria de la construccion, codificada en el 29 CFR 1926.59,
ha estado en vigencia desde el 30 de enero de 1989. EI cumplimiento con la regla no se
verificard durante inspecciones programadas en establecimientos de construccion hasta el 17 de
marzo de 1989. Las enmiendas técnicas al 29 CFR 1910.1200, 1915.99, 1917.28, 1918.90 y
las anotaciones de supresién del 1926.59, de que determinadas disposiciones carecen de la
aprobacion de la OMB conforme a la Ley de Reducci6n de Trémites, entran en vigor el 15 de
febrero de 1989. El cumplimiento con las tres disposiciones de 1a HCS que no se ejecutaron
anteriormente en industria alguna no se verificard durante inspecciones programadas hasta ¢l 17
de marzo de 1989.
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PARA MAS INFORMACION, COMUNICARSE CON:

Mr. James F. Foster, Office of Information and Consumer Affairs, Occupational Safety and
Health Administration, 200 Constitution Avenue NW., Room N3647, Washington, DC 20210;
(202) 523-8151.

Para ayudar a los esfuerzos de los patronos por cumplir con la HCS, se puede obtener una copia
sencilla de los documentos siguientes, sin cargos, de OSHA’s Publications Qffice, Room N3101
en la direccion mencionada arriba, (202) 523-9667: la Norma de Comunicacién de Riesgo;
OSHA 3084, Comunicacion de Riesgo Quimico, folleto que describe los requisitos de la regla;
y OSHA 3111, Pautas de Comunicacién de Riesgo para el Cumplimiento, folleto que ayuda a
los patronos a cumplir con la regla.

OSHA 3104, Comunicacion de Riesgo: un juego de cumplimiento (una guia paso por paso para
el cumplimiento con la norma) se puede obtener del Superintendent of Documents, U.S.
Government Printing Office, Washington DC 20402, teléfono (202) 783-3238; GPO Order No.
929-022-00000-9; $18-doméstico; $22.50-extranjero.

INFORMACION SUPLEMENTARIA:

1. Cobertura de la industria de la construccién. La HCS requiere a los patronos establecer
programas de comunicacién de riesgo para transmitir informacion acerca de los riesgos de
sustancias quimicas peligrosas a sus empleados mediante etiquetas sobre recipientes, hojas de
informacién de seguridad del material y programas de adiestramiento. La regla original, que
se¢ promulgd el 25 de noviembre de 1983, abarcaba a los empleados expuestos a sustancias
quimicas peligrosas en el sector manufacturero de la industria (48 FR 53280). La regla
modificada del 24 de agosto de 1987 extendié la cobertura a todos los empleados expuestos a
sustancias quimicas peligrosas, proveyendo asi proteccién para los que se encuentran en empleos
no-manufactureros asi como mamufactureros (52 FR 31852)(codificado en el 29 CFR 1910.1200,
1915.99, 1917.28, 1918.90 y 1926.59).

La regla de agosto de 1987 se programé para entrar en vigencia total el 23 de mayo de 1988.
El 20 de mayo de 1988, el Tribunal de Apelaciones de los Estados Unidos para el Distrito del
Circuito de Columbia transfirié varios casos consolidados que impugnaban la norma al Tribunal
de Apelaciones de los Estados Unidos para €l Tercer Circuito, y en el interin, ordend un
sobreseimiento administrativo de la norma revisada "hasta que el Tercer Circuito reglamentara
sobre la mocidn de emergencia de sobreseimiento” que habian radicado los peticionarios que
representaban 2 la industria de 1a construccién.

El 24 de junio de 1988, el Tercer Circuito emitié una orden que concedia el sobreseimiento
solicitado por los representantes de la industria de la construccién. El 8 de julio de 1988, el
Tercer Circuito aclaré su orden anterior al declarar: "La orden registrada el 24 de junio de
1988 se aclara para hacer claro que el sobreseimiento se aplica s61o con respecto a los patronos
de la construccion en el sector no-manufacturero”.
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OSHA public6 un aviso en el Federal Register el 22 de julio de 1988 (53 FR 27679) para
alertar al publico en cuanto a que el sobreseimiento s6lo se aplicaba a la industria de la
construccién. La Agencia anuncié también que las inspecciones programadas en otras industrias
no-manufactureras comenzarian el 1ro de agosto de 1983. '

Luego de considerar los méritos de las impugnaciones a la norma radicadas por los
representantes de los patronos, el Tribunal de Apelaciones de los Estados Unidos para el Tercer
Circuito emitié una decision el 25 de noviembre de 1988 que denegaba las peticiones de
revision. El Tribunal declar6: "No tiene mérito ninguna de las impugnaciones sustantivas o
procesales a la aplicacién de la norma de comunicacién de riesgo a las industrias de la
construccion o del procesamiento y almacenaje de granos. Por tanto, se deniegan las peticiones
de revisién de ABC (Associated Builders and Contractors, Inc.), AGC (The Associated General
Contractors), NGFA (The National Grain and Feed Association, Inc.) y UTC (United
Technologies Corporation). El sobreseimiento de esas normas, concedido por un panel de este
tribunal el 24 de junio de 1988 deberd revocarse". Associated Builders and Contractors, Inc.
v. Brock, 862 F.2d 63, 69 (3er Cir. 1988). Otras solicitudes de AGC y ABC de que se
continuara el sobreseimiento fueron denegadas tanto por el Tercer Circuito como por el Juez del
Tribunal Supremo William Brennan (Ndms. 88-1070, 88-1075). El fallo del Tercer Circuito
entrd en vigencia el 30 de enero de 1989.

OSHA reconoce que algunos patronos en la industria de la construccién pueden no estar
familiarizados con estas acciones legales, y pueden estar inseguros en cuanto a si deben cumplir
con la HCS revisada en este momento. Este documento provee un aviso adicional a los patronos
y empleados del sector de la construccion, de que la HCS estd en vigencia en su industria. En
cuanto a politica de ejecucién, OSHA no verificard el cumplimiento con la HCS durante las
inspecciones programadas en la industria de la construccién hasta el 17 de marzo de 1989.

2. Disposiciones desaprobadas en relacion con los requisitos de recopilacién de informacion.
El 28 de octubre de 1987, la Oficina de Presupuesto y Gerencia (OMB), citando la autoridad
de la Ley de Reduccién de Tramites (44 U.S.C. 3501 y siguientes), desaprobé requisitos
determinados de recopilacion de informacién de la regla de alcance extendido, con la fecha de
vigencia de la regla. El 4 de diciembre de 1987 (52 FR 46075), OSHA public6 en un aviso en
el Federal Register, (ver también, 53 FR 15033 (27 de abril de 1988)(Carta de la OMB al
Departamento del Trabajo, con fecha del 13 de abril de 1988)) la carta de la OMB que describe
su determinacion.

Las disposiciones desaprobadas por la OMB fueron: (1) El requisito de proveer hojas de
informacién de seguridad del material en sitios de trabajo con muiltiples patronos; (2) la
cobertura de cualquier producto de consumo que esté dentro de la exencién de "productos de
consumo” incluida en la seccidn 311(e}(3) de la Ley de Reautorizacién y Enmiendas al
Superfondo de 1986, y (3) la cobertura de cualesquier drogas reguladas por la Administracién
de Alimentos y Drogas en ¢l sector no-manufacturero. De acuerdo con la decisién de la OMB,
OSHA no ha ejecutado estos tres requisitos desaprobados.
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La desaprobacién de la HCS por parte de la OMB fue impugnada en el Tribunal de Apelaciones
de los Estados Unidos para el Tercer Circuito. El 19 de agosto de 1988, el Tribunal de
Apelaciones invalidé la desaprobacién de la OMB y ordené que: "El Secretario [del Trabajo]
deberd publicar en el Federal Register un aviso de que las partes de la norma de comunicacién
de riesgo del 24 de agosto de 1987 que fueron desaprobadas por la OMB, estin ahora en
vigencia". United Steelworkers of America v. Pendergrass, 855 F.2d 108, 114 (3er Cir. 1988).

El 2 de septiembre de 1988, el Departamento de Justicia de los Estados Unidos radicé una
peticion con el Tercer Circuito para solicitar un nueva vista, y sugerir un nueva vista en pleno
del tribunal, que sobresey6 automiticamente el efecto de la orden del Tribunal. El Tribunal ha
denegado ahora la peticién para una nueva vista (29 de noviembre de 1988), asi como solicitudes
de sobreseimiento de la decision. Ademds, el Juez Brennan del Tribunal Supremo de los
Estados Unidos denegé otra mocién de los representantes de la industria para un sobreseimiento
de la decisién (24 de enero de 1989). El Procurador General ha autorizado la radicacién de una
peticién de un auto de certiorari de parte del gobierno en el caso United Steelworkers. Ademis,
el 27 de enero de 1989, la industria volvi6 a someter su solicitud de sobreseimiento con el Juez
Presidente Rehnquist en United Steelworkers asi como Associated Builders and Contractors.
Esa solicitud estd pendiente. Si se concede el auto de certiorari, el Tribunal Supremo decidir4
finalmente si se puede ejecutar estas disposiciones. La decisicién del Tercer Circuito entré en
vigor el 30 de enero de 1989.

Segtin lo ordenara el Tercer Circuito, OSHA ha publicado este documento para proveer un aviso
a los patronos y empleados afectados de que todas las disposiciones de la HCS estin en vigor
ahora en todas las industrias. En cuestion de politica de ejecucién, OSHA no verificari si se
cumple con las tres disposiciones en inspecciones programadas, hasta el 17 de marzo de 1989.

Para cumplir la orden del tribunal, se ha hecho enmiendas técnicas a la HCS para suprimir de
las notas que siguen a los encabezamientos de la norma, y de lo que aparece entre paréntesis
luego del texto de la norma, las declaraciones de que alguna disposicién de la HCS haya sido
desaprobada por la OMB. El nimero de control asignado por la OMB para los requisitos de
recopilacion de informacion aprobados de la HCS contintian ubicados después del texto de la
norma. La Ley de Reduccién de Trémites requiere que se despliegue los nimeros de control
de la OMB con todas las disposiciones de recopilacién de informacién.

Condicion en los estados con planes estatales. Los veinticinco (25) estados que tienen planes
estatales aprobados por OSHA y sus propias reglas de comunicacién de riesgo no han sido
obligados ni por las acciones judiciales ni por las acciones administrativas de la OMB. Se
espera que los estados con planes estatales que han honrado voluntariamente el sobreseimiento
del tribunal o han suspendido la ejecucién de las disposiciones desaprobadas, comiencen a
ejecutar igualmente todos los requisitos de la norma.
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Autoridad y firma

Este documento se prepard bajo la direccién de John A. Pendergrass, Secretario Auxiliar del
Trabajo para Seguridad 'y Salud en el Trabajo, U.S. Department of Labor, 200 Consitution
Avenue NW., Washington, DC 20210, conforme a la autoridad de la seccién 41 de la Longshore
and Harbor Workers’ Compensation Act (33 U.S.C. 941), seccién 107 de la Contract Work
Hours and Safety Standards Act (Construction Safety Act)(40 U.S.C. 333), secciones 4, 6 y 8
de la Ley de Seguridad y Salud en el Trabajo de 1970 (29 U.S.C. 653, 655, 657), Orden del
Secretario del Trabajo Nim. 9-83 (48 FR 35736), 29 CFR Parte 1911, y 5 U.S.C. 553.

Listado de temas en el 29 CFR Partes 1910, 1915, 1917, 1918, 1926 y 1928.

Comunicacién de riesgo, Seguridad y salud en el trabajo, Derecho-de-informacién, Etiquetado,
Hojas de informacién de seguridad del material, Adiestramiento de los empleados, Construcci6n.

Firmado en Washington, DC, este dia 9 de febrero de 1989,
John A. Pendergrass,

Secretario Awxiliar para Seguridad y Salud en el Trabajo.

OSHA enmend® las partes 1910, 1915, 1917, 1918 y 1926 del Titulo 29 del Cédigo Federal de
Reglamentos como sigue:

PARTE 1910-- NORMAS DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

PARTE 1915-- NORMAS DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO PARA EL
EMPLEO EN ASTILLEROS

PARTE 1917-- TERMINALES MARITIMOS
PARTE 1918-- REGLAMENTOS DE SEGURIDAD Y SALUD PARA LA ESTIBA

PARTE 1926-- REGLAMENTOS DE SEGURIDAD Y SALUD PARA LA
CONSTRUCCION

1. La cita de la autoridad para la subparte Z de la parte 1910 continia leyendo como sigue:

Autoridad: Secciones 6, 8 Ley de Seguridad y Salud en el Trabajo ( 29 U.S.C. 655, 657); Orden del Secretario del
Trabajo 12-71 (36 FR 8754); 8-76 (41 FR 25059); 0 9-83 (48 FR 35736) o 1-90 (55 FR 9033), segiin se apliquen; y 29
CFR parte 1911.

Seccion 1910.1000, tablas Z-1, Z-2 y Z-3, también emitidas conforme al 5 U.S.C. 553.

Seccién 1910.1000 no emitidas conforme al 29 CFR Parte 1911, con excepcion de los listados de "Arsénico” y "Polvo
de algodén” de [a tabla Z-1.
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Seccién 1910.1001, también emitida conforme a la seccidon 107 de la Contract Work Hours and Safety Standards Act,
40 U.8.C. 333.

Seccion 1910.1002 no emitida conforme al 29 17,8.C. 655 0 29 CFR parte 1911; también emitida conforme ai 5 U.S.C.
553.

Seccién 1910.1003 hasta 1910.1018, también emitidas conforme al 29 U.5.C. 653.
Seccién 1910.1025 también emitida conforme al 29 U.S.C. 653 y el 5 U.S.C. 553.
Seccion 1910,1043 también emitida conforme al 5 U.S.C. 551 y signientes.
Seccién 1910.1045 y 1910.1047, también emitidas conforme al 29 U.5.C. 653.

Secciones 1910.1200, 1910.1499 y 1910.1500 también emitidas conforme al 5 U.5.C. 553.
2. La cita de la autoridad para la parte 1915 continiia leyendo como sigue:

Autoridad: Seccién 41, Longshere and Harbor Workers” Compensation Act (33 U.S.C. 941); secciones 4, 6, &, Ley
de Seguridad y Salud en el Trabajo de 1970 (29 U.S.C. 653, 655, 657); Orden del Secretario del Trabajo Nims. 12-71
(36 FR 8734), 8-76 (41 FR 25059), o $-83 (48 FR 35736), segun se apliquen; 29 CFR parte 1911,

Seccién 1915.59 también emitida conforme al 5§ U.S.C. 553.
3. La cita de la autoridad para la parte 1917 contimia leyendo como sigue:

Auteridad: Seccitn 42, Longshore and Harbor Workers’ Compensation Act (33 U.S.C. 941); secciones 4, 6, 8, Ley
de Seguridad y Salud en el Trabajo de 1970 (29 U.S.C. 633, 655, 657); Orden del Secretario del Trabajo Ntims. 12-71
(36 Fr 8754), 8-76 (41 FR 25059), o0 9-83 (48 FR 35736), segun se apliquen; 29 CFR parte 1911,

Seccion 1917.28 también emitida conforme al 5 U.S.C. 553.
4. La cita de la autoridad para la parte 1918 contintia leyendo como sigue:

Autoridad: Seccion 41, Longshore and Harbor Workers’ Compensation Act (33 U.S8.C.941); secciones 4, 6, 8, Ley
de Seguridad y Salud en el Trabajo de 1970 (29 U.S.C. 653, 635, 657); Orden del Secretario del Trabajo Nims. 12-71
(36 FR 8754), 8-76 (41 FR 25059), 0 9-83 (48 FR 35736), segiln se apliquen.

Seccién 1918.90 también emitida conforme al 5 U.S.C. 353 y 29 CFR parte 1911.

5. La cita de la autoridad para la subparte D de la parte 1926 continda leyendo como sigue:

Autoridad: Seccion 107, Contract Work Hours and Safety Standards Act (Construction Safety Act) (40 U.S.C. 333);
secciones 4, 6, 8, Ley de Seguridad y Salud en el Trabajo de 1970 (29 U.8.C. 653, 655, 657); Orden del Secretario del
Trabajo Nims, 12-71 (36 FR 8754), 8-76 (41 FR 25059), o 9-83 (48 FR 35736), segfin se apliquen.

Seccidn 1926.39 también emitida conforme al 5 U.S.C. 553 y 29 CFR parte 1911.
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§§1910.1200, 1915.99, 1917.28, 1918.90 y 1926.59 [ENMENDADAS]

6. Las notas que siguen a los encabezamientos de las §§ 1910.1200, 1915.99, 1917.28, 1918.90
y 1926.59 del Titulo 29 del Cédigo de Reglamentos Federales, se han removido.

7. Las declaraciones del nimero de control de la OMB que siguen al texto de las §§ 1910.1200,
1915.99, 1917.28, 1918.90 y 1926.59 se han revisado para leer:

(Aprobadas por la Oficina de Presupuesto y Gerencia bajo el Niimero Control 1218-0072)

[FR Doc. 89-3323 Radicado 14-feb-89; 8:45 am]
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Secretaria de Bstado

P RS

ESTADO LIBRE ASOCIADO DE PUERTO Seqresario Auxiliar de Servicios
DEPARTAMENTC DEL TRABAJO Y RECURSCS HUMANOS
OFICINA DEL SECRETARIO
HATO REY, PUERTO RICO

CERTIFICACION

Yo, César dJ. Almoddvar Marchany, Secretario del Trabajoc ¥
Recursos Humands, a tenor con lo dispuesto en la Seccidn 8(b) de la
Ley de Reguridad y galud en el Trabajo de Puerto Rico, Ley Nim. 16
de 5 de ag-sto de 1975 (29 LPRA 361 y siguientes), segin enmendada,
procedo a radicar la vergidn al espaﬁol de las siguientes normas:

4 OSH 1910

- {1) Exposicidn Ocupacional a Plomo, prueba de Ajuste de
Respiradoxres; correcciones
48FR 46 del 8 de marzo de 1983 (9641-9642)
El Reglamento original fue radicado en el Departamento de
rpastado el 16 de junio de 1983 bajo el niimero 2999
-(2) Citas de Autoridad 51FR 129 del 7 de julio de 1986 (24525-
24528) |
El reglamento original fue radicado en el Departamento de
Estado el 1ro. de julio de 1987 bajo el nimero 3476
(3) Requisitos de archivo de Datos de Pruebas, Ingpecciones Y
Cotejos de Mantenimiento
51FR 188 del 29 de septiembre de 1988 (34552—34561)
El reglamento original fue radicado en el Departamento de
Estado el 1ro. de julio de 1987 bajo el numero 3@35
. (4) Exposicién Ocupacional a Asbesto, Tremolita, Antofilita v!
Actinolita; Aprobacidn de Correcciones Y Recopilacién de
Iinformacidn
52FR 91 del 12 de mayo de 1987

I3
|
|
i
!
:
i
|
i

El reglamento original fue radicado en el Departamento de |
|

Estado el 25 de agosto de 1988 bajo el ninero 3647 :
~(5) Facilidades para el Manejo de Grano Norma Final

52FR 251 del 31 de diciembre de 1987 (49592-49631)
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E1l Reglamento original fue radicado en el Departamento de
Estado el 25 de agosto de 1988 bajo el nGmero 3647

~(6i Facilidades para manejo de Granos

53 FPRY96 del 18 de mayo de 1988 (17695-17696)

El reglamento original fue radicado en el Departamento de
Estado el 13 de diciembre de 1988 bajo el nimero 3696

{7} Despliegue o Remocidn de NUmeros de Control de Gerencia y
Presupuesto Asignados a Recopilaciones de Informacién Contenida en
Reglamentos; Enmiendas Técnicas al CFR

54FR 108 del 7 de junio de 1989

E1l reglamento original fue radicado en el Departamento de
Estado el 8 de marzo de 1990 bajo el ndmero 4166

{8) Exposicién Ocupacional a pPlomo, Exposicién de Motivos

54FR131 del 11 de julio de 198‘9 (29274-29275)

El Reglamento Original fue radicado en el Departamento de

Estado el 8 de marzo de 1990 bajo el nimero 4166

(9) Plataformas Movibles para Mantenimiento de Edificios 54FR
144 del 28 de julic de 1989 (31456-34147)

El reglamento original fue radicado en el Departamento de
Estado el 8 de marzo de 1990 bajo el nimexro 4166

(10) Exposicién Ccupacional a Plomo; Norma Final-Exposicidn de
Motivos-Tabla I, Parrafo {c) (1)

55FR20 del 30 de enero de 1390 (3146-3167}

El Reglamento original fue radicado en el Departamento de
Estado el 30 de mayo de 1990 bajo el nimero 4250

(11) Almacenaje y Manejo de Gases Licuados de petroleo 58FR52
del 19 de marzo de 1993 (15089)

El reglamento original fue radicado en el Departamento de
Estado el 14 de diciembre de 1993 bajo el nimero 5004

(12) Eguipo de Proteccidén Personal para la Industria General
59FR66 del 6 de abril de 1994 (16334-16364)

E1l reglamento original fue radicado en el Departamento de

Estado el 3 de octubre de 19594 bajo el nimero 5126




o o

10 OSH 1926

(1) Gases, Vapores, Emanaciones, Polvos ¥ Niebla S51FR 119 del.

20 de junio de 1986 (22756-22790)

El reglamento original fue radicado en el Departamento de

Estado el 22 de septiembre de 1996 bajo el nimero 3252

(2) Exposicidn Qcupacional a Asbesto, Tremolita, Antofilita y-

Actinolita; Aprobacidn de Correcciones Y Recopilacidén de .

Informacién 52FR 91 del 12 de mayo de 1987

El reglamento original fue radicado en el pDepartamento de
Estado el 14 de abril de 1989 bajo el nimero 3211

{3) Reglamentacidn de Seguridad y Salud Ocupacional para
Construccién S53FR180 del 16 de gseptiembre de 1988 (36009}

El reglamento original fue ra_dicado en el Departamento de
rstado el 14 de abril de 1989 bajo el nimero 3211

(4) Despliegue Remocidn de Nameros de Control de Gerencia y
Presupuesto Asignados a Recopilaciones de Informacién contenidos en
Reglamento; Enmiendas Técnicas al CFR

54FR108 del 7 de junio de 1983 (24333-24334)

El reglamento original fue radicado en el Departamento de
Estado el 8 de marzo de 1920 bajo el nimero 4166

(5) Normas de Seguridad y salud Ocupacional—Excavaciones

54FR209 del 31 de octubre de 1983 (45894-45991)

£l reglamento original fue radicado en el Departamento de

REstado el 28 de febrero de 1990 bajo el nimero 4140

12 OSH 1915-1918

. (1) Requisitos de Archivo de Datos de Pruebas, Inspecciones Y.

Cotejos de Mantenimiento S51FR183 del 29 de septiembre de 1988

(34552—34561)

El reglamento original fue radicado en el Departamento de

5 Sor2
Estado el(—l—re de jFulio de 198'ﬂ bajo el nimero 34"7-&

----- _.(2) Facilidades para Manejo de Granos 55FR251 del 31 de

diciembre de 1987 {49592-49631)

E1l reglamento original fue radicado en el Departamento de

Estadce el 17 de enero de 1988 bajo el nimero 3682

——)

+ {(3) Facilidades para Manejo de Granos 53FR 96 del 18 de mayo

de 1988 (17695-17696)




—~ Bl reglamento original fue radicado en el Departamento

" Estado el 13 de diciembre de 1988 bajo el nimero 3696

de

(4) Despliegue © Remocién de Nimeros de control de Gerencia vy

Presupuesto Asignados a Recopilaciones de tnformacién Contenidas en

Reglamento; Enmiendas Técnicas al CFR s4FR108 del 7 de junio
1989 (24333-24334)

El reglamento original fue radicado en el Departamento
Estado el 8 de marzo de 1990 bajo el nimero 4166

Exposicidn Ocupacional a Plomo; Norma Final, Exposicién
Motivos (Tabla I) 55FR20del 30 de enero de 1990 (3146-3167)

El reglawmento original fue radicado en el Departamento
Estado el 30 de mayo de 1990 bajo el nimero 4250

En San Juan, Puerto Rico, a 1ro de diciembre

de

de%

de

de

de 1997.
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Federal Register, Vol. 54, No. 131, Tuesday, July 11, 1989/Rules and Regulations
Registro Federal, Vol. 54, Ndm. 131, martes, 11 de julio de 1989/Reglas y Reglamentos
EXPOSICION OCUPACIONAL DE PLOMO; REGLA FINAL;
DECLARACION DE RAZONES
Parte 1910 - Norma de Seguridad y Salud Ocupacional

1. La Autoridad de citacion para la Subparte Z de la Parte 1910 continta leyendo como
sigue: |

Autoridad: Secs. 6, 8, Ley de Seguridad y Salud Ocupacional, 29 U.S.C. 655, 657;
Ordenes del Secretario del Trabajo 12-71 (36 FR 8754), 8-76 (41 FR 25059), o 9-83 (48 FR
35736), seglin aplicable, y 29 CFR Parte 1911.

La seccion 1910.1000 no emitida bajo 29 CFR Parte 1911, excepto para Arsénico y
Polvo de Algodén registrado en la Tabla Z-1.

La seccién 1910.1001 también emitida bajo la Sec. 107 de la Ley de Horas de Trabajo
Contratadas y Normas de Seguridad, 40 U.S.C. 333.

La seccion 1910.1002 no emitida bajo el 29 tI.S.C. 655 0 29 CFR Parte 1911, también
emitida bajo 5 U.S.C. 533,

Las secciones 1910.1003 a 1910.1018 también emitidas bajo 29 U.S.C. 653.

La seccién 1910.1025 también emitida bajo 29 U.S.C. 653 y 5 U.S.C. 553.

La seccion 1910.1028 también emitida bajo 29 U.S.C. 653.

La seccién 1910.1043 también emitida bajo 5 U.S.C. 551 et seq.

Las secciones 1910.1045 y 1910.1047 también emitidas bajo el 29 U.S.C. 653.

La seccidon 1910.1048 también emitida bajo 29 U.S.C. 653.

Las secciones 1910.1200, 1910.1499 y 1910.1500 también emitidas bajo 5 U.S.C. 553.



2. La Parte 1910 del Titulo 29 del Code Federal Regulations queda por la presente

enmendado en Ia §1910.1025 mediante revisién de la Tabla I del pérrafo (e)(1) y el parrafo

(O(7)(1)B), y mediante la adicién del parrafo (r)(7)(i)(E) para que lea como sigue:

§1910.1025 Plomo

(¢) Métodos de cumplimiento-(1) Controles de Ingenieria y précticas de trabajo.

TABLA I - AGENDA DE IMPLANTACION

Fechas de Cumplimiento

Industrial 200pg/m? 100 pg/m’® S0pug/m’
Produccidn primaria de plomo............c.....uu.ene. * | 229-junio-1984 29-junio-1991
Produccion secundaria de plomo..................... ® | 229-junio-1984 #29-junic-1986
Manufactura de dcido de plomo............covuvvnnnns ) | 229-junio-1983 $29-junic-1986
Manufactura Automéviles/esmerilar soldadura.... G N/A 9-junic-1988
Electrdnica, fundiciones de acero gris,
manufactura de tintos, mamifactura de pinturas y
Tevestimienio, manufactura de papel de pared,
manufactura de latas e imprenta.......,........... Q) N/A 229-junio-1982
Manufactura de lingotes de latén y bronce,
manufactura de quimicos de plomo y fundicién
secundaria de plomo...........cocvvvveiiiirenrnnnnn. A N/A 45 afios
Fundiciones No-Ferroso.........coovvivvininninninss * N/A N/A
Toda otra industria..........oeveiiiiiiiiniinnnn.. ) N/A 4214 afios

‘Incluye actividades anctlares localizadas en el mismo sitio de trabajo.

*Esta fecha estd calculada contando desde el 29 de junio de 1981 (la fecha cuando el Tribunal Supremo de
E.U. denegd cerciorari y levanté la prohibicién sobre la implantacién del parrafo (e)(1), el nimero de afios
especificado para la industria particular en la norma original de plomo para el cumplimiento con el nivel
aerosuspendido de plomo expuesto. La denegacién de cerciorari siguié 'a una decisién del Tribunal de Apelaciones
de E.U. para el Circuito del Distrito de Colombia hallando cumplimiento con el parrafo (e)(1) ser factible para las
industrias relevantes.

’En la fecha vigente de esta norma, 1 de marzo de 1979. Esto sigue una obligacién de la Tabla Z-2 del
29 CFR 1910.1000, que ha' estado en efecto desde 1971, pero fue eliminada del Cédigo de Reglamentaciones
Federales al hacerse efectiva esta norma.

*Expresado como el nimero de afios desde la fecha en la cual el Tribunal levant6 la prohibicidn sobre la
implantacién del pérrafo (e)(1) para la industria particuiar.



(r) Fechas de comienzo

(T)(A) ***

(B) Los patronos en fundiciones secundarias de plomo, y refinado de plomo y en Ia
manufactura de almacenado de baterfas de plomo-1 afio a partir de la fecha de vigens_cia.

(E) Todas las otras industrias-1 afio a partir de Ia fecha de vigencia en el cual el Tribunal
levanta la prohibicién sobre la implantacién del parrafo (e)(1) para la industria particular.
[FR Doc. 89-15653 Filed 6-30-84; 2:12 pm]

BILLING CODE 4510—26-;M
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Federal Register, Vol. 54. No. 108, Wednesday, June 7, 1989/Rules and Reguiations
Registro Federal, Vol. 54, Niim. 108, miércoles, 7 de junio de 1989/Reglas y Reglamentos
DEPARTAMENTO DEL TRABAJO

Administracién de Seguridad y Salud Ocupacional

29 CFR Partes 1902, 1903, 1908, 1910, 1915, 1917, 1918 y 1926

Exhibicién o Remocién de nmiimeros de control de Gerencia ¥ Presupuesto asignados a'
colecciones de informacion contenidas en reglamentaciones; Enmiendas Técnicas al CFR.
Agencia: Administracién de Seguridad y Salud Ocupacional, Trabajo

Accién: Enmiendas Técnicas al CFR

Sumarie: Este documento enmienda ciertas reglamentaciones de OSHA para incluir o remover
un niimero de control asignado por el Director de la Oficina de Gerencia y Presupuesto (OMB).
La Ley de Reduccién de Trimite de 1980 (44 U.S.C. 3501 et seq. y 5 CFR Parte 1320)
requieren la exhibicion de un mimero de control OMB sobre todas las disposiciones de
recopilacién de informacién.

Fecha de vigencia: 7 de junio de 1989

Para m3s informacién, comuniquese con:

Mr. James Foster

Occupational Safety and Health Administration

Office of Public Affairs, Room N-3649

U.S. Department of Labor

200 Conzstitution Avenue, N. W,

Washington, DC 20210

Telephone (202) 523-8151

Informacién Suplementaria: La Ley de Reduccién de Tramites de 1980 (44 U.S.C. 3501 et

seq. y 5 CFR Parte 1320) requiere que se exhiba el nimero de control para todas las

reglamentaciones que contengan requisitos de recopilacién de informacién. En ciertos casos,
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el Departamento inadvertidamente excluyé et nimero de OMB al final de la accién apropiada
dei texto reglamentario. En adicién, la agencia ha encontrado numeros incorrectamente
expuestos; errores tipograficos, y nimeros de OMB expuestos en secciones donde los requisitos
de recopilacién de informacién fueron removidos. . La Agencia, por lo fanto, esta haciendo
enmiendas técnicas a las reglamentaciones citadas, afiadiendo parentéticamente los mixﬁeros de
aprobacion OMB; removiendo los nimeros donde ya no se requiera la recopilacién de
informacion; y corrigiendo el error tipogrifico..

Ya que estas son enmiendas técnicas menores a las reglamentaciones, OQSHA halia buena
causa: bajo 5 U.S.C. 553 y 29 CFR 1911.5, para no proveer notiﬁcacié;n y procedimiento
pablico, y fechas efectivas demoradas para estas enmiendas.

Las partes 1902, 1903, 1908, 1910, 1915, 1917, 1918 y 1926 del Titulo 29 del Code of
Federal Regulations en enmendado como se establece a continuacién:

Partes 1902, 1903, 1908, 1910, 1915, 1917, 1918, y 1926 - [Enmendadas)
§19102.3-[Enmendada] "

1. En la §1902.3, mediante la adicién de un inciso, como sigue, al final del texto
reglamentario; |
(Aprobado por la Oficina de Gerencia y Presupuesto bajo el nimero de control 1218-0004).
§1903.11-[Enmendada]

2. En la §1903.11, mediante la adicién de un inciso, como sigue, al ﬁrial del texto
reglamentario:

(Aprobado por la Oficina de Gerencia y Presupuesto bajo el mimero de control 1218-0064).
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§1908.6, 1908.7, 1908.9, y 1908.10-[Enmendada]‘

3. Enlas §§1908.6, 1908.7, 1908.9, y 1908.10, mediante la adicién de un inciso, como
sigue, al final del texto reglamentario de cada seccidn;
(Aprobado por la Oficina de Gerencia y Presupuesto bajo el niimero de control 1218-0110).
§1910.7-[Enmendada] |

4. Enla §1910.7, el inciso que exhibe el mimero de control OMB al final del Apéndice
A es transferido al final del texto reglamentario que precede al apéndice.
§1910.20-[Enmendada]
’ 5. En la §1910.20, mediante la adicién de un inciso, como siguf.;, al final del texto
reglamentario:
(Aprobado por la Oficina de Gerencia y Presupuesto bajo el nimero de control 1218-0065).
§1910.66-[Enmendada]

6. En la §1910.66, mediante la adicién de un inciso, como sigue, al final del texto
reglamentario: H
(Aprobado por la Oficina de Gerencia y Presupuesto bajo el mimero de control 1218-0121).
§1910.95-[Enmendada]

7. Enla §1910.95, inciso que exhibe el niimero de control OMB al final del Apéndice
1 es transferido al final del texto reglamentario que precede al Apéndice A.
§1910.217-[Enmendada]

8. Enla §1910.217, mediante la revisién del ‘inciso al final del texto reglamentario para
que lea como sigué:

(Los requisitos de recopilacién de informacién contenidos en el parrafo (g) fueron



aprobados bajo el mimero de control 1218-0070. Los requisitos de recopilacién de informacién
contenidos en el parrafo (h) fueron aprobados por la Oficina de Gerencia y Presupuesto bajo el
niimero de control 1218-0143). |

9. En la §1910.272, el inciso que. exhibe el nimero de control de OMB al final del
Apéndice C es transferido al final del texto reglamentario que precede al Apéndice A;
§1910.421-{Enmendada]

10. Enla §1910.421, mediante la revisién del inciso al final del texto reglamentario para
que Ie.a como sigue:

(Aprobado por la Oficina de Gerencia y Presupuesto bajo el nimero de control 1218-0069).
§1910.1001-[Enmendada]

11.. En la §1910.1001, el inciso que exhibe el mimero de control OMB al final del
Apéndice H es transferido al final del texto reglamentario que precede al Apéndice A.
§1910.1015-[Enmendada]

12. Enla §1910.1015, mediante revision del inciso al final del texto reglamentario para
que lea como sigue:

(Aprobado por la Oficina de Gerencia y Presupuestd bajo el mimero de control 1218-0044).
§1910.1017-[Enmendada]

13. En la §1910.1017, mediante la adicién de un inciso, como sigue, al final del texto
reglamentario inmediatamente precedente al Apéndice A: |
(Aprobado por la Oficina de Gerencia y Presupuesto bajo el mimero de control 1218-0010).
§1910.1018-[Enmendadal

14. Enla §1910.1018, mediante la adicién de un inciso, como sigue, al final del texto



reglamentario inmediatamente precedente al Apéndice A:
(Aprobado por fa Oficina de Gerencia y Presupuesto bajo el mimero de control 1218-0104).
§1910.1025-[Enmendada]

15. En la §1910.1025, él inciso que exhibe €l mimero de control de OMB al final del
Apéndice D es transferido al final del texto reglamentario que precede al Apéndice AI.
§1910.1028-[Enmendada]

16. Enla §1910.1028, mediante la adicién de un inciso, como sigue, al final del texto
reglar_pentario que precede inmediatamente al Apéndice A:

(Aprobado por la Oficina de Gerencia y Presupuesto bajo el nimero de control 1218-0129).
§1910.1029-[Enmendada]

17. En la §1910.1029, mediante la adicién de un inciso, como sigue, al final del texto
reglamentario inmediatamente precedente al Apéndice A:

(Aprobado por la Oficina de Gerencia y Presupuesto bajo el nﬁm.?ro de control 1218-0128).
§1910.1043-[Enmendada]

18. En la §19910.1043, en inciso al final del Apéndice E es removido y se afiade un
nuevo inciso al final del texto reglamentarib inmediatamente precedente al Apéndice A para que
lea como sigue:

(Aprobado por la Oficina de Gerencia y Presupuesto bajo el nimero de control 1218-0061).
§1910.1044-[Enmendada] |

19. En adicidn a la §1910.1044, el inciso que exhibe el mimero de control al final del

Apéndice C es traﬁsferido para el final del texto reélamentario que precede al Apéndice A.

§ 1910.1045-[Enmendadaj



20. Enla §1910.1045, mediante la adicién de un inciso, como sigue, al final del texto
reglamentario inmediatamente precedente al Apéndice A:

(Aprobado por la Oficina de Gerencia y Presupuesto bajo el mimero de control 1218-0126).
§1910.1047-[Enmendada]

21. Enadicién a la §1910.1047, el inciso que exhibe el nimero de control OMB al final
del Apéndice D es transferido para el final del texto reglamentario que precede al Apéndice A.
§1910.1048-[Enmendada]

22. En la §1910.1048, el inciso al finai del Apéndice E estd removido y se aiiade un
nuevc; inciso al final del texto reglamentario inmediatamente precedente al Apéudice A para que
lea como sigue:

(Aprobado por la Oficina de Gerencia y Presupuesto bajo del mimero de control 1218-0145).
§1910.1101-[Enmendada]

23. Enla §1910.1101, el inciso al final del texto reglamentario estd enmendado mediante
la remocion del mimero de control "1218-0010", e insertando e; mimero de control "1218-
0133".

§1910.1200-fEnmendada}

24. En la §1910.1200, el inciso que exhibe el mimero de control OMB al final del
Apéndice D es transferido al final del texto reglamentario que precede al Apéndice A.
§§1910.68, 1910.252, 1910.268-[Enmendada]

25. En las §§1910.68, 1910.252, y 1910.268, el inciso que exhibe los niimeros de

control OMB al final del texto reglamentario son removidos.

§1915.7-[Enmendadaj



26. En la §1915.7, mediante la adici6n de un inciso, como sigue, al final del texto
reglamentario:

(Aprobado por la Oficina de Gerencia y Presupuesto bajo el mimerc de control 1218-0011).
§1915.95-[Enmendada]

27. Enla §1915.95, el inciso al final del texto reglamentario es removido.
§1926.250-[Enmendada]

28. Enla §1926.250, el inciso al final del texto reglamentario esta enmendado mediante
la correccion del nimero de control OMB "1218-0003" para que lea "1218-0093".
§1926.404-[Enmendada] |

29. Enla §1926.404, el inciso al final del texto reglamentario estd revisado para que lea
como sigue:

(Aprobado por la Oficina de Gerencia y Presupuesto bajo ¢f mimero de control 1218-0130).
§1926.550-{Enmendada]

30. Enla §1926.550, el inciso al final del texto reglamenta;io es removido para que lea
' como sigue:

(Los requisitos de recopilacién de informacidn contenidos en el parrafo (a)(1) estan
aprobados por la Oficina de Gerencia y Presupuesto bajo el mimero de control 1218-01 15. Los
requisitos de recopilacién de informacién contenidos en el parrafo (a)(6) estin aprobados por la
Oficina de Gerencia y Presupuesto bajo el mimero de control 1218-0113. Los i'equisitos de
recopilacion de informacién contenidos en el parrafo (2)(11) estdn aprobados por la Oficina de
Gerencia y PreSupﬁesto bajo el mimero de control 1218-0054).

31. Enlas §81915.99, 1917.28, 1918.90, y 1926.59, el inciso que exhibe el nimero de



control OMB al final del Apéndice D es transferido al finai del texto reglamentario que precede
al Apéndice A.
Firmado en Washington, DC, este dia 26 de mayo de 1989.
Alan C. McMillan,
Secretario Auxiliar del Trabajo
[FR Doc. 89-13460 Filed 6-5-89; 8:45 am]
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Federal Register Vol. 54 No. 144, Friday, July 28, 1989 / Rules and Regulations

Registro Federal Vol. 54 Num. 144, viernes, 28 de julio de 1989/Reglas y Reglamentos
Pafte 1910 - [Enmendada])

1. La citacién de autoridad para la Subparte F continda para leer como sigue:

Autoridad: Secs. 4, 6, 8, Ley de Seguridad y Salud Ocupacional de 1970 (29 U. S. C.
653, 655, 657); Orden del Secretario del Trabajo Num. 12-71 (36 FR 8754), 8-76 (41 FR
25059) 6 9-83 (48 FR 35736), segin aplicable.

Las secciones 1910.66, 67, 68 y 70 también emitida bajo el 29 CFR Parte 1910 para leer
COmo sigue:

§1910.66 Plataformas mecdnicas para mantenimiento de edificios.

(a) Alcance. Esta seccién cubre instalacions de plataformas mec4nicas permanentemente
dedicadas al mantenimiento interior o exterior de edificios de una estructrura especifica o grupo
de estructuras. Esta secci6n no aplica a andamios suspendidos (andamios colgantes), usados para
dar servicio a edificios temporeramente, y cubiertos bajo la Subparte D de esta Parte, ni a
andamios suspendidos usados para trabajo de construccién y cubiertos bajo ia Subparte L de 29
CER Parte 1926. El mantenimiento de edificios incluye, pero no ests limitado a, tareas tales
como limpieza de ventanas, calafateado, pulido de metales y re-encristalado.

(b) Aplicacién - (1) Nuevas instalaciones. Esta seccién aplica a todas la instalaciones
permanentes completadas después del 23 de julio de 1990. Las modificaciones mayores a las
facilidades existentes después de esa fecha también estén considerédas nuevas instaciones bajo
esta seccion.

(2)  Instalaciones existentes. (i) Las instalaciones permanentes en existencia y/o

completadas antes del 23 de julio de 1990 deberin cumplir con los pérrafos (g), (h), (i), () y



Apéndiée C de esta seccién.

(i) En adicién, las instalacions permanentes completadas después del 27 de agosto de
1971, y en existencia y/o completadas antes del 23 de julio de 1970, deberi cumplir con el
Apéndice D de esta seccion.

(c) Seguridad. (1) Los propietarios de edificios de nuevas instalaciones deberan informar
al patrono antes de cada uso, por escrito, que la instalacién cumple los requisitos del parrafo
(e)1) y (1) de esta seccién y los criterios de disefio adicionales contenidas en otras
disposiciones de los pérrafos (€) y (f) de esta seccién relacionado con: capacidades de
sostenimiento de carga requerida de las plataformas, componentes de edificios, equipos de izar
y soporte; factores de estabilidad para carros, plataformas y equipo de soporte, fuerza mixima
horizontal para movimiento de carros y pescantes; disefios de carros, magquinas de izar, cuerdas
de alambre y sistemas de estabilizacion; y disefios de criterio para alambrado y equipo eléctrico.

(2) Los propietarios de edificios deberin basar la informacién requerida en el parrafo
(c)(1) de esta seccion sobre los resultados de una prueba de campo de la instalacién antes de ser
puesto en servicio, y siguiente a cualquier alteracién mayor a una instalacién existente, segiin
requerido en el parrafo (g)(1) de esta seccién. La seguridad debera estar basada sobre toda_ otra
informacién relevante disponible, incluyendo, pero no limidada a, datos de prueba,
especificacions y verificacién por un ingeniero profesional certificado.

(3) Los propietarios de edificios de todas las instalaciones, nuevas y existentes, deberdn
informar al patrono por escrito de que la instalacién ha sido inspeccionada, probada, y
mantenida en cumplimiento con los requisitos del parrafo (g) y (h) de esta seccién y que todos

los anclajes de proteccion cumplen los requisitos del parrafo (I}c)(10) del Apéndice C.
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(4) El patrono no deberd permitir a los empleados a usar las instalaciones, antes de
reciban del propietario del edificio que este estd seguro y que la instalacién cumple los requisitos
del parrafo (c)(1) y (¢)(3) de esta seccion.

(d) Definiciones.

"Anemdémetro” significa un instrumento para medir la velocidad del viento.

"Cuerdas anguladas” significa un método de suspensién donde el punto superior de la
suspension estd dentro de la borda de los aditamentos en la unidad suspendida, causando asi que
la unidad suspendida empuje contra la cara del edificio.

"Cilindro de cara de edificio” significa un miembro giratorio cilindrico disefiado para
correr sobre la cara del edificio para evitar que la plataforma para emitir frotamieto en la cara
del edificio, y para asistir en estabilizar 1a plataforma. |

"Mantenimiento de edificios” significa operaciones tales como limpieza de ventanas,
calafateado, pulido de metales, re-vidriado y mantenimiento general en superficies de edificios.

"Cable" significa un conductor ¢ grupo de conductores, encerrados en un revestimiento
a prueba de inclemencias, que pueda usarse para suplir energfa eléctrica y/o control de corriente
para equipo, 0 para proveer circuitos de comunicacién vocal.

"Carro” significa un vehiculo con ruedas usado para el movimiento horizontal y soporte
de otro equipo.

"Certificacion” significa una declaracién escrita fechada y firmada que confirme Ia

ejecucion de un requisito de esta seccién.



"Cable de combinacién” significa un cable que ambos miembros tienen acero estructural
capaces de soportar la plataforma, y conductores eléctricos aislados de cobre u otros y los
miembros estructurales por barreras no conductoros.

"Persona competente” significa una persona quien, debido a adiestramiento y experiencia,
es capaz de identificar condiciones peligrosas o riesgosas en instalaciones de plataformas
mecdnicas, y de adiestrar a los empleados a identificar tales condiciones.

"Presion continua" significa la necesidad de actuacién manual constante para que un
control funcione.

"Control" significa un mecanismo usado para regular o guiar la operacién del equipo.

"Pesante” significa un dispositivo, usado individualmente, o en pares, para suspender una
plataforma mecénica de localizaciones de trabajo, almacenaje y cordaje en edificios a que se les
est¢ dando servicio. A diferencia de las vigas para colgar andamios, un pescante reacciona su
carga de operacion a un s6lo recepticulo del techo o aditamento de carro.

"Equivalente” significa disefios, materiales, o métodos alternativos que el patrono pueda
demostrar que proveen un grado igual o mayor de seguridad a los empleados que los métodos,
materiales o disefios especificados en la norma.

"Cordaje de tierra" significa un método de suspender una plataforma de trabajo,
comenzando desde una superficie segura en un punto de suspensién sobre la superficie segura.

"Pescante con cordaje a tierra" significa un pescante que no pueda ser usado para elevar
una plataforma de trabajo suspendible sobre la cara del edificio a que se esté dando servicio.

"Boton de guia” significa un ancla de cara de edificio disefiado para encajar una via de

guia montada en una plataforma.



"Radillo guia® significa un miembro cilindrico rotante, que opera separadamente o como
parte de una junta de guia, disefiada para proveer encajonamiento continuo ente la plataforma
y las guias o vias de guia de construccion.

"Zapato de guia" significa un dispositivo adherido a la plataforma disefiado para proveer
un contacto deslizante entre la plataforma y las guias de construccidn.

"Maquina de izar" significa un dispositivo destinado a levantar y bajar una unidad
suspendida o soportada.

"Carga con tara de izar" significa la carga de operacién méxima permisible del
manufacturero.

"Instalacion” significa todo el equipo y todas las partes afectadas de un edificio que estén
asociadas con la ejecucién de mantenimiento de edificio usando plataformas mecénicas.

"Enclavamiento” significa un dispositivo disefiado para asegurar que las operaciones o
movimientos ocurran en la secuencia apropiada.

"Estabilizacién intermitente" signiﬁca un método de estabilizacion de plataforma en la
cual la cuerda de alambre de suspensién angulada estin aseguradas a anclas de construccion
regularmente espaciadas.

"Cabo" significa una linea flexible de cuerda, cuerda de alambre, o correa la cual es
usada para asegurar la correa de cuerpo o arnés de cuerpo a un dispositivo retardador, linea de
seguridad, o anclaje.

"Linea de seguridad" significa un componente consistente de una linea flexible para
cornexion a un anclaje a un extremo para que cuelgue verticalmente (linea de seguridad vertical),

0 para conexi6n a anclajes a ambos extremos para estirarse horizontalmente (linea de seguridad



horizontal), y la cual sirve como medio para conectar otros componentes de un sistema de
arresto de caida al anclaje.

"Carga viva" significa el paso estitico total de los trabajadores, herramientas, partes y
suministros que €l equipo estd disefiado para soportar.

"Detector de obstruccion” significa un control que detenga la unidad suspendida o
soportada en la direccion de viaje si se encuentra una obstruccién, y permitird a la unidad
moverse s6lo en direccién contraria a la obstruccién,

"Control de operacién" significa un mecanismo que regule o guie la operacion de equipo
que asegure un modo especifico de operacion.

“Dispositivo de operacién” significa un dispositivo manualmente accionado para activar
el control.

"Viga para andamios" significa un dispositivo, usado singularmente o en pares, para
suspender una plataforma de trabajo de localizaciones de trabajo, almacenado, y cordaje en el
edificio al que se la esté dando servicio. A diferencia de los pescantes, una viga para andamios
reacciona su carga de momento operante como al menos dos componentes verticales opuestos
actuando hacia dos o mas puntos del techo y/o dispositivos distintos.

"Carga especifica de plataforma" significa el peso combinado de trabajadores,
herramientas y equipo que se permite que sea cargado por la plataforma de trabajo en la
instalacién, segin establecido en la placa de la tara de la carga.

"Campana vertida" significa el método de proveer terminaciones de cuerda de alambre
en el cual los extremos de la cuerda son sostenidos en una campana graduada por medio de cinc

o resinas vertidas.
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"Freno primario” significa un freno designado para ser aplicado automaticamente siempre
que la energia al motor primario sea interrumpida o descontinuada.

"Motor primario” significa la fuente de energfa mecdnica para una maquina.

"Carga designada” significa la carga mixima recomendada por el manufacturero.

"Fuerza designada” significa la fuerza de cuerda de alambre, segin designada por su
manufacturero o vendedor, basado en procedimientos de prueba regulares, o précticas de disefio
de ingenieria aceptables,

"Carga de trabajo designada" significa el peso estitico combinado de hombres,
materiales, y equipo suspendido o soportado.

“Ingeniero profesional registrado” significa una persona que haya sido debida y
actualmente registrada y licenciada por una autoridad dentro de los E.E.U.U. o sus territorios
para practicar la profesién de ingenieria.

"Plataforma mecdnica de techo” significa una plataforma de trabajo donde los elevadores
usados para elevar o bajar la plataforma que estd localizado en el techo.

"Pescante con cordaje de techo” significa un pescante usado para elevar la plataforma de
trabajo suspendida sobre la cara del edificio a que se esté dando servicio. Este tipo de pescante
también puede usarse para elevar una plataforma de trabajo que haya sido encordada a tierra.

"Cuerda” significa el equipo usado para suspender un componente de una instalacion de
equipo, i. e., cuerda de alambre.

"Superficie segura” significa una superficie horizontal destinada a ser ocupada por
personal, la cual estd protegida de tal modo por un sistema de proteccién contra caidas que

pueda razonablemente asegurarse que dichos ocupantes estarin protegidos contra caidas.



"Frenos secundarios” significa un freno designado para detener el descenso del equipo
suspendido o soportado en el caso de una condicién de sobre velocidad.

"Plataforma autoenergizada” significa una plataforma de trabajo donde los elevadores
usados para levantar o bajar la plataforma estd montado en la plataforma.

"Reductor de velccidad” significa una maquina de reducir velocidad tipo positivo.

Factor de estabilidad" significa la razén del momento estabilizador al momento de
inversion.

"Atadura estabilizadora" significa una linea flexible que concecta el ancla de edificio y
la cuerda de alambre de suspensién que sostiene la plataforma.

"Equipo sostenido" significa equipo de mantenimiento de edificio que es sostenido o
movido a su posicion de operacién por medio de adhesién directamente al edificio o las
extensiones del edificio a que se esté dando mantenimiento.

"Equipo suspendido” significa equipo de mantenimiento de edificios que es suspendido
y subido o bajado a su posicién de trabajo por medio de cuerdas o combinacién de cables
adheridos a algln anclaje sobre el equipo.

"Andamio suspendido” (andamio colgante) significa un andamio sostenido por alambre
u otras cuerdas, usado para trabajar sobre, o para proveer acceso a, lados verticales de
estructuras sobre una base temporera. Tal andamio no estd disefiado para uso en una estructura
0 grupo de estructuras especificas.

"Linea de cola” significa ¢l extremo que no sostiene de la cuerda de alambre usada para

suspender la plataforma.,



"Guia de amarre” significa la porcién de un edificio que provee conexién positiva
continua entre el edificio y una unidad suspendida o sostenida durante su viaje vertical sobre la
. cara del edificio.

"Elevador de traccién” significa un tipo de maquina de izar que no acumula la cuerda de
alambre de suspension sobre el tambor o polea de izar y estd disefiado para elevar o bajar una
carga suspendida mediante la aplicacién de fuerza de friccion entre la cuerda de alambre de
suspension y el tambor o polea.

"Vigas para colgar andamios transportables" significa vigas para colgar andamios
disefiados para ser movidos de una localizacién de trabajo a otra.

“Carro de rodadura” significa un carro suspendido de una estructura de via elevada.

"Verificado significa aceptado por disefio, evaluacién, o inspeccién por un ingeniero
profésional registrado.

"A prueba de inclemencias" significa construido en manera tal que la exposicion a
condiciones climiticas adversas no afectardn o interferirén con el uso o funciones apropiadas del
equipo 0 componente.

"Elevador de tambor de enrollamiento” significa un tipo de méguina de izar que acumula
Ia cuerda de alambre de suspension en el tambor de izar.

"Plataforma de trabajo" significa equipo suspendido o sostenido destinado a proveer
acceso a la cara de un edificio y tripulado por personas ocupadas en mantenimiento de edificios.

"Enrollar” significa una vuelta completa de la cuerda de alambre de suspension alrededor

de la superficie de un tambor de izar.



(e) Instalaciones de plataforma mecanica - Partes afectadas de edificios. (D
Requisitos generales. Los siguientes requisitos aplican a las partes afectadas de los edificios que
utilicen plataformas de trabajo para mantenimiento de edifcios.

(i) Los soportes estructurales, amarres, trincas, dispositivos de anclaje y cualesquiera
parte afectadas del edificio incluidas en la instalacién deberan estar disefiados por, o bajo la
direccion de un ingeniero profesional registrado con experiencia en tal disefio;

(i)  Las instalaciones exteriores deberin ser capaces de soportar las condiciones
climatoldgicas prevalecientes;

(i)  Lainstalacién de edifico deber4 proveer acceso seguro a, y egreso de, el equipo,
y suficiente espacio para conducir el mantenimiento necesario del equipo;

(iv)  Las partes afectadas del edificio deber4n tener la capacidad de sostener todas las
cargas impuestas por el equipo; y

(v) Las partes afectadas del edificio deberin estar disefadas para permitir que el
equipo sea usado sin exponer a los empleados a condiciones peligrosas.

(2_) Guias de sujecion. (i) El exterior de cada edificio deberi estar provisto de guias
de sujecion a menos que las condiciones en el prrafo (1)(2)(ii) o (1)(2)(ii1) de esta secciOn sean
cumplidas.

Nota: Ver la Figura 1 en el Apéndice B de esta seccion para una descripcién de un
sistema de estabilizacién continuo tipico que utilice guias de sujecion.

(i)  Si se emplea cordaje angulado, las guias de sujecién requeridas en el parrafo
(e)(2)(1) de esta seccién puede ser eliminado por no mds de 75 pies (22.9 m) de la elevacion més

alta del edificio, si no fuera factible debido al disefio exterior del edificio, siempre que se
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mantenga una fuerza de angulacion de al menos 10 libras (44.4 n) bajo todas las condiciones de
carga.

(iii) Las guias de .sujeci(m requeridas en el parrafo (e)(2)(i) de esta seccién pueden
ser eliminadas si se provee uno de los sistemas de guia en los pérrafos (e)(2)(iii)(A),
(€)2)(iii)(B), o (c)(2)(iii)(C) provista en esta seccion, o un equivalente.

(A)  Sistema de estabilizacion intermitente: El sistema debers mantener el equipo en
contacto continuo con la fachada del edificio, y debera evitar el movimiento horizontal siibito
de la plataforma. El sistema puede ser usado junto con sistemas de guias de edificio continuas
positivas usando guias de sujecién en el mismo edificio, siempre que se cumplan los requisitos
para cada sistema..

(1)  El intervalo vertical maximo entre anclas de edificio debera ser tres pisos o 50
pies (15.3 m), lo que sea menor.

) Las anclas de edificio deberdn estar localizados verticalmente de modo que la
- adhesién de las amarras estabilizadoras no causen que las cuerdas de suspensién de plataforma
angulen la plataforma horizontalmente a través de la cara del edificio. Los anclas deberin
colocarse horizontalmente sobre la cara del edificio como para estar en simetrfa con respecto a
las cuerdas de suspensién de piataformas.

(3) Las anclas de edificio deberin estar ficilmente visibles para los empleados y
deberd permitir un aditamento de amarre estabilizador para cada una de las cuerdas de
suspension de plataforma en cada intervalo vertical. Si se usa mas de dos cuerdas de suspensién
en una plataforma, s6lo dos de las cuerdas de suspension del lado de edificio en los cxtrcinos

de la plataforma debera requerir un aditamento estabilizador.
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(4 Las anclas de edificio que se extiendan mas alla de la cara del edificio deberan
estar libres de bordes afilados o puntas. Donde cables, cuerdas de alambre de suspension, y
lineas de seguridad puedan estar en contacto con la cara del edificio, las anclas externas del
edificio no deberan interferir con su manejo u operacién.

(5)  El sistema estabilizador intermitente y los componentes deberin ser capaces de
sostener sin fallo al menos cuatro veces la carga méaxima anticipada aplicada o transmitida a los
componentes o anclas. El disefio minimo de carga de izada para cada ancia debers ser 300
(1334 n) libras, si dos anclas comparten la carga de izada.

(6)  Las anclas de edificio y amarras estabilizadoras deberin ser capaces de sostener
cargas anﬁcipadas horizontales y verticales desde cargas de izada especificadas para disefio de
almacenaje de techo que pueda actuar sobre la plataforma y cuerdas de alambre si la plataforma
estuviera varada en una cara de edificio. Si las anclas del dificio tuvieran diferente espaciado
que la cuerda de alambre o si el edificio requiere diferente espaciado de suspension en una
plataforma, un ancla de edificio y amarre estabilizador deberin ser capaces de sostener las
cargas de izada.

Nota: Ver la Figura 2 en el Apéndice B de esta secci6n para una descripcion de un
sistema de estabilizacién intermitente tipico.

(B)  Sistema estabilizador de guia de batén.

(1) Los botones de guia deberin estar coordinados con el equipo montado en
plataformas del parrafo (f)(5)(vi) de esta seccién.

2) Los botones guia deberan estar localizados horizontalmente en la cara del édiﬁcio

como para permitir el engrane de cada una de las vias guia montadas en la plataforma.
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3) Los botones guia deberdn estar localizados en filas verticales sobre' la cara del
edificio para el engrase apropiado de las vias de guia montadas en la plataforma.

(4)  Dos botones de gufa deberdn engranar cada via de guia en todo tiempo excepto
por el engrase inicial. |

(5}  Los botones de guia que se extienden mds all4 de la cara del edificio deberan estar
libres de bordes cortantes o puntas. Donde cables, cuerdas y lineas de seguridad puedan estar
en contacto con la cara del edificio, los botones de guia no deberin interferir con su manejo u
operacion.

(6)  Los botones de guia, conexiones y sellos deberdn ser capaces de sostener sin dafio
al menos el peso de la plataforma, o deberd hacerse una provisién en las vias de guia o
conectores de guia de via para evitar que la plataforma y sus aditamentos transmitan el peso de
la plataforma a los botones de guia, conexiones y sellos. En cualquier caso, la carga de disefio
minima deber4 ser 300 libras (1334 n) por ancla de edificio.

Nota: Ver el i)airrafo (£)(5)(vi) de esta secci6n para disposiciones de equipo relevante.

Nota: Ver la Figura 3 en el Apéndice B de esta seccién para una descripcion de un
sistema de botén estabilizador de guia tipico.

(C)  Sistemas que usen cordaje angulado y rodillas de cara de edificio. Fl sistema
deberd mantener el equipo en contacto continuo con la fachada del edificio y debera evitar el
movimiento horizontal stbito de la plataforma. Este sistema es aceptable sélo donde la porcién
suspendida del equipo en uso no exceda a 130 pies (39. 6 m) sobre una superficie segura o nivel
de la tierra, y donde la plataforma mantenga no menos de 10 libras (44.4 n) de fuerza de

angulacion sobre la cara del edificio.
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(iv)  Las guias de sujeci6n para interiores de edificios (atrios) pueden eliminarse
cuando un ingeniero profesional registrado determine que un sisterna estabilizador alternativo,
incluyendo los sistemas en los parrafos (e)(2)(iii) (A), (B) y (C), o amarra de plataforma en cada
estacion de trabajo provea segu'ridad equivalente.

3) Guardas de techo. (i) Los empleados que trabajan en techos mientras llevan a
cabo mantenimiento deberdn estar protegidos mediante un sisterna de guardas de perimetro que
cumpla con los requisitos del parrafo (c)(1) de la seccién 1910.23 de esta Parte.

(i)  La guarda de perimetro no deberd ser menor de seis pulgadas (152 mm) hacia
adentro de la cara interior de una barrera, i.e. la pared de parapeto del bordillo del techo del
edificio a que se esté dando servicio; sin embargo la localizacién de 1a guarda de perimetro no
debera exceder al retranqueo de 18 pulgadas (457 mm) de 1a cara exterior del edificio.

(4)  Paradas de equipo. Las dreas operacionales para equipo del tipo sin rieles debera
estar provisto de paradas estructurales, tales como bordillos para evitar que el equipo viaje fuera
de sus areas de viaje destinadas y para evitar riesgo de aplastar o cortar.

(5)  Acceso de mantenimiento. Debers proveerse medios para pasar todos Ios carros
y su equipo suspendido a un 4rea segura para mantenimiento y almacenado.

(6)  Viaelevada. (1) Los sistemas de via elevada que estén localizados cuatro pies
(1.2 m) o més sobre una superficie segura, y sean atravesados por equipo soportado por un
carro, debera estar provisto de un sistema de acerar y barandas; o

(i) La plataforma de trabajo deberd ser capaz de ser bajada, como parte de su operacién
normal, a la superficie segura més baja para acceso y egreso del personal y deberd estar provista

de un medio seguro de acceso y egreso a la superficie segura mas baja.
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(7)  Anclas de amarre. Las anclas de amarres adosados, pasadores y estructuras

afectadas deberan ser resistentes a la corrosién.

| (8)  Estabilizacion de cables. (1) Las lineas de seguridad y todos los cables que no
estdn en tensién deberan estar estabilizados cada intervalo de 200 pies (61 m) de viaje vertical
de la plataforma de trabajo después de los 200 pies (61 m) iniciales de distancia.

(i)  Los cables colgantes, que no sean cuerdas de alambre suspendidas, que estén en
tension constante deberan estabilizarse cuando el viaje vertical exceda a la distancia inicial de
600 pies (183 m), y a intervalos subsiguientes de 600 pies (183) o menos.

(%)  Planificacién de emergencia. Debera desarrollarse e impiantarse un plan de
accién de emergencia para cada clase de operacién de plataforma de trabajo. Este plan deberd
explicar los procedimientos de emergencia que hayan de seguirse en el caso de un fallo de
energia, fallo de equipo, u otras emergencias que pudieran encontrarse. El plan también debe
explicar que los empleados se informan a si mismos sobre las rutas de escape de emergencia,
sistemas y procedimientos de alarma antes de operar una plataforma. Al iniciarse una
asignacion, y siempre que se cambie el plan, el patrono deber revisar con cada empleado
aqueilas paﬁcs del plan que el empleado deba conocer para protegerse en el caso de una
emergencia.

(10) Mantenimiento de edificios. Las reparaciones o mantenimiento importante de
aquellas porciones del edificio que provean soporte primario al equipo suspendido no debers
afectar la capacidad del edificio para cumplir los requisitos de esta norma.

(11) Requi.sitos eléctricos, Los siguientes requisitos eléctricos aplican a edificios que

utilicen plataformas de trabajo para mantenimiento de edificios.
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@) Las instalaciones eléctricas de edificios en general deben cumplir con las
§1910.302 a 1910.308 de esta Parte, a menos que se especifique de otro modo en esta seccion,;

(i)  El alambrado eléctrico de edificios debera ser de capacidad tal que cvando una
carga completa sea aplicada al circuito de energia de equipo no debers ocurrir una baja mayor
de cinco por ciento del voltaje de la boveda de servicio en cualquier salida de circuito de energia
usado por equipo reglamentado por esta seccién;

(iii)  El circuito de energia de equipo deberd ser un circuito eléctrico independiente
que debe permanecer separado de todo otro equipo dentro, o en el edificio. Si el edificio esta
provisto de un sistema de energia de emergencia, el circuito de energia de un equipo también
puede estar conectado a este sistema;

(iv)  El circuito de energia deberd estar provisto de un interruptor de desconexion que
pueda asegurarse en las posiciones de "Off" y "On". EI circuito debetd colocarse
convenientemente con respecto al drea de operaciones primarias del equipo que permita las
operaciones al acceso del equipo del interruptor.

) El desconector de desconexioén para el circuito de energfa debera cerrarse en la
posiciéon "ON" cuando el equipo esté en uso; y

(vi)  Debera proveerse un sistema de comunicaci6én vocal de dos vias efectivo entre los
operadores de equipo y las personas estacionadas dentro del edificio a que se esté dando
servicio. Las facilidades de comunicaciones debera ser operables y estar atendidas en todo
tiempo por personas estacionadas dentro del edificio siempre que la plataforma esté siendo
usada.

(f) Instalaciones de plataforma mecanica - Equipo - (1) Requisitos generales. Los
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siguientes requisitos aplican a equipo que sea parte de una instalacién de plataforma mecénica,
tal como plataformas, componentes estabilizadores, carros, pescantes, andamios colgantes,
maquinas de izar, cuerdas de alambre y componentes eléctricos.

(i) Las instalaciones de equipo deberdn estar disefiadas por, o bajo la direccién de
un ingeniero profesional registrado con experiencia en tal disefio;

(i)  El disefio deberd proveer para un carga viva maxima de 250 libras (113.6 kg) por
cada ocupante de una plataforma suspendida o soportada.

(iii)  El equipo que esté expuesto a viento cuando no esté en servicio deberd estar
disefiado para soportar fuerzas generadas por vientos de al menos 100 millas por hora (4.7 m/s)
a 30 pies (9.2 m) sobre el grado; y

(iv)  El equipo que esté expuesto a viento cuando esté en servicio debera estar disefiado
para soportar fuerzas generadas por vientos de al menos 50 millas por hora (22.4 m/s) para todas
las elevaciones.

2) Requisitos de construccion. Las conexiones atornilladas deberan ser de cierre
automatico, o de otro modo asegurados para evitar la pérdida de conexiones por vibracién.

(3)  Métodos de suspensién. El equipo elevado de mantenimiento de edificios deber4
estar suspendido por un carro, pescantes, serviolas, 0 un método equivalente.

(i) Carros. Los carros usados para suspensidn de mantenimiento de edificios
elevados deberdn cumplir con lo siguiente:

(A) El movimiento horizontal de un carro deberi ser controlado de modo que
garantice su movimiento seguro, y permita la colocacién exacta de la plataforma para viaje

vertical o almacenado;
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(B)  Los carros mecanicos no deberan exceder a una velocidad de viaje de 50 pies por
mimuto (0.3 m/s);

(C)  Lainiciacién de un movimiento longitudinal para un carro manualmente impulsado
sobre una superficie nivelada suave no deberd requerir una persona para que ejerza un afuerza
horizonta] mayor de 40 libras (444.8 n).

(D)  Detenedores y bordillas estructurales deberin proveérse para evitar el movimiento
del carro mds alld de sus limites de viaje disefiados.

(E)  Los controles de movimiento para un carro mecanico deberd ser de un tipo a
prueba de las inclemencias del tiempo a presion contfnua. Los controles miltiples, cuando
provistos, deberan estar arreglados para permitir la operacién desde s6lo una estacién de control
ala vez. Debera proveerse un dispositivo de parada de emergencia en cada extremo de un carro
mecanico para interrumpir la energia a los motores impulsores del carro;

(F)  Los controles de operacion deberédn estar conectados de tal modo que en el caso
de equipo suspendido, el movimiento longitudinal de un carro no sea posible hasta que la
porcion suspendida del equipo esté localizada en la posicion de disefio més alto para movimiento
longitudinal, y su contacto con la cara del edificio. En adicidn, todos los dispositivos y
engranajes protectores han de estar en posicién apropiada para permitir el movimiento
longitudinal del carro;

(G)  Laestabilidad para carros soportados bajo el piso, deberin obtenerse por gravedad
mediante un aditamento o un soporte estructural o mediante una combinacién de gravedad y un
soporte estructural. El uso de contrapesos fluyentes para alcanzar estabilidad estd prohibido.

(1) El factor de estabilidad contra volcaduras no deberid ser menor de dos para
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movimiento horizontal del carro, incluyendo los efectos de impacto y viento.

(2) Los carros y sus anclajes deberén ser capaces de resistir la sobretensién accidental
de las cuerdas de alambre que suspenden Ia plataforma de trabajo, y éste valor calculado deberi
incluir el efecto de una y media veces la capacidad de parada del motor izador. Todas las partes
de la instalacién deberédn ser capaces de soportar sin daiio, a ninguna parte de la instalacién de
las fuerzas resultantes de la carga de parada del montacarga y la mitad de la carga debida at
viento.

(3)  Los carros de techo que cuenten con tener dispositivos de sujecién asegurados al
edificio para desarrollar la estabilidad requerida contra los vuelcos deberi estar provisto con un
engranaje que evite el movimiento vertical de plataforma a menos que la sujeci6n esté
funcionando; |

(H) Un sistema automatizado de frenos o inmovilizadores, o equivaiente, deberan
proveerse para evitar el movmiento intencional de carros o asistidos por enrgia;

)] Un sistema de frenos manuales, o de cierre o equivalente, debera ser provisto para
evitar ¢l movimiento intencional de carros manualmente impulsados;

)] Deberi suplirse un medio de cerrar el suministro de energia a los carros;

(K)  Deberd proveerse acceso seguro a, y egreso de los carros desde una superficie
segura, Si el carro atraviesa un drea elevada, cualquier drea de operacién en el carro deberd
estar protegida por un sistema de barandillas de guarda en cumplimiento con las disposiciones
del parrafo (D(5)(iXF) de esta seccién. Cualquier portén de acceso deberi tener cierre
automatico o deberd estar provisto de un engranaje de cierre;

(L)  Toda posicién de estacion de trabajo de carro deber4 estar identificada por marcas
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de localizaci6én y/o indicadores de posicién, y

(M)  Los motores deberan pararse si la carga en los motores de levantamientos, son
en cualquier tiempo en exceso de tres veces la necesaria para levantar la plataforma de trabajo
con sus cargas especificas.

(ii) Vigas transportables (A) Las vigas transportables pueden usarse como un método
de suspensién para plataformas de trabajo encordada en tierra donde el punto de suspensién no
exceda a 300 pies (91.5 m) sobre una superficie segura. Deberdn proveerse sistemas de guia
de trincas que cumplan con requisitos del parrafo (e)(2) de esta seccién.

(B)  Las vigas transportables deberin usarse sélo con plataformas de trabajo
automaticas encordadas en tierra.

(©)  Toda viga transportable debers estar asegurada con una amarra a un anclaje
verificado en el edificio durante todo el periodo de su uso. El anclaje deberd estar disefiado
para tener un factor de estabilidad de no menos de cuatro contra vuelcos o alteracién de la viga.

(D)  Elacceso a, y el egreso desde 1a pataforma de trabajo deberd ser desde, y hasta,
una superficie segura bajo el punto de suspension.

(E)  Toda viga transportable debera estar disefiada para estabilidad lateral, para eyitar
que se vire en caso de que una carga lateral accidental sea aplicada a la viga. La carga lateral
accidental a ser considerada en este disefio no debera ser menor de 70% de la carga especifica
del montacarga.

(F)  Toda viga transportable debera estar disefiada para soportar una carga final de no
menos de cuatro veces la carga especifica del montacargas.

(G)  Toda viga transportable deberd estar localizada de modo que las cuerdas de
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alambre de suspension para plataformas de trabajo suspendidas de dos puntas estén colgadas,
paralelamente.

(H) Una viga transportable deberd estar retenida a un anclaje verificado en el edificio
con una cuerda equivalente en fuerza a la cuerda de suspension.

{y La cuerda de retenci6n debera estar instalada paralela a la linea central de la viga.

(ii)Pescantes. (A) Toda instalacién de pescante , fija o transportable giratoria, o no
giratoria, debera ser disefiada e instalada para asegurar que tenga un factor de estabilidad contra
vuelcos de no menos de cuatro.

(BY  Los siguientes requisitos aplican a sistemas de pescantes encordados al techo:

(1)  El acceso a, y egreso desde la plataforma de trabajo deberd ser desde una
superficic segura. El acceso o egreso no debera requerir a las personas que trepen sobre el
parapeto de un edificio o una barandilla de guarda; y

2) La plataforma de trabajo deberd estar provista de ruedas, O un carro para
movimiento horizontal.

(C)  Los siguientes requisitos aplican a los sistemas de pescante encordados a tierra:

(1) El punto de suspensién no debersd exceder a 300 pies (91.5 m) sobre una
superficie segura. Sistema (s) de guia debera proveerse que cumplan los requisitos del parrafo
(€)(2) de esta seccidn;

(2)  El acceso y egreso a y desde la superficie de trabajo debera ser solo desde una
superficie segura bajo el punto de suspension.

(D)  Uno pescante giratorio no requerird una fuerza horizontal en exceso de 40 libras

(177.9 n) por persona para iniciar un movimiento giratorio.
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(E)  Los siguientes requisitos deberdn aplicar a pescantes transportables:

(1) Unpescante o parte de un pescante que pese ms de 80 libras (36 kg) debera estar
provisto de un medio para su transporte, el cual deberd mantener el centro de gravedad de la el
pescante en, o bajo 36 pulgadas (914 mm) sobre la superficie segura durante el transporte;

(2)  Un pescante deber estar provista de un receptaculo de pivote o con una base que
permita la inservién o remocion de un pescante en una posicién de no mas de 35 grados sobrela
horizontal, con el pescante completo dentro de la borda de la cara del edificio a que se esté
dando servicio; y

(3) Deberin proveerse medios para engranar el pescante a su recepticulo o base antes
de que sea usado para suspender la plataforma.

(4)  Maquinas de izar. (i) El ascenso y descenso de equipo suspendido o soportado
deberd realizarse sélo mediante una méaquina de izar.

(i) Toda méquina de izar deberi ser capaz de arrestar cualquier descenso a
sobrevelocidad de la carga.

(i) Toda médquina de izar deberd estar energizada sélo por fuentes de aire,
electricidad, o hidraulica.

(iv)  No deberd cargarse liquidos inflamables en la plataforma de trabajo.

) Toda méquina de izar deberd ser capaz de elevar o bajar 125% de la carga
especifica del montacarga.

(vi)  Las partes que se mueven de una miquina de izar deberdn estar encerradas o
guardadas en cumplimiento con los parrafos (a)(1) y (2) del §1910.212 de esta parte.

(vii) Los tambores de enrollamiento, tambores de traccién y poleas y poleas
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direccionales usadas en conjunto con maquinas de izar deberdn ser compatibles con, y del
tamafio para la cuerda de alambre usada.

(viii) Todo tambor de enrollamiento debera estar provisto con un medio positivo de
adherir 1a cuerda de alambre al tambor. La adhesion deberd ser capaz de desarrollar al menos
cuatro veces la carga especificada del montacarga.

(ix) Toda miquina de izar debera estar provista de un freno primario y al menos un
freno secundario indepcndiente, cada uno capaz de detener y sostener no menos de 125% de la
capacidad del montacargas. |

(A)  El freno primario deberd estar directamente conectado al tren impulsador de la
méquina de izar, y no deberd estar conectado mediante dispositivos tipo tornillo de fijacién, de
correas, cadenas, o embrague. El freno debera fijarse autométicamente cuando se interrumpe
la energia de motor primario.

(B)(1) El freno secundario debera ser un tipo de freno automatico de emergencia que,
si se acciona durante cada ciclo de parada, no deberd engranar antes de que ¢l montacarga sca
detenido por el freno primario.

(2)  Cuando se accione un freno secundario, deberd detenerse y sostener la plataforma
dentro de una distancia vertical de 24 puigadas (609.6 mm).

(x)  Cualquier componente de una maquina de izar que requiera lubricacion para su
proteccién y funcionamiento apropiado deberd estar provista de un medio para que esa
lubricacién sea aplicada.

(5)  Equipo suspendido - (1) Requisitos generales. (A) Todos los componentes de

la unidad suspendida, excepto los sistemas de cuerdas de suspensién y barandillas de guarda,
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deberan ser capaces de soportar, sin fallos, al menos cuatro veces la carga viva maixima
destinada aplicada o transmitida a ese componente.

(B)  Todo componente de unidad suspendida deber4 estar construida de materiales que
soporten las condiciones climatolégicas anticipadas.

(C)  Toda unidad suspendida deberi estar provista de una tara conspicuamente
localizada, declarando ¢l peso de la unidad y la carga especifica de la unidad suspendida.

(D) Cuando los puntos de suspensién en una unidad suspendida no estén en los
extremos de la unidad, la unidad debera ser capai de permanecer continuamente estable bajo
todas las condiciones de uso Y posici6n de la carga viva, y debers mantener al menos un factor
de estabilidad de 1.5 a 1 contra alteracién de unidad.

(E)  Debera proveerse rodiilos de guia, zapatos de guia, o rodillos de cara de edificio,
¥y deberdn compensar para variaciones en dimensidnes de edificio, y para variaciones menores
horizontales fuera de un nivel de toda unidad suspendida.

(F)  Toda plataforma de trabajo de una unidad suspendida deberd estar asegurada a la
fachada del edificio por uno o mis de los siguientes métodos, o por un método equivalente:

(1) Engranaje continuo a las anclas del edificio segun dispuesto en el parrafo (e)(2)(i)
de esta seccidn;

2) Engranaje intermitente a las anclas del edificio segin dispuesto en el parrafo
(©)(2)(iii)(A) de ésta seccion;

(3)  Engranaje de guia de botén segiin dispuesto en el parrafo (e)(2)(iii)(B) de esta
seccion; o

(4)  Cuerdas anguladas y rodillos de cara del edificio segun dispuesto en el pdrrafo
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(e)(2)(iii{C) de esta seccidn.

(G) Toda plataforma de trabajo de una unidad suspendida debera estar provista de un
sistema de barandillas de guardas en todos los lados que cumplan con los siguientes requisitos:

(1) El sistema debera consistir de una barandilla superior, una barandilla media una
tabla de pie;

(2)  La barandilla superior no deberd ser menor de 36 pulgadas (914 mm) de alto, y
debera ser capaz de soportar al manos una fuerza de 100 libras (444 n) en cualguier direccién
hacia abajo y hacia afuera.

(3)  Labarandilla del medio deber4 ser capaz de soportar fuerzas de al menos 75 libras
(333 n) en cualquier direccién hacia abajo y hacia afuera; y

(4)  Las dreas entre la barandilla y la tabla de pie en los extremos y el lado fuera de
la borda, y el 4rea entre la barandilla media y la talla de pie en el lado de dentro de ia borda,
deberd estar cerrado con un material que sea capaz de soportar una carga de 100 libras
(45.4 KG)'aplicada horizontalmente sobre cualquier drea de un pie cuadrado (.09 m?). El
material debera tener todas las aberturas lo suficientemente pequefias como para rechazar el paso
de lineas de seguridad y potenciales objetos que caigan que puedan ser peligrosos a las personas
que estén abajo.

(5) Las tablas de pie deberan ser capaces de soportar, sin fallo, una fuerza de al
menos 50 libras (222 n) aplicada en cualquier direccién hacia abajo u horizontal en cualquier
punto a lo largo de la tabla de pie.

(6)  Las tabias de pie deberan tener tres y media pulgadas (9 cm) minimo de longitud

desde su borde superior al nivel del piso de la plataforma.
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(7)  Las tablas de pie deberin estar seguramente sujetas en el borde exterior de la
plataforma y no tener espacio libre mayor de media pulgada (1.3 cm) sobre el piso de la
plataforma.

(8) Las tablas de pie deberan ser s6lidas, o con una abertura no mayor de una pulgada
(2.5 cm) en la mayor dimensi6n.

(i)  Plataformas de trabajo suspendidas de dos o cuatro puntos. (A) La plataforma
de trabajo no deberi ser menor de 24 pulgf-ldas (610 mm), de ancho y deberi estar provista de
un pasaje de un minimo d¢ 12 pulgadas (305 mm) de ancho en, o pasada cualquier obstruccién
en la plataforma.

(B)  El piso debera ser de tipo resistente a resbalones y no debera contener aberturas
que permitan el paso de lineas de seguridad, cables u otros objetos con potencial de caida. Si
se provee una abertura mayor, debera estar protegida mediante la colocacién de un material bajo
la abertura, el cual deberi evitar el paso de lineas de seguridad, cables, y objetos con potencial
de caida.

(C)  La plataforma de trabajo deberd estar provista de un medio de suspension gue
restrinja el movimiento de dentro de la borda a fuera de borda de la plataforma alrededor de su
eje longitudinal a un minimo de 15 grados desde un plano horizontal al moverse la carga viva
desde el lado dentro de la borda al lado fuera de borda de la plataforma. |

(D)  Cualquier cable suspendido desde arriba de la plataforma deberd estar provisto
de un medio para almacenado para evitar la acumulacién del cable en el piso de la plataforma.

(E)  Todos los controles de operacién para el viaje vertical de la plaltaforma deberan

ser del tipo de prisién continua, y deberdn estar localizados en la plataforma.
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(F)  Toda estacién de operacién de cada plataforma de trabajo deberi estar provista
de un medio de interrumpir el suministro de energia a todos los motores de izar para detener
cualquier ascenso o descenso energizado subsiguiente de la plataforma.

(G) La velocidad méxima especificada de la plataforma no debera exceder a 50 pies
por minuto (0.3 ms) con montacargas de velocidad vnica, ni a 75 pies por minuto (0.4 ms) con
montacarga multi-velocidades.

(H)  Deber4 hacerse provision para asegurar todas las herramientas, tanques de agua,
Y Otros accesorios para evitar su movimiento o acumulacién sobre el piso de la plataforma.

@ Debera proveerse y adherirse seguramente a todas las plataformas de trabajo
extintores de fuego que se ajusten a las disposiciones de las §1910.155 y §1910.157 de esta
parte.

0} El acceso y el egreso desde la plataforma de trabajo, excepto para aquellos que
aterrizan directamente sobre una superficie segura, debera estar provisto por escaleras, escalas,
plataformas o pasadizos conforme a las disposiciones de la Subparte D de esta parte. Los
portones de acceso deberan ser de cierre automatico.

(K)  Los medios de acceso a, y egreso desde una plataforma de trabajo que sea de 48
puigadas (1.2 m) o mis sobre una superficic segura deberi estar provista de un sistema de
barandilla de guarda o barandillas de escala, conforme a las disposiciones de la Subparte D de
esta parte.

(L)  La plataforma deber estar provista de un sistema de suspensién de cuerdas de
alambre secundario si la plataforma contiene estructuras sobresuspendidas que restrinjan el

egreso de emergencia de los empleados. Deberi proveerse una linea de seguridad horizontal o
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un anclaje de conexion directa, como parte de un sistema de detencién de caidas que cumpla con
los requisitos del Apéndice C, para cada empleado en una plataforma tal.

(M)  Deberd preveerse una linea de seguridad vertical como parte de un sistema de
caida que cumpla los requisitos del Apéndice C, para cada empleado en una plataforma de
trabajo suspendida por dos o0 més cuerdas de alambre, si el fallo de una cuerda de alambre causa
que la plataforma se altere. Si se usa un sistema de suspensién de cuerdas de alambre
secundario, las lineas de seguridad verticales no estin requeridas para el sistema de detencién
de caida, siempre que cada empleado esté sujeto a una linea de seguridad horizontal anclada a
la plataforma.

(N)  Deberd proveerse un dispositivo operador de emergencia en plataformas
energecizadas en el techo, cerca de la maquina de izar para uso en caso de fallo del dispositivo
de 6peraci6n normal localizado en la plataforma de trabajo, o fallo del cable conectado a la
plataforma. El dispositivo operador eléctrico de emergencia deberi estar montado en un
compartimiento asegurado, y el compartimiento debera estar etiquetado con instrucciones para
uso. Un dispositivo eléctrico del operador de emergencia, deberd ser montado en un
compartimiento deberé ser rotulado con instrucciones de uso. Deberd montarse un medio para
abrirl el compartamiento en un recepticulo de romper el cristal localizado cerca del dispositivo
del operador de emergencia o en una localizacién equivalentemente segura y accesible.

(i)  Plataformas de trabajo suspendidas de un punto sencillo. Los requisitos de los
parrafos (f)(5)(ii)(A) al (K) de esta seccin también deberin aplicar a plataformas de trabajo de
punto sencillo.

(B)  Toda plataforma de trabajo suspendida de un punto sencillo deberan estar provistas
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de un sistema de suspensién secundario de cuerda de alambre, el cual evite que la plataforma
de trabajo caiga, de haber un fallo del medio primario de soporte, o si la plataforma contiene
estructuras sobresuspendidas que restrinjan el egreso de los empleados. Una linea de seguridad
horizontal o un anclaje de conexién directa deberd ser provisto, como parte del sistema de
detencion de caida que cumpla con los requisitos del Apéndice C, para cada empleaado en la
plataforma.

(iv) Plataformas de trabajo encordadas a tierra.

(A)  Las plataformas de trabajo encordadas a tierra deberdn cumplir con todos los
requisitos de los parrafos ()(5)(ii)(A) al (M) de esta seccion.

(B)  Después del uso de cada dia, el suministro de energia dentro de edificio deberd
ser desconectado de una plataforma de trabajo encordada a tierra, y la plataforma deberd ser
desengranada de sus puntos de suspensién o asegurada y almacenada a nivel.

v) Plataformas intermitentemente estabilizadas. (A) La plataforma debers cumplir
con los parrafos (F)(5)(ii)(A) al (M) de esta seccién.

(B)  Toda amarra estabilizadora deberd estar equipada con un dispositivo de conexién
-y desconexion rapida que no pueda ser desengranado accidentalmente, para adherirla al ancla
de edificio, y debera ser resistente a condiciones

(C)  La plataforma deberd estar provista de un dispositivo para parar que interrumpa
el suministro de energia de izar en el caso de que la plataforma comtacte una amarra
estabilizadora durante su ascenso.

(D) Los rodillos de cara de edificio no deberin estar colocados en la instalacién del

ancla si se usan anclas exteriores en la cara del edificio,
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(E)  las amarras estabilizadoras usadas en plataformas estabilizadoras intermitentes
deberan permitir para la longitud de unién especifica necesaria para efectuar la angulacién
predeterminada de la cuerda de alambre suspendida. La longitud de unién especifica debera
mantenerse en todas las localizaciones de ancla de edificio.

K La plataforma deberé estar en continuo contacto con la cara del edificio durante
ascenso y descenso.

(G) La unidén y remocién de amarras estabilizadoreas no deberd requerir el
movimiento horizontal de la plataforma

(H)  El equipo montado en plataforma y sus cuerdas de alambre de suspensién no
deberdn ser fisicamente dafiadas por las cargas de la amarra estabilizadora, a su ancla de
edificio. La plataforma, equipo montado en plataforma, y cuerdas de alambre deberdn ser
capaces de soportar una carga que sea al menos el doble de la fuerza filtima de la amarra
estabilizadora.

Nota:  Ver Ia Figura II en el Apéndice B de esta seccién para una descripcién de un
sistema de estabilizacién intermitente tipico.

(vi)  Plataformas estabilizadas con guias de botén. (A) La plataforma deberd cumplir
con los parrafos (f}(5)(ii}(A) al (M) de esta seccion.

(B) Toda guia de via en la plataforma debera engranar un minimo de dos botones de guia
durante cualquier viaje vertical de la plataforma siguiente al engranaje de botén inicial.

(C) Toda via de guja en una plataforma que sea parte de un sistema encordado al
techo debera estar brovisto de una posicion de alniacenado en la plataforma.

(D)  Toda via de guia en la plataforma debera ser suficientemente maniobrable por los
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ocupantes de la plataforma para permitir el ficil engranaje de los botones de guia y el
movimiento facial hacia y fuera de su posicién de almacenaje en la plataforma.

(E)  Las vias de dos gufas deberin estar montadas en la plataforma y deberd proveer
contacto continuo con la cara del edificio.

(¥)  Los componentes cargadores de carga del sistema de estabilizacién de botones de
guia que transmiten la carga de soportar €] peso de la plataforma, o deberd hacerse provisién
en los conectores de via de gufa o uniones de plataforma para evitar que el peso de la plataforma
sea transmitido a las uniones de plataforma.

Nota: Ver la Figura III en ¢l Apéndice B de esta seccién para una descripcién de un
sisterna estabilizador de botones de guia tipico. |

(6) Equipo soportado. (i) El equipo soportado deberd mantener una posicién vertical
con respecto a la cara del edificio por medios que no sean friccién.

(ii) Deberin incorporarse ruedas dentadas o medios equivalentes para proveer traccion
ascensional entre el equipo soportado y las guias de edificio. Debera proveerse ruedas guias o
zapatos adicionales seglin pueda ser necesario para asegurar que las ruedas impulsoras se
mantenga continuamente en engranaje positivo con las guias de edificio.

(iii) Debera usarse listones de guia de lanzamiento indizados a las guias de edificio y
retenidas en alineamiento con las guias de edificio para alinear las ruedas impulsoras que entran
en las guias de edificio.

(tv)  Las plataformas tripuladas usadas en equipo debera cumplir con los requisitos de
los parrafos (£)(5)(ii(A), (DG)IB) y ((5)(ii)D) al (K) de esta seccién que cubre equipo

suspendido.
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(7)  Cuerdas de alambre de suspension y conexiones de cuerda. (1) Toda instalacién
especifica deberé usar cuerdas de cable de suspension, o una combinacién de cables y conexiones
que cumplan con las especificaciones recomendadas por ¢l manufacturero de la miquina de izar
usada. Las conexiones deberdn ser capaces de desarrollar al menos 80% de la fuerza de rotura
especifica de la cuerda de alambre.

(i1) Toda cuerda de suspension deberd tener un "factor de disefio” de al menos 10,
El "factor de disefio" es la razén de la fuerza especifica de la cuerda de alambre de suspensién

a la carga de trabajo especifica, y deberd ser calculada usando la siguiente formula:

F = S(N)
w

Donde:

F = Factor de diseiio

S = Fuerza especifica del manufacturero de una cuerda de suspension

N = Nimero de'cuerdas de suspension bajo la carga

W = Carga de trabajo especifica en todas las cuerdas en cualquier punto de viaje.

(iii)  El grado de la cuerda de alambre de suspension debera ser al menos de acero con
la mayor resistencia mejorado, o equivalente.

(iv)  Las cuerdas de alambre de suspensién deberin ser de tamafio que se ajuste al
factor de disefio requerido, pero no deberid ser menor de 5/16 de pulgada (7.94 mm) en
didmetro.

(v) No debera permitirse més de un doblado alterno en un cableado de seis cuerdas
de alambre.

(vii) Debera adherirse un marbete resistente a corrosién a uno de los cierres de cuerda
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de alambre cuando una cuerda de alambre de suspensién haya de usarse en una lozalizacién -
especifica y vaya a permanecer en esa localizacién. FEste marbete deberd contener data sobre
la cuerda de alambre:

(A)  E! didmetro (pulgadas y/o mmy);

(B)  Clasificacién de construccion:

(C)  Sies, 0 no, preformado;

(D)  El grado del material;

(E)  La fuerza especifica del manufacturero;

(F)  El nombre del manufacturero;

(G) El mes y afio en que se instalaron las cuerdas; y

(H) El nombre de Ia persona 6 compailia que instal6 las cuerdas.

(vii) Debera instalarse un nuevo marbete en cada renovacion de cuerdas.

(viif) El marbete original deberd estar estampado con la fecha original de readaptacion,
o deberé retenerse el marbete original, y debera proveerse un marbete suplementario cuando las
cuerdas sean readaptadas. El marbete suplementario deberd mostrar la fecha de readaptacién
y el nombre de la persona o compaiiia que readapt6 Ia cuerda.

(ix) Los montacargas tipo tambor de enrollamiento deberi comtener al menos tres
envolturas de la cuerda de calle de suspension en el tambor cuando la unidad suspendida haya
alcanzado el punto més bajo posible de su viaje vertical.

(x) Los montacargas del tipo de tambor de traccién y polea deberan estar provistos
de una cuerda de alambre de suficiente longitud para alcanzar el punto de viaje vertical mas bajo

posible de la unidad suspendida, y un pedazo adicional de cuerda de alambre de al menos cuatro
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pies (1.2 m).

(xi)  La extensi6n o reparacién de cuerdas de suspensién estd prohibido.

(xii) Las uniones antifriccionadas para cuerdas de alambre de suspension  estan
prohibidas.

(8) Circuitos de control, circuitos de energia, y sus componentes. (i) El alambrado
y equipo eléctrico deberd cumplir con la Subparte S de esta Parte, excepto segun requerido de
otro modo por esta seccién.

(iy  Los sistemas conductores de vias eléctricas deberdn ser de un tipo disefiado para
uso en localizaciones exteriores, y debera estar localizado de modo que no vengan en contacto
COMn hieve o agua acumulada.

(i)  Los cables deberan estar protegidos contra el daiio resultante del sobretensionado
o de otras causas.

(iv)  Los dispositivos deberan estar incluidos en el sistema de control para el equipo
que provea proteccion contra sobrecarga eléctrica, reverso de tres fases, y falio de fase. Fl
sistema de control debera tener uh método de separado, independiente del circuito de control de
direccién, para abrir el circuito de energia en caso de una emergencia o disfuncién. |

W) El equipo suspendido o soportado debera tener un sistema de control que requiera
al operador del equipo seguir procedimientos predeterminados.

(vi)  Los siguientes requisitos deberan aplicar a dispositivos de proteccién eléctrica:

(A)  En instalaciones donde el carro no tenga un factor de estabilidad de al menos
cuatro contra volcaduras, deberd proveerse contacto eléctrico, y conectarse de manera que los

dispositivos de operacién para el equipo suspendido o soportado deberin ser operables sélo
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cuando el carro esté localizado y mecénicamente retenido en un punto de operacion establecido.

(B)  Deberd proveerse proteccién de sobre carga en el sistema de izar o suspension,
para proteger contra la operacién dei equipo en la direccién hacia arriba con carga en exceso
de 125% de la carga especifica de la plataforma; y

(C)  Deberd proveerse un detector automitico para cada punto de suspensién que
interrumpa la energia a todos los motores izados para viaje en la direccién “abajo", y aplique
los frenos primarios si cuaalquier cuerda de alambre de suspension se afloja. Se permite un
commutador de derivacién de cordaje de presién continua disefiado para uso durante el
encordado. Este commutador deberi usarse sélo durante el encordado.

(vii) Deber4 proveerse conmutadores direccionales hacia arriba y abajo disefiados para
evitar el viaje de unidades suspendidas més all4 de los niveles seguros hacia arriba y hacia abajo.

(viii)} Debera proveerse conmutadores de detencién en plataformas de control remoto,
tripuladas, enérgecizadas en el techo, adyacente a cada estacion de control en la plataforma.

(ix)  Los cables que estén en constante tensién deberan tener dispositivos de sobrecarga
que eviten que la tensién en el cable interfiera con la carga del limite requerido en el parrafo
(H)(8)(iv)(B) o con el dispositivo limitante de rodadura de la plataforma requerido en el pérrafo
(DG)INC) de esta seccién. La disposicién de estos dispositivos deberi estar coordinada con
otras disposiciones de sobrecarga al tiempo del disefio del sistema, y debers estar claramente
indicado en, o cerca del dispositivo. El dispositivo deber4 interrumpir el equipo de viaje en la
direccién "abajo".

(2) Inspeccion y pruebas - (1) Instalaciones y alteraciones. Todas las instalaciones

de equipo de mantenimiento de edificio completadas deberan ser inspeccionadas y probadas en
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el campo antes de ser colocadas en servicio inicial para determinar que todas las partes de la
instalacién se ajustan a los requisitos aplicables a la norma y que todo el equipo de seguridad
y de operaci6n esté funcionando segin requerido. Una inspeccion y prueba similar debera
hacerse siguiente a cualquier alteracién mayor a una instalacién existente. Ningiin montacargas
en una instalacion deberd ser sometido a una carga en exceso de 125% de su carga especifica.

(2) Inspecciones y pruebas periédicas. (1) Las estructuras de soporte de edificio
relacionadas deberdn pasar por inspeccién periédica por una persona competente a intervalos que
no excedan a los 12 meses.

(i)  Todas las partes del equipo, incluyendo los sistemas de control deberdn
inspeccionarse, y donde sea necesario, probado por una persona competente a intervalos
especificados por el manufacturero/suplidor, pero que no exceda a los 12 meses, para determinar
que estdn en condiciones de operacién seguras. Las partes sometidas a desgaste, tales como
cuerdas de alambres, cajas de bolas, aparejos y reguladores deberin ser inspeccionados y/o
probados para determinar que no se hayan desgastado a tal extensién como para afectar la
operacion segura de la instalacién.

(i)  El propietario del edificio deberd mantener un expediente de certificacién de cada
inspeccién y prueba requerido bajo los parrafos (g)(2)(i) y (ii) de esta seccion. El expediente
de certificacion debera incluir la fecha de la inspecci6n la firma de la persona que realizé la
inspeccién, y el nimero, u otra identificacién de la estructura de soporte y equipo del edificio
que fue inspeccionado. Este expediente de certificacién deberd mantenerse disponible para
revision por el Secretario Auxiliar del Trabajo, o el representante del Secretario Auxiliar del

Trabajo y por el patrono.
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(iv)  Las plataformas de trabajo y sus componentes deberdn ser inspeccionadas por el
patrono para defectos visibles antes de cada uso y después de cada ocurrencia que pudiera afectar
la integridad estructural de la plataforma.

(3)  Inspecciones y pruebas de mantenimiento. (i) Deberd hacerse una inspeccién de
mantenimiento, y donde fuera necesario, una prueba debera hacerse de toda instalacién de
plataforma cada 30 dias, o donde el ciclo de trabajo sea menor de 30 dias, tal inspeccion y/o
pureba deberd hacerse antes de ciclo de trabajo. Esta inspeccién y prueba deberd seguir los
procedimientos recomendados por €l manufacturero, y deberd estar hecho por una personal
competente,

(i) El propietario del edificio debera mantener un expediente de certificacién de toda
inspeccién y prueba realizado bajo el parrafo (g)(3)(i) de esta seccién. El certificado de
inspecci6n debera incluir la fecha de la inspecci6n y prueba, la firma de la persona que realizé
la inspeccién y/o prueba, y un identificador para la instalaf:ién de plataforma que haya sido
inspeccionada. El expediente de certificacién deberd mantenerse prontamente accesible para
revision por el Secretario Auxiliar del Trabajo o el representante del Secretario Auxiliar y por
el patrono.

4) Inspeccién especial de reguladores y frenos secundarios. (i) Los reguladores y
frenos secundarios deberdn ser inspeccionados y probados a intervalos especificados por el
manufacturero/suplidor pero que no exceda a los 12 meses.

(i)  Los resultados de Ia inspeccién y prueba deberdn confirmar gue el dispositivo de
iniciacion para el sistema de frenos secundario opera en la sobrevelocidad apropiada.

(i). Los resultados de la inspeccién y prueba deberin confirmar que el fremo
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secundario esté funcionando apropiadamente.

(iv)  Si cualquier méaquina de izar o dispositivo de iniciacién para el sistema de freno
secundario fuera removido del equipo para prueba, todos los componentes reinstalados y
directamente relacionados deberin ser reinspeccionados antes de devolver la instalacién de
equipo al servicio.

(v)  La inspeccién de reguladores y frenos secundarios deberd ser realizada por un
persona competente,

(vi)  El regulador del freno secundario y el dispositivo accionador deberan probarse
antes del uso de cada dia. Donde la prueba no sea factible, debera hacerse una inspeccién visual
del freno en su lugar, para asegurar que esté libre para operar.

(5>  Mantenimiento, inspeccién y sustitucién de cuerdas de alambre de suspensién.
(1) Las cuerdas de alambre de suspensién deberan ser mantenidas y usadas de acuerdo con los
procedimientos recomendados por los manufactureros de las cuerdas de alambre.

(i)  La cuerda de alambre de suspension debera ser inspeccionada por una persona
competente para defectos visibles y dafio grande a la cuerda antes de cada uno y después de cada
ocurrencia que pudiera afectar la integridad de la cuerda de alambre.

(i)  Debera hacerce una inspeccidn de suspensién completa de las cuerdas de alambre
en servicio una vez al mes. Las cuerdas de alambre de suspension que hayan estado inactivas
por 30 dias 0 mas deberan sufrir una inspeccion completa antes de colocarse en servicio. Esta
inspecciones completas deberan ser realizadas por una persona competente.

(iv)  La necesidad de sustitucién de una cuerda de alambre de suspensién deberd ser

determinada mediante inspeccién y deberd estar basada sobre la condicién de la cuerda de
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alambre. Cualquiera de las siguientes condiciones o combinacion de condiciones serd causa de
remocion de la cuerda de alambre. |

(A)  Alambres rotos que excedan a tres una hebra, o seis alambres en el cableado;

(B) Distorcién en la estructura de la cuerda tal como la que resultaria de
quebrantadura o torcedura;

(C)  Evidencia de dafio por calor;

(D) Evidencia de deterioro de la cuerda debido a corrosién;

(E)  Un alambre roto dentro de las 18 pulgadas (460.8 mm) de los amarres de los
exiremos;

(F)  Enmohecimiento y corrosién que se note;

(G)  Evidencia de fallo de micleo interior (un alargamiento del cordaje, la protrusién
del nﬁcleo de la cuerda, y la reduccion del didmetro de la cuerda sugiere fallo del micleo); o

(H) Mais de una totura de cavidad (cable roto).

)] El desgaste de cable exterior excede a un tercio del didmetro de alambre exterior
original.

4)] Cualquier otra condicion que la persona competente determine que haya afectado
significativamente la integridad de la cuerda.

(v)  Elpropietario del edificio debera mantener un expediente de certificaciéon de cada
inspeccién mensual de una cuerda de alambre de suspensién segiin requerido en el parrafo
(g)(5)(iii) de esta seccion. El expediente deberd incluir la fecha de la inspeccidn, la firma de
la persona que realizé la inspeccién, y un ndimero, u otra identificacién, de la cuerda de alambre

que fue inspeccionada. Este expediente de inspeccion debera estar disponible para revisién por
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el Secretario Auxiliar del Trabajo, o ¢l representante del Secretario Auxiliar y el patrono.

(6) Inspeccién de montacargas. Antes de bajar al personal bajo la elevacién superior
del edificio, el montacargas debera ser probado cada dia en la direccién de levantado cdn la
carga destinada para verificar que tiene suficiente capacidad para elevar el personal de nuevo al
nivel de abordaje.

(h)  Mantenimiento - (1) Mantenimiento general. Todas las partes del equipo que
afecten la operacién segura deberdn mantenerse en orden de operacion apropiado, de modo que
puedan realizar las funciones para las que fueron destinadas. El equipo deberd sacarse de
servicvio cuando no esté en las condiciones de funcionamiento apropiadas.

) Limpieza (i) Los contactores y relés de control o energia deberin mantenerse
limpios.

(iiy  Todas las otras partes deberdn mantenerse limpias, si su funcionamiento apropiado
fuera afectado por la presencia de sucio u otros contaminantes.

(3)  Cambio periédico de casquillos adaptadores de uniones de cuerdas de alambre.
(1) Las cuerdas de izar que utilicen uniones de casquillos adaptadores deberén cambiarse en los
extremos que no tienen tambor en intervalos que no excedan a 24 meses. Al cambiar los
casquillos de las cuerdas, deberd cortarse un pedazo suficiente de los extremos de la cuerda para
remover porciones dafiadas o fatigadas.

(i)  Las cuerdas a las cuaies se les haya cambiado los casquillos adaptadores debersn
ajustarse a los requisitos del pirrafo (f)(7) de esta seccién.

(i) Los conmutadores de limite afectados por las cuerdas a las cuales se les haya

cambiado los casquillos adaptadores deberan ser repuestos, si es necesario.
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(4)  Cambio periddico de grilletes de cuerdas de alambre de suspensién. Las cuerdas
de izar deberan volverse a engrilletar en los extremos que no tenga tambor a intervalos que no
exceda a 24 meses. Al volver a engrilletar las cuerdas, deberd cortarse un pedazo lo
suficientemente largo del extremo de la cuerda, para remover porciones dafiadas o con pérdida
de resistencia.

5) Sistemas de techo. Los sistemas de vias de techo, amarras, o equipo similar
deberd mantenerse en condiciones de operaci6n apropiadas, de modo que realice Ia funcién para
Ia cual fueron destinadas.

6) Miembros de guia de cara de edificio. Los rieles T, montantes indentados, o
guias equivalentes localizadas en la cara del edificio deberdn mantenerse en condiciones de
operacion apropiadas, de modo que realicen las funciones para las cuales fueron destinadas. Los
collares de fujacién para estabilizadores de cable deberin ser similarmente mantenidos en
condiciones de funcionamiento apropiadas.

(7)  Dispositivos de seguridad inoperantes. Ninguna persona debera poner un
dispositivo de seguridad requerido, de proteccion eléctrica, inoperante, excepto segin sea
necesario para pruebas, inspecciones, y mantenimiento. Inmediatamente al completarse tales
pruebas, inspecciones y mantenimiento, el dispositivo deberd ser restaurado a su condicién
operante normai.

@) Operaciones - (1) Adiestramiento. (i) Las plataformas de trabajo deberan
ser operadas s6lo por personas que sean peritos en la operacién, uso seguro e inspeccién de la
plataforma de trabajo en particular a ser operada.

(i)  Todos los empleados que operen plataformas de trabajo deberan estar adiestrados
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en lo siguiente:

(A)  Reconocimiento de, y medidas preventivas para, los riesgos de seguridad
asociados con sus tareas de trabajo individuales.

(B)  Reconocimiento y prevencién general de riesgos asociados con el uso de
plataformas de trabajo, incluyendo las disposiciones en la secci6n relacionadas con la plataforma
de trabajo particular a ser operada.

(C)  Procedimientos de plan de accién de emergencia requeridos en el parrafo (e)(9)
de esta seccidn.

(D)  Procedimientos de trabajo requeridos en el parrafo (i)(1)(iv) de esta secci6n.

(E)  Inspeccibn, cuidado y uso de sistema de detencidn de caida ﬁersonal y €jecucién
del sistema.

(iii)  El adiestramiento de los empleados en la operacién e inspeccién dé plataformas
de trabajo debera hacerlo una persona competente.

(iv)  Deberé proveerse los procedimientos de trabajo para la operacion, uso seguro e
inspeccion de plataformas de trabajo por escrito. Puede usarse medios graficos de instruccién,
en lugar de procedimientos de trabajo escritos, si la comunicacién de los empleados se mejora
usando este método. Los manuales de operacién suplidos por los manufactureros para
componentes de sistemas de plaltaforma pueden servir como la base para estos procedimientos.

(v)  El patrono deberd certificar que los empleados han sido adiestrados en la
operacion e inspeccion de una plataforma de trabajo preparando un expediente de certificacidn
que incluya la identidad de la persona adiestrada, la firma del patrono o de la persona que

condujo el adiestramiento, y la fecha en que se complet6 el adiestramiento. El expediente de
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certificacién deberd ser preparado al compietarse el adiestramiento requerido en el parrafo
(I{1)(ii) de esta seccién, y debers mantenerse en archivo por la duracién del empleo del
empleado. El expediente de certificacion deberd mantenerse prontamente accesible para revision
por el Secretario Auxiliar del Trabajo, o el representante de Secretario Auxiliar.

(2)  Uso. (i) Las plataformas de trabajo no deberan cargarse en exceso de la carga
especifica, segin establecido en la tablilla de tara de la plataforma.

(ii) A los empleados deberid prohibirse trabajar en nieve, hielo u otro material
resbaloso que cubra la plataforma, excepto para la remocién de tales materiales.

(ii)  Deberd tomarse precauciones adecuadas para proteger la plataforma, cuerdas de
alambre, y lineas de seguridad de dafio debido a 4cidos u otras substancias corrosivas, de
acuerdo con las recomendaciones del productor de la sustancia corrosiva, manufacturero de la
plaltaforma, u otra fuente de informacién equivalente. Los miembros de la plataforma que
hayan sido expuestos a dcidos u otras substancias corrosivas deberan lavarse con una solucién
neutralizadora, en la frecuencia recomendada por el pruductor o suplidor de la substancia
COITOSiva.

(iv)  Los miembros de la plataforma, cuerdas de alambre y lineas de seguridad del:?erzin
protegerse cuando se use un proceso que produzca calor. Las cuerdas de alambre y lineas de
seguridad que hayan tenido contacto con el proceso que produzca calor deberd considerarse
permanentemente dafiado y no debera usarse.

.(v) La plataforma no deberd operarse en vientos que excedan a 25 millas por hora
(40.2 km/hr), excepto para moverla de una posicion de operacién a una de almacenado. La

velocidad del viento deberd ser determinada basado sobre la mejor informacién disponible, la



cual incluye lectura de anamometros e informes del tiempo locales que predigan las velocidades
del viento para el irea.

(vi)  Eninstalaciones exteriores, deberd montarse un anamémetro en la plataforma para
proveer informacitn de las velocidades del viento en sitios antes de, y duranie el uso de la
plataforma. El anem6metro puede ser una unidad portatil (que se sostenga en la mano), que esté
temporalmente montado durante el uso de 1a plataforma.

(vii) No deberd dejarse acumular en la plataforma herramientas, materiales y
escombros que no se relacionen al trabajo en progreso. Las amarras estabilizadoras deberan
estar localiadas de modo que permitan el paso sin obsticulos a todo lo largo de la plataforma,
y debera ser de longitud tal que no se enrede en rodillos, montacargas, u otra maguinaria,

() Proteccién personal contra caidas. Los empleados en plataformas de trabajo
deberéan estar protegidas por un sistema de detencién de caidas que cumpla con los requisitos del
apéndice C, Seccién I de esta norma, y segin de otro modo dispuesto por esta norma.

(k) Fecha de efectividad. Esta seccién es efectiva el 24 de enero de 1990.

(Los requisitos de recopilacién de informacion contenidos en esta seccién estin aprobados
por la Oficina de Gerencia y Presupuesto (OMB) y listados bajo el niimeero de control 6 1218-
0121.)

Apéndice A a la Seccion 1910.66, Pautas (Consultivo)

1. Uso del Apéndice. El Apéndice A provee ejemplos de equipo y métodos para
asistir al patrono a cumplir los requisitos de la disposicién indicada de la norma. Los patronos
pueden usar otro equipo o procedimientos que se ajusten a los requisitos de la norma. Este

apéndice ni quita ni afiade a los requisitos mandatorios establecidos en la §1910.66.
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2. Aseguramiento. El parrafo (c) de la norma requiere que el propietario del edificio
informe al patrono por escrite que la instalacién de plataforma mecénica cumple con ciertos
requisitos de la norma, ya que el patrono puede no tener la informacién necesaria para hacer
estas determinaciones. El patrono, sin embargo, sigue siendo responsable de cumplir aquelios
requisitos que no hayan sido expuestos en el parrafo (c)(1).

3. Requisitos de disefio. Los requisitos de disefio para cada instalacién deben estar
basados sobre las limitaciones (tensiones, desviaciones, etc.), establecidas por normas
nacionalmente reconocidas segin promulgadas por las sigientes organizaciones, 0 a normas
equivalentes:

AA - The Aluminum Association, 818 Connectivut Avenue, NW _,

Washington, DC, 20006
Aluminum Construction Manual
Specifications For Aluminum Structures
Aluminum Standards and Data
AGMA - American Gear Manufacturers
Association, 101 North Fort Meyer Dr.,
Suite 1000, Arlington, Virginia 22209
AISC - American Institute of Steel Construction
400 North Michigan Avenue,
Chicago, II. 60611
ANSI - American National Standards Institue, Inc.,
1430 Broadway, New York,
NY 10018

ASCE - American Society of Civil Engineers,
345 East 47th Street, New York, NY 10017

ASME - American Society of Mechanical Engineers
345 East 47th Street, New York, NY 10017

ASTM - American Society for Testing and Materials
1916 Race Street, Philadelphia, PA 19103

46



AWS . American Welding Society, Inc., Box 351040,
550 NW. LeJeunne Road, Miami FI 33126

JIC - Joint Industrial Coucil, 2139 Wisconsin
Avenue NW, Washington, DC 20007

NEMA - National Electric Manufacturers Association
2102 L Street, NW, Washington, DC 20037

4, Guias de sujecion. Los paneles indentados, los rieles en T u otras guias
equivalentes son aceptables como gﬁias de sujecién en la cara de un edificio para un sistema
estabilizador continuo. Las guias internas son encajadas en otros miembros del edificio con tan
s6lo una abertura expuesta (ver Ia Figura 1 del Apéndice B). Las guias externas, sin embargo
estin completamente expuestas. La abertura minima para las guias de sujecion es tres cuartos
de pulgada (19mm), y las dimensiones interiores minimas son una pulgada (25mm) de
profundidad, y dos pulgadas (50 mm) de ancho,

Los patronos deben estar alerta a los riesgos asociados con guias de sujecién en un
sistema estabilizador continuo que no haya sido disefiado apropiadamente. Por ejemplo, las
juntas en estos sistemas de via pueden volverse extendidos o descontinuados debido al
asentamiento o instalacién del edificio. Si no se corrige este problema de alineamiento en el
sistema pudiera obstruirse cuando un rolo de guia o zapato de guia le da a una junta, y esto
causaria una situacion peligrosa para los empleados. En otro caso, un disefio defectuoso
resultaria en que las guias de rolos fueran montadas en una linea, de modo que se atascarin en
la via al menor desalineamiento.

5. Guias de edificio (sistema de estabilizacién intermitentes). Debe darse
consideracién a ciertos factores al seleccionar la distancia vertical entre anclas del edificio.

Estos factores incluyen la altura, y disefio arquitecténico del edificio, largo y peso de plataforma,
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anguiacioén de cuerda de alambre, y las velocidades del viento en el drea del edificio. Otro
factor a considerar es el material de la cara del edificio, ya que este material puede ser
adversamente afectado por los rolos de edificio.

Las anclas de edifico del tipo externo o indentados deben mantenerse libres de materiales
extrafios que pudieran estorbar su uso. Durante la inspeccién de la instalacién de plataforma,
debe traerse a la atencién del patrono la evidencia de fallo o abuso de anclas.

6. Longitud de marras estabilizadoras. Una amarra estabilizadora debe ser lo
suﬁcientememc larga para proveer para la angulacién planificada de los cables de suspension.
Sin embargo, la longitud de la amarra no debe ser excesiva y volverse un problema por
posiblemente enredarse en los rolos de la cara del edificio, o partes de la maquinaria de Ia |
plataforma.

La longitud de atadura puede variar debido al alargamiento del material y esto debe
considerarse al seleccionar el material a ser usado. También debe darse la consideracién al uso
de amarras que sean facilmente instaladas por los empleados, ya que esto alentard su uso.

(7)  Sistemas estabilizadores intermitentes, Los sistemas estabilizadores intermitentes
pueden usar diferentes equipos dispositivos de sujecién, y métodos para restringir el movimiento
horizontal de una plataforma mecénica con respecto a la cara del edificio. Un método aceptable
emplea anclas de edificio resistentes a la corrosién asegurado en la cara del edificio en lineas
verticales cada tercer piso o 50 pies (15.3 m), lo que sea menor. Las anclas son espaciadas
horizontalmente para permitir una ligadura (amarra estabilizadora), para cada una de las dos
cuerdas de alambre de suspension de plataforma. La amarra estabilizadora consiste de dos

partes. Una parte es un dispositivo de conexién-desconexion ripida que utiliza una horgquilla
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resistente a corrosién y un mueble retenedor que esti disefiado para ajustarse sobre los anclas
del edificio. La segunda parte de la amarra estabilizadora es un acollador que es usado para
mantener una distancia fija entre la cuerda de alambre de suspensién y la cara del edificio.

En este método segiin la plataforma mecénica suspendida desciende a més abajo de la
elevacién de cada ancla el descenso es detenido y cada uno de los ocupantes de la plataforma
asegura una amarra estabilizadora entre una cuerda de alambre de suspensién y un ancla de
edificio. El procedimiento es repetido segin se alcanza cada elevacion de un ancla del edificio
durante el descenso de una plataforma mecdnica.

Segln la plataforma asciende, el procedimiento es invertido, esto es, las amarras
estabilizadoras son removidas segun se alcanza cada elevacién de ancla de edificio. La remocién
de cada amarra estabilizadora estd asegurada ya que la plataforma est4 provista de dispositivos
de detencién que interrumpirdn la energia a sus izadores en el caso de que cualquiera de los
dispositivos de detencién haga contacto con un estabilizador durante el ascenso de la plataforma.

La Figura 2 del Apéndice B ilustra otro tipo de sistema estabilizador intermitente
aceptable que requiera pasadores retenedores segin dispositivos de conexién-desconexién ripida
en la amarra estabilizadora.

8. Inspeccién de cuerda de alambre. La inspeccién de la cuerda de alambre de
suspension es importante ya que la cuerda gradualmente pierde fuerza durante su vida 6til. El
propdsito de la inspeccitn es determinar si la cuerda de alambre tiene suficiente integridad para
soportar una plataforma con el factor de disefio requerido.

Si hubiere alguna duda concerniente a la condicién de una cuerda de alambre o su

capacidad para realizar el trabajo requerido, la cuerda debe ser reemplazada. FEl costo del
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remplazo de ]a cuerda de alambre es bien pequefio si se compara al costo en términos de lesiones
humanas, y tiempo de equipo initil y remplazo.

Ningn listado de factores de inspeccién criticos, que sirvan como base para la
substitucion de cuerda de alambre en la norma, puede sustituir a un inspector de cuerdas de
alambre experimentado. El listado sirve como guia de usuario a las normas aceptadas por las
cuales las cuerdas deben ser juzgadas.

La vida de la cuerda puede prolongarse si se realiza mantenimiento preventivo
regularmente, Cortar un pedazo apropiado de cuerda en la terminacién del extremo antes que
aparezcan degradaciones del centro y rupturas de huecos laterales parece minimizar la
degradacion en estas secciones.

9. Mantenimiento general. Al cumplir los requisitos de mantenimiento general en
el parrafo (h)(i) de la norma, el patrono debe emprender la pronta sustitucién de partes rotas,
desgastadas y dafiadas, contactos de conmutadores, cepillos, y conductores flexibles cortos de
dispositivos eléctricos. Los componentes del sisterna de servicio eléctrico, y cables de viaje
deben ser sustituidos al dafiarse o desgastarse. En adicién, los engranajes, ejes, chumaceras,
frenos y tambores de izar deben mantenerse en alineamiento apropiado.

10.  Adiestramiento. Al cumplir con los requisitos del parrafo (i)(1) de la norma, los
patronos deben cumplir con ambos el adiestramiento en el trabajo, y clases de salén formales.
Los procedimientos de trabajo escrito usados para este adiestramiento deben obtenerse del
manufacturero, si posible, o preparado seglin necesario para informacién y uso de los
empleados.

Los empleados que vayan a operar plataformas automaticas con sistemas estabillizadores
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intermitentes deben recibir instruccién en los procedimientos especificos de ascenso y descenso
que envuelvan el montaje y desmantelamiento de amarras estabilizadoras.

Un programa de adiestramiento aceptable también debe incluir la instruccién de los
empleados en procedimientos basicos de inspeccién para el propésito de determinar la necesidad
de reparacién y sustitucion de equipo de plataforma. En adicién, el programa debe cubrir la
inspeccion, cuidado y uso de equipo personal de proteccidn contra caidas requerido en el parrafo
(j)(1) de la norma.

En adicién, el programa de adiestramiento también debe incluir elementos de un plan de
emergencia. El folleto de OSHA #3088 (Rev) 1985, "How to Prepare for Workplace
Emergencies”, detalla los pasos basicos necesarios para prepararse a manejar emergencias en
el lugar de trabajo.

Después de completar un programa de adiestramiento, al empleado debe requerirse
demostrar competencia en operar el equipo seguramente. El adiestramiento suplementario del
empleado debe ser provisto por el patrono, segiin sea necesario, si el equipo usado u otras
condiciones de trabajo debieron cambiarse.

Un empleado a quien se requiera trabajar con productos quimicos en una plataforma debe
recibir adiestramiento sobre los procedimientos de limpieza apropiados, y en los riesgos, cuidado
y manejo de estos productos. En adicién, el empleado debe estar suplido del equipo protector
personal apropiado, tal como guantes, y proteccién de ojos y cara.

11.  Suspensién y Asegurado de Plataformas Automiticas (Equivalencia). Un método
aceptable de demostrar la equivalencia de un método de suspender y asegurar una plataforma

automatica, segitin requerido en los parrafos (e)(2)(iii), ({)(3) y (HGSYF), es proveer un anilisis
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de ingenieria por un ingeniero profesional registrado. El andlisis debe demostrar que ¢l método
propuesto proveerd un grado igual o mayor de Segu'ridad para los empleados que cualquiera de
. los métodos especificados en la norma.

Apéndice B a la Seccién 1910.66, Pruebas (Consultivo)

Los tres dibujos en el Apéndice B ilustran sistemas de estabilizacién tipicos que son
tratados en la norma. Los dibujos han de usarse s6lo para propositos de referencia, y no para
ilustrar todos los requisitos mandatorios para cada sistema.

Figura 1.

Figura 2.

Figura 3.

Apéndice C de la Seccién 1910.66, Sistema Personal de Tensién de Caida, (Seccidon I -

Mahdatorio; Seccion II y IIT - No-Mantorio) - Seccién I del Apéndice C establece criterio
mandatorio usado por los empleados que usen plataformas mecénicas, seglin requerido por ¢l
parrafo (j)(1) de esta norma. La Secci6n II establece procedimientos de prueba no mandatorios
que pueden usarse para determinar cumplimiento con los requisitos aplicables contenidos en la
Seccibn I de este Apéndice. La Seccion III provee pautas no mandatorias que estin destinadas
a asistir a los patronos en el cumplimiento de estas disposiciones.

I Sistemas Personal de tensién en caidas - (a) Alcance y aplicacion. Esta seccién
establece los criterios para la aplicacién de, y ejecucién del sistema personal de tension de caida,
los cuales estin requeridos para uso por todos los empleados que usen plataformas mecénicas
bajo el parrafo 1910.66 (j).

(b)  Definiciones. "Anclaje" siginifica un punto seguro de unién para lineas de
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seguridad, cabo, cuerda de alambre, o arnés de seguridad a un dispositivo de desaceleraci6n,
y ¢l cuales independiente de los medios de soportar o suspender al empleado.

"Correa de cuerpo” significa una correa con medios para asegurarlo alrededor de la
cintura, y para afiadirlo a un cabo, linea de seguridad o dispositivo desacelerador.

"Amnés de cuerpo” significa un disefio de correas que pueden ser aseguradas alrededor
del empleado de manera que distribuya las fuerzas de arresto de caida sobre al menos los
muslos, pelvis, cintura, pecho, y hombros con medios para adherirlas a otros componentes de
sistema de arresto de caida personal.

"Hebilla" significa cualquier dispositivo para sostener la correa de cuerpo o arnés de
cuerpo cerrado alrededor del cuerpo del empieado.

"Persona competente” significa una persona que es capaz de identificar condiciones
riesgosas o peligrosas en ¢l sisterna de arresto de caida personal, o cualquier componente de
ello, asi como en su aplicacién y uso con equipo relacionado.

"Conector" significa un dispositivo que es usado para acoplar (conectar) partes del
sistema. Puede ser un componente independiente del sistema (tal como un "carabine”), o un
componente integral de parte del sistema (tal como una hebilla, o anilla "D" cosida a una correa
0 arnés de cuerpo, o un gancho a presién empalmado o cosido a un cabo o cabo de retraccién
automatica).

"Dispositivo desacelerador” significa cualquier mecanismo, tal como una barandilla de
cuerdas, cabo de desgarre, cabo especialmente tejido, cabo separador o deformador, o linea de
seguridad o cabo de retraccién automadtica que sirve para disipar una cantidad substancial de

energia durante un arresto de caida, o de otro modo limita la energia impuesta sobre un
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empleado durante un arresto de caida.

"Distancia de desaceleracién” significa Ia distancia vertical que viaje un empleado que
cae excluyendo el alargamiento de la linea de seguridad y la distancia de caida libre, antes de
detenerse, desde el punto en el cual el dispositivo de desaceleraciéon comienza a funcionar. Es
la medida de la distancia entre la localizacién de 1a unién de la correa o amnés de cuerpo del
empleado al momento de activacién (al comenzar las fuerza de arresto de caida), del dispositivo
desacelerador durante una caida, y la localizacion del punto de unién después que el empleado
llega a la parada completa.

"Equivalente" significa disefios, materiales, o métodos alternativos los cuales el patrono
pueda demostrar que proveerin un grado igual o mayor de seguridad para los empleados que los
métodos, materiales o disefios especificados en la norma.

"Caida libre" significa el acto de caida antes de que comience el arresto de caida personal
para aplicar la fuerza del arresto de caida.

"Distancia de caida libre" significa el desplazamiento vertical del punto de unién en la
correa 0 arnés de cuerpo del empleado entre el comienzo de la caida y justo antes de que el
sistema comience a ablicar fuerza para detener la caida. Esta distancia excluye la distancia
dedesaceleracion, el alargamiento de linea o cabo de seguridad, pero incluye cualquier distancia
de deslizamiento del dispositivo de desaceleracién, o extensién d;a linea o cabo de seguridad
antes de que operen y ocurran las fuerzas de arresto de caida.

"Cuerda" significa una linea flexible de cuerda, cuerda de alambre o correa que sea usada
- para asegurar la corn;,a o arnés de cuerpo a un dispositivo de desaceleracion, linea de seguridad,

o anclaje.
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"Linea de seguridad" significa un componente consistente en una linea flexible para
conectar a un anclaje a un extremo para colgar verticalmente (linea vertical), o para conexién
a anclaje a ambos extremos para que se estire verticalmente (linea de seguridad horizontal), y
los cuales sirven como un medio para conectar otros componentes de un sistema de arresto de
caida personal al anclaje.

"Sistema de arresto de caida personal” significa un sistema usado para detener a un
empleado en una caida desde un nivel de trabajo. Consiste de un anclaje, conectores, una correa
0 arnés de cuerpo, y puede incluir un cuerda, dispositivo de.sacelerador, linea de seguridad, o
una combinacion apropiada de éstos.

"Persona cualificada" significa una con grado reconocido o un certificado personal, y
conocimiento y experiencia extensas en el campo de la materia, que sea capaz de disefio,
amilisis, evaluacion y especificaciones en el trabajo, proyecto, o producto del asunto.

"Amarra de cable” significa un dispositivo de desaceleracién que viaja en una linea de
seguridad y se inmoviliza de modo que detiene la caida de un empleado. Una amarra de cable
que usualmente emplea el principio de fijacion inerte, palanca de leva/cierre de leva, o ambos.

"Linea de seguridad/cuerda de retraccién automdtica” significa un dispositivo de
desaceleracion que contiene una linea enroliada en un tambor que puede ser lentamente extraida
de, o retraida a, el tambor bajo tensién ligcfa durante el movimiento normal del empleado y que,
después del comienzo de una caida, autométicamente cierra el tambor y detiene la caida.

"Gancho, automitico” significa un conector que comprende un miembro con forma de
gancho con un encastre, o arrego similar, el que puede abrirse para permitir que el gacho reciba

un objeto y, al ser liberado, autométicamente se cierra para retener el objeto. Los ganchos
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automdticos son generalmente de dos tipos:

1. El tipo de cierre con encastre de cierre y seguro autométicos, el cnal permanece
cerrado y asegurado hasta ser abierto y desconectado, y se abre a presién para conexién 0
desconexion, o

2. El tipo que no asegura, con un encastre automatico que permanece cerrado hasta
que abra al ser presionado para conexidn o desconexién.

“Amarre” significa la accién de un empleado que esté usando equipo de proteccién
personal contra caidas, de conectarse directa o indirectamente a un anclaje. También significa
la condicién de un empleado que esté siendo conectado a un anclaje.

(c) Disefio para componentes de sistema (1) Los conectores deberdn ser de acero
troquelado, prensado, o conformado, o hechos de materiales equivalentes.

(2)  Los conectores deberan tener un acabado resistente a corrosién, y todas las
superficies y filos deberdn ser suaves para evitar dafio a las partes del sistema que se traslapan.

(3)  Los cables y lineas de seguridad verticales que amarren a un empleado deberin
tener una fuerza de rotura minima de 5,000 libras (22.2 kN).

@ Las lineas de retraccién automatica que automdticamente limitan la distancia de
caida libre a dos pies (0.61 m) o menos deberdn tener componentes capaces de sostener una
carga de tensién estitica minima de 3,000 libras (13.3 kN), aplicada al dispositivo con una linea
de seguridad o cabo en posicién completamente extendida.

(5) Las lineas de seguridad de retraccién automdtica y cabos que no limitan la
'distancia de caida libre a dos pies (0.61 m), 0 menos, los cabos de desgarro prepunteado, y los

cabos de desgarramiento y desformadores deberdn ser capaces de sostener una carga a tensién
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minima de 5,000 libras (22.2 kN), aplicada al dispositivo con la linea de seguridad a cabo en
posicion completamente extendida.

(6) Los anillos "D" y ganchos automdticos deberin ser capaces de sostener una carga
a tensién minima de 5,000 libras (22.2 kN).

)] Los anillos "D" y ganchos automdticos deberin ser faprobados en un 100% de
la carga en tensién minima de 3,600 libras (16 kN), sin resquebrajarse, romperse, o tomar
deformacién permanente.

(8) Los ganchos automaticos deberan tener el tamaiio compatible con el miembro al
cual estén conectados de modo que se evite el desenganche inintencional del gancho automatico
mediante la depresion del encastre del gancho automdtico por el miembro conectado, o deberd
ser un gancho automético del tipo asegurador disefiado y usado para evitar el desenganche del
gancho automdtico por el miembro conectado.

(9 Las lineas horizontales, donde usadas, deberin ser disefiadas e instaladas como
parte de un sistema personal de arresto de caida, el cual mantenga un factor de seguridad de al
menos dos, bajo la supervision de una personal cualificada.

(10)  Los anclajes a los cuales el equipo personal de arresto de caida esté unido debera
ser capaz de soportar al menos 5,000 libras (22.2 kN) por empleado adherido o deberi estar
disefiado, instalado, y usado como parte de un sistema personal completo de arresto de caida el
cual mantiene un factor de segﬁridad de al menos dos, bajo la supervision de una persona
cualificada.

(11) Las cuerdas y correas (cincheria), usadas en cuerdas, lineas de seguridad, y

componentes de fuerza de correas y arneses de cuerpo, deberdn estar hechas de fibra sintética
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0 cuerdas de alambre.

(d  Criterios de ejecucion de sistema. (1) Los sistemas personales de arresto de
caida deberan, al detener una caida:

(i) Limitar la fuerza maxima de arresto sobre un empleado a 900 libras (4 kN),
cuando usado con una correa de cuerpo;

(i)  Limitar la fuerza méxima de arresto sobre un empleado a 1,800 libras (8 kN),
cuando usado con un arnés de cuerpo;

(iii) Traer al empleado a una parada completa y limitar la distancia méxima de
desaceleracién que viaje el empleado a 3.5 pies (1.07 m); y

(iv)  Deberd tener suficienie fuerza p'ara soportar el doble de la energfa de impacto
potencia de un empleado en caida libre de una distancia de seis pies (1.8 m), o la distancia de
caida libre permitida por este sistema, lo que sea menor.

(2)(i) Cuando usados por empleados que tengan un peso combinado de persona y
herramientas de menos de 310 libras (140 kg); los sistemas personales de arresto de caida que
cumplan con los criterios y los protocolos contenidos en los parrafos (b), (c) y (d) en la Seccién
Il de este Apéndiée deberdn considerarse como que cumplen con las disposiciones dg los
parrafos (d)(1)(i) al (d)())(iv), anteriores.

(i)  Cuando usados por empleados que tengan un peso combinado de persona y
herramientas de 130 libras (140 kg), o mds, los sistemas personales de arresto de caida, que
cumplan con los criterios y protocolos contenidos en los parrafos (b), (c) y (d) en la Seccién II
pueden ser considerados como que cumplen con las disposiciones de los parrafos (d)}(1)(i) al

(d)(1)(iv) siempre que los criterios y protocolos sean modificados apropiadamente para proveer
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proteccion apropiada para tales pesos mds pesados.

(e) Cuidado y uso. (1) Los ganchos automdticos, a menos que sean del tipo
asegurador disefiado y usado para evitar el desengacho de las siguientes conexiones, no deberin
engacharse,

{1) Directamente a la cincheria, cuerda, o cuerda de alambre,

(i)  Entre si,

(1ii) A un anillo "de" al cual esté adherido otro gancho automdtico u otro conector;

(iv) A una linea de seguridad horizontal, o

(v}  Cualquier objeto que tenga formas o dimensiones incompatibles en relacién al
gancho automéitico de manera que el objeto conectado pudiera deprimir el encaste del gancho
automatico en cantidad suficiente para abrirlo.

(2) Los dispositivos usados para conectar a una linea de seguridad horizontal que
pudiera convertirse en una linea de seguridad vertical debera ser capaz de asegurarse en
cualquier direccion de la linea de seguridad.

3) Los sistemas personales de arresto de caida deberd estar encordado de manera tal
en que los empleados no puedan caer en caida libre por mds de seis pies (1.8 m), ni tener
contacto con algin nivel inferior.

(4) El punto de unién de la correa de cuerpo deberd estar localizada en el centro de
la espalda del usuario. El punto de unién del arnés de cuerpo debersd estar localizado en el
centro de la espalda del usvario cerca del nivel de los hombros, o sobre la cabeza del usuario.

(3)  Cuando se usen lineas de seguridad, todo empleado deber4 estar provisto de una

linea de seguridad separada.
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(6)  Los sistemas personales de arresto de @ida a los componentes deberédn ser usados
sdlo para proteccion de los empleados contra caidas.

€)) Los sistemas personales de arresto de caida o los componentes sometidos a
cargado de impacto deberd ser inmediatamente removido del servicio y no debers usarse otra
vez para proteccion de empleados a menos que se inspeccione y se determine por una persona
compentente que no tiene dafio y estd apropiada para volver a usarse.

(8)  El patrono debera proveer para el pronto rescate de los empleados en el caso de
una caida, o deberé asegurar Ia capacidad de auto rescate de los empleados.

(9)  Antes de usar un sistema personai de arresto de caida y después de que se cambie
cualquier componente o sistema, los empleados deberdn ser adiestrados de acuerdo con los
requisitos del parrafo 1916.66 (i)(1), en el uso seguro del sistema.

® Inspecciones.  Los sistemas personales de arresto de caida deberin ser
inspeccionados antes de cada uso en busca de moho, desgaste, dafio y otro deterioro, y los
componentes defectuosos deberan ser removidos del servicio si su fuerza o funcién pudieran ser
afectadas adversamente,

II. Métodos de prueba para sistemas personales de arresto de caida (no mandatorio) -

(a) General. Los pérrafos (b), (c) y (¢), de esta Secci6n II establecen procedimientos de prueba
que pueden ser usados para determinar el cumplimiento con los requisitos del parrafo (d)(1)(i)
al (d)(1)(iv) de la Seccién I de este Apéndice.

(b) Condiciones generales para todas las pruebas en la Seccidn II. (1) Las lineas de
seguridad, cuerdas, y dispositivos desaceleradores deben estar adheridos a un anclaje y

conectados a la correa o arnés de cuerpo en la misma manera en que lo estarian al ser usados
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para proteger a los empleados.

) El anclaje debe ser rigido, y no debe tener una deflexion mayor de .04 pulgadas
(1 mm) cuando se aplique una fuerza de 2,250 libras. (10 KN3.

3 La respuesta de frecuencia de la instrumentacién medidora de carga debe ser de
120 Hz.

(4)  El peso de prueba usado en las pruebas de fuerza y fortalezé, debe ser un objeto
rigido, de metal, con forma de torso o cilindricos con una periferia de 38 pulgadas mas o menos
4 pulgadas (96 cm mds o menos 10 cm).

(5) La cuerda o linea de seguridad usado para crear la distancia de caida libre debe estar
suplida con el sistema, o en su ausencia, la linea o cabo menos eldstico disponible a usarse con
el sistema.

(6)  Elpiso de prueba para cada prueba deber ser izado al nivel requerido, y debe ser
rapidamente liberado sin que se le imparta movimiento apreciable.

) La ejecucion del sistema debe ser evaluada tomando en cuenta la variedad de
condiciones ambientales para cuyo uso se disefio.

8) Siguiente a la prueba, el sistema no necesita ser capaz de operacion subsiguiente.

{c) Prueba de fortaleza. (1) Durante la prueba de todos los sistemas, un peso de
prueba de 300 libras mds 6 menos cinco libras (135 hg mas o menos 2.5 kg-deberé ser usado).
(Ver ¢l parrafo (b)(4)), anterior.)

(2)  Laprueba consiste en dejar caer el peso una vez. Debe usarse un sistema a nuevo
debera ser usado pafa cada prueba.

3) Para sistemas de cuerdas, la longitud de la cuerda debe ser de seis pies mas o
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menos 2 pulgadas (1.83 m mas o menos 5 cm) segiin medido desde el anclaje fijo 2 la unién en
la correa o arnés de cuerpo.

(4)  Para sistemas de desaceleracion tipo amarra, la longitud de Ia linea de seguridad
sobre la linea de centro del mecanismo de asimiento al punto de anclaje de 1a linea de seguridad
no debe exceder a dos pies (0.61 m).

(5) Para sistemas de cuerdas, para sistemas con dispositivos de desaceleracién que
no limiten autométicamente la caida libre a dos pies 0.61 m) o menos, y para sistemas con
dispositivos de desaceleracion que tengan una distancia de conexién en exceso de un pie (0.3 m)
(medido entre la linea de centro de la linea de seguridad y el punto de unién a l1a correa o arnés
de cuerpo), el peso de prueba debe estar encordado para caer en caida libre una distancia de 7.5
pies (2.3 m) desde un punto que esté a 1.5 pies (46 cm) sobre el punto de anclaje, a su
localizacién de suspensién (seis pies bajo el anclaje). El peso de prueba debe caer sin
interferencia, obstruccidn, o sin tocar piso o suelo durante la prueba. En algunos casos, una
cuerda de alambre no eldstico de suficiente longitud puede ser necesario que se afiada al sistema
(para propésitos de prueba), para crear la distancia necesaria de caida libre.

(6)  Para sistemas de dispositivo de desaceleracién con lineas de seguridad o cuerdas
integrales que automaticamente limiten la distancia de caida libre a dos pies (0.61 m) o menos,
.el peso de prueba debe estar encordado para caer a caida libre una distancia de cuatro pies
(1.22 m).

(7)  Cualquier peso que se separe de la correa o arnés debe constituir fallo para la
prueba de fortalez,

(d)  Prueba de fuerza - (1) General. La prueba consiste en dejar caer los respectivos
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pesos de prueba especificados en (d)(2)(i) o (d)(3)(1) una vez. Debe usarse un sistema nuevo,
sin usar, para cada prueba,

2) Para sistemas de lineas de seguridad. (i) Debe usarse un peso de prueba de 220
libras mis o menos tres libras (100 kg mis o menos 1.6 kg). (Ver el pérrafo (b)(4), anterior.)

(i)  La longitud de las cuerdas debe ser de seis pies mas o menos dos pulgadas (1.83
més o menos 5 cm), segin medido desde el anclaje fijo o la unién en la correa o arnés de
cuerpo.

(iii)  El peso de prueba debe caer en caida libre desde el nivel de anclaje a su
localizacion de suspension (un total de seis pies (1.83 m) de distancia de caida libre), sin
interferencia, obstruccion, y sin tocar el piso o la tierra durante la prueba.

(3) Para todos los otros sistemas (1) Debe usarse un sistema de peso de 220 libras
mas o menos tres libras (100 kg mas o menos 1.6 kg). (Ver el pirrafo (b)(4), anterior.)

(ii) La distancia de caida libre a ser usada en la prueba debe ser la méxima distancia
de caida fisicamente permitida por el sistema durante condiciones normales de uso, hasta una
distancia méixima de caida libre para el peso de prueba de seis pies (1.83 m), excepto como
sigue:

(A)  Para sistemas de desaceleracion que tengan un eslabén de conexién o cabo, el
peso de prueba debe caer en caida libre una distancia igual a la distancia de conexién {medida
entre la linea de centro de la linea de seguridad, y el punto de unién a la correa o arnés de
Cuerpo).

(B)  Para sistemas de dispositivos de desaceleracién con lineas de seguridad o cuerdas

integrados que automdticamente limite la distancia de caida libre a dos pies (0.61 m) o menos,
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el peso de prueba debe c;cler en caida libre una distancia igual a ta permitida por el sistema en
uso normal. (Por ejemplo, para probar un sistema con una linea de seguridad o cuerda de
retraccién automética, el peso debe estar soportado y permimtir al sistema retraer la linea de
seguridad o cuerda como lo haria en uso normal. El peso de prueba debe entonces ser liberado,
y la fuerza y la distancia de desaceleracién medida).

(4)  Un sistema falla de prueba de fuerza, si la mixima fuerza de arresto designada
excede a 1,260 libras (15.6 kN), cuando se usa una correa de cuerpo y/o exceda las 2,500 libras
(11.2kN), cuando es usado un arnés de cuerpo.

(5) El alargamiento miximo y la distancia de desaceleracién debe ser registrada
durante una prueba de fuerza.

(e) Pruebas de dispositivos de desaceleracién - (1) General. El dispositivo debe ser
evaluado o probado bajo las condiciones ambientales (tales como lluvia, hielo, grasa, tipo de
linea de seguridad, eic.), para los cuales el dispositivo haya sido disefiado.

2) Dispositivos de desaceleracion tipo amarra de cuerda. (i) Los dispo_sitivos deben
ser movidos en una linea de seguridad 1,000 veces sobre la misma longitud de linea una
distancia no menor de un pie (30.5 cm), y el mecanismo debe inmovilizarse cada vez.

(i) A menos que el dispositivo sea marcado permanentemente para indicar el tipo(s) de
lineas de seguridad que mds se usen, diversos tipos (diferentes didmetros y materiales) de lineas
de seguridad deberéan usarse para probar el dispositivo.

3) Otros dispositivos de desaceleracion auto activados. Los mecanismos
inmovilizadores de ofros dispositivos del tipo de activacion automitica disefiados para mis de

un arresto deben inmovilizar 1,000 veces, segiin lo harian en servicio normal.



II.  Guias adicionales no mandatorias para sistemas personales de arresto de caida.
La siguiente informacién constituye guias adicionales para uso en cumplimiento con los
requisitos para un sistema personal de arresto de caida.

(a) Consideraciones de seleccién y uso. La clase de sistema personal de arresto de
caida seleccionado debe parear con la situacién de trabajo particular y cualquier posible distancia
de caida libre debe mantenerse al minimo. Debe darse consideracién al ambiente de trabajo
particular. Por ¢jemplo, la presencia de 4cidos, tierra, humedad, aceite, grasa, etc. y su efecto
sobre el sistema, debe ser evaluado. Los ambientes frios o calientes también pueden tener un
efecto adverso sobre el sistema. No debe usarse cuerdas de alabre cuando se anticipan riesgos
eléctricos. Segiin requerido por la norma, el patrono debe planificar tener medios disponibles
para rescatar prontamente a un empleado de ocurrir una caida, ya que el empleado suspendido
puede no ser capaz de alcanzar un nivel de trabajo independientemente.

Donde las lineas de seguridad, cuerdas, comectores estén sometidos a dafio por
operaciones de trabajo tales como soldadura, limpieza quimica y chorreo abrasivo por arena, el
componende debe ser protegido, o debe usarse sistemas de seguridad. El patrono debe evaluar
completamente las condiciones de trabajo y ambiente (incluyendo los cambios climatoldgicos de
las estaciones), antes de seleccionar el sistema personal de arresto caida apropiado. Una vez en
uso, la efectividad del sistema debe ser monitoreada. En algunos casos, puede ser necesario un
programa para limpieza y mantenimiento del sistema.

(b)  Consideraciones de prueba. Antes de comprar o poner en uso un sistema personal
de arresto de caida, el patrono debe obtener del suplidor informacién sobre el sistema basado

sobre su ejecucion durante pruebas de modo que el patrono pueda saber si el sistema cumple con
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la norma. Las pruebas deben hacerse usando métodos de prueba reconocidas. La Seccién II
de cstg Apéndice C contiene métodos de prueba reconocidas para evaluar la ejecucion del
sistema de arresto de caida. No todos los sistemas pueden necesitar ser individualmente
probados; la ejecucién de algunos sistemas puede estar basada sobre datos y cilculos derivados
de pruebas de sistemas similares, siempre que haya disponible suficiente informacién para
demostrar similaridad de funcién y disefio.

(¢) Consideraciones de compatibilidad de componentes. Idealmente, un sistema personal
de arresto de caida esta disefiado, probado, y suplido como un sistema complelto. Sin embargo,
es practica E:omfni que lﬁs cuerdas, conectores, lincas de seguridad, dispositivos de
desaceleracion, correas y arneses de cuerpo sean intercambiados, ya que algunos componentes
se desgastan antes que otros. Los patronos y empleados deben darse cuenta de que no todos los
componcntes son intercombinables. Por ejemplo, una cuerda no debe ser conectado entre una
correa (o arnés), de cuerpo y un dispositivo de desaceleracion del tipo de retraccién automatica,
ya que esto resultarfa en caida libre adicional para la cual el sistema no fue disefiado. Cualquier
substitucion o cambio a un sistema personal de arresto de caida deﬁe ser evaluado por completo,
o probado por una persona competente para determinar que cumple con la norma, antes de que
el sistema modificado de puesto en uso.

(d)  Considereciones de adiestramiento de empleados. El adiestramiento concienzudo
de los empleados en la seleccién y uso de un sistema personal de arresto de caida es imperativo.
Segiin establecido en la norma, antes de que se use el equipo, los empleados deben ser
adiestrados en el uso seguro del sistema. Esto debe incluir lo siguiente: Limites de aplicacion,

técnicas apropiadas de anclaje y sujecién; estimacién de distancia de caida libre, incluyendo
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'determinacién de distancia de desaceleracion y distancia total de caida para evitar tocar un nivel

mas bajo, métodos de uso; e inspeccién y almacenado del sistema. EI uso descuidado o
impropio del dequipo puede resultar en lesién seria o muerte. Los patronos y empleados deben
estar familiarizados con el material de este Apéndice, asi como las recomendaciones del
manufacturero antes de que se use el sistema de méxima importancia es la reduccién en fortaleza
causada por ciertas gufas de sujecion (tal tomo usar nudos, amarrar alrededor de bordes afilados,
etc.) y la distancia de caida libre méxima permitida. También debe enfatizarse la importancia
de las inspecciones antes del uso, las limitaciones del equipo v las condiciones tnicas del sitio
de trabajo que puedan ser importantes en determinar el tipo de sistema a usar.

(e) Consideraciones de instruccién. Los patronos deben obtener instrucciones
comprehensivas del suplidor en lo relacionado al uso y aplicacién apropiados del sistema,
incluyendo, donde aplicabie:

1 La fuerza medida durante la prueba de fuerza de muestra;

2) El alargamiento méximo medido para cuerdas durante la prueba de fuerza;

3) La distancia de desaceleracién medida para dispositovos de desaceleracién durante
la prucba de fuerza;

) Las declaraciones de advertencia sobre limitaciones de uso criticas:

(5)  Limitaciones de aplicacion;

(6)  Técnicas apropiadas de enganche, anclaje y amarre, incluyendo el punto de unién
apropiado de anillas D, u otro punto a usarse en la correa o arnés de cuerpo para arresto de
caida;

(7)  Técnicas de subida apropiados;
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(8) Métodos de inspeccidn, uso, limpieza y almacenado, y

(9  Lineas de seguridad especificas que puedan usarse. Esta informacién debe
proveerse a los empleados durante el adiestramiento.

3] Consideraciones de inspeccién. Segin establecido en la norma (Seccién I, parrafo
1)), los sistemas personales de arresto de caida deben ser inspeccionados regularmente.
Cualquier defecto significativo, tal como cortes, desgarrones, abrasiones moho, o estiramiento
indebido o deterioro, contacto con fuego, dcidos u otros corrosivos, ganchos torcidos o muelles
de gancho defectuosos, lenguetas que no se ajustan al saliente de las hebillas; montaduras sueltas
o dafiadas, partes que no funcionen, o desgaste o deterioro interno en las cuerdas deben ser
retirados del servicio inmediatamente, y debe ser marbeteado y marcado como inusable, o
destruido.

(g)  Consideraciones de rescate. Segin requerido por la norma (Seccién I, parrafo
(eX(8), cuando se usen sistemas personales de arresto de caida, el patrono de be asegurarse de
que los empleados puedan ser prontamente rescatados o puedan rescatarse a si mismos de ocurrir
una caida. Debe evaluarse ia disponibilidad de personal de rescate, escalas u otro equipo de
rescate. En algunas situaciones, equipo que permita a los empleados rescatarse a si mismos
después de que se haya arrestado la caida puede ser deseable, tal como dispositivos que tengan
capacidad de descenso.

(h) Consideraciones de guias de sujecion. (1) Uno de los aspectos mas importantes
de los sistemas personales de arresto de caida es planificar totalmente el sistenia antes de que
se ponga en uso. Probablemente el componente mds descuidado es planificar para puntos de

anclaje apropiados. Tal planificacién debiera hacerse idealmente antes de que se construya la
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estructura o edificio de modo que los puntos de anclaje puedan ser incorporados durante la
construccién para uso posterior de lavado de ventanas u otro mantenimiento de edificio. Si se
planifica apropiadamente, estos puntos de anclaje pueden ser usados durante construccion, asi
como despﬁés.

2) Los patronos y los empleados deben en todo tiempo estar conscientes de que la
fortaleza de un sistema personal de arresto de caida se basa sobre su unién a un sistema de
anclajes que no reduce significativamente la fortaleza del sistema (tal como un anclaje de
cancamo de ojo/gancho automatico). Por lo tanto, si se usa un medio de unién que reduzca la
fortaleza del sistema, ese componente que reduzca la fuerza del sistema, ese compoente debe ser
sustituido por uno més fuerte, pero uno que también mantenga las caracteristicas de fuerza de
arresto maximo apropiadas.

3) Las amarras usando un nudo en una cuerda o linea de seguridad (en cualquier
localizacion) puede reducir la fortaleza de la linea de seguridad o cuerda por un 50% o mas.
Por lo tanto, una cuerda v linea de seguridad debe ser usado para compensar el efecto debilitante
del nudo, o debe reducirse la longitud de la cuerda (o elevarse la localizaci6n de la amarra), para
minimizar la distancia de caida libre, o la linea de seguridad o cuerda deben ser sustituidos por
uno que tengzi un conector apropiadamente incorporado para eliminar la necesidad de un nudo.

4) El amarre de una cuerda o linea de seguridad alrededor de una viga "H" o "I"
puede reducir su fortaleza tanto como 70% debido a la accién de corte de los bordes de la viga.
Por lo tanto, debe hacerse uso de una cuerda de cinteria gruesa o linea de seguridad con el
centro de alambre airededor de la viga; o la linea de seguridad o cuerda debe estar protegida del

borde; o la distancia de caida libre de minimizarse grandemente.
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(5)  Las amarras donde la linea pasa sobre, o alrededor de superficies dsperas o
afiladas reducen la fuerza dristicamente. _Tal amarra debe evitarse, o debe usarse cordaje de
amarra alternativo.  Tales alternativas puedenincluir el uso de conexiones de ganchos
automaticos/anillos D, amarras de cuerdas de alambre, acolchado efectivo de las superficies, o
una correa resistente a la abrasién, alrededor o sobre la superficie problematica.

(6)  Las lineas horizontales pueden, dependiendo de su geometria y angulo de
depresién, estar sujeto a cargas mayores que la carga de impacto por un componente adherido.
Cuando el dngulo de depresion dellinca de seguridad horizontal es menor de 30 grados, la fuerza
de impacto impartida a la linea de seguridad por uma cuerda adherida es grandemente
amplificado. Por ejemplo, con un dngulo de depresién de 15 grados, la amplificacién de fuerza
es cerca de 2:1, y a cinco grados, es alrededor de 6:1. Dependiendo del dngulo de depresion,
y de la elasticidad de la linea, la fortaleza de la linea de seguridad horizontal es menos de 30
grados, la fuerza de impacto impartida a la linea de seguridad por una cuerda adherida es
grandemente amplificada. Por ejemplo, con un 4ngulo de depresién de 15 grados, la
amplificacién de fuerza es alrededor de 2:1 y a 5 grados de depresion es alrededor de 6:1.
Dependiendo del dngulo de depresion, y de la elasticidad de la linea, la fortaleza de la linga de
seguridad horizontal y de los anclajes a los cuales esté unida, debe aumentarse un mimero de
veces sobre aquella de la cuerda. Debe tenerse extremo cuidado al considerar una linea de
seguridad para mﬁltipleé amarres. La razén para esto es que en amarras multiples a una linea
de seguridad horizontal, si un empleado cae, el movimiento del empleado al caer y la linea de
seguridad horizontal durante un arresto de caida puede causar que otros empleados caigan

también. La fortaleza de la linea de seguridad horizontal y ¢l anclaje debe ser aumentada para
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cada empleado adicional que sea amarrado. Por estas y otras razones, el disefio de sistemas que
usen lineas de seguridad horizontales s6lo debe hacerse por personas cualificadas. Se
recomienda que se prueben las lineas de seguridad y anclajes instalados antes de usarse.

(7) La fortaleza de un cidncamo de ojo estd impuesta a lo largo del eje del cincamo,
y su fortaleza es grandemente reducida si la fuerza es aplicada en un dngulo de este eje (en la
direccién de desviacion). También debe ejercerse cuidado en la seleccién del didmetro
apropiado del ojo para evitar el desenganche accidental de los ganchos automdticos no disefiados
para ser compatibles para la conexion.

(8) - Debido a la significativa reduccién en la fortaleza de la linea de seguridad/cuerda
en algunos casos, tanto como una reduccién de 70%), el nudo corredizo no debe ser usado para
conexiones de lineas de seguridad/cuerda, excepto en situaciones de emergencia donde no sea
préctico ningdn sistema disponible. El nudo corredizo "nudo y uno" nunca debe usarse porque
no es confiable en detener una caida. Los nudos "dos y dos." 0 "tres y tres” (preferiblemente),
puede sere usado en situaciones de emergencia, sin embargo, debe tenerse cuidado en limitar
la caida libre a un minimo debido a la fortaleza reducida de la linea de seguridad/cuerda.

(M Consideraciones de linea de seguridad vertical. Segin requerido por la norma,
cada empleado debe tener una linea de seguridad separada cuando la linea de seguridad sea
vertical. La razon para esto es que en amarras miltiples a una sola linea de seguridad, si un
empleaado se cae, el movimiento de la linea de seguridad durante el arresto de caida puede halar
las cuerdas de otros empleados, causando que caigan también.

$)] Consideraciones de ganchos automaiticos. Aunque no estd requerido por esta

norma para todas las conexiones, los ganchos automdticos de cierre disefiados para conexién a
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objetos apropiados (o suficiente fortaleza), estin altamente recomendados en lugar de los del tipo
que no inmoviliza. Los ganchos automdticos de cierre incorporan un mecanismo de cierre
positivo en adicién al encastre cargado con un muelle, el cual no permitir que el encaste se abra
bajo presién moderada sin que alguien libere antes el mecanismo. Tal caracteristica,
apropiadamente disefiada evita efectivamente que ruede.,

Segiin requerido por la norma [Seccién I, pirrafo (e)(1)], deben evitarse las siguientes
conexiones (a2 menos que se use ganchos de cierre automatico apropiadamente disefiados), porgue
son condiciones que pueden resultar en rodadura cuando se use un gancho automético que no

cierre.

Conexion directa de un gancho automdtico a un anillo D

Dos (0 mds), ganchos automdticos conectados a un anillo D

Un gancho automético conectado de nuevo a su cabo integrado

Un gancho automdtico conectado a una armella de cincheria o cuerda de cincheria

Dimensiones impropias del anillo D, "rebar”, u otro punto de conexioén en relacién a
las dimensiones del gancho automdtico que permitirian el encastre del gancho automdtico ser
deprimido por un movimiento giratorio del gancho automético.

(k)  Consideraciones de caida libre. El patrono y el empleado deben en todo momento
estar conscientes de que ia fuerza de arresto maximo es evaluada bajo condiciones normales de
uso establecidas por el manufacturero, y en nigin caso usando una distancia de caida libre en
exceso de sus pies (1.8 m). Unos cuantos pies extra de caida libre pueden aumentar
significativamente lal fuerza de arresto sobre el empleado, posiblemente al punto de causar

lesién. Debido a esto, la distancia de caida libre debe mantenerse al minimo, y, segiin requerido
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por la norma, en ningiin caso, en ningin caso mayor de seis pies (1.8m). Para ayudar a
asegurar esto, el punto de unién de amarra a la linea de seguridad o ancla debe estar localizada
en o sobre el punto de conexidn del equio de arresto de caida al arnés o correa. (Ya que de otro
modo se afiade distancia de caida libre adicional a la longitud del medio de conexién (i.e.
cuerda)). La adherencia a la superficie de trabajo con frecuencia resultaria en una caida libre
mayor de seis pies (1.8 m). Por ejemplo, si se usa una cuerda de seis pies (1.8 m), la distancia
total de caida libre serd la distancia del nivel de trabajo al punto de unién de la correa (o arnés)
de cuerpo, més los seis pies (1.8 m) de Jongitud de cabo. Otra consideracién importante es que
la fuerza de arresto que el sistema de cafda deba soportar también sube con las distancias
mayores de caida libre, posiblemente excediendo a la fuerza del sistema.

4} Consideraciones de alargamiento y desaceleracién. Otros factores en vueltos en
la amarra apropiada son alargamiento y distancia de desaceleracién. Durante el arresto de una
caida, una cuerda experimentard una cantidad de estiramiento y alargameinto, mientras que la
activacion de un dispositivo de desaceleracion resultara en una cierta distancia de parada. Estas
distancias deben estar disponibles con las instrucciones de la cuerda o dispositive, y debe ser
afadida a la distancia de caida libre para llegar a distancia total de caida libre antes de que ¢l
empleado sea detenido completamente. La distancia de parada adicional puede ser muy
significativa si la cuerda o dispositivo de desaceleracién esta unido cerca, o al extremo de una
linea de seguridad larga, que puede en si misma afiadir distancia considerable debido a su propio
alargamiento. Segiln requerido por Ia norma, también debe mantenerse suficiente distancia para
permitir que todos estos factores, entre el empleado y las obstrucciones debajo, para evitar una

lesion debido al impacto antes de que el sistema arreste por completo la caida. En adicion, debe
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permitirse un minimo de 12 pies (3.7 m) de linea de seguridad bajo el punto de aseguramiento
de un dispositivo de desaceleracién tipo amarra de cuerda, con el extremo terminaﬂo para evitar
-que ¢l dispositivo resbale de la linea de seguridad. Alternativamente, la linea de segutidad debe
extenderse a la tierra o al proximo nivel de trabajo debajo. Estas mediciones estdn sugeridas
para evitar que el trabajador inadvertidamente se mueva mds alla del extremo de la linea de
seguridad y haga que la amarra de la cuerda se suelte de 1a linea de seguridad.

(m) Consideraéiones de obstruccién. La localizacién de las amarras también debe
considerar el riesgo de obstruccién en el camino potencial de caida del empleado. Las amarras
que minimicen las posibilidades de movimiento exagerado deber ser consideradas. En adicién,
cuando se use una correa de cuerpo, el cuerpo del empleado, pasari a través de una posicién
horizontal a una posicién de navaja durante el arresto de todas las cafdas. Asi, las obstrucciones
que pudieran interferir con este movimiento debers evitarse, o pudiera ocurrir una lesién seria.

(m)  Otras consideraciones. A causa del disefio de algunos sistemas personales de
arresto de caida, pueden requerirse consideraciones adicionales para las amarras. Por ejemplo,
los dispositivos de desaceleracion pesados del tipo de retraccién automitica deben estar
asegurados sobresuspendidamente para evitar que el peso del dispositivo tenga que ser soportado
por el empleado. También, si el equipo de retraccion automatica es conectado a una linea de
seguridad horizontal, la depresién en la linea de seguridad debe ser minimizada para evitar que
el dispositivo resbale hacia abajo de la linea de seguridad a una posicién que cree un resgo de
oscilacién durante el arresto de caida. En todos los casos, debe seguirse las instrucciones del
manufacturero,

Apéndice D a la Seccién 1910.66, Instalaciones Existentes (Mandatorio)
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Uso del Apéndice

El apéndice D establece los requisitos de edificio y equipo para instalaciones y
permanentes aplicables completadas después del 27 de agosto de 1971, y no mads tarde del 23 de
julio de 1990, los cuales estdn exentos de los parrafos (a)(b)(1), (b)2), (¢}, (d), (e) y (f) de esta
norma. Los requisitos en el Apéndice D son esencialmente los mismos, Ya que las disposiciones
sin revisar de los edificios y equipo que fueron previamente designados como 29 CFR 1910.66
(@), (b), (c) y {(d), y las cuales cobraron vigencia el 27 de agosto de 1971.

Nota: Todas las instalaciones existentes sujetas a este Apéndice deberdn cumplir con los
parrafos (g), (), (i), (j) y el Apéndice C de l1a norma 29 CFR 1910.66.

(@) Definiciones aplicables a este apéndice - Cordaje angulado - Un sistema de
suspension de plataforma en el cual las poleas de cuerdas de alambre superiores o puntos de
suspension estan mds cerca al plano de la cara del edificio durante un viaje vertical.

2) ANSI - Instituto Nacional Americano de Normas.

(3)  Sujetadores antifriccionados. Este método de proveer uniones de cuerdas de
alambre en las cuales los extremos de hebra de alambre son doblados hacia atrés y sostenidos
en un recepticulo ahusado por medic de metal antifriccionante derretido vertido.

@) Freno-tipo disco. Un freno tipo disco en el cual el efecto de sujecién se obgtiene
mediante resistencia friccional entre una o mis caras de los discos enchavetados al miembro
rotante a ser sostenido y discos fijos enchavetados al miembro estacionario o empotramiento (la
presion entre dos discos aplicada axialmente).

5) Freno;tipo de bomba de energizacién automética - Un freno esencialmente no

direccional en el cual el efecto de sujeccién es obtenido mediante la accién de amortiguado de

75



una banda flexible envuelta alrededor de una rueda cilindrica o tambor fijado al miembro
rotativo a ser sostenido, las conxiones y eslabonado dispuestos de tal modo que el movimiento
de la rueda o tambor de freno acﬁie para aumentar la tension o fuerza de sostén de la banda.

(6) Freno-tipo zapato - Un freno en el cual el efecto de sujecién es obtenido mediante
la aplicacion de presién directa de dos o mas elementos de friccion sostenidos a un miembro
estacionario contra una rueda o tambor cilindrico fijado a un miembro rotativo.

(7)  Rodillos de cara de edificio. Una forma especializada de rodillos de guia
disefiados para hacer contacto con una aporcién de la cara exterior o estructura .de pared del
edificio, y para asistir en la estabilizacién de la plataforma del operador durante el viaje vertical.

(8)  Presién continua. Operacion por medio de botones o interruptores, cualquiera de
los cuales puede ser usado para controlar el movimiento de la plataforma de trabajo o carro de
techo, slo mientras ¢l botén o interruptor sea manaualmente mantenido en posicién de
actuacion.

(9)  Control. Un sistema que gobierna el arranque parada, direccién, aceleracién y
retardacion de miembros méviles.

(10) Clontrolador. Un dispositivo o grupo de dispositivos, usualmente contenidos en
una caja Unica, que sirve para controlar en alguna manera predeterminada el aparato al cual estd
conectado.

(11)  Tierra eléctrica. Una conexi6n conductora entre un circuito o equipo eléctrico
y la tierra, o algiin cuerpo conductor que sirva en lugar de tierra.

(12) Rodillos de guia. Un miembro rotante montado en cojinetes, que operan

separadamente como parte de una junta de zapato de guia, adherido a la plataforma, y que
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provee contacto rodante con vias de guias de edificio, u otros miembros de contacto de edificio.

(13) Zapato guia. Una junta de rodilios, miembros deslizantes, o su equivalente
adheridos como una unidad a la plataforma del operador, y diseflado para encajarse a los
miembros de edificio provistos para la guia vertical de la plataforma del operador.

(14)  Enclavamiento. Un dispositivo actuado mediante la operacién de algiin otro
dispositivo con el cual esté directamente asociado para dirigir operaciones sucesivas del mismo
dispositivo o dispositivos aliados.

(15)  Dispositivo de operacién. Un botén de hundir, palanca u otro dispositivo normal
usado para actuar un control.

(16)  Plataforma automdtica. Equipo para proveer acceso al exterior de un edificio para
mantenimiento, consistente en una plataforma de trabajo suspendida de operacion automaitica,
un carro de techo, u otro medio de suspensién y los dispositivos requeridos de operacion y
control.

(17)  Carga destinada. El peso combinado de empleados, herramientas, €quipo y otros
materiales los cuales la plataforma de trabajo estd disefiada e instalada para levantar.

(18)  Relé, direccién. Un contactor eléctricamente energecizado que responde a un
circuito de control iniciador, que a su vez causa que un miembro mévil viaje en una direccion
particular.

(19)  Relé, potencial para viaje vertical. Un contactor eléctricamente energecizado que
responde a un circuito de control iniciador, el cual a su vez controla la operacién de un miembro
movil en ambas direcciones. Este relé usualmente opera en conjunto con relés de direccidn,

segin cubierto bajo la definicion, "relé, direccidn”.
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(20)  Carro de techo. Una estructura para la suspensién de una plataforma de trabajo,
que provee para un movimiento horizontal a posiciones de trabajo.

(21) Plataforma automidtica de techo. Una plataforma automitica que tiene sus
mecanismos ascensores y descensores localizados en un carro de techo.

(22)  Plataforma automdtica autoenergecizada. Una plataforma automética que tiene
los mecanismos ascensores y descensores localizados en Ia plataforma de trabajo.

(23) Cable viajante. Un cable hecho de conductores eléctricos o de comunicacion, o
ambos, y que provee conexitn eléctrica entre la plataforma de trabajo y el carro de techo u otro
punto fijo.

(24) Hermético a inclemencias. Equipo de tal manera construido o protegido que la
exposicion a las inclemencias del tiempo que no interfiera con su operacién apropiada.

(25)  Plataforma de trabajo. La estructura suspendida con arreglo para viaje vertical,
la cual provee acceso al exterior del edificio o estructura.

(26) Punto de estriccion. La tensién a la cual el material exhibe una disposicion
permanente de 0.2 porciento.

(27)  Uniones galvanizadas. El método de proveer uniones de cuerda de alambre en
la cual los extremos de alambre abanicados estin sostenidos en un recepticuto ahusado por
medio de zinc fundido vertido.

(b) Requisitos generales. (1) Requisitos de disefio. Todas las instalaciones de
plataforma automatica para mantenimiento exterior de edificios completadas a partir del 27 de
agosto de 1971, pero no mds tarde de [insertar fecha, 180 dias después de la fecha efectiva),

deberd cumplir todos los requisitos de disefio, construccién e instalacién de las Partes I y III

78



del "American National Standard Safety Requirements for Powered Platforms for Exterior
Building Maintenance ANSI A120.1 - 1970", y de este apéndice deberan hacerse referencias
apropiadas a las partes del ANSI A120.1-1970, para especificaciones detalladas para equipo de
equipo einstalaciones especiales.

(2)  Limitacién. Los requisitos de este apéndice aplican sélo a plataformas
automiticas eléctricas. - No es la intencién de este apéndice prohibir el uso de otros tipos de
energia. La instalaci6n de plataformas automadticas que usen otro tipo de energia estd permitido,
siempre que tales plataformas tengan dispositivos protectores adecuados para el tipo de energia
usada, y de otro modo provean para la seguridad razonable de vida y miembros para usuarios
de energia usada, y de otro modo provean para la seguridad razonable de vida y miembros para
usuarios de equipo, y para otros que puedan estar expuestos.

3) Tipos de plataforma automitica (i) Para el propésito de aplicar este apéndice,
las plataformas autométocas estin divididas en dos tipos bésicos, Tipo F y Tipo T.

.(ii) Plataformas automdticas disefiadas como Tipo F deberdn cumplir todos los
requisitos en la Parte II del ANSI A120.1 - 1970, "American National Standards Safety
Requirements for Powered Platforms for Exterior Building Maintenance". Un requisito bésico
Tipo F es que la plataforma de trabajo esté suspendida de al menos cuatro cuerdas de alambre
y disefiada de modo que el failo de una cuerda de alambre no altere la posicién normal de la
plataforma de trabajo. Otro requisito basico del equipe tipo F es que s6lo una capa de la cuerda
de izar se permite en el tambor de enrollamiento. Las plataformas mec4nicas Tipo F pueden
estar energizadas en el techo o ser autoenergizadas.

(iii)  Las plataformas automaiticas disefiadas como Tipo T deberdn cumplir con los
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requisitos en la parte III del ANSI A120.1 - 1970 "American National Standard Safety
Requirements for Powered Platforms for Exterior Building Maintenance", expecto por la seccién
28, Correas y Lineas de Seguridad. Un requisito basico del equipo Tipo T es que la plataforma
de trabajo esté suspendida por al menos dos cuerdas de alambre. El fallo de una de las cuerdas
de alambre no permitird que la plataforma de trabajo caiga a tierra, pero alteraria su posicién
normal. Las plataformas automaticas Tipo T pueden estar energizadas en el techo o ser
autoenergizadas.

(iv)  Los requisitos de esta seccién aplican a plataformas automdticas con tambor de
enrollamiento tipo maquina de izar. No es la intencién de esta seccién prohibir las plataformas
automaticas que usen otros tipos de miquinas tales como, pero no limitadas a, maquinas de izar
con tambor a traccién, miquinas de combustién interna. La instalacién de plataformas
automaticas con otros tipos de maquinas de izar estd permitido, siempre que se usen dispositivos
protectores adecuados, y siempre que se garantice seguridad razonable de vida y miembos a los
usuarios del equipo y a otros que pudieran estar expuestos.

W) Las plataformas automiticas Tipo F y Tipo T, ambas, deberén cumplir con los
requisitos del Apéndice C de esta norma.

(c) Piataformas automdticas Tipo F- (1) Carro de techo, general. (i) Se proveers
un carro de techo siempre que sea neccsari6 para mover la plataforma de trabajo horizontahﬁentc
a posiciones de almacenado o trabajo.

(i) - La carga destinada maxima a la cual un carro de techo traverso automético puede
ser movido en una direccioén horizontal deberi ser de 50 pies por minuto.

(2)  Movimiento y posicién de carro de techo (i) Se har4 provisién para proteger que
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el carro abandone el techo, o entre a areas del techo no designadas para viaje.

(i)  El movimiento horizontal de los carros de techo deberi ser positivamente
controlada como para asegurar el movimiento y posicién adecuado del carro de techo.

(i) Deberd proveerse diapositivas de posicion de carro para asegurar que la
plataforma de trabajo sea colocada y retenida en la posicién apropiada para viaje vertical y
durante almacenado.

(iv)  Debera proveerse paradas mecdnicas para evitar que ¢} carro de techo sobrepase
los limites normales de viaje. Tales paradas deberan ser capaces de soportar una fuerza igual
a 100% del efecto inercial del carro de techo en movimiento con energia de traslacién aplicable.

(vX(a) El dispositivo de operacién de un carro de techo operado con energia para
traslacion debera estar localiado en el carro de techo, la plataforma de trabajo, o ambos, y
deberd ser del tipo de presién continua, a prueba de inclemencias, eléctrico. Si se provee mds
de un dispositivo de operacién, plieden estar arreglados de tal modo que la traslacién sea posible
desde un dispositivo de operacion a la vez.

(b) El dispositivo de operacion deberi estar conectado de tal modo que no sea
operable hasta que:

(1) La plataforma de trabajo esté localizada en su posicién de viaje mas alta y no esté
en contacto con la cara del edificio o guias verticales fijas en Ia cara del edificiio; y

2) Todos los dispositivos y enclavamientos protectores estén en posicién para
traslacion.

3) Estabilidad de carro de techo. La estabilidad de carro de techo deberi ser

determinada por los parrafos (c)(e)(i o (ii) de este Apéndice, el que sea mayor,
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(i) El carro de techo deberan estar continuamente estable, considerando el volcarse
en el 125% de determinacién de la velocidad de carga, més el méximo de carga repentina yla
disposicion del viento de carga.

(ii) El carro de techo y sus anclajes deberan ser capaces de resistir el sobretensionado
accidental de las cuerdas de alambre que suspenden la plataforma de trabajo y este valor
calculado deberd incluir el efecto de vez y media de valor. Para este cilculo, el efecto
simultineo de media carga del viento deberd incluirse, y las tensiones de disefio no deberin
exceder a aquelloas a que se hace referencia en el parrafo (b)(1) de este Apéndice.

(i)  Si la carga sobre los motores fuera en cualquier tiempo en exceso de tres veces
la requerida para levantar la plataforma de trabajo o con su carga especifica, el motor debers
calarse.

“) Acceso al carro de techo. Deber4 proveerse acceso seguro al carro de techo, y
del carro de techo a la plataforma de trabajo. Si el acceso al carro de techo en cualquier punto
de su viaje no estuviera sobre el drea del techo, o donde de otro modo necesario para la
seguridad, deberd proveerse portones de cierre y asegurado automético. Deberan aplicar las
disposiciones aplicables de " American National Standard Safety Reuirements for Floor and Wall
Openings, Railings and Toeboards", A12.1 - 1967.

(5)  Medidas para mantenimiento, reparacién, y almacenado. Deberd proveerse
medios para correr el carro lejos del perimetro de techo, donde sea necesario, y para proveer
un irea segura para mantenimiento, reparaciones, y almacenado. Para méaquinas almacenadas
sujetas a fuerzas del viento, ver los requisitos especiales de disefio y anclaje, para "fuerzas de

viento" en la Parte H, seccidon 10.5.1.1 del ANSI A120.1 - 1_970 "American National Standard
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Safety Requirements for Powered Platforms for Exterior Building Maintenance".

(6) Requisitos generales para plataformas de trabajo. La plataforma de trabajo deberé
ser de construccién de vigueta o celosia, y deberd ser adecuada para soportar su carga
especificada bajo cualquier posicién de carga, y cumplir con las disposiciones establecidas en
la seccién 10 de ANSI A 120.1 - 1970, "American National Standard Requirements for Powered
Platforms for Exterior Building Maintenance".

(7)  Placa de carga especificada. Toda plataforma de trabajo deberd tener una placa
de carga especificada del manufacturero, conspicuamente posteada; declarando la carga
especificada maxima permisible. Las placas de carga especificada deberdn estar hechas de
material no corrosivo, y debera tener las letras y figuras estampadas, grabadas, o moldeadas en
la superficie. La altura minima de las letras y figuras serdn de un cuarto de pulgada.

(8) Tamafio minimo. La plataforma de trabajo debera tener un ancho neto minimo
de 24 pulgadas.

(9)  Barandas con guarda. Las plataformas de trabajo deberin estar provistas con
barandas con guarda permanentes de no menos de 36 pulgadas de 36 pulgadas de alto, ¥y no mas
de 42 pulgadas de alto al frente (lado del edificio). Por detrds y a los lados, la baranda no
debera tener menos de 42 pulgadas de alto. Deberi proveerse una baranda intermedia alrededor
de la plataforma entera entre la baranda superior y la tabla de pie.

(10) Tablas de pie. Deberéd proveerse una tabla de pie a lo largo de todos los lados
de la plataforma de trabajo.

(11)  Espacios abiertos entre barandas con guarda y tablas de pie. Los espacios entre

la baranda intermedia y 'a tabla de pie de la plataforma deberdn llenarse con malla metalica o
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material similar que rechace una bola de una pulgada de didmeiro. La malla instalada debera
ser capaz de soportar una carga de 100 libras aplicada horizontalmente sobre cualquier drea de
144 pulgadas cuadradas. Si los espacios entre la plataforma y la cara del edificio no excede a
ocho pulgadas, y la plataforma est4 restringida por guias, la malla puede ser omitida en el lado
del frente.

(12)  Pisos. El piso de la plataforma debera ser del tipo a prueba de resbalones, y si
es de construccién abierta, debera rechazar una bola de 9/16 de pulgada de didmetro, o estar
provisto de un enrejillado debajo del piso que rechace una bola de 9/16 de didmetro.

(13)  Portones de acceso. Donde se provean portones de acceso deberdn ser de cierre
y asegurado automatico.

(14)  Dispositivo de operacién para movimiento vertical de plataforma de trabajo. (i)
El dispositivo de operacién para movimiento verticat de plataforma de trabajo, y deberd ser del
tipo de prisién continua, a prueba de tipo de inclemencias, eléctrico.

(i)  Eldispositivo de operacién deber4 ser operable sélo cuando todos los dispositivos
de proteccién eléctricos y enclavamientos en la plataforma de trabajo estén en posicién para
servicio normal, y, el carro de techo, si provisto, esté en un punto de operacion establecido.

(15)  Dispositivo de operacidn eléctrico de emergencia. (i) En adicién, en plataformas
energecizadas en el techo, deberd proveerse un dispositivo de operacion eléctrico de emergencia
cerca de la maquina de izar para uso en el caso de fallo del dispositivo de operacién normal para
la plataforma de trabajo, o fallo en el sistema de cables vigentes. El dispositivo de operacién
de emergencia deberé estar montado en un compartimiento cerrado, deberd tener una leyenda

montada que lea : "Para Operaciéon de Emergencia Unicamente. Establecer Comunicacion Con
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El Personal En La Plataforma De Trabajo Antes De Usar."

(i)  Una llave para abrir el compartimiento que alberga el dispositivo de operacion de
emergencia debera estar montada en un recepticulo de "rompa el vidrio" localizada cerca del
dispositivo de operacién de emergencia.

(16)  Accionado manual para operacién de emergencia. La operacién de emergencia
de la méquina impulsadora principal puede estar provista para permitir el accionado manual.
Esta provision para operacion manual debera estar disefiada de modo gue no se requiera a mas
de dos personas para realizar esta operacién. El acceso a esta provisién deberd incluiur un
medio para volver la miquina eléctricamente inoperante automaiticamente, mientras esté bajo
operacién manual de emergencia. El disefio debera ser tal que el freno de emergencia esté
operante en, o bajo la velocidad de disyunci6n del regulador durante operacién manual.

(17)  Disposicién y guardado de equipo de izar.

(i) El equipo de izar deberd consistir de un tambor impulsado por energia, o un
tambor contenido en el carro de techo (plataformas energizadas en el techo).

(1i)  El equipo de izar debera estar operado por energia en direcciones hacia arriba y
hacia abajo.

(ii)  Debera instalarse guardas u otros dispositivos protectores dondequiera que ejes
rotativos, u otros mecanismos ¢ engranajes puedan exponer al personal de riesgo.

(iv) No deberd usarse dispositivos o embragues de friccién para concectar el
mecanismo impulsor principal al tambor o los tambores. Las médquinas impulsadas por correas
0 cadenas estan prohibidas.

(18) Motores dz izar. (i) Los motores de izar deberdn ser eléctricos y de construccién
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a prueba de inclemencias.

(ii) Los motores de izar deberan estar en conformidad con las disposiciones aplicables
del parrafo (c)(22) de este apéndice, Alambrado y Equipo Eléctrico.

(i) Los motores de izar deberdn estar directamente conectadas a la maquinaria de
izar. Los acoplamientos de motor, si usadds, deberin ser de construccién de acero.

(19) Frenos. Las maquinas de izar deberdn tener dos medios de frenos independientes,
cada una disefiada para detener y sostener la plataforma de trabajo con 125 por ciento de la
carga especificada.

(20) Cuerdas de izar y conexiones de cuerda. (i) Las plataformas de trabajo deberin
estar suspendidas por cuerdas de alambre de clasisficacién 6 X 19 6 6 X 37, pre-formada o no
pre-formada.

(i)  (Reservado)

(iii)  El factor minimo de seguridad debera ser 10, y deberi ser caiculado siguiendo
la siguiente férmula:

F=SxN/W

Donde

S = Fortaleza de rotura espeficada del manufactufcro de una cuerda,

N = Numero de cuerdas bajo carga.

W = Carga estdtica midxima sobre todas las cuerdas con la plataforma y su carga
especificada en cualquier punto de su viaje.

(iv)  Las cuerdas de izar deberd ser de tamaiio que conforme el factor requerido de

seguridad, pero en ningun caso el tamaifio debera ser menor de 5/16 de pulgada de didmetro.
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(v} Los tambores de enrollamiento deberin tener al menos tres vueltas de cuerda
restantes cuando la plataforma haya caido en tierra en el punto més bajo posible de su viaje.

(vi) el alargamiento o reparacién de cuerda de alambre juntando dos o mis pedazos,
estd prohibido.

(vii)  Los extremos de las cuerdas de izar que no vayan al tambor deberan estar provisto
de varas de grilletes individuales que permitan el ajuste individual de pedazos de cuerda, si se
requiere.

(viii)) M4s de dos dobleces reversos en cada cuerda, esti prohibido.

(21)  Datos de marbete de cuerda. (i) Deberd adherirse seguramente un marbete de
datos de metal. Este marbete de datos deberd tener los signientes datos de cuerda de alambre.

(a) El didmetro en pulgadas

(b)  Clasificaciéon de construccién

{c) Si pre-formado o no pre-formado

(d) El grado de material usado

(e) La fortaleza de rotura especiﬁéada del manufacturero

(H) Nombre del manufacturero de la cuerda

(g) Mes y afio en que las cuerdas fueron instaladas.

(22)  Alojamiento y equipo eléctrico (i) Todo alambrado y equipo eléctrico debers
estar conformes con los requisitos del "National Electric Code” NFPA 70 - 1971; ANSI C1 -
1971 (Rev. of C1 1968), excepto segin modificado por ANSI A120.1 - 1970 "American
National Requirements for Powered Platforms for Exterior Building Maintenance. "Para

especificaciones de disefio detalladas para equipo eléctrico, ver 1a Parte 2, ANSI A120.1 - 1970.
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(i)  Todos los motores y equipo de operacion y control deberdn ser suplidos desde una
fuente de energia Unica.

(iii)  El suministro de energia para la plataforma automitica deberd ser un circuiio
independiente suplido mediante un interruptor de desconexién del fusible.

(iv)  Las partes conductoras eléctricas del sistema de suministro eléctrico deberdn estar
protegidos de contacto accidental.

V) Debera proveerse correccion a tierra eléctrica.

(@)  Deberd incluirse provisiones para puesta a tierra eléctrica con el sistema de
suministro de energia.

(d)  Los gabinetes controladores, marcos de motor, maquinas de izar, la plataforma
de trabajo, el carro de techo y el sistema de rieles de carro de techo, y las partes de equipo
eléctrico que no carguen corriente, donde provistas, deberdn estar puesta a tierra.

(c) El controlador, donde usado, deberd estar disefiado e instalado de tal modo que
una sola tierra o corto circuito no evite que los dispositivos normales y de pasada detengan ia
plataforma de trabajo.

(d) Deberi proveerse medios en el carro de techo y en la plataforma de trabajo para
poner a tierra herramientas eléctricas portatiles.

(e)  La plataforma de trabajo debera estar puesta a tierra mediante una conexi6n de
puesta a tierra en un cable viajante. Las herramientas con energia eléctrica utilizadas en la
plataforma de trabajo deberin estar a tierra.

(vi)  Los receptaculos eléctricos localizados en el techo u otra localizacién exterior

deberdn ser del tipo a prueba de inclemencias del tiempo, y deberdn estar localizadas como para
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no estar sujetas a contacto con agua o nieve acumulalda. E] recepticulo debers estar a tierra,
y el cable eléctrico debera incluir un conductor a tierra. El recepticulo y tapon deberan ser del
tipo disefiado para evitar riesgos a personas que inserten o retiren el tapon. Deberd hacerse
provision para evitar la aplicacién de tensién de cable directamente al tapén y recepticulo.

{(vii) Los sistemas de conductores de via de rodadura eléctricos deberan ser del tipo
disefiado para uso en localizaciones exteriores, y deberan estar localizados de modo que no estén
€Xpuestos a contacto con agua o nieve acumulada. Los conductores, colectores, y medios de
deconexidén deberdn ser conforme a los mismos requisitos que aquellos para guias y cabrias en
el Articulo 610 del "National Electrical Code", NFPA 70 - 1971: ANSI C1 - 1971 (Rev. de C1 -

1968). Un conductor a tierra debera hacer paralelos los conductores de energia y estar
conectados de tal modo que no pueda ser abierto por el medio de desconexién. El sistema
debera estar disefiado para evitar riesgos_ a personas ¢n ¢l area,

(viii) Debera proveerse dispositivos protectores y enclavamientos electricos del tipo a
prueba de inclemencias.

(ix) Donde la instalacién incluye un carro de techo, deberi proveerse contactos de
techo, y conectarse de tal modo que los dispositivos operantes para la plataforma de trabajo
deberdn ser operantes s6lo cuando el carro de techo esté localizado y mecanicamente retenido
en un punto de operacion establecido.

(x)  Donde la plataforma mecénica incluye un carro de techo operado con energia, el
dispositivo de operaci6n para el carro de techo deberi ser inoperante, cuando el carro de techo
esté mecdnicamente retenido en un punto de operacién establecido.

(xi)  Debera proveerse un contacto eléctrico y conectarse de modo que cause que el relé
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de viaje vertical de direccion hacia abajo se abra si 1a tensién en el cable viajante excede a 1 os
limites de seguridad.

(xii) Debera proveerse un dispositivo de sobrecarga automatico para cortar la energia
eléctrica al circuito en todos los motores de izar para viaje enlla direccion hacia arriba, de la
carga aplicada a las cuerdas de izar de cada extremo de la plataforma de trabajo exceder a 125
porciento de su tensién normal con carga especificada, seglin mostrado en la placa de datos del
manufacturero.

(xiii) Deberd proveerse un dispositivo automatico para cada cuerda de izar que corte
la energia eléctrica al motor o motores de izar en la direccién hacia abajo y aplique los frenos
si cualquier cuerda de izar afloja.

(xiv) Deberd proveerse dispositivos de limite direccional hacia arriba y abajo para evitar
¢l viaje de la plataforma de trabajo mds alld de los limites de viaje normales superior e inferior.

(xv) La operacién dispositivo de limite direccional deberi evitar el movimiento
adicional en la direccién apropiada, si se ha alcancado el limite normal de viaje.

(xvi) Los dispositivos de limite de direccion, si son impulsados desde maquinas de izar
mediante cadenas, cintas, o cables, deberan incorporar un dispositivo para desconectar la energia
eléctrica de la méaquina de izar y aplicar el freno primario y el secundario en el caso de fallo del
medic impulsor. | |

(xvii) Dispositivos de parada de terminal final de la plataforma de trabajo:

(a) Deberi proveerse dispositivos de parada de terminal final para la plataforma de
trabajo como un medio secundario de evitar que la protaforma de trabajo sobre viaje en los

terminales.



(b)  Eldispositivo deberd ajustarse para funcionar tan cerca de cada apardero terminal
segun sea practico, pero en manera tal que bajo condiciones operantes normales no funcione
cuando la plataforma de trabajo sea detenida por el dispositivo de parada terminal normal.

{c) La operacion del dispositivo de parada de terminal final deberd abrir el relé
potencial para viaje vertical , desconectado por ese medio la energia eléctrica de la miquina de
izar y aplicando los frenos primario y secundario.

(d)  El dispositivo de parada de terminal final para el limite superior de viaje deberd
estar montade de modo que sea operado directamente por el movimiento de la plataforma de
trabajo misma.

(xviii) Debera proveerse interruptores de parada de emergencia en, o adyacentes a todo
dispositivo operante.

(xix) Los interraptores de parada de emergencia deberin;

(a) Traer mangos o botones operantes rojos.

(b) Estar conspicua y permanentemente marcado "Parar".

(c) Ser del tipo manualmente abierto y manualmente cerrado.

(d) Ser positivamente abierto con la abertura no sélo dependiente de los muelles.

(xx)  La operacién normal de un conmutador de parada de emergencia asociado con un
dispositivo operante de la plataforma de trabajo debera abrir el relé potencial para viaje vertical,
desconectando asf la energia eléctrica de la maquina de izar y aplicando los frenos primario y
secundario.

(xxi) La operacién manual del conmutador de parada de emergencia asociado con el

dispositivo operante para un carro de techo impulsado por energia deberi causar que se
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interrumpa la energia eléctrica a la maquina lateral y que se aplique el freno de la méquina
lateral.

(23)  Requisitos para comunicaciones de emergencia. (i) Debers proveerse equipo de
comunicacion para toda plataforma automatica para uso en una emergencia.

(i) Deberi establecerse comunicacién de dos vias entre el personal en el techo y el
personal en la plataforma de trabajo inmovilizada antes de que el personal en el techo realice
cualquier operacion de emergencia.

(iii)  El equipo deberd permitir comunicacion vocal de dos vias entre la plataforma de
trabajo y

(a) El personal designado continuamente disponible mientras ia plataforma de trabajo
esté en uso; y |

(b)  El personal designado en plataformas energizadas en el techo realice 1a operacién
de emergencia de la plataforma de trabajo por medio del dispositivo de operacién de emergencia
localizado cerca de la miquina de izar.

(iv)  El equipo de comunicacién de emergencia deberd ser de uso de los siguientes
tipos:

(a) Teléfono conectado al sisterna de intercambio telefénico central; o

(b)  Teléfonos en un sistema limitado, a un sistema de radio de dos vias aprobado,
siempre que el personal designado esté disponible para recibir un mensaje durante el tiempo en
que la plataforma automdtica esté en uso.

(d) Plataformas automiticas Tipo T - (1) Carro de techo. Los requisitos de los

parrafos (c)(1) al (c)(5) de este Apéndice deberén aplicar a las plataformas autométicas Tipo T.
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2) Plataformas de trabajo. Los requisitos de los parrafos (c)(6) al (c)( 16) de este
Apéndice aplican a plataformas autométicas Tipo T.

(i) La plataforma de trabajo deberi estar suspendida de al menos dos cuerdas de
alambre.

(i) La velocidad méxima especificada en la cual las plataformas de trabajo
automiticas puedan ser movidas en una direccién vertical no deberd exceder a 35 pies por
minuto.

3) Equipo de izar. Los requisitos de los parrafos (c)(17) y (18) de este Apéndice
deberan aplicar a plataformas automaticas Tipo T.

Gl Frenos. Deberdn aplicar los requisitos de frenos del parrafo (c){19) de este
Apéndice.

(5)  -Cuerdas d izar y conexiones de cuerda. (i) Los parrafos (c)(20)(i) al (vi) y (viii)
de este Apéndice deberin apalicar'a las plataformas automiticas Tipo T.

(i)  Las varas de grillete ajustable en el subparrafo (c)(20)(vii) de este Apéndice
deberén aplicar a las plataformas automiticas Tipo T, si la plataforma de trabajo esta suspendida
por mas de dos cuerdas de alambre.

(6) Alambrado y equipo eléctrico. (i} Los requisitos de los parrafos (c)(22)(i) al (vi)
de este Apéndice deberdn aplicar a las plataformas automdticas Tipo T. "Limitacién de
proteccion de circuito,” sistema de servicio eléctrico de plataforma automética, "todos los
servicios operantes y equipo de control deberan cumplir con las especificaciones contenidas en
la Parte 2, seccién 26, ANSI A120.1 - 1970.

(i1) Para dispositivos eléctricos de proteccidn los requisitos de los parrafos (c)(22)(i)
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al (viii) de este Apéndice deberan aplicar a las plataformas automiticas Tipo T. Los requisitos
para la "limitacién potencial de circuito” deberdn estar en acuerdo con las especificaciones
contenidas en la Parte 2, seccién 26, ANSI A120.1 - 1970.

¢ Comunicaciones de emergencia. Todos los requisitozs del parrafo (c)(23) de este

Apéndice deberén aplicar a las plataformas automiticas Tipo T.
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Federal Register/ vVol. 54, No. 199/ martes, 17 de octubre de
1989/ Reglas y Reglamentos

Administracidn de Seguridad y Salud Ocupaciocnal

29 CFR Parte 1910
(Docket No. 5-012a)
RIN 1218-Aa53

Control de fuentes de energia peligrosa (Cierre /Rotulacidn)

Agencia: Administracién de Seguridad y Salud Ocupacional (OSHA),
Trabajo _

Accidn: Regla final; aprobacidén de requisitos de recopilacién de
informacién.

Sumario: Esta notificacién anuncia que los requisitos de
recopilacidén de informacidén en la regla final de OSHA sobre Control
de Fuentes de Energia Peligrosa, 29 CFR 1910.147, el cual fue
publicado el 1ero de septiembre de 1989 (54 FR 36644), ha sido
aprobado por la Oficina de Gerencia Yy Presupuesto hasta el 30 de
septiembre de 1992 v se les ha asignado el Nimero de Control de OMB
1218-0150. Estos requisitos entraran en vigor el 31 de octubre de

1989.
Fechas: Los parrafos (c) (4), (c) (9) y (£)(2) del 29 CFR 1910.147
entraran en vigor el 31 de octubre de 1985. Los requisitos de

recopilacién de informacidn estan aprobados hasta el 30 de
septiembre de 199%2.

Para midsg informaciédn, comunigquese con:

Mr. James F. Foster, Occupational Safety and Health
Administration, Room N 36438, U.S. Department of Labor,
200 Constitution Avenue, NW, Washington, DC 20210.

Informacidén suplementaria: El lero de septiembre de 1989 (54 FR
36644), OSHA emitid su regla final scbre Control de Fuentes de
Energia Peligrosa (Cierre/Rotulacién), 2% CFR 1910.147, la cual
habra de cobrar vigencia el 31 de octubre de 198%. Cuando se
publicd la regla final, 1la Agencia sefialéd que los requisitos de
recopilacién de informacidn contenidos en la regla final habian de
ser sometidos a la Oficina de Gerencia Y Presupuesto (OMB), para
revisidén bajo la Ley de Reduccién de Tramite. Los parrafos (c} (4),
(e} (8) v (£f)(2) de 1la regla final, los cuales contienen requisitos
de recopilacidén de informacidén, no habrian de cobrar vigencia hasta
ser aprobados por OMB. (La regla final erréneamente hace
veferencia al parrafo (c¢)(7) como que contiene reguisitos de
ramites. La citacidn correcta deberia hacer referencia al parrafo

D (9)).

requisitos anteriores ahora han sido aprobados por OMB hasta el
* septiembre de 1992 v se les ha asignado el Namero de Control




OMB 1218-0150. De conformidad, estos requisitos entraridn en vigor
al mismo tiempo que las otras disposiciones de la regla final- 31
de octubre de 1989.

La carga de informe publico para la recopilacién de informacidn
contenida en la regla final se estima gue promedie 4.18 horas por
respuesta, incluyendo el tiempo para revisar instruccién, buscar
las fuentes de datos existentes, juntar y mantener los datos
necesarios y completar y revisar la recopilacién de informacién.

Envie comentarios con esta relacidén a esta carga estimada, o
cualquier otroc aspecto de esta recopilacién de informacidn,
incluyendo sugerencias para reducir la carga, a: Cffice of

Information Management of Labor, Room N-1301, 200 Constitution
Avenue NW, Washington, Reduction Project (1218-0150), Washington,
DC 20503.

Este documento fue preparado bajo la direccién de Gerard F.
Scannell, Assistant Secretary of Labor for Occupational Safety and
Health, U.S. Department of Labor, 200 Constitution Avenue NW,
Washington, DC 20210. ‘

De conformidad, segin las secciones 4, 6(b), 8{c) y 8(g) de la
Ley de Seguridad y Salud Ocupacional (29 U.S8.C. 653, 655, 657),
Orden del Secretarioc del Trabajo, No 9-83 (48 FR 35736), vy 29 CFR
parte 1911, 29 CFR 1910 estd enmendada seglin se expone a
continuacidn.

Parte 1910- (Enmendada)

1. La autoridad de citacidén para la subparte J de la parte 1910
continda para leer como sigue:

Autoridad: Secs.4, 6 y 8, Ley de Seguridad y Salud COcupacional
de 1970, 29 U.8. C. 653, 655, 657; Orden del Secretario del
Trabajo, No. 12-71 (36 Fr 8754), 8-76 (41 Fr 25059), o 9-83 (48
FR 35736), segln aplicable.

Secciones 1910.141, 1910.142 y 1910.147, también emitidas bajo el
29 CFR Parte 1911.

1910.147 - (Enmendada)

2., B8Se afiade un paréntesis al final del texto reglamentarioc en la
1910.147, entre el parrafo (£f){4) y 1la nota introductoria al’
apéndice no mandatorio, para gue lea como sigue: " (Los requisitos
de recopilacién de informacidn contenidos en esta seccidén estén
aprobadeos por la Oficina de Gerencia y Presupueste (OMB) y listado
bajo el nimero de control OMB 1218-0150.)"



