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Secretario Auxiliar de Estado

ESTADO LIBRE ASOCIADO DE PUERTO RICO
DEPARTAMENTO DE SALUD
SAN JUAN, P.R.

REGLAMENTO DEL SECRETARIO DE SALUD NUM. 64

PROMULGADC PARA ARMONIZAR CON LA LEY NUM. 137 DE JULIO 22,
DE 1988 QUE CREA UN PROGRAMA DE NOTIFICACION Y REGISTRO DE
LOS CASQOS DE TELARQUIA PREMATURA Y DESARROLLO SEXUAL PRECOZ
EN PUERTO RIiCO.
ARTICULO 1: Titulo
Este reglamento se conoceri como REGLAMENTO DE
LOS CASOS DE TELARQUTA PREMATURA Y DESARROLLO
SEXUAL, PRECOZ DE LOS NINOS EN PUERTO RICO.
ARTICULO 2: Prop6sito
El prop6sito de este reglamente es conocer la
epidemiologia v naturaleza de la telarquia y
el desarrcllec sexual precoz en los ninos en
Puerto Rico a través de la notificacién y re-
gistro de estas condiciones en el Departamento
de Salud.
ARTICULO 3: Definiciones
A los efectos de este Reglamento los siguien-
tes términos tendridn el significado que a
continuacidn se expresa:s
a} Telarguia Prematura - Forma de desarrollo
sexual adelantado e incompleto caracterizado
por la presencia de tejido mamario en ninas
menores de ocho (8) anos en ausencia de otras
caracteristicas de desarrcllo sexual.
b) Desarrollo Sexual Precoz - La presencia
de caracteristicas sexuales gue normalmente
se asocian con la pubertad ocurriendo antes
de los ocho (B) afios en la hembra y de los

nueve (9) afiocs en el vartn. Este desarrcllo



ARTICULO 5:

incluyendo laboratorio de Rayos X y Sonografia
0o de cualguier otra facilidad donde se reali-
cen pruebas para la confirmacién de un diag-
néstico de telarquia prematura. o desarrollo
sexual precoz o donde se procesen.muestras de
tejido, orina, sangre u otros especimenes bio-
1l6gicos para determinar contenido o efeétos
hormonales deberd informar por escrito a la
Secretaria Auxiliar dentro de los cinco (5)
dfas laborables a partir de la fecha de los
resultados positivos de estas pruebas, y los
facilitard cuando &stos le sean solicitados.

c) A falta de cumplimiento del t&rmino de
cinco (5) dias laborables para .informar por
escrito tales resultados a ia Secretaria
Auxiliar, las personas ébligédas a rendir.di-
chos informes debérén.exponer-por escrito las
razones del no cumplimiento, viéndose obligado
las personas responsables a rendif dichos in-
formes en un periodo no mayor de tres (3) dias
laborables siguientes al término inicial.

En estos casos la carta exponiendo las razones
del atraso en radicar dichos informes formara
parte del expediente mé&dico del paciente.

El médico asi como la persona encargada de un
laboratorio u otra facilidad quedaridn relevados
de responsabilidad civil al enviar a la Secreta-
ria Auxiliar la informacién confidencial solici—
tada en este Reglamento.

Radicacién de Informes

Los informes se notificar&n al Departamento en
unos formularios .especialmente disehados por el
Programa de Telarquia Prematura y Desarrollo

Sexual Precoz.



ARTICULO 6:

ARTICULO 7:

. I ' .

Confidencialidad de los Informes
Los informes de los casos notificados al Depar-
tamento en virtud de esta ley, serﬁn "CONFIDEN-
CIALES". Disponiéndose que los mismos podréin
ser utilizados en estudios epidemiolégicos,
estudios estadisticos, investigaciones cienti-
ficas vy fines educativos, siempre y cuando no
se divulgue la identidad del paciente.
Ninguna informacidn sobre resultados positivos
sexrén divulgados a persona alguna que no sea:
1. Instituciones Hospitalarias que ordenen
los examenes.
2, El mé&dico de cabecera del paciente.
3. Los té&cnicos de laboratorios a cargo de
hacer los analisis.
4. El Director M&dico de la Institucién
Hospitalaria que detecte élgﬁn caso.
5., Familiares inmediatos del.paciente.
6. E1l Departamento de Salud.
Fuera de estas personas a falta de consenti-
miento por escrifo de ambos. padres, ninguna
otra persona tendrd acceso a dichos informes.
Los casos positivos.no podrén ser registrados
con- el nombre y apellido de los pacientes en
registro pfiblico alguno a falta del consenti-
miento escrito de ambos padres.
La Secretaria Auxiliar tendrid a su cargo esta-
blecer y continuar con el registro de los casos
de telarquia prematura y desarrollo sexual pre-
coz con los. recursos humanos y econdmicos
asignados para estos fines. La Secretaria
Auxiliar podrd solicitar y obtener de los pe-
diatras, endocrinélogos, mé&dicos, laboraﬁorios
o facilidades pfiblicas o privadas cualquier
informacifn pertinente relacionada con el

seguimiento de estos casos.
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ARTICULO 8§8: La Secretaria Auxiliar contard con el perso-
nal capacitado para la bisgueda de casos de
telarquia y desarrollo sexual prematuro para
visitar y obtener informacién de estos. casos
en las oficinas de mé&dicos vy laboratorios,
segfin se dispone en los Articulos 2 y 3 de la
Ley.

ARTICULO 9: La Secretarfia Auxiliar rendird informes men-
suales al Secretario de los casos de telargquia
pfematura y desarrollo sexual precoz registrados.

ARTICULO 10: Orientacién y Educacién
La Secretarié Auxiliar en coordinacifdn con el
Departamento.podré coordinar esfuerzos con las
distintas agencias e instituciones ptiblicas vy
privadas del pais para desarrollar un programa
de concientizacidn, orientacidn y educacién
sobre los casos de telarguia prematura y desa-
rrollo sexual precoz registrados en Puerto Rico.

ARTICULO 11: Investigacidn
La Secretaria Auxiliar en coordinacifén con el
Departamento podri coordinar esfuerzos con las
distintas agencias e instituciones pfiblicas y
privadas del pais y del exterior para desarro-
llar programas.de investigacién relevantes a
la solucidn de los casos detectados de telarquia
prematura y desarrollo sexual precoz, registra-
dos en Puerto Rico.

“ARTICULO 12: Recogido de Datos Estadisticos
La Secretaria Auxiliar contard con el personal
capacitado para preparar datos estadisticos de
los informes registradés en dicha Secretaria.
La informacién estadistica de este servicio serd
recogida en tablas apropiadas y las mismas serén
enviadas al Departamento de Salud trimestralmente

para la preparacitn de los. informes correspon-



ARTICULO 13:

ARTICULO 14:

ARTICULO 15:

. ) ' .

dientes. Dicha informacién se usari para
calcular tasas de incidencia y de prevalecen-

cia en las distintas Areas geograficas de

Puerto Rico; y para examinar los patrones de
incidencia con el movimiento pobklacional de
Puerto Rico.

Donativos

Se faculta al Secretario de Salud para aceptar
donaciones de cualquier persona natural o
juridica y de cualquier departamento, agencia,
instrumentalidad, corporacién ptiblica o sub-
sidiaria de éstas y de los municipios del
Gobierno del Estado Libre Asociado de Puerto

Rico de los Estados Unidos de América para

ser utilizadas en la prevéncién, tratamiento,
educacién, estudios e investigaéién 0 propd-
sitos afines a los casos de telarqguia prema-

tura y desarrollo sexual precoz.

Los dineros asi obtenidos serdn depositados

en el Fondo de Salud creado.pér ia Ley NGm. 26
del 13 de noviembre de 1975, segfin enmendada,

y serdn utilizados exclusivamente para los

fines dispuestos en este Articulo.
Confidencialidad

Se tomardn las medidas necesarias para garan-
tizar la privacidad de los sujetos.que participan
en este programauy'para.mantener'la confidencia-
lidad de los resultados de las pruebas realizadas.
Dicha informacidén estari accesible solo a perso-
nal autorizado y de acuerdo a las normas estable-
cidas por este Reglamento en el Articulo 6.
Enmiendas

Este Reglamento podrd ser enmendado por el Se-
cretario de Salud con el asesoramiento de la mayo-
rfa de los miembros de la Secretaria Auxiliar en

cualguier reunidn ordinaria .o extraordinaria due



ARTICULO 16:

ARTICULO 17:
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se convogque con tal propdsito. Para ellec serd
necesario que las enmiendas al programa sean
enviadas a los miembros de la Secretaria
Auxiliar con diez (10} dias de anticipacidn.
Dichas enmiendas, al igual que el Reglamento

no deben estar en conflicto con la ley vigente;
las mismas se elevardn a vistas pliblicas v a la
firma del Secretario de Salud. Este Reglamento
se revisard por lo menos cada 2 anos.
Penalidades

Cualguier persona que viole las disposiciones de
este Reglamento serd culpable de delito menos
grave y convicta gque fuere, serd castigada con
pena de reclusidn por un término que no excederd
de seis (6). meses o mulita que no excederid de
gquinientos (500) d8lares o ambas penas a discre-
cién del Tribunal.

Vigencia

Este Reglamento entrard en vigor 30 dias después

de su aprobacidn.

En San Juan, Puerto Rico, a 28 de septiembre de 1989,

Fecha de aprocbacidn: 28 de septiembre de 1989

Fecha de vigencia:
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Enrigue Ménd , Jr., M.D.
Secretario de Salud

Radicado en el Departamento de Estado el dia 2 de

octubre

de 1989.




