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Secretaria de Estad

Por:
ESTADO LIBRE ASOCIADO DE PUERTO RE@@ario Auxiliar de Servici
DEPARTAMENTO DEL TRABAJO Y RECURSOS HUMANOS ervicios
OFICINA DEL SECRETARIO
HATO REY, PUERTO RICO

CERTIFICACIO N

Yo, César J. Almodévar Marchany, gecretario del Trabajo Y
Recursos Humanos, a tenor con 1o dispuesto en la geccidén 8(b) de la
Ley de Seguridad y galud en el Trabajo de puertoc Rico, Ley Nim. 16
de 5 de agosto de 1975 (29 T,PRA 361 y siguientes), segin enmendada,
procedo a radicar 1a versidén al espafiol de las siguientes normas:

4 OSH 1910

+ (1) BExposicidn Ocupacional a Plomo, prueba de Ajuste de
Respiradores; correcciones

48FR 46 del 8 de marzo de 1983 (9641-9642)

El Reglamento original fue radicado en el Departamento de
Estado el 16 de junio de 1983 bajo el nimero 2999

= (2) Citas de Autoridad 51FR 129 del 7 de julio de 1986 (24525-
24528)

El reglamento original fue radicado en el Departamento de
Estado el 1lro. de julio de 1987 bajo el nimero 3476

(3) Requisitos de Arghivo de Datos de Pruebas, Inspecciones Y
Cotejos de Mantenimiento

c1FR 188 del 29 de septiembre de 1988 (34552-34561)

El reglamento original fue radicado en el Departamento de

rpstado el 1ro. de julio de 1987 bajo el nidmero 34%6 i

. {4) Exposicidn Ocupacional a Asbesto, Tremolita, Antofilita v
i

Actinolita; Aprobacién de Correcciones Y Recopilacién de

Informacién ‘
’ [
52FR 91 del 12 de mayo de 1987 :

ginal fue radicado en el Departamento dae |

|
L

El reglamento ori
Estado el 25 de agosto de 1988 bajo el ninero 3647 |

~{5) Facilidades para el Manejo de Grano Norma Final

52FR 251 del 31 de diciembre de 1987 (49592—49631)



BEl Reglamento criginal fue radicado en el Departamento de
Estado el 25 de agosto de 1988 bajo el nimero %947
- {6) Facilidades para manejo de Granos
53 FR96 del 18 de mayo de 1988 (17695-17696)
1 reglamento original fue radicado en el Departamento de
Estado el 13 de diciembre de 1988 bajo el nimero 3696
(7) Despliegue © Remocidn de NUmeros de Control de Gerencia y
Presupuesto Asignados a Recopilaciones de Informacidn Contenida en
Reglamentos; Enmiendas Técnicas al CFR
54FR 108 del 7 de junio de 1983
" E1 reglamento original fue radicado en.el Departamento de
Estado el 8 de marzo de 1990 bajo el nitmero 4166
(8) Exposicidn Ocupacional a plomo, Exposicidn de Motivos
54FR131 del 11 de julio de 1989 (29274-29275)
El Reglamento Original fue radicade en el Departamento de
Estado el 8 de marzo de 1990 bajo el namero 4166
- (9} Plataformas Movibles para Mantenimiento de Edificios 54FR
144 del 28 de julio de 1989 (31456—34147}
El reglamento original fue radicadc en el Departamento de
Estado el 8 de marzo de 1990 bajo el niimero 4166
-« {10) Exposicidn Ocupacional a Plomo; Norma Final-Exposicidén de
Motivos-Tabla I, parrafo (c) (1)
55FR20 del 30 de enero de 1990 (3146-3167)
El Reglamento original fue radicado en el Departamento de
Estado el 30 de mayo de 1990 bajo el niimero 4250
(11) Almacenaje Y Manejo de Gases Licuados de petroleo 58FR52
del 19 de marzo de 1993 (15089) | |
Bl  reglamento original fue radicado en el Departamento de:
Eatado el 14 de diciembre de 1993 pajo el namero 5004 ;
(12) Equipo de pProteccidn personal para la Industria Generall
59FR66 del 6 de abril de 1994(16334—16364}

El reglamento original fue radicado en el Departamento de

Estado el 3 de octubre de 1994 pajo el namero 5126



10 OSH 1926

(1) Gases, Vapores, Fmanaciones, Polvos ¥y Niebla 51FR 119 del
20 de junio de 1986 (22756-22790)
El reglamento original fue radicadoc en el Departamento de
Estado el 22 de septiembre de 1996 bajo el nimero 3§F2
(2) Exposicidn Ocupacional a Asbesto, Tremolita, BAntofilita y
actinolita; Aprobacidén de Correcciones Y Recopilacién de
Informacién S2FR 91 del 12 de mayo de 1987 |
E1l reglamento original fue radicado en el Departamento de
Estado el 14 de abril de 1989 bajo el ntGmero 3911
(3} Reglamentacidn de Seguridad ¥ galud Ocupacicnal para
congtruccidn 53FR180 del 16 de septiembre de 1988 (36009)
El reglamento original fue radicado en el Departamento de
Estado el 14 de abril de 1989 bajo el nimero 3911
- {4) Despliegue Remocién de Ndmeros de Control de Gerencia ¥y
presupuesto Asignados a Recopilaciones de Informacién contenidos en
Reglamento; Enmiendas Técnicas al CFR
c4FR108 del 7 de junio de 1982 (24333-24334)
El reglamento original fue radicado en el Departamento de
Estado el 8 de marzo de 1990 bajo el nimero 4;66
(5) Normas de Seguridad ¥y Salud Ocupacional-Excavaciones
54FR209 del 31 de octubre de 1989 (45894-45991)
El reglamento original fue radicado en el Departamento de
mstado el 28 de febrero de 1990 bajo el nimero 4140

12 OSH 1915-1918

. {1) Requisitos de Archivo de Datos de pruebas, Inspecciones Y.

Cotejos de Mantenimiento c1FR188 del 29 de septiembre de 1988
(34552-34561) |
El'reglamento original fue radicado en el Departamento de

iy Rl O ) . e
Estado el(ife. de julio de 1982)bajo el ntmero 347§

ens(2) PFacilidades para Manejo de Granos 59FR251 del 31 de

diciembre de 1987 (49592-49631)

|

|

|

|

|

|

i

. |
El reglamento original fue radicado en el Departamento de |
E

|

Eatado el 17 de enero de 1988 bajo el ndmero 3682

(3) FPacilidades para Manejo de Granos 53FR 96 del 18 de mayo!

%

de 1988 (17695-17696)



—~ Bl reglamento original fue radicado en el Departamento

Estado el 13 de diciembre de 1988 bajo el nimero 3696

dei

.(4) Despliegue 0O Remocién de Nameros de control de Gerencia y

pPresupuesto Asignados a Recopilaciones de Informacién Contenidas en :

Reglamento; Enmiendas Técnicas al CFR S4FR108 del 7 de junio
1989 (24333-24334)
El reglamento original fue radicado en el Departamento
Estado el 8 de marzo de 1990 bajo el nimero 4166
Exposicidn Ocupacional a Plomo; Norma Final, Exposicidn
Motivos (Tabla I) 55FR20del 30 de enero de 1990 (3146-3167)

El reglamentoc original fue radicado en el Departamento

Estado el 30 de mayo de 1990 bajo el nimero 4250

de -

de:

de

de

En San Juan, Puerto Rico, a 1ro de Qdiciembre de 1997.
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DEPARTAMENTO DEL; TRABAJO

Administracién de Seguridad y Salud en el Trabajo

29 CFR Parte 1926

5. Se afiade una citacién de autoridad a la Subparte D de la Parte 1926, para que lea como
sigue:

Autoridad: Secc. 4, 6, 8, Ley de Seguridad y Salud Ocupacionat de 1970, 29 U.S.C. 653, 655,
657: Secc. 107, Ley de Normas de Seguridad y Contrato de Trabajo por Horas (Ley de
Seguridad en la Construccién), 40 U.S.C. 333, y Ordenes del Secretario del trabajo 12-71
(36 FR 8754), 8-76 (41 FR. 25059), 6 9-83 (48 FR 35736), segun aplicable. Las secciones
§1926.55 (c) y §1926.58 también emitidas bajo 29 CFR Parte 1911.

6. Pérrafo (c) de la 1926.55 es revisado por este medio para que lea como sigue:
Seccién §1926.55 Gases, vapores, emanaciones, polvos y asperjaciones.

(c) Los parrafos (a) y (b) de esta seccion no aplican a la exposicién de empleados a
suspension en el aire de particulas de asbesto, tremolita, antofilita o actinolita suspendidos en
en polvo. Siempre que algun empleado esté expuesto a suspension en el aire de 'particulas de
asbesto, tremolita, antofilita, o actinolita en polvo , aplicarin los requisitos de la seccién
§1926.58 de este titulo.

7. Se anade una nueva seccion §1926.58 a la Subparte D para que lea como sigue:
Seccién §1926.58 Asbesto, tremolita, antofilita y actinolita.

(a) Alcance y aplicacion. Esta seccidn aplica a todo trabajo de construccién segin

definido en ef 29 CFR §1910.12 (b), incluyendo, pero no limitado a lo siguiente:



(1) Demolicién o recuperacion de estructuras donde este presente asbesto, tremolita,
antofilita, o actinolita;

(2) Remocion o encapsulacién de materiales que contengan asbesto, tremolita, antofilita,
o actinolita;

(3) Construccion, alteracién, reparacién mantenimiento ¢ renovacién de estructuras,
substratos, o porciones de ello, que contengan asbesto, tremolita, antofilita, o actinolita;

(4) Instalacién de productos que contengan asbesto, tremolita, antofilita, o actinolita;

(5) Limpieza de emergencia por derrames de asbesto, antofilita, tremolita, o actinolita;

(6) Transportacion, distribuci6n, almacenado, o envasado de asbesto, tremolita, antofilita,
0 actinolita o productos que contengan asbe#to, tremilita, antofilita, o actinolita en el sitio o
localizacién donde se llevan a cabo actividades de construccién.

(b) Definiciones. "Nivel de accion" quiere decir suspensién en €l aire de particulas de
concentracion de asbesto, tremolita, antofilita, actinolita, 0 una combinacién de estos minerales
de 0.1 fibra por centimetro ciibico (f/cc) de aire, calculado como una concentracién promedio
en un periodo de 8 horas.

"Asbesto” incluye crisolita, amosita,erocidolita, tremolita asbesto, antofilita asbesto,
actinolita asbesto, y cualesquiera de estos minerales que hayan sido quimicamente
tratados y/o alterados.

"Secretario Auxiliar" quiere decir el Secretario Auxiliar del Trabajo, de Seguridad y
Salud Ocupacional, Departamento del Trabajo de Estados Unidos, o su designado.

"Persona autorizada” quiere decir cualquier persona autorizada por el patrono, y que por



sus tareas en el trabajo se requiere que éste presentes en 4reas reguladas.

"Cuarto limpio" quiere decir un cuarto dcsc_:ontaminado que tenga facilidades para el
almacenaje de la ropa de calle de empleados, y materiales y equipo sin contaminar.

“Persona competente” quiere decir una que sea capaz de identificar riesgos existentes de
asbesto, tremolita, antofilita, o actinolita en el lugar de trabajo y que tenga la autoridad de dictar
medidas correctivas para eliminarlos, segin especificado en el 29 CFR §1926.32 (f). Los
deberes de la persona competente incluyen al menos lo siguiente: establecer la presion negativa
del recinto, asegurar su integridad, y controlar la entrada y salida del recinto; supervisar
cualquier monitoreo de exposicion del empleado requerido por la norma; asegurar que todo
empleado que trabaje dentro de tal recinto use el equipo de proteccién personal apropiado, sean
adiestrados en los métodos apropiados de control de exposicion, y el uso de las facilidades de
higiene, y procedimientos de descontaminacién especificados en la norma, y asegurar que los
controles de ingenieria en uso estén en condiciones de operacion apropiados, y funcionen con
propiedad.

"Area de descontaminacion” quiere decir un &rea cerrada adyacente y conectada al drea
reglamentada, y que consiste en un cuarto de equipo, drea de duchas, y cuarto limpio, que es
usada para la descontaminacién de trabajadores, materiales, y equipo contaminado con asbesto,
tremolita, antofilita, o actinolita.

"Demolicién” quiere decir la destruccién o remocién de cualquier miembro de una
estructura que sostenga carga, y cualquier arrasamiento, remocion o desguarnicién de productos
de asbesto tremolita, antofilita, o actinolita.

"Director” quiere decir el Director, del Instituto Nacional para Seguridad y Salud



Ocupacional, Departamento de Salud y Servicios Humanos de los E.U. o su designado.

"Exposicion del empleado” quiere decir exposicion de particulas suspendidas en el aire
de asbesto, tremolita, antofilita, actinolita, o una combinacién de estos minerales, que ocurriria
si el empleado no estuviera usando el equipo de proteccién personal.

"Cuarto de equipo (cuarto de cambio)" quiere decir un cuartc contaminado localizado
dentro del drea de descontaminacidn que estd provisto de bolsas impermeables, o recipientes para
¢l desecho de ropas y equipos protectores contaminados.

"Fibra" quiere decir una forma particulada dé asbesto, tremolita, antofilita, o actinolita,
de 5 micrémetros, o mas largas con un radio de largo a didmetro de al menos 3 a 1.

"Filtro de aire particulado de alta eficacia (HEPA)" quiere decir un filtro capaz de atrapar
y retener al menos 99.97 por ciento de todas las particulas monodispersadas de 0.3 micrémetros
de didametro, 0 mayores,

"Area regulada" quiere decir un drea establecida por el patrono para demarcar 4reas
donde las concentraciones de particulas en el aire de asbesto, tremolina, antofilita, actinolitas,
0 una combinacién de estos materiales que excedan, o se puedan razonablemente esperar que
excedan el limite de exposicién permisible. El drea regulada puede tomar la forma de (1) un
recinto temporero, segin requerido por el parrafo (e)(6) de esta seccion, o (2) un érea
demarcada en cualquier manera que minimice ¢l mimero de empleados expuestos a asbesto,
tremolita, antofilita, o actinolita.

"Remocion" quiere decir sacar, o despojar de asbesto, tremolita, antofilita, o actinolita, o
materiales que contengan asbesto, tremolita, antofilita, o actinolita.

"Renovacion” significa la modificacion de una estructura existente, o porciones de ella,



donde pueda resultar exposicién a particulas suspendidas en el aire de asbesto, tremolita
antofilita, o actinolita.

"Reparar” significa reparacién, reconstruir, recomstruccién, o reacondicional de
estructuras o substratos donde esté presente asbesto, tremolita, antofilita, o actinolita.

"Tremolita, antofilita, y actinolita" significan la forma no asbestos de estos minerales,
y cualesquiera de estos minerales que hayan sido quimicamente tratados y/o alterados.

(c) Limite de exposicion permisible (PEL). El patrono deberd asegurar que ningin
empleado esté expuesto a concentraciones de particulas suspendidas en el aire de asbesto,
tremolita, antofilita, o actinolita, o0 una combinacién de estos minerales en exceso de 0.2 fibras
por centimetro ciibico de aire, como una concentracién promedio en un periodo de ocho horas
(TWA), segiin determinado por el método prescrito en el Apéndice A de esta secci6n, o por un’
método equivalente.

(<)) Comunicacién entre patronos. En sitios de trabajo con varios patronos,un patrono que
conduzca trabajos de asbestos, tremolita, antofilita, o actinolita que requieran el establecimiento
de un drea regulada, deberd informar a los otros patronos en el sitio sobre la naturaleza del
trabajo del patrono con asbesto, antofilita, tremolita, o actinolita, y de la existencia de, y los
requisitos pertinentes, a las 4reas reguladas.

(e) Areas reguladas - (1) General. El patrono debera establecer un 4rea regulada en dreas
de trabajo donde las concentraciones de particulas suspendidas en el aire de asbesto, tremolita,
antofilita, o actinolita o una combinacién de estos minerales, exceda o pueda esperarse
razonablemente que e_xceda el limite de exposicion permisible, prescrito en el parrafo (¢) de esta

seccion.



(2) Demarcacion. El drea regulada debera ser demarcada en cualquier manera que
minimice el nimero de personas dentro del drea, y prdteja a personas fuera del area de
exposicién a concentraciones de particulas suspendidas en el aire de asbesto, tremolita,
antofilita,0 actinolita, 0 una combinacién de estos minerales en exceso de los limites de
exposicién permisibles.

(3) Acceso. El acceso a dreas reguladas deberd estar limitado a personas autorizadas por
la Ley, o reglamentaciones emitidas en conformidad.

(4) Respiradores, Toda persona que entre en dreas reglamentadas deberd estar provista
de un respirador, seleccionado de acuerdo con el péfrafo (h) (2) de esta seccién.

(5) Actividades prohibidas. El patrono deberi asegurar que los empleados no coman,
beban, fumen, goma de mascar o mascar tabaco, o se apliquen cosméticos en el drea regulada.

(6) Requisitos para operaciones de remoci6n, demolicién, y renovacién de asbesto. (i)
Siempre que sea posible, el patrono deberd establecer recintos de presién negativa antes de
comenzar las operaciones de remocién, demolicién, y renovacién.

(i) El patrono deberd designar una persona competente para llevar a cabo o supervisar
las siguientes drea:

(A) Establecer el recinto;

(B) Asegurar la integridad del recinto;

(C) Controlar la entrada y salida del recinto;

(D) Supervisar todo monitoreo de exposicién del empleado requerido por esta seccion;

(E) Asegurar que los empleados que trabajan dentro del recinto usen ropas protectoras

y respiradores, segin requerido por los parrafos (i) y (h) de esta seccién, yﬁ



(F) Asegurar que los empleados estén adiestrados en el uso de controles de ingeniera,
précticas de trabajo, y equipo de proteccion personal;

(G) Asegurar que los empleados usen las facilidades de higiene, y observen los
procedimientos de descontaminacién especificados en el parrafo (j) de esta seccién; y

(H) Asegurar que los controles de ingenieria estén funcionando con propiedad;

(ii1) Ademds de los requisitos especificados en el parrafo (b) de esta seccién, la persona
competente deberd estar adiestrada en todos los aspectos de la supresion de asbesto, tremolita,
antofilita, o actinolita, el contenido de esta norma, la identificacién de asbesto, tremolita,
antofilita, o actinolita, y sus procedimientos de remocién, y otras pricticas para reducir el
riesgo. Tal adiestramiento deberi obtenerse en un curso comprensivo, tal como un curso
conducido por el Centro de Adiestramiento de Asbesto de EPA, o un curso equivalente.

(iv) Excepcion: Para operaciones a pequefias escalas y corta duracién, tales como
reparaciones de tuberias, sustitucién de valvulas, instalacién de conductos eléctricos, instalacién
0 remocién de muro en seco, teclado, u otro miantenimiento general de construccién, o
renovacién, al patrono no se ‘requiere cumplir con los requisitos del parrafo (e)(6) de esta
seccion.

(f) Monitoreo de exposicién-(1) General. (i) Cada patrono que tenga un lugar de trabajo, |
u operacién de trabajo cubierto por esta norma deber4 llevar a cabo monitoreo para determinar
con precision las concentraciones de particulas suspendidas en el aire de asbesto, tremolita,
antofilita, o actinolita 0 una combinacién de estos minerales a los cuales los empleados puedan
estar expuestos,

(i) Las determinaciones de la exposicién de empleados deber4 hacerse de muestras de



las areas de respirar que sean representativas de las 8 horas TWA de cada empleado.

(iii) La representaci6n de exposicion de empleados, 8 horas TWA deberi ser determinada
a base de una 0 mds muestras que representen exposicion de turno completo desempleados en
cada area de trabajo.

(2) Monitoreo inicial. (1) Cada patrono que tenga un lugar de trabajo, u operacion de
trabajo cubierto, por esta norma, excepto seglin provisto en los parrafos (£)(2)(i) y (E}(2)(iit) de
esta seccion, deberd llevar a cabo un monitoreo inicial al empezar cada trabajo de asbesto,
tremolita, antofilita, o actinolita, para determinar exactamente las concentraciones de particulas
suspendidas en el aire de asbesto, tremolita, antofilita, o actinolita, al cual los emplcados.puedan
estar expuestos. |

(i) El patrono puede demostrar que las exposiciones de los empleados estan bajo el nivel
de accién por ‘medio de informacién objetiva, que demuestre que el producto o material que
contiene asbesto, tremolita, antofiiita,o actinolita, o una combinaéi(m de estos materiales no
pueden liberar fibras suspendidas en el aire en concentraciones que excedan el nivel de accién
bajo aguellas condiciones de trabajo que tengan el mayor potencial de liberar asbesto, tremolita,
antofilita, o actinolita.

(i) Donde el patrono haya monitoreado cada tarea de asbesto, tremolita, antofilita, o
actinolita, y la informacién fuere obtenida durante operaciones de trabajo conducidas bajo
condiciones del lugar de trabajo muy parecidas a los proceso, tipo de material, métodos de
control, practicas de trabajo, y condiciones ambienta;les usadas, y que prevalezcan en las
operaciones actuales del patrono, el patrono puede confiar en tales resultados de monitoreo

anteriores para satisfacer los requisitos del parrafo (f)(2)(i) de esta secci6n.



(3) Monitoreo periédico dentro de dreas reguladas. El patrono deberd conducir el
monitoreo diario que sea representativo de la exposicion de cada empleado que esté asignado a
trabajar dentro de un drea regulada. Excepcién: Donde todos los empleados dentro de un drea
regulada estén equipados con respiradores que suministran aire operados en el modo de presién
positiva, el patrono puede dispensar el monitoreo diario requerido por este parrafo.

(4) Terminacién del monitoreo. Si el monitoreo periédico requerido por el parrafe (f)(3)
de esta seccion revela que las exposiciones de los empleados, segin indicado por mediciones
estadisticamente confiables, estdn bajo el nivel de acci6n, el patrono puede descontinuar el
monitoreo para aquellos empleados cuya exposicién esté representada por tal monitoreo.

(5) Método de monitoreo. (i) Todas las muestras tomadas para satisfacer los requisitos
de monitoreo del parrafo (f) de esta seccién deberdn ser muestras personales recolectadas
siguiendo los procedimientos especificados en le Apéndice A.

(i) Todas las muestras tomadas para satisfacer los requisitos de monitoreo del parrafo
(f) de esta seccién deberdn ser evaluadas usando el Método de Referencia de OSHA (ORM),
especificado en el Apéndice A, o un método equivaiente.

(iii) Si se usa un método equivalente al ORM, el patrono debera asegurar que el método
usado cumpla con los siguientes criterios:

(A) Que la informacién usada para establecer equivalencia sea recopilada en
comparaciones de campo y laboratorio.

(B) La comparacion indica que 90 por ciento de las muestras recolectadas en el alcance
de 0.5 2.0 veces el limite permisible, tiene un alcance de exactitud de més o menos 25 por

ciento de los resultados ORM, con 95% de nivel de confianza, segin demostrado por un



protocolo estadisticamente vilido; y

(C) Que el método equivalente esté documentado y los resultados de la prueba de
comparacion sean mantenidos.

(iv) Para satisfacer los requisitos del parrafo (f), los patronos deberan confiar en los
resultados de andlisis de monitoreo realizados por laboratorios que han instituido programas de
garantia de calidad, que incluyan los elementos prescritos en el Apéndice A.

(6) Notificacién a los empleados de los resultados del monitoreo. (i) El patrono debers
notificar a los empleados afectados de los resultados del monitoreo que representen la exposicién
de empleados tan pronto como sea posible subsiguiente al recibo de los resultados del monitoreo.

(it} El patrono debera notificar a los empleadqs afectados de los resultados del monitoreo
que representen la exposicion de los empleados, por escrito, individualmente, o mediante un
cartel localizado en un sitio céntrico que sea accesible a los empleados afectados.

(7) Observacion de monitoreo. (i) El patrono deber4 proveer a los empleados afectados,
0 a sus representantes de#ignados una oportunidad de observar cualquier monitoreo de exposicion
de los empleados a asbesto, tremolita, antofilita, o actinolita, conducido de acuerdo con esta
seccion,

(ii) Cuando la observacién del monitoreo de exposicién de empleados a asbesto,
tremolita, antofilita, o actinolita requiera la entrada a un 4rea donde el uso de ropas o equipo
protector sea requerido, el observados deberd ser provisto de, y deberd cumplir con todos los
otros procedimientos de seguridad y salud aplicables.

(g) Meétodos de cumplimiento - (1) Controles de ingenieria, y pricticas de trabajo. (i)

El patrono deberd usar uno, o una combinacién de los siguientes métodos de control para
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conseguir el cumplimiento con el limite de exposicién prescrito por el parrafo (¢) de esta
seccion:

(A) Ventilacién por extraccidn local equipada con sistemas de filtros de recoleccion de
pelvo EPA;

(B) Sistemas de ventilacion general;

(C) Aspiradores al vacio equipados con filtros EPA;

(D) Recinto o aislamiento de procesos que produzcan polvos de asbestos, tremolita,
antofilita, ¢ actinolita;

(E) El uso de métodos hiimedos, agentes hiimedos, o0 remocién de encapsulados para
controlar la exposicién de empleados durante el manejo, mezclado, remocién, cortado,
aplicacion y limpieza de asbesto, tremolita, antofilita, o actinolita;

(F) El rapido desecho de despefdicios contaminados con asbesto, tremolita, antofilita, o
actinolita, en recipientes a prueba de derrames; o

(G) El uso de pricticas de trabajo, u otros controles de ingenieria que el Secretario
Auxiliar pueda demostrar que son factibles.

(ii) Siempre que los controles de ingenieria y las practicas de trabajo factibles descritos
anteriormente no sean suficientes para reducir la exposicién de empleados a, o bajo el limite
prescrito en el parrafo (c), el patrono las usari para reducir la exposicién de los empleados al
nivel més bajo obtenible mediante estos controles, y deberd suplementarlos con el uso de
proteccion respiratoria que cumpla con los requisitos del parrafo (h) de esta seccidn.

(2) Prohibiciones. (i) Las sierras de disco abrasivo de alta velocidad que no estén

equipadas con controles de ingenieria, no deberan usarse para trabajos relacionados con asbesto,
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tremolita, antofilita, o actinolita.

(ii) No deberi usarse aire comprimido para remover asbesto, tremolita, antofilita, o
actinolita o material contaminados con asbesto, tremolita, antofilita, o actinolita a menos que se
use en conjuncion a sistemas de ventilacién disefiados para capturar la nube de polvo creada por
¢l aire comprimido.

(iii) Los materiales que contengan asbesto, tremolita, antofilita, o actinolita no deberin
aplicarse con métodos de rociado.

(3) Rotaci6én de empleados. El patrono no deberi usar la rotacién de empleados como un
medio de cumplir con ¢l limite de exposicién prescrito en el parrafo (c) de esta seccidn.

(h) Proteccion respiratoria. - (1) General. El patrono deberd proveer respiradores, y
garantizar que sean usados, donde es requerido por esta seccién. Los respiradores deberan usarse
en lﬁs siguientes circunstancias:

(1) Durante el intervalo necesario para instalar o implementar los controles de ingenieria
y practicas de trabajo viables;

(i1) En operaciones de trabajo tales como actividades de mantenimiento y reparacién u
otros actividades para las cuales los controles de ingenieria y pricticas de controles de trabajo
no sean viables;

(iii) En situaciones de trabajo donde los controles de ingenieria y pricticas de control de
trabajo no sean adn suficientes para reducir la exposicién a, o bajo los limites de exposicion;

(iv) En emergencias.

(2) Seleccién de respiradores. (i) Donde se usen respiradores, el patrono debers

seleccionar y proveer, sin costo al empleado, los respiradores apropiados, segin especificado

12



en la Tabla D-4, y deberd asegurar que el empleado use el respirador provisto.

(ii) El patrono deberd seleccionar respiradores de entre aquellos conjuntamente aprobados
como aceptables para la proteccién por la Administracién de Seguridad y Salud en la Minas
(MSHA), y el Instituto Nacional para Seguridad y Salud Ocupacional (NIOSH), bajo las
disposiciones del 30 CFR Parte 11.

(i) El patrono deberd proveer un respirador purificador de aire motorizado en lugar de
cualquier respirador de presion negativa especificado en la Tabla D-4 siempre que:

(A) El patrono elija usar este tipo de respirador; y

(B) Este respirador provea proteccién adecuada al empleado.
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Tabla D-4 Proteccién respiratoria contra fibras de asbesto, tremolita, antofilita, y actinolita

Concentracién aerosuspendida de fibras

de asbesto, tremolita, antofilita, Respirador requerido

actinolita ¢ una combinacién de estos

minerales

No en exceso de 2f/cc (10xPEL) 1. Respirador purificador de aire de media

careta, equipado con filtros de alta eficiencia

No en exceso de 10F/cc (50 x PEL) 1. Cualquier respirador purificador de aire,
de careta completa, equipado con filtros de
alta eficiencia

No en exceso de 20f/ce (50 x PEL) 1. Cualquier respirador purificador de aire,
' de careta completa, equipado con filtros de
alta eficiencia

2. Cualguier respirador con suplemento de
aire, operado en forma de demanda de
presion

No en exceso de 200f/cc (1000 x PEL) 1. Respirador de careta completa con
suplemento de aire operado en forma de
demanda de presion

Mayor que 200f/cc (1000 x PEL), :
0 concentraciones desconocidas 1. Respirador de careta completa, con
' suplemento de aire, operado en forma de
demanda de presién, equipado con un
aparato auxiliar de respiracién, auto
contenido, a presién positiva

NOTA: a. Respiradores asignados para medio ambiente con altas concentraciones pueden usarse en bajas
concentraciones,
b. Un filtro de alta-eficiencia significa un filtro que es por lo menos 99.97 porciento eficiente
comparado con particulas mono dispersas de 0.3 micrometro de didgmetro o mayor.
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(3) Programa de respiradores. (i} Donde se use proteccion respiratoria, el patrono deberi
instituir un programa de respiradores, de acuerdo con el 29 CFR 1910.134 (b),(d),(e), v (D.

(ii) El patrono deberd permitir que cada empleado que use un respirador con filtro cambie
el filtro cada vez que se detecte un aumento en la resistencia de respiracién, y deberd mantener
un suministro adecuado de elementos de filtros para'estc proposito.

(iit) A los empleados que usen respiradores debera permitirse abandonar las dreas de
trabajo para lavarse la cara, y la careta del respirador siempre que sea necesario para prevenir
la irritacion de la piel asociada con el uso del respirador.

(iv) Ningtn empleado deber4 ser asignado a tareas que requieran el uso de respiradores
si, basado en su examen mds reciente, un médico determina que el empleado seri incapaz de
funcionar normalmente usando un respirador, o que la seguridad y salud del empleado, o de
otros empleados serd afectada por ¢l uso de un respirador. Tal empleado deberi ser asignado a
otro trabajo, o se le dard la oportunidad de transferirse a una posicion diferente, cuyos deberes
pueda llevar a cabo con el mismo patrono, la misma area geografica, con el mismo rango, status
y tasa de salarios que tuviera antes de tal transferencia, si tal posicion distinta disponible.

(4) Prueba de ajuste de respirador. (i) El patrono deberi asegurar que el respirador dado
al empleado exhiba la menor fuga posible en la careta, y que el respirador le ajuste
apropiadamente.

(ii) Los patronos deberdn conducir pruebas, ya cualitativas o cuantitativas del ajuste a la
cara al tiempo del ajuste inicial, y al menos cada seis meses de ahi en adelante, para cada
empleado que use un respirador de presion negativa. La prueba de ajuste cualitativa puede usarse

sOlo para probar el ajuste de respiradores de media careta, donde esté permitido su uso, y deberd
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ser conducido de acuerdo con el Apéndice C. Las pruebas deberdn ser usadas para seleccionar
las caretas que provean la protecci6n requerida, segiin lo prescrito en la Tabla 1.

(1) Ropas protectoras - (1) ngeral. El patrono deberé proveer y requerir el uso de ropas
protectoras, tales como trajes de trabajo, de una sola pieza, o ropas similares que cubran todo
el cuerpo, cubiertas para la cabeza, guantes, y cubiertas para los pies, para cualquier empleado
expuesto a concentraciones de particulas suspendidas en el aire de asbesto, tremolita, antofilita,
o actinolita, o una combinacién de estos minerales en exceso del limite de exposicion permisible
prescrito en ¢l parrafo (c) de esta seccidn.

(2) Lavado. (i) El patrono deberd asegurar que el lavado de las ropas contaminadas se
haga de manera que se evite la liberacion de particulas suspendidas en el aire de asbesto,
tremolita, antofilita, o actinolita, o una combinacién de estos minerales en exceso del limite de
exposicion prescrito en el parrafo (c) de esta seccion.

(ii) Cuaiquier patrono que dé a lavar ropas contaminadas a otra persona, deber4 informar
a tal persona de los requisitos del péarrafo (i) (2) (i) de esta seccién para prevenir efectivamente
la liberacion de asbesto, tremolita, antofilita, o actinolita, o una combinacién de estos minerales
en exceso de limite de exposicién prescritos en el parrafo (c) de esta seccién.

(3) Ropas contaminadas. Las ropas contaminadas deberan ser transportadas en sacos
impermeables sellados, u otros recipiente impermeable sellado, y estar etiquetado de acuerdo con
el parrafo (k) de esta seccién.

(4) Ropas protectoras para operaciones de remocién, demolicién, y renovacién. (i) La
persona competente deberd examinar periédicamente los trajes de trabajo usados por los

empleados, para buscar rasgaduras y desgarros que puedan ocurrir durante el desempedio del
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trabajo.

(i) Cuando se detecten rasgaduras o desgarros mientras un empleado esté trabajando
- dentro de un recinto a presion negativa, los desgarros y rasgaduras deberdn ser inmediatamente
remendados, o el traje deberd ser sustituido de inmediato.

() Facilidades y practicas de higiene - (1) General. (i) El patrono deberi proveer areas
limpias para cambiarse los empleados que se requiera trabajen en 4dreas reguladas, o a los que
se requiera mediante el parrafo (i)(1) de esta seccién que usen ropas protectoras. Excepcién: En
lugar del requisito de 4rea de cambio especificado en el parrafo (j)(1)(i), el patrono puede
permitir a los empleados ocupados en operaciones de poca duracién y, a pequeiia escala, segiin
descrito en el parrafo (e)(6) de esta seccion, limpiar sus ropas protectoras con un aspirador
portitil equipado con HEPA, antes que tales empleados abandonen el irea donde se lievé a cabo
¢l mantenimiento.

(i) El patrono deberé garantizar que las dreas de cambio estén equipadas con facilidades
para almacenado separados para ropas de proteccidn y ropas de calle, de acuerdo con la seccién
1910.141 (e).

(ii1) Siempre que se consuma comida o bebida en el sitio de trabajo, y los empleados
estén expuestos a concentraciones de particulas suspendidas en el aire de asbesto, tremolita,
antofilita, o actinolita, o una combinaci6n de estos minerales en exceso del limite de exposicién
permisible, el patrono deberd proveer areas para almorzar en las cuales concentraciones de
asbesto, tremolita, antofilita, actinolita, o una combinacién de estas estén bajo el nivel de accion.

(2) Requisitos para operaciones de remocién, demolicién y renovacién. (i) Area de

descontaminacién. Excepto para operaciones de corta duracién a pequefia escala, segiin prescrito
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en el parrafo (€)(6) de esta seccion, el patrono debera establecer un irea de descontaminacién
que sea adyacente y conectada al 4rea regulada para la descontaminacién de empleados
contaminados con asbesto, tremolita, antofilita, o actinolita. El area de descontaminacién debera
consistir de un cuarto de equipo, éréa de duchas, y cuarto limpio, en series. El patrono deber4
garantizar que los empleados eniren y salgan del 4rea regulada a través del drea de
descontaminacidn.

(ii) Cuarto limpio. El cuarto limpio deberd estar equipado con armario, o recipiente de
almacenaje apropiado para el uso de cada empleado.

(iii) Area de duchas. Donde sea factible se I;rovecrén facilidades de ducha que cumpla
con el 29 CFR 1910.141 (d)(3), Las duchas deberin ser continuas a los cuartos de equipo y de
cambio, a menos que el patrono pueda demostrar que no es factible localizar las duchas entre
¢l cuarto de equipo, y el cuarto de cambio, el patrono deberd garantizar que los empleados:

(A) Remuevan la contaminacién de asbesto, tremolita, antofilita, o actinolita de sus trajes
de trabajo usando un aspirador HEPA, antes de proceder a una ducha que no sea continua al
area de trabajo; o

(B) Remuevan sus trajes de trabajo contaminados, se pongan trajes de trabajo limpios,
y procedan a una ducha que no sea continua al 4rea de trabajo.

(iv) Cuarto de equipo. El cuarto de equipo debera estar provisto con bolsas y recipientes
impermeables y etiquetados para contaminantes y disponer de proteccién contra contaminantes
a ropa y equipo.

(v) Procedimientos de entrada al 4rea de descontaminacién. (A) El patrono deberi

garantizar que los empleados:
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(1) Entren al 4drea de descontaminacion a través del cuarto limpio.

(2) Se quiten y depositen sus ropas de calle dentro de un armario provisto para su uso;

(3) Se pongan ropas protectoras, y protecciéh respiratoria antes de abandonar el cuarto
limpio.

(B) Antes de entrar al recinto, el patrono deb de estar seguro que los empleados pasen
através del cuarto de equipo.

(vi) Procedimientos de salida del drea de descontaminacién. (A) Antes de abandonar el
drea regulada, el patrono debe asegurarse que los empleados remuevan el grueso de
contaminacion y €l desecho de la ropa protectoras.

{(B) El patrono debera asegurar que los empleados remuevan sus ropas protectoras en el
cuarto de equipo, y depositen la ropa en bolsas o recipientes impermeables y etiquetadas.

(C) El patrono deberd garantizar que los empleados no se quiten los respiradores en el
cuarto de equipo.

(D) El patrono debera garantizar que los empleados se duchen antes de entrar al cuarto
limpio.

(E) El patrono debera garantizar, que después de ducharse, los empleados entren al
cuarto limpio antes de ponerse las ropas de calle.

(k) Comunicacién de riesgos a los empleados - (1) Sefiales. (i) Deberd proveerse y
exponeser seiiales de adveriencia que demarquen el area regulada en cada localizacién donde las
concentraciones de particulas suspendidas en el aire de asbesto, tremolita, antofilita, actinolita,

o la combinacién de estos minerales puedan estar en exceso del limite de exposicion prescrito

19



® ®
en ¢l parrafo (c) de esta seccion. Las sefiales deberdn estar expuestas a tales distancias de tal
localizacién, que un empleado pueda leer el aviso y tomar los pasos necesarios para su
proteccion antes de entrar al drea marcada por las sefiales.

(if) Las sefiales de advertencia requeridas por el parrafo (k)(1)(i) de esta seccién deberdn
tener la siguiente informacién:

PELIGRO

ASBESTO

RIESGO DE CANCER Y ENFERMEDADES DEL PULMON

PERSONAL AUTORIZADO SOLAMENTE

SE REQUIEREN RESPIRADORES Y ROPA PROTECTORA EN ESTA AREA

(iii) Donde los minerales en el drea regulada sean sélo tremolita, antofilita, o actinolita,
el patrono puede sustituir el término "asbesto” con el nombre mineral apropiado.

(2) Etiquetas. (i) Las etiqﬁetas deberan estar fijadas a tddo producto que contenga
asbesto, tremolita, antofilita, o actinolita y todos los recipientes que contengan tales productos
deberan contener una etiqueta visible. Cnando sea factible, productos instalados de asbesto,
tremolita, antofilita , o actinolita debera tener etiquetas visibles.

(i) Las etiquetas deberdn estar impresas en letras grandes sobre fondo con contraste.

(111) Las etiquetas deberdn usarse de acuerdo con los requisitos del 29 CFR 1910.1200
(f) de la norma de Comunicaciéon de Riesgos de OSHA, y deberin contener la siguiente
informacion:

PELIGRO

- CONTIENE FIBRAS DE ASBESTO
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EVITE CREAR POLVO

RIESGO DE CANCER Y ENFERMEDADES DEL. PULMON

(iv) Donde los ntinerales a ser etiquetados sean sélo tremolita, antofilita, y actinolita, el
patrono puede sustituir el término "asbesto" por el nombre mineral apropiado.

(v) Las etiquetas deberdn contener una advertencia contra respirar particulas suspendidas
en el aire de asbesto, tremolita, antofilita, o actinolita.

(vi) Las disposiciones para etiquetas requeridas por los parrafos (K)(2)(i) a (k)(2)(iv) no
aplican donde:

(A) las fibras de asbesto, tremolita, antofilita, o actinolita hayan sido modificadas por un
agente de unién, revestimiento, o aglutinante, u otro material, siempre que el manufacturero
pueda demostrar que, durante un uso razonablemente permisible al manejo, almacenado,
desecho, procesado o transportacién no liberara fibras suspendidas en el aire de asbesto,
fremolita, antofilita, actinolita, o una combinacion de estos minerales en exceso del nivel de
accion, o

(B) el asbesto, tremolita, antofilita, o actinolita, 0 una combinacién de estos minerales
esté presente en un producto en concentraciones menores de 0.1% por peso.

(3) Informacién y adiestramiento de empleados. (i} E! patrono deberd instituir un
programa de adiestramiento para todos loss empleados expuestos a concentraciones de particulas
suspendidas en el aire de asbesto, tremolita, antifolita, actinolita, 0 una combinacién de estos
minerales en exceso del nivel de accidn, y deberd garantizar su participacién en el programa.

(i1) Debera proveerse adiestramiento antes de, o al tiempo de la asignacién inicial, a

menos que el empleado haya recibido adiestramiento equivalente dentro de los 12 meses
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anteriores, y al menos anualmente de ahi en adelante.

(iii) El programa de adiestramiento deber4 ser conducido de manera que el empleado
pueda entender. El patrono deberd garantizar que cada empleado sea informado de lo siguiente;

(A) Métodos para reconocer el asbesto, tremolita, antofilita y actinolita;

(B) Los efectos en la salud asociados con la exposif:ién a asbesto, tremolita, antofilita,
y actinolita;

(C) La relacion entre fumar, y el asbesto, tremolita, antofilita, y actinolita produce cincer
del pulmén. |

(D) La naturaleza de operaciones que pueden resultar en la exposicién a asbesto,
tremolita, antofilita, y actinolita, es la proteccién necesaria de la importancia de minimizar la
exposicion, incluyendo segin aplicable, controles de ingenieria, pricticas de trabajo,
respiradores, procedimientos de mantenimiento, facilidades de higiene, ropas protectoras,
procedimientos de emergencia, y procedimientos de disposicion de desperdicios, y cualquier
instruccion necesaria en ¢l uso de estos controles y procedimientos;

(E) El propésite, uso apfopiado, instrucciones de ajuste y limitaciones de los respiradores
segln requerido por el 29 CFR 1910.134;

(F) Las practicas de trabajo apropiadas para desempeiiar un trabajo de asbesto, tremolita,
antofilita, o actinolita; y

(G) Requisitos del Programa de Vigilancia Médica.

(H) Una revision de esta norma incluyendo los apéndices.

(4) Acceso a materiales de adiestramiento. (i) El patrono deberi tener facilmente

accesible todo material escrito con relacion al programa de adiestramiento de los empleados,
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incluyendo copia de esta reglamentacién, sin costo alguno a todos los empleados afectados.

(ii) El patrono debera proveer al Secretario Auxiliar y al Director, de requerirsele, toda
informacién y materiales de adiestramiento relacionados con la informacién de empleados y
programa de adiestramiento,

(1) Orden y limpieza - (1) Aspiracién al vacié. Donde se seleccionen métodos de
aspiracion, deberd usarse equipo de aspiracién con filtros HEPA. El equipo debera ser usado
y vaciado de manera que minimice la reentrada de asbesto, tremolita, antofilita, o actinolita al
lugar de trabajo.

(2) Disposicién de desperdicios. Los desperdicios, desechos, escombros, bolsas,
recipientes, y ropa contaminada con asbesto,deberdn ser considerados para ser recolectarlos y
disponer de ellos en bolsas impermeables, etiquetadas, y selladas.

| (m) Vigilancia médica - (1) General - (i) Efnply.:ados cubiertos. El patrono deberd instituir
un programa de vigilancia médica para todos los empleados ocupados en trabajos que envuelvan
niveles de asbesto, tremolita, antofilita, actinolita, 0 una combinacién de estos minerales, en,
o sobre el nivel de accion por 30 6 mds dias por afio, 0 a quienes se requiera por esta seccién
usar respiradores de presién negativa.

(if) Examen por un médico. (A) El patrono deberd garantizar que todos los examenes y
procedimientos médicos sean llevados a cabo por, o bajo la supervisién de un médico licenciado
y sean provistos sin costo al empleado, y en un tiempo y lugar razonable.

(B) Otras personas que no sean médicos licenciados que administren las pruebas de
funcién pulmonar requeridas por esta seccion deben completar un curso de adiestramiento sobre

espirometria auspiciado por una institucién académica o profesional apropiado.
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(2) Examenes y consultas médicas - (i) Frecuencia. El patrono debe hacer disponible
examenes y consultas médicas a cada empleado cubierto bajo el parrafo (m)(1)(i) de esta seccién
bajo los siguientes planes.

(A) Antes de la asignacion del empleado a un drea donde se usen respiradores de presién
negativa;

(B) Donde el empleado sea asignado a un area donde la exposicién a asbesto, tremolita,
antofilita, actinolita, o una combinaci6n de estos minerales puedan estar en, o sobre ¢l nivel de
accion por 30 6 mds dias al afio, deberd hacerse un examen médice dentro de los 10 dias de
trabajo siguientes al trigésimo dia de exposicion;

(C) Y al menos anualmente de ahi en adelante,

(D) Si el médico que examina determina que cualquiera de los exdmenes debe ser
provisto con mayor frecuencia que la especificada, el patrono deberi proveer tales examenes a
empleados afectados en la frecuencia especificada por el médico.

(E) Excepcién: No se requiere examen médico de empleado alguno, si los expedientes
adecuados muestran que el empleado ha sido examinado de acuerdo con este parrafo dentro del
periodo del afio que pasé.

(ii) Contenido. Los exdmenes médicos disponibles de acuerdo a los parrafos (m)(2)(i)(A)
al (m)(2)(1)(C) de esta seccién deberdn incluir:

(A) Un historial médico y de trabajo con énfasis especial dirigido a los sistemas
pulmonar, cardiovascular, y gastrointestinal. |

(2) En el examen inicial el cuestionario estandarizado contenido en el Apéndice D, Parte

1, y, en el examen anual, €l cuestionario estandarizado abreviado contenido en el Apéndice D,
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Parte 2.

(C) Un examen fisico dirigido a los sistemas pulmonar y gastrointestinal, incluyendo
roentgenogmma del pecho a ser administrado a discrecién del médico, y pruebas de funcién
pulmonar como capacidad vital forzada (FVC) y Volumen Expiratorio Forzado (FEV1) en un
segundo. La interpretacién y clasificacion del rontgenogramas del pecho deberdn ser conducidos
de acuerdo con el Apéndice E.

(D) Cualesquiera otros exdmenes o pruebas estimados necesarios por el médico que
examina.

(3) Informacién provista al médico. El patrono deberi proveer la siguiente informacién
al médico que examina:

(i) Una copia de esta norma y de los Apéndices D,E, e I;

(if) Una descripcién de las tareas del empleado afectado, segin se relacionen con la
exposicion del empleado;

(11i) El nivel representativo de exposicion, o nivel de exposicién anticipado del empleado;

(iv) Una descripcion de cualquier equipo proteccién personal y respiratorio usado o a
usarse; y

(v) Informaci6n de exdmenes médicos previos del empleado afectado que no estén de otro
moedo accesible al médico que examina.

(4) Opcitn escrita del médico. (i) El Patrono deberd obtener una opcién escrita del
médico que estd examinando. Esta opcidn escrita deberi contener los resultados del examen
médico, y deberd incluir:

(A) La opini6n del médico en lo que respecta a si el empleado tiene cualquier condicién
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médica detectada que lo colocaria en un riesgo mayor de dafio material a la salud por la
exposicion a asbesto, tremolita, antofilita, o actinolita;

(B) Cualquier limitacién recomendada sobre el empleado, o sobre el uso del equipo de
proteccidn personal, tal como respiradores; y

(C) Una declaracién de que el empleado ha sido informado por el médico de los
resultados del examen médico, y de cualquier condicion médica que pueda resultar de la
exposicion a asbesto, tremolita, antofilita, o actinolita;

(ii) El patrono deberd dar instrucciones al médico de no revelar en la opinidn escrita dada
al patrono hallazgos especificos, o diagnosticos no relacionados a la exposicién ocupacional al
asbesto, tremolita, antofilita, o actinolita.

(iii) El patrono debera proveer una copia de la opinién escrita del médico al empleado
afectado dentro de los 30 dias de su recibo.

(n) Mantenimiento de datos - (1) Informacion objetiva para operaciones exentas; (i)
Donde el patrono haya confiado en la informacion objetiva que demuestre que los productos
hechos de, o que contengan asbesto, tremolita, antofilita, o actinolita son capaces de liberar
fibras de asbesto, tremolita, antofilita, o actinolita, ¢ combinacién de estos minerales, en
concentraciones de , o sobre el nivel de acci6n bajo lals condiciones esperadas de procesado, uso,
0 manejo para eximir tales operaciones de los requisitos iniciales de monitoreo bajo el parrafo
(f)(2) de esta seccidn, el patrono deberd establecer y mantener un expediente exacto de
informacién objetiv_'a sobre la que se confie razonablemente, en apoyo a la exencion.

(1) El expediente debera incluir al menos la siguiente informacidn:

(A) El producto que cualifique para la exencién;
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(B) La fuente de informacion objetiva;
(C) El protocolo de prueba, resultados de prueba, y/o anilisis del material para
liberacion de asbesto, tremolita, antofilita, o actinolita;

(D) Una descripcidn de la operacién exenta, y como la informacién apoya la exencién;

(E) Otra informacion relevante a las operaciones, materiales, procesado, o exposiciones
de empleados cubiertos por la exencién.

(iii) El patrono deberd mantener este expediente mientras dure la confiabilidad del
patrono en tal informacién objetiva.

(2) Medida de exposicion. (i) El patrono deberd mantener un expediente exacto de todas
las medidas tomadas para monitorear la exposicion de empleados a asbesto,, tremolita, antofilita,
o actinolita seglin prescrito en el parrafo (f) de esta seccion.

Nota: El patrono puede utilizar los servicios de organizaciones competentes tales como
asociaciones de mercado de industrias, y asociaciones de empleados para mantener el expediente
requerido por esta seccidn.

(ii) El expediente debera incluir al menos la siguiente informacion:

(A) La fecha de medicion;

(B) La operacion que envuelva exposicion a asbesto, tremolita,antofilita, o actinolita que
esté siendo monitoreado;

(C) Método analitico y de muestreo usados, y evidencia de su exactitud;

(D) Niimero, duracién y resultados de las muestras tomadas;

(E) Tipos de dispositivos de proteccion usados, si alguno, y
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(F) Nombre, nimero de seguro social, y exposicién del empleado cuyas exposiciones
sean representadas.

(iii) El patrono deberd mantener este expediente durante por lo menos treinta (30) afios,
de acuerdo con el 29 CFR 1910.20.

(3) Vigilancia médica. (i) El patrono deber4 establecer y mantener un expediente exacto
para cada empleado sujeto a la vigilancia médica por el parrafo (m) de esta seccién, de acuerdo
con ¢l 29 CFR 1910.20.

(i) El expediente deber4 incluir al menos la siguiente informacién;

(A) El nombre, y el nimero de seguro social del empleado;

(B) Una copia de los resultados de los exdimenes médicos del empleado, incluyendo el
historial médico, respuestas a cuestionarios, resultados de cualquier prueba, y recomendaciones
del médico.

(C) Opiniones escritas del médico.

(D) Cealquier queja médica del empleado relacionada con la exposicion a asbesto,
tremolita, antofilita, o actinolita; y

(E) Una copia de la informacién provista al médico, segiin requerido por el parrafo (m)
de esta seccién.

(iii) El patrono deberd garantizar que este expediente sea mantenido mientras dure el
empleo, mas treinta (30) afios, de acuerdo con 29 CFR 1910.20.

(4) Expedientes de adiestramientos. El patrono debe conservar todo expediente de

adiestramiento del empleado durante un afio después de la Gltima fecha de empleo por ese

patrono.
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(5) Disponibilidad. (i) El patrono, al requerirsele por escrito, debe hacer disponible
todos, al Secretario Auxiliar, todos los expedientes requeridos a ser mantenidos por esta seccién
para ser examinados y copiarlos.

(11) El patrono, de requerirsele, debe tener disponible cualquier expediente de exposicién
requeridos por los parrafos (f) y (n) de esta seccién para examinarse y copiarse por los
empleados afectados, ex-empleados, representantes designados, y el Secretario Auxiliar, de
acuerdo con el 29 CFR 1910.20 (a) al (e), y (g) al (i).

(iii) El patrono, de requerirsele debe tener accesible, los expedientes médicos del
empleado requeridos por los parrafos (m) y (n) de esta seccion, para el empleado examinarlos
y copiarlos, cualquiera que tenga consentimiento escrito del empleado afectado, y el Secretario
Augxiliar, de acuerdo con ¢l 29 CFR 1910.20. |

(6) Transferencia de expedientes. (i) El patrono debe cumplir con los requisitos
concernientes a la transferencia de expedientes expuesta en el 29 CFR 1910.20 (h).

(ii) Si el patrono cesa operaciones y no hubiese patrono y no hay un patrono sucesor que
reciba y retenga los expedientes por el periodo prescrito, el patrono debera notificar al Director
al menos 90 dias antes de su disposicién, y, de requerirsele, transmitirlos al Director.

(o) Fechas - (1) Fecha de efectividad. Esta seccion debe ser efectiva (insertar fecha 30
dias desde su publicacion en el registro Federal). Los requisitos de la norma de asbesto emitida
en junio de 1972 (37 FR 11318), segiin enmendada, y publicada en el 29 CFR 1910.1001 (1985)
s¢ mantiene en efecto hasta que se consiga el cumplimiento con las disposiciones paralelas de
esta norma.

(2) Fechas de comienzo - (i) Deberd cumplirse con los requisitos de los parrafos del (c)
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al (n) de esta seccién, incluyendo los controles de ingenieria especificados en el parrafo (g)(1)
de esta seccioén (insertar fecha 210 dias desde su publicacién en el Registro Federal).

(p) Apéndice. (1) Apéndices A, C, D,y E a esta seccién son incorporados como parte
de esta seccibn, y el contenido de estos apéndices es mandatorio.

(2) Apéndices B, F, G, H, e I de esta secclién son informativos, v no intentan crear
obligaciones adicionales,no impuestas de otro modo, o de detractar algunas otras obligaciones
existentes.

Apéndice A de la Seccién 1926.58 - Método de Referencia de OSHA - Mandatorio

Este apéndice mandatorio especifica el procedimiento para analizar muestras de aire para
asbesto, tremolita, antofilita, y actindlita, y especifica los procedimientos de control de calidad
que dében ser implantadas por los laboratorios que lleven a cabo los andlisis. El muestreo y los
métodos analiticos descritos mas adelante representan los elementos de los métodos de monitoreo
disponibles ( tal como el método NIOSH - 7400), el cual OSHA considera es esencial para
conseguir el monitoreo adecuado de exposicion de los empleados mientras permite a los patronos
usar métodos que ya estdn establecidos en la organizacion. A todo patrono a quien se requiera
conducir un monitoreo de aire bajo el parrafo (f) de esta norma se requicre utilizar los
laboratorios analiticos que usen este procedimiento, 0 un método equivalente, para recolectar y
analizar muestras.

Muestreo y Procedimiento Analitico

1. El medio de muestreo para muestras de aire deberi ser filtros de membranas de

mezcla de ésteres de celulosa. Estos deberan ser disefiados por el manufacturero segiin sea

apropiado para el contaje de asbesto, tremolita, antofilita, y actinolita. Ver mds adelante para
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rechazo de blancos.

2. El dispositivo de recoleccién preferido sera un cartucho de 25-mm de didmetro con
una capucha de extension abierta por arriba de 50-mm. El cartucho de 37-mm puede utilizarse
si es mecesario, pero s6lo si una justificacién por escrito indicando que es necesario acompariar
los resultados en el expediente del monitoreo del empleado.

3. Una velocidad de flujo de aire de entre 0.5 litro/min., y 2.5 litros/min. deberi
seleccionarse para el cartucho de 25/mm. Si se usa el cartucho de 37-mm., la tasa de flujo de
aire entre 1 litro/min. y 2.5 litros/min. deberd seleccionarse.

4, Cuando sea posible deberd recolectarse suficientes volimenes de aire para cada
muestra de aire, para producir entre 100 y 1,300 fibras por milimetro cuadrado en el filtro de
membrana. Si un filtro se oscurece en apariencia, o se ve polvo suelto en el filtro deberi
comenzarse una segunda muestra.

5. Embarque las muestras én un envase rigido, con suficiente material de empaque para
prevenir la salida de las fibras recolectadas. El material para empacar que tenga una alta carga
electrostdtica en su superficie ( e.g, poliestereno expandido), no puede ser usado, porque tal
material puede causar pérdida de fibras a los lados del cartucho.

6. Calibrese cada bomba de muestras personal antes y después del uso con un cartucho
de filtro representativo instalado entre la bomba y el dispositivo de calibracion.

7. Las muestras personales deberdn tomarse en la "zona de respiracién” del empleado
(i,e adherido a ,0 cerca del cuello o la solapa, ce@ de la cara del trabajador).

8. El contaje de fibras debera hacerse mediante contraste de contraste de fase positiva,

usando un microscopio con un ocular de 8 a 10X, y un objetivo de 40 a 45X, para un aumento
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total aproximado de 400X, y una apertura numérica de 0.65 a 0.75. El microscopio deberd ser
ajustado con un filtro verde o azul.

9. El microscopio debera estar ajustado con una reticula ocular Walton-Bechett calibrada
para un didmetro de campo de 100 micrémetros (+/- 2 micrémetros).

10. El limite de deteccién de cambio de fase del microscopio debera ser de cerca de 3
grados medidos usando la laminilla HSE de prueba de cambio de fase, segin se establece
adelante:

a. Coloquese la laminilla de prueba en el microscopio, y centralicese bajo €l objetivo de
fase.

b. Traigase a foco los bloques de lineas ranuradas.

Nota. - La laminilla consiste de siete juegos de lineas ranuradas (ca. 20 ranuras para cada
bloque), en orden de visibilidad descehdente, de los juegos del 1 al 7, siendo el siete el menos
visible. Los requisitos para el contaje de asbesto, tremolita, antofilita, y actinolita que son los
del microscopio Opticos que puedan resolver las lineas ranuradas del juego 3 completamente,
aunque aparezcan un tanto desviadas, y que las lineas ranuradas en los Jjuegos 6 y 7 deben ser
invisibles. Los juegos 4 y 5 deben ser visibles al menos parcialmente, pero pueden variar
ligeramente en visibilidad entre microscopios. Un microscopio que no cumpla estos requisitos
tiene muy alto, o muy bajo poder separador para ser usado en el contaje de asbesto, tremolita,
antofilita, y actinolita.

c. Sila imag;n se deteriora, limpie y ajuste las dpticas del microscopio. Si el problema
persiste, consulte al manufacturero del microscopio.

11. Cada juego de muestras tomadas incluird 10% de blancos, o un minimo de 2 blancos.
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Los resultados aqaliticos antes de ser informados. Cualquier muestra representada por un
blancoque contenga un contaje de fibra en exceso de 7 fibras/100 campos deberi ser rechazada.

12. Las muestras deberdn ser montadas por ¢l método acetona/triacetina, o un método
de indice de refraccion equivalente y claridad similar.

13. Obsérvense las siguientes reglas de contaje.

a. Cuente sélo fibras iguales o mas largas de 5 micrémetros. Mida la longitud de fibras
curvadas a lo largo de la curva.

b. Cuente todas las particulas de asbesto, tremolita, antofilita, y actinolita que tengan un
radio largo o ancho (radio aspecto) de 3.1,, o mayor.

¢. Las fibras que estén enteramente dentro de los limites del campo de reticulo Walton-
Bechett deben recibir un contaje de 1. Fibras que crucen los limites una vez, teniendo un
extremo dentro del circulo, deben recibir un cohtaje de medio (%2). No se cuenta ninguna fibra
que cruce el limite del reticulo méis de una vez. Rechace y no cuente cualesquiera otras fibras
aunque puedan ser visibles fuera del area del reticulo.

d. Cuéntese los mazos de fibras como fibra, a menos que puedan identificarse fibras
individuales observando ambos extremos de una fibra individual.

e. Cuéntese suficientes campos de reticulo para producir 100 fibras. Cuéntese un minimo
de 20 campos, déjese de contar a los 100 campos, sin importar el contaje de fibras.

14. Los recuentos confusos deberan ser conducidos a un error de 10%.
Procedimiento del Control de Calidad

1. Programa de intralaboratorio. Cada laboratorio y/o compaiifa con mis de un

microscopista, contando laminillas debe establecer un programa de calidad disefiado
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estadisticamente que incluya recuentos confusos y comparaciones entre microscopistas para
monitorear la variabilidad de contaje por cada microscopista y entre microscopistas. En una
compafiia con més de un laboratorio, el programa debe incluir todos los laboratorios, y debe
evaluar también la variabilidad de laboratorio a laboratorio.

2. Programa de interlaboratorio. Cada laboratorio que analice muestras de asbesto,
tremolita, antofilita, y actinolita para la determinacién de cumplimiento debe implantar un
programa de garantia de calidad de laboratorio interno gue incluya la participacion de la menos
otros dos iaboratorios independientes. Cada laboratorio debe participar en una ronda de pruebas
de comparacién al menos cada seis meses, con al menos todos los otros laboratorios en el grupo
~ de garantia de calidad del laboratorio interno. Cada laboratorio debe someter laminillas tipicas
de su propio trabajo para uso en este programa. La ronda de comparacién deberi ser disefiada
y los resultados analizados usando metodologia estadistica apropiada.

3. Todos los individuos que lleven acabo anilisis de asbesto, tremolita, antofilita, y
actinolita deben haber tomado et curso de NIOSH para muestra y evaluacion de particulas
suspendidas en el aire de asbesio, tremolita, antofilita, y actinolita, 0 un curso equivalente.

4. Cuando el uso de diferentes microscopios contribuyan la diferencias entre contadores
y laboratorios, el efecto de los diferentes microscopios deberd ser evaluado, y el microscopio
debera ser substituido, segiin sea necesario.

5. Los resultados actuales de estos programas de garantia de calidad deberan ser
publicados en cada laboratorio para mantener a los microscopistas informados.

Apéndice B de la Seccién 1926.58 - Procedimiento detallado para muestreo y andlisis de

asbesto, tremolita, antofilita, y actinolita - No Mandatoria.
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Este apéndice contiene un procedimiento detallado para el muestreo y anlisis e incluye
aquellos elementos especificados en el Apéndice A. A los patronos no se les requiere el uso de
este apéndice A. El propésito del Apéndice B es proveer un procedimiento detallado paso a paso
para muestreo y anilisis que se ajuste a los elementos especificados en el apéndice A. Ya que
este procedimiento también puede regularizar el anilisis y reducir la variabilidad, OSHA exhorta
a los patronos a usar este apéndice.

Método de muestreo y analisis de asbesto, tremolita, antofilita, y actinolita Técnica:
Microscopia por contraste de fase.

Analizado: Fibras (Conteo manual),

Preparacién de muestras: Método acetona/triacetina.

Calibracién: Limite de deteccién de cambio de fase cerca de 3 grados.

| Alcance: Area de filtro de 100 a 1,300 fibras/mm?’.

Limite de deteccién estimado: Area de filtro de 7 fibras/mm?.

Muestreados: Filtro (0.8-1.2 UM membrana de ésteres de celulosa ntixta, 25-mm de

didmetro).

Velocidad de flujo: 0.5 1/min a 2.5 1/min (cartucho de 25-mmy); 1,0 1/min a 2.5 1/min

(carmcho de 37 mm).

Volumen de muestra: Ajistese para obtener de 100 a 1,300 fibras/mm’.

Embarque: Rutina

Estabilidad de muestra: Indefinida

Blancos: 10% de las muestras (2 minimo).

Error analitico estandar: 0.25.
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Aplicabilidad: El alcance itil es de 0.02 f/cc (muestra de aire 1920-L) a 1.25 f/ce
(muestra de aire 400-L). El método da un indice de fibras de asbesto, tremolita, antofilita, y
actinolita suspendidas en el aire, pero puede usarse para otros materiales tales como vidrio
fibroso mediante la insercién de parimetros apropiados a la regla de contaje. El método no
diferencia entre asbesto, tremolita, actinolita, y actinolita y otras fibras. Las fibras de asbesto,
tremolita, antofilita, y actinolita, de menos de aa. 0.25 um de didmetro no seran detectados por
este método.

Interferencias: Cualquier otra fibra suspendida en el aire puede interferir, ya que todas
las particulas que cumplan con los criterios de .contaje son contadas. Particulas en forma de
cadena pueden aparecer fibrosas. Altos niveles de particulas de polvo no fibrosas pueden
obscurecer las fibras en el campo de vision y elevar el limite de deteccion.

Reactivos

1. Acetona

2. Triacetina (triacetato de glycerol), clase d;: reactivo.

Precauciones especiales

La acetona es un liquido extremadamente inflamable, y deben tomarse precauciones para |
no encenderlo. Calentar la acetona debe hacerse en una capucha para humos, ventilada, usando
una fuente sin flama y sin chispas.

Equipo

1. Dispositivos de recoleccion: Cartucho de 25-mm con una capucha de extensién de
50mm con un filtro de ésteres de celulosa con un tamafio de poro de 0.8 a 1.2 mm y cojinete

de retencion.

36



Nota: - Analicense filtros representativos para trasfondo de fibras antes de usar y descartar el
lote del filtro, si se encuentran mas de 5 fibras/100 campos.

2. Bomba de muestreo personal mayor o igual a 0.5L/min con tubo de conexién flexible.

3. Microscopio, contraste de fase, con filtro verde o azul, ocular de 8 a 10 X, y objetivo
de fase de 40 a 45X (aumento total ca 400X); apertura numérica = 0.65 a 0.75.

4. Laminilla, cristal, deslustrado de un solo lado, pre-limpiado, 25 X 75 5. Hojpas
de cubiertas 25 x 25 mm, nim. 1% a menos que se especifique de otra manera por el
manufacturerc del microscopio.

6. Cuchillo, #1 acero quirirgico, hoja curva:

7. Pinza

8. Frasco, tipo Guth, cuello asilado, 250 a 500 mL (con tapén de goma de un sélo
agujero y tuberia de cristal unida acodada, 16 a 22cm de largo).

9. Placa para calentar, a prueba de chispas, tipo agitador; rejilla de calentamiento, o
lampara infrarroja, y agitador magnético.

10. Jeringuilla,hipodérmica, con aguja calibre 22,

11. Reticulo, tipo Walton-Bechett con campo circular fr 100um de didmetro al plano del
espécimen (4rea = 0.00785 mm?), (Tipo G-22).

Nota. - El reticulo es hecho a la medida para cada microscopio.

12. Laminilla de prueba de contraste de fase HSE/NPL, Mark II.

13. Telescopiq, centralizado de anillo de fase ocular.

14. Micrometro del portaobjeto (0.01mm divisiones).

Muestreo
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1. Calibrese cada bomba de muestreo personal con un probador representativo de linea.

2. Asegure el probador a la solapa del trabajador, tan cerca como sea posible de la boca
del trabajador. Remuévase la cubierta del extremo de la capucha de extension ( sin tapa), y
mueva la cara hacia abajo. Envuelva la unién entre el extensor y el cuerpo del monitor con cinta
adhesiva para evitar fugas de aire.

3. Sométase al menos dos blancos (0 10% de las muestras totales, cualquiera que sea
mayor) para cada juego de muestras. Remuévase las tapas de los cartuchos de campo blanco,
y almacene las tapas los cartuchos en un drea limpia (bolsa o caja), durante el periodo de
muestreo. Reponer las tapas en los cartuchos cuando se haya completado el muestreo.

4. Una muestra a 0.5 L/min o m4s. Que no se exceda a una carga de polvo de Img en
total en el filtro. Ajuste la velocidad de flujo de muestreo, Q (L/min), y el tiempo para producir
una densidad de fibras, E (fibras/mm?), de 100 a 1,300 fibras/m2 (3.85 X 10* a 5 X 10° fibras
por con drea de recoleccion efectiva {A =385mm?}) para éptima precisién de contaje (ver el
paso 21, abajo). Calcular el tiempo de muestreo minimo (min) al nivel de accién (la mitad de
la norma actual), L (f/cc) del aerosol fibroso que se muestrea:

min = (A) (B)

(QD)10°

5. Remueva el monitor de campo al final del muestra,coloque nuevamente la tapa de
plastico, y la tapa del extremo pequefio, y guafde ¢l monitor,

6. Enviar las muestras en un recipiente rigido con suficiente material de empague para
prevenir choque o dafio.

NOTA: No use espuma de polietileno en el recipiente del embarque,debido a las fuerzas
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electrostiticas que puedan causar pérdida de fibras del filtro del muestreo.

Preparacion de la muestra
NOTA - El objeto es producir muestras con un trasfondo liso (no-granuloso), en un medio con
un indice de refraccién igual a, o menor que 1.46. El método siguiehtc colapsa el filtro para un
enfoque mas facil, y produce montas permanentes que son ttiles para la comparacién de control
de calidad, e interlaboratorios. Otras técnicas de montaje que cumplan con los criterios
anteriores también pueden usarse, e.g. la técnica de montaje de campo no permanente usada en
P & CAM 239.

7. Asegurar que las laminillas de cristal y las cintas de cubrir, estén libres de polvo y
fibras.

8. Coloque de 40 a 60 ml de acetona en un frasco tipo Guth. Tape el frasco con un tapén
de goma de un solo aguiero, a través del cual se extendera un tubo de cristal de 5 a 8cm dentro
del frasco. La porcién de tubo de cristal que salga de la parte de arriba del tapén (8 a 10cm) se
dobla hacia abajo en un recodo que haga un ingulo de 20 a 30 grados con el horizontal.

9. Coloque la llama en una hornilla para calentar, o cubra en un mechero caliente.
Caliente la acetona gradualmente a su temperatura de ebullicién (ca. 58grados C).

Precaucién - El vapor de acetona debe ser generado en una capucha ventilada, para humos, lejos
de toda llama abierta, y fuentes de chispas. Pueden usarse métodos de calentamientos alternos,
siempre que no haya presente llamas abiertas, o chispas.

10. Montar todo el filtro de muestra, o una parte del filtro de muestra, en una laminilla
limpia de cristal.

a. Corte cufias de ca.25% del 4rea del filtro con un cuchillo de acero quirirgico de hoja
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curva, usando un movimiento de oscilacion para evitar el desgarro.

b. Coloque el filtro , o cufia, con el lado del polvo hacia arriba, en la laminilla. La
electricidad estdtica usuaimente mantendra el filtro en la laminilla hasta que se aclare.

¢. Sostenga la laminilla de cristal, aguahtan(io el filtro a aproximadamente de 1 a 2cm
de la abertura del tubo de cristal por donde los vapores de acetona escapan del frasco calentado.
Los vapores de humo de acetona puede causar una mancha condensacién en la laminilla de
cristal de 2 a 3cm de didgmetro. Mueva la laminilla de cristal suavemente en la corriente de
vapor. El filtro debe estar claro en 2 a 5segs. Si el filtro se enrolla, se dobla, o de cualquier otro
modo se volviera imitil, probablemente la corriente de vapor no es lo bastante fuerte.
Periédicamente limpie el orificio de salida con gasa, para evitar que gotee acetona liquida al
filtro.

d. Usando una jeringuilla hipodérmica con una aguja medida de 22, coloque de 1 a 2
gotas de triacetina en el filtro. Suavemente baje la cubierta cuadrada deslizante de 25mm al filtro
a un ligero dngulo para reducir la posibilidad de formar burbujas. Si se forman demasiadas
burbujas, o la cantidad de triacetina es insuficiente, ia cubierta deslizante puede desprenderse
en unas cuantas horas.

e. Pegue los bordes de la cubierta deslizante a la laminilla de cristal usando laca o
pintura para ufias.

NOTA. - Si el aclarado es lento, la preparacién de la laminilla puede ser calentada en una
hornilla para calentar (temperatura de superficie de 50 grados C) por 15 min. para aligerar el
aclarado. El contaje puede proceder inmediatamente después que el aclarado y el montaje se

hayan completado.



Calibracién y Control de Calidad

11. Calibraci6n del reticulo de Walton-Bechett. El didmetro, d (mm) del 4rea circular de
contaje, y el didmetro del disco debe ser especificado cuando se ordena un reticulo.

a. Inserte cualquier reticulo accesible al ocular, y enfoque de manera que las lineas del
reticulo sean claras y precisas.

b. Ajuste la distancia interpﬁpilar apropiada, y si aplica, reajuste el ajuste de la parte de
al frente del binocular, de modo que el aumento permanezca constante. |

¢. Instalar el objetivo de fase 40 a 45X.

d. Coloque un micrémetro del portaobjeto en el portaobjeto del microscopio y enfoque
el microscopic en lineas graduadas.

€. Mida la magnificacién de longitud de la malla, L (um), usando el micrometro del
portaobjeto.

f. Remueva el reticulo del microscopio y mida su largo de la malla, L (mm). Esto se
hace mejor usando una platina ajustada con nonios.

g. Calcule el diametro del circulo, d.(mm), del reticulo Walton-Bechett:

d.= L. XD
L,
Ejemplo: Si L, = 108um, L, = 2.93mm y D = 100um, entonces d. = 2.71mm.

h. Cotejar el didmetro del campo, D (alcance aceptable 100mm + 2mm) con un
micrémetro del portaobjeto cuando se recibe el reticulo del manufacturero. Determinar el érea
de campo (mm?),

12. Ajustes del microscopio. Seguir las instrucciones del manufacturero y también lo
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siguiente:

a. Ajuste la fuente de luz para una iluminacién pareja a través del campo de visién en
el condensador del iris.
NOTA. _ Se refiere a la iluminacién Kohler, siempre que esté disponible.

b. Enfoque en el material particulado a ser examinado.

c. Asegirese de que el campo del iris este en foco,centralizado en la muestra, y abierto
tan solo lo suficiente para iluminar completamente el campo de vision.

d. Use el ocular telescopico suministrado por el manufacturero para asegurar que los
anillos de fase (elementos del diagrama anular y de cambio de fase), estén concéntricos.

13. Coteje el limite de deteccion del cambio hde fase del microscopio periddicamente.

a. Remueva la laminilla de prueba de contraste de la fase HSE/NPL de su envase de
embarque, y centralize bajo el objetivo de fase.

b. Traiga los bloques de lineas ranuradas a foco.
NOTA. - La laminilla consiste de siete juegos de ranuras (ca. 20 ranuras para cada bloque) en
orden de visibilidad descendiente, de los juegos del 1 al 7. Los requisitos para €l contaje son que
las Opticas del microscopio deben resolver las lineas ranuradas completamente en el Juego 3,
aunque aparezcan algo temues, y que las lincas ranuradas en los juegos 6 y 7 deben ser
invisibles. Los Jjuegos 4 y 5 deben ser al menos parcialmente visibles, pero pueden variar
ligeramente en visibilidad entre microscopios. Un microscopio que no cumpla con estos
requisitos tiene una resolucién o muy alta, o muy baja para usarse en contajes de asbesto,
tremolita, antofilita, y actinolita.

c. Si la calidad de la imagen se deteriora, limpiar las épticas del microscopio y, si el
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problema persiste, consdltese al manufacturero del microscopio.

14. Control de calidad de contaje de fibras.

a. Prepare y cuente blancos de campo solo con la§ muestras de campo, informe los
contajes de cada blanco. Calcule el medio de los contajes de los blancos de campo, y reste este
valor del contaje de cada muestra antes de informar ios resultados.

NOTA 1. - La identidad de los filtros blancos deberin ser desconocida al contador hasta que
se hayan completado todos los contajes.

NOTA 2. - Si un blanco de campo rinde contajes de fibras mayores de 7 fibras/100 campos,
informe posible contaminacién de muestras.

b.Lleve a cabo recuentos confusos por el mismo contador, sobre 10% de los filtros
contados (con las laminillas re-etiquetas por otra persona diferente al contador).

15. Use la siguiente prueba para determinar si un par de contajes sobre el mismo filtro
deba ser rechazado debido a una ‘posiblc tendencia. Esta estadistica estima la repetitivo de
contaje a un nivel de confianza de 95%. Descarte la muestra si la diferencia entre los dos
contajes excede a 2.77 (F)S,, donde F= promedio de dos contajes de fibras, y S, = desviacion
relativa regular, que debe ser derivada por cada laboratorio basada en la informacién histdrica
de la casa.

NOTA. - Si un par de contajes es rechazado como fesultado de esta prueba, recuente las
muestras restantes del juego, y pruebe los nuevos contajes contra los primeros. Descarte todos
los contajes pareados descartados.

16. Registrar cada nuevo contador en un curso de adiestramiento que compare el

desempeiio de los contadores en una variedad de muestras usando este procedimiento.
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NOTA. - Para asegurar la buena reproducibilidad, a todos los laboratorios ocupados en contajes
de asbesto, tremolita, antofilita, y actinolita, se le requiere que participen en el Programa de
Pruebas Analiticas (PAT), y deben participar rutinariamente en el intercambio de muestras de
campo con tres laboratorios de contaje de fibras de asbesto, tremolita, antofilita, y actinolita para
comparar la ejecucién de los contadores.
Medicién

17. Coloque la laminilla en la platina mecinica del microscopio calibrado con el centro
del filtro bajo el objetivo del lente. Enfoque el microscopio en la superficie plana del filtro.

18. Coteje regularmente al alineamiento y la iluminacién de Kohler.,

19. Las siguientes son las reglas de contaje:

a. Cuente sélo las fibras mds largas de Sum. Mida la longitud de las fibras curvadas a
lo largo de la curva.

b. Cuente sdlo las fibras con una proporcién de largo a ancho igual a 6 mayor
que 3:1.

¢. Para fibras que crucen la frontera del campo del reticulo, haga lo siguiente:

1. Cuente cualquier fibra mds larga de Sum que se encuentre entera dentro del drea del
reticulo.

2. Cuente como Y4 fibra, cualquier fibra con s6lo un extremo dentro del area del reticulo.

3. No se cuente ninguna fibra que cruce el limite del reticulo mis de una vez.

4. Rechace, y ho se cuente toda otra fibra.

d. Cuente los mazos de fibras como una fibra, a menos que puedan identificarse como

fibras individuales observando ambos extremos de una fibra.
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e. Cuente suficientes campos de reticulo para producir 100 fibras. Cuente un minimo de
20 campos. Deténgase en los 100 campos, no importa el contaje de fibras.

20. Comience a contar desde ¢l extrerno del filtro, y continue a lo largo de una linea
radial hasta el otro extremo, cambie hacia arriba o abajo en el filtro, y continue en la direccién
inversa. Selecciones los filtros al azar, mirando fuera del ocular brevemente, mientras se avanza
con la platina mecénica. Cuando un aglomerado cubra ca. 1/6, o mds del campo de visi6n,
rechace el campo, y seleccione otro. No informen los campos rechazados en el nimero de
campos contados.

NOTA. _ Cuando se cuente un campo, examine continuamente un alcance de planos focales
moviendo la perilla del foco fino para detectar fibras muy finas que se hayan embebido en el
filtro. Las fibras de didmetro pequefio seran muy débil, pero son una contribucién importante
para el contaje total.

Célculos

21. Calcule e informe Ia densidad de las fibras sobre et filtro, E (fibras/mm?); dividiendo
el contaje total de fibras, F; rnénos el contaje medio de el blanco de campo, B, por el nimero
de campos, m; y el drea de campo, A, (0.00785 mm? P** " reticulo Walton-Bechett
apropiadamente calibrado):

E= F_ B f'"ll:u'as:’mm2
(n)(A")
22. Calcule la concentracién, C (f/cc), de fibras en el volumen de aire muestreado,

V (L), usando el 4rea de recoleccion efectiva del filtro, A, (385 mm? para un filtro de 25mm).
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V (10%
NOTA. - Periddicamente coteje y ajuste el valor de A, sl es necesario.
Apéndice C de la Seccién 1926.58 - Procedimiento de Pruebas y Ajuste Cualitativo y
Cuantitativos - Mandatorio
Protocolos para Pruecbas de Ajuste Cualitativo
I. Protocolo para Acetato de Isoamilo

A. Cernimiento del umbral del olor,

1. Se requieren tres vasos de cristal de 1 litro con tapas de metal (e.g. vasos de Mason
o Bell).

2. Se usard agua sin olor (e.g. agua destilada o de manantial), a aproximadamente 25
grados C, para las soluciones,

3. La solucién concentrada &e acetato de isoamilo (IAA) (taxﬁbién conocida como acetato
de isopentilo), se prepara afiadiendo 1cc de IAA a 800cc de agua sin olor en un vaso de ua litro,
y agitindola por 30 segundos. Esta solucion debe ser preparada nuevamente al menos
semanalmente.

4. La prueba de cernimiento debera ser conducida en un cuarto separado del cuarto usado
para la prueba de ajuste en si. Los dos cuartos deberdn estar bien ventilados,. pero no deberin
estar conectados al mismo sistema de recirculacién de ventilacién.

5. La solucién de prueba de olor se prepara en un segundo vaso, colocando 0.4cc de la
solucién concentrada en 500cc de agua sin olor, usando un gotero o pipeta limpios. Agitese por

30 segundos, y déjese descansar por dos o tres minutos, de modo que la concentracién de TAA
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sobre ¢l liquido pueda alcanzar el equilibrio. Esta solucién puede usarse solamente un dia.

6. Un blanco de prueba se prepara en un tercer vaso, afiadiendo 500cc de agua sin olor.

7. Los vasos de prueba de olor y el blanco de prueba deberin ser etiquetados 1 y 2, para
la identificacion de los vasos. Si las etiquetas se ponen en las tapas, puedén pelarse, secarse o
cambiarse periédicamente, para mantener la integridad de la prueba.

8. Las siguientes instrucciones deberan ser mecanografiadas en una tarjeta, y colocadas
en una mesa frente a los dos vasos de pruebas (i.e. 1.y 2): "El propésito de esta prueba es saber
si se puede oler aceite de banana a baja concentracién. Las dos botellas frente a usted contienen
agua. Una de estas botellas también contiene una pequefia concentracién de aceite de banana.
Asegirese de que las tapas estén bien apretadas, y entonces agite cada botella por dos segundos.
Desenrosque la tapa de cada botella, una a la vez, y huela la boca de la botella. Indique al
conductor de la prueba cual botella contiene aceite de banana”.

9. Las mezclas usadas en la prueba de deteccidn de olor IAA  deberan preparafse en
un drea separada de donde se lleve a cabo la prueba, de modo que se evite la fatiga olfativa en
el sujeto.

10. Si el sujeto de la prueba es incapaz de identificar correctamente el vaso que contiene
la solucion de prucba de olor, la prueba de ajuste cualitativa IAA no deber4 usarse.

11. Si el sujeto de la prueba identifica correctamente el vaso que contiene la solucion de
prueba de olor, el sujeto de la prueba puede proceder a la prueba de seleccion y ajuste del
respirador.

B. Seleccion del Respirador.

1. Al sujeto de la prueba deberad permitirsile escoger el respirador mis cémodo de una
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seleccion, que incluya respiradores de varios tamafios, de diferentes manufactureros. La
seleccion deberd incluir al menos cinco tamafios de media careta elastoméricas, de al menos dos
manufactureros.

2. El proceso de seleccién debera realizarse en un cuarto separado de la cAmara deprueba
de ajuste para evitar la fatiga al olor. Antes del proceso de seleccién, al sujeto dé la prueba
debera mostrarsele como ponerse un respirados, como debe colocarse en la cara, y como ajustar
la tensién de la correa, y como escoger un respirador cémodo. Deberd haber un espejo
disponible para ayudar al sujeto a evaluar al ajuste, y posicién del respirador. Esta instruccién
no constituira el adiestramiento formal del sujeto sobre el uso de respiradores, pues es sélo un
TEPAso.

3. El sujeto a prueba deberd comprender que al patrono se le esti pidiendo que seleccione
el respirador que provea el ajuste mas cémodo. Cada respirador representa un tamafio y forma
diferente, y si se ajusta y usa con propiedad proveera proteccién adecuada.

4. El sujeto a prueba sostiene cada careta, en la cara y elimina aquellas que obviamente
no provean un ajuste comodo. Normalmente, la seleccién comenzard con una media careta, y
si no puede encontrarse un buen ajuste, se pediré al sujeto que pruebe el respirador de careta
completa (un pequefio porcentaje de usuarios no serdn capaces de usar ninguna media careta).

5. Se toma nota de las caretas mis comodas; la careta mds cémoda se pone y se usa
- durante al menos cinco minutos para completar su comodidad. El uso y ajuste de la careta
debera llevarse a cabo por el sujeto a prueba sin la asistencia del conductor de la prueba, u otra
persona. La asistencia en evaluar la comodidad puede darse mediante la discusién de los puntos

en el #6, luego. Si el sujeto a prueba no estd familiarizado con el uso de un respirador
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particular, ¢l sujeto a prucba deberi ser dirigido a ponerse la méscara varias veces, y a ajustar
las correas cada vez para volverse experto en ¢l ajuste apropiado de la tensién en las correas.

6. La evaluacién de comodidad deberd incluir la revisién de los siguientes puntos con el
sujeto a prueba, y ofrecerle al sujeto a prueba el tiempo necesario para determinar la comodidad
del respirador.

® Poner en posicién 1a médscara sobre la riariz

® Espacio para proteccion de los ojos

® Espacio par hablar

® Posicion de la médscara sobre la cara y mejillas

7. Debera usarse los siguientes criterios para ayudar a determinar lo adecuado del ajuste
de un respirador:

® La barbilla adecuadamente colocada

® Tension de correas

® Ajuste sobre el puente de la nariz

® Tendencia a resbalar

® Auto-observacion

8. El sujeto a prueba debe conducir las pruebas de ajustes convencionales de presién
negativa y positiva, probar antes de conducir la prueba de presioén negativa o positiva, al sujeto
debe decirsele que "ajuste” la mdscara mediante el movimiento rapido de la cabeza de lado a
lado, y de arriba a abajo, mientras toma varias respiraciones profundas.

9. El sujeto a prueba ¢sté ahora listo para la prueba de ajuste.

10. Después de pasar la prueba de ajuste, el sujeto a prueba deberd ser cuestionado
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nuevamente en relacion a la comodidad del respirador. otro modelo de respirador se deberi
probarse. |

11. Se dard la oportunidad al empleado para seleccionar una careta diferente, y de volver
a hacer la prueba si la careta elegida le vuelve a molestar en cualquier momento.

C. Prueba de ajuste.

1. La cdmara de prueba de ajuste deberd ser similar al revestimiento interior claro, de
un tambor de 55 gal., suspendido invertido sobre un Imarco de 2 pies de didmetro, de modo que
la parte de arriba de la cimara estd como a 6 pulgadas de la cabeza del sujeto. El interior del
centro de la parte de arriba debe tener un pequeiio gancho adherido.

2. Cada respirador usado para la prueba de ajuste, y el ajuste debera estar equipado con
cartuchos de vapor orgéanico, u ofrecer proteccién contra vapores orgdnicos. Los cartuchos o
méséaras deberédn ser cambiados al menos semanalmente.

3. Después de seleccionar, usar, y apropiadamente ajustar un respirador, €l sujeto a
prueba debera usarlo en el cuarto de prueba. Este cuarto deberd estar separado del cuarto de
seleccion del umbral del olor, y de seleccion del respirador, y deberi estar bien ventilado, como
por un abanico de extraccién, o la capucha de laboratorio, para prevenir la contaminacién
general del cuarto.

4. Debera desplegarse una copia de los siguientes ejercicios de prueba, y del " pasaje del
arco-iris” al interior de la cdmara de prueba:

Ejercicio de Prueba:
1. Respire normalmente.

ii. Respire profundamente. Asegiirese que la respiracién sea profunda y regular.
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iii. Voltear la cabeza de un lado a otro. Inhale a cada lado. Asegiirese de que el
movimiento sea completo. No golpeé contra los hombros.

iv. Mueva la cabeza de arriba a abajo. Inhale cuando la cabeza esté completamente
posicién hacia "arriba" (mirando al techo). Asegirese de que los movimientos sean completos
y s¢ hagan alrededor de cada segundo. No golpeé el respirador con el pecho.

v. Hable. Hablar en voz alta, y lehtamente por varios minutos. El siguiente parrafo se
Hama el "pasaje del arco-iris". Leerlo resultarid en una gran variedad de movimientos faciales,
y de este modo es util para satisfacer este requisito. Pasajes alternos que sirvan para el mismo
proposito pueden ser usados.

vi. Impulso en el mismo sitio.

vii. Respire normalmente.

Pasaje del Arco-iris ("Rainbow Passage")

" When the sunlight strikes raindrops in the air,they act like a prism and form a rainbow.
The rainbow is a division of white light into many beautiful colors. These take the shape of a
long round arch, with its path high above, and its two ends apparently beyond the horizon.
There is according to legend, a boiling pot of gold at one end. People look but no ,7one ever
finds it. When a man looks for something beyond reach, his friends say he is looking for the pot
of gold at the end of the rainbow". |

5. Cada sujeto a prueba debe usar el respirador por lo menos 10 minutos antes de
comenzar la prueba de ajuste.

6. Al entrar a la cadmara de prueba, al sujeto a prucba se le dard un pedazo de papel

toalla de 6" X 5" u otro material poroso absorbente de pliego tinico, doblado a la mitad y
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mojado con %cc de IAA puro. El sujeto a prueba debe colgar la toalla mojada del gancho en
el techo de la cdmara.

7. Dejar dos minutos para que la concentracion a prueba de IAA sea alcanzada, antes de
empezar con los ejercicios de prueba de ajuste. Este seria un momento apropiado para hablar
con ¢l sujeto a prueba, para explicar la prueba de ajuste, la imporﬁmcia de la codperacién, el
propésito de los ejercicios de cabeza, o para demostrar algunos de los ejercicios.

8. Cada ejercicio descrito anteriormente en el #4, deber4 llevarse a cabo durante al menos
un minuto.

9. Si en cualquier momento durante la prueba, el sujeto detecta el olor a banana del IAA,
la prueba ha fallado. El sujeto debe salir ripidamente de la cdmara de prueba, y abandonar el
area de prueba para evitar la fatiga olfatoria.

10. Si la prucba ha fallado, el sujeto debe regresar al cuarto de seleccién, quitarse el
respirador, repetir la prueba de sensitividad, seleccionar y ponerse otro respirador, regresar a
la camara de prueba, y de nuevo empezar con el procedimiento descrito en el c(4) al c(8),
anterio_r. El proceso continua hasta que se encuentre un respirador que ajuste bien, Si la prueba
de sensitividad al olor fallase, el sujeto debe esperar 5 minutos antes de vplver a probar. La
sensitividad usualmente habra regresado para entonces.

11. Si una persona no puede pasar la prueba de ajuste descrita anteriormente usando un
respirador de media mdscara de la seleccidn disponible, debe usarse modelos de careta completa.

12. Cuando se haya encontrado un respirador que pase la prueba, el sujeto romperi los
sellos de la cara, y respirara antes de salir de la cdmara. Esto es para asegurar que la razén por

la cual el sujeto no huele el IAA es un buen ajuste y no debido a fatiga olfatoria.
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13. Cuando el sujeto a prueba abandona la cidmara,debe remover la toalla saturada, y
devolverla a la persona que conduzca la prueba. Para evitar que el drea de contamine, las toallas
usadas deberan conservarse en una bolsa de auto-cierre, de modo que no haya concentraciones
sigﬁiﬁcativas de TAA en la cdmara de prueba durante pruebas subsiguientes.

14. Al menos dos caretas deberan seleccionarse para el protocolo de prueba de IAA. Al
sujeto a prueba se le deber4 dirsele la oportunidad de usarlos por una semana, para elegir el que
sea mis comodo de usar.

15. Las personas que hayan pasado la prueba de ajuste con el respirador de media careta
exitosamente, pueden ser asignadas al uso de respiradores de prueba en atmésferas con hasta 10
veces el PEL de asbesto aerotransportado. En atmésfera mayores de 10 veces, y menos de 100
veces el PEL (hasta 100ppm), el sujeto debe pasar la prueba IAA usando un respirados a presion
negativa de toda la cara. (La concentracién del IAA dentro de la camara de prueba debe ser
aumentado por 10 veces para ¢l QLFT de la careta completa).

16. La prueba no deberi ser conducida si hay alglin crecimiento de vello entre la piel y
la superficie del sellado de la careta.

17. Si el crecimiento de vello, o ropa interfieren con el ajuste satisfactorio, deberan ser
alterados o removidos para eliminar la interferencia y permitir un ajuste satisfactorio. Si atin no
se obtiene un ajuste satisfactorio, ¢l ajuste a prueba debe usar un respirador de presién positiva,
tal como respiradores con purificadores de aire, o aparato de respiracién auto-contenido.

18. Si el sujeto a prueba exhibe dificultad en respirar durante la prueba, el o ella deberd
ser referido a un médico adiestrado en enfermedades respiratorias, 0 medicina pulmonar, para

determinar si el sujeto a prueba puede usar un respirador mientras lleva a cabo sus tareas.
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19. La prueba de ajuste cualitativo deberd ser repetida al menos cada seis meses.

20. Ademds, debido a que el sellado del respirador puede ser afectado, las pruebas de
ajustes deberdn ser repetidas inmediatamente cuando el sujeto a prueba tenga:

(1) Cambio de peso de 20 libras o mis.

(2) Cicatrices significativas en el drea de sellado de la careta.

(3) Cambios dentales significativos; i.e.; extracciones miltiples sin prétesis, o la
adquisicion de dientes postizos.

4) Cirugia reconstrucfiva 0 cosmética, o

(5) Cualquier otra condicién que pueda interferir con el sellado de la careta.
D. Manienimiento de Récords |

Se mantendrd un resumen de los resultados de todas las pruebas en cada oficina, por 3
afios. El resumen incluira:

(1) Nombre del sujeto a prueba.

(2) Fecha de l1a prueba

(3) Nombre del conductor de la prueba

(4) Respiradores seleccionados (indique manufacturero, modelo, tamafio, y ntimero de
aprobaciony.

(5) Agente de prueba
II. Protocolo de Solucién de Sacarina en Aerosol
A. Seleccion del Respirador.

Los respiradores deberin ser seleccionados segiin descrito en la seccién IB (seleccién de

respirador) anterior, excepto, que cada respirador deberid estar equipado con un filtro
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particulado,
B. Seleccién del Umbral de Sabor.

1. Debera usarse un recintado sobre 1a cabeza y los hombros para la seleccién det umbral
(para determinar si el individuo puede saborear la sacarina), y para la prucba de ajuste. El
recintado debera ser aproximadamente 12 pulgadas én didmetro, por 14 pulgadas de alto, con
al menos el frente libre para permitir el movimiento de la cabeza cuando se use un respirador.

2. El recintado de prueba debe tener un agujero de % de pulgada frente al drea de la
nariz y boca del sujeto a prueba para acomodar la boquilla nebulizadora.

3. Todo el procedimiento de seleccién y prueba deberd ser explicado al sujeto a prueba
antes de conducir el examen a prueba.

4. Durante la seccién del umbral, el sujeto a prueba debe usar el recintado de prueba,
y respirar con la boca abierta y la lengua extendida.

5. Usando un Nebulizador para Inhalacién de Medicamentos Modelo 40 De Vilbiss, o
su equivalente, el conductor de la prueba debe rociar el recintado de prueba con la solucién de
cotejo del umbral. Este ncbulizador deberd estar claramente marcado para distinguirlo del
nebulizador de la solucién de la prueba de ajuste.

6. La solucién de cotejo del umbral consiste de 0.83 gramos de sacarina de sodio, USP
en agua. Puede prepararse poniendo 1cc de ta solucién de la prueba (ver C 7, a continuacién),
en 100cc de agua.

7. Para produ_cir ¢l acrosol, se oprime firmemente el bulbo del nebulizador, de modo que
se colapse completamente, después se suelta y se permite gque se expanda por completo.

8. Si suceden diez apretones al bulbo del nebulizador, rapidamente y entonces se pregunta
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al sujeto a prueba si puede saborear 1a sacarina.

9. Si la primera respuesta es negativa, se repiten otros diez apretones ripidos al bulbo
del nebulizador, y se pregunta nuevamente al sujeto a prueba si puede saborear la sacarina.

10. Si la segunda lrespuesta €s negativa, se repiten diez apretones ripidos al bulbo del
nebulizador y se pregunta nuevamente al sujeto a prueba si puede saborear la sacarina.

11. El conductor de la prueba tomard nota del ndmero de apretones requeridos para
producir una respuesta al sabor.

12. Si no se ha probado la sacarina después de 30 apretones (paso 10), no puede llevarse
a cabo la prueba de ajustes de sacarina en el sujcto.'

13. Si se consigue una respuesta al sabor al sujeto a prueba, deber pedirse que tome nota
del sabor en la prueba de ajuste.

14. El uso correcto del nebulizador significa que aproximadamente lcc de liquido es
usado por vez en el cuerpo del nebulizador.

15. El nebulizador deberi ser concienzudamente enjuagado en agua, secado, y vuelto a
llenar al menos cada cuatro horas.

C. Prueba de ajuste.

1. El sujeto a prueba debe ponerse y ajustar el respirador sin la asistencia de ninguna
persona.

2. La prueba de ajuste usa el mismo revestimiento descrito anteriormente en IIB.

3. Cada sujeto a prueba debe usar el respirador por lo menos 10 minutos antes de
empezar la prueba de ajuste.

4. El sujeto a prueba debe llevar el recintado mientras usa el respirador seleccionado en
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Ia seccién IB, anterior. Este respirador deberd estar apropiadamente ajustado y equipado con un
filtro particulado.

5. El sujeto prueba no podra comer, beber (excepto agua), o masticar goma de mascar
por 15 minutos antes de la prueba.

6. Se usa un segundo Nebulizador para Inhalacién de Medicamentos Modelo 40 De
Vilbiss para rociar la solucioén de la prueba de ajuste en el recintado. Este nebulizador deberi
estar claramente marcado para distinguirlo del nebulizador de la prueba de seleccidn.

7. La soluci6n para la prueba de ajuste se prepara afiadiendo 83 gramos de sacarina de
sodio a 100cc de agua tibia.

8. Como antes, el sujeto a prueba debe respirar con la boca abierta, y la lengua
extendida,

9. El nebulizador se inserta a un agujero en la parte del frente del recintado, y se rocia
la soluci6n al recintado usando Ia misma técnica para la prueba de seleccién del umbral, y el
mismo nimero de apretones que se requiera para producir una respuesta al sabor en la seleccién
(ver B8 a B10, anterior).

10. Después de la generacion del aerosol, lea las siguientes instrucciones al sujeto de
prueba. El sujeto a prueba debe llevar a cabo los ejercicios por un minuto cada uno.

i. Respire normalmente.

ii. Respire profundamente. Asegiirese de que la respiracion sea profunda y regular.

iii. Mueva la cabeza por completo de un lado a otro. Este seguro que €l movimiento este
completo. Inhale a cada lado. No golpee el respirador con los hombros.

iv. Mueva la cabeza de arriba a abajo. Cercidrese de que los movimientos sean
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completos. Inhale cuando la cabeza esté completamente arriba (mirando hacia el techoe). No
golpee el respirador con el pecho.

v. Hablar, Hable fuerte y lentamente por varios minutos. El siguiente parrafo se llama
Pasaje del Arco-iris ("Rainbow-Passage"). Su lectura resultard en una gran variedad de
movimientos faciales, y de este modo ser itil para satisfacer este requisito.respirador con el
pecho.

vi. Trotar en el mismo sitio.

vii. Respirar normalmente.
Pasaje del Arco-iris ("Rainbow Passage")

"When the sunligth strikes raindrops in the air, they act like a prism and form a rainbow.
The rainbow is a division of white light into many beautiful colors. These take the shape of a
long round arch, with its path high above, and its two ends apparently beyond the horizon.
There is, according to the legend, é boiling pot of gold at one end. Peoplc look, but no one ever
finds it. When a man looks for something beyond his reach, his friends say he is looking for the
pot of gold at the end of the rainbow".

11. Al comienzo de cada ejercicio, deberd volverse a llenar la concentracién de aerosol
usando Ia mitad de los apretones segiin lo descrito anteriormente en C 9.

12. El sujeto de prueba debe indicar al conductor de la prueba si en algiin momento
durante la.prueba de ajuste se detecta el sabor de sacarina. |

13. Si se detecta el sabor a sacarina, la prueba es insatisfactoria, y deberd probarse un
respirador diferente.

14. Deberi seleccionarse al menos dos caretas, por el protocolo de prueba de IAA. El
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sujeto de prueba deberd dérsele la oportunidad de usarlos durante una semana para elegir el que
sea mas comodo de usar.

15. La realizacién exitosa del protocolo de prueba debe permitir el uso de respiradores
de media méiscara probados en atmésferas contaminadas hasta 10 veces el PEL de asbesto. En
otras palabras, este protocolo puede ser usado para asignar factores de proteccién no mas altas
de diez.

16. La prueba no debe conducirse si hay cualquier crecimiento de vellos entre la piel y
la superficie de sellado de la cara.

17. Si el crecimiento de vellos, o ropa interfieren con un ajuste satisfactorio, deberan ser
alterados o removidos, de modo que se obtehga un ajuste satisfactorio., el sujeto de prueba debe
usar un respirador con suplemento de aire, o aparato de respiracién auto-contenido.

18. Si el sujeto de prueba exhibe dificultad en respirar durante la prueba, el o ella
deberdn ser referidos a un médico adiestrado en enfermedades respiratorias, o medicina
pulmonar para determinar si el sujeto de prueba puede usar un respirador mientras lleva a cabo
sus tareas.

19. La prueba de ajuste cualitativo debera repetirse al menos cada seis meses.

20. Ademis debido a que el sellado del respirador puede ser afectado, deberdn repetirse
las pruebas de ajuste cualité.tivo cuando el sujeto a prueba tenga:

(1) Cambio de peso de 20 libras o mas.

(2) Cicatrices faciales significativas en el drea del sellado de la careta. (3) Cambios
dentales significativos; i,e, extracciones miiltiples sin prétesis, o la adquisicién de dientes

postizos.
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(4) Cirugia reconstructiva o cosmética, o

(5) Cualquier otra condicién que pueda interferir con el sellado de la careta.
D. Mantenimiento de Datos.

Un resumen de todos los resultados de prueba deberd mantenerse en cada oficina por 3
afios. El resumen debe incluir:

(1) Nombre del sujeto a prueba.

(2) Fecha de prueba.

(3) Nombre del conductor de la prueba.

(4) Respiradores seleccionados (indiquese manufacturero, modelo, tamano y nimero de
aprobacion).

(5) Agente de prueba.

IIl. Protocolo de Vapores Irritantes
A. Seleccion del respirador.

Los respiradores deberdn ser seleccionados segﬁn descrito en la seccidn IB anterior,
excepto que cada respirador debera estar equipado con cartuchos con una combinacién de alta
eficiencia y gas-dcido.

B. Prueba de ajuste.

1. Al sujeto de prueba deberd permitirsele oler una concentracién débil del humo irritante
para familiarizar al individuo con el olor caracteristico.

2. El sujeto a prueba debe ponerse ¢l respirador apropiadamente, y usarlo por al menos
10 minutos antes de empezar la prueba de ajuste.

3. El conductor de la prueba debe revisar este protocolo con €l sujeto a prueba antes del
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la prueba.

4. El sujeto a prucba debe levar a cabo los éotejos convencionales de presion positiva
y negativa (ver ANSI Z88.2 1980). Fallar cualquier cotejo serd causa de seleccionar un
respirador alterno.

5. Romper ambos extremos de un twbo de humo de ventilacién que contenga oxicloruro
estanico, tal como el MSA parte #5645, o equivalente. Adhiérase un pedazo corto del tubo a un
extremo del tubo de humo. Adhiérase al otro extremo del tubo de humo a una bomba de aire
de baja presién ajustada para liberar 200 mililitros por minuto.

6. Adver;ir al sujeto de prueba que el humo puede ser irritante a los ojos, € instruya al
sujeto a mantener los ojos cerrados mientras se lleva a cabo la prueba.

7. El conductor de Ia prueba debe dirigir el flujo de humo irritante del tubo hacia el drea
de seilado de 1a careta del sujeto a pmeba. La persona que conduzca la prueba debe empezar con
el tubo al menos 12 pulgadas de la careta y gradualmente moverse a una pulgada, moviéndose
alrededor de todo el perimetro de la mascara.

8. El sujeto a prueba debera ser instruido a hacer los siguientes ejercicios mientras se reta
con humo al respirador. Cada ejercicio deberi llevafsc a cabo durante un minuto.

1. Respire normalmente.

ii. Respire profundamente. Cerciérese de que la respiracién sea profunda y regular,

iii. Mueva la cabeza completamente de un lado al otro. Este segurc de gue el movimiento
sea completo. Inhale a cada lado. No golpee el respirador contra los hombros.

iv. Mueva la cabeza de arriba a abajo. Aseglrese de que los movimientos sean

completos y hechos a cada segundo Inhale cuando la cabeza esté completamente arriba (mirando
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al techo). No golpee el respirador contra el pecho.

v. Hablar. Hable fuerte y lentamente por varios minutos. El siguiente parrafo se llama
el Pasaje del Arco-Iris ("Rainbow Passage”). Leerlo, resultard en una gran variedad de
movimientos faciales y de este modo es titil para satisfacer este requisito. Pasajes alternos que
sirvan al mismo propésito también pueden ser usados.

Pasaje del Arco-Iris ("Rainbow Passage")

"When the sunlight strikes raindrops in the air, they act like a prism and form a rainbow.
The rainbow is a division of white light into many beautiful colors. These take the shape of a
long round arch, with its path high above, and its two end apparently beyond the horizon. There
is, according to legend, a boiling pot of gold at one end. People look, but no one ever finds it.
When a man looks for something beyond his reach, his friends say he is looking for the pot of
gold at the end of the rainbow".

vi. Trote en el mismo sitio.

vii. Respire normalmente.

9. El sujeto a prueba debe indicar al conductor de la prueba si el humo irritante es
detectado. Si el humo es detectado, el conductor de la prueba debe detener Ia prueba. En este
caso, ¢l respirador es rechazado, y debera seleccionarse otro respirador.

10. A cada sujeto a prueba que pase la prueba de humo (i.,e., sin detectar el humo)
deberd darle un cotejo de sensitividad de humo del mismo tubo para determinar si el sujeto a
prueba reacciona al humo. No conseguir una respuesta invalida la prueba de ajuste.

11. Los pasos B4, B9, B10, de este protocolo de prueba debera llevarse a cabo en una

localizacion general del drea de prueba por los agentes de prueba.
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12. Deberan seleccionarse al menos dos caretas por el protocolo de prueba IAA. Al
sujeto a prueba deberd drsele la oportunidad de usarlas por una semana para seleccionar la que
sea mas comoda de usar.

13. Los respiradores exitosamente probados por el protocolo pueden ser usados en
atmoésferas contaminadas hasta diez veces el PEL de asbesto.

14. La prueba no sera conducida si hay crecil-niento de vello entre la piel y la superficie
de sellado de la careta.

15. Si el crecimiento de vello, o ropas interficren con el ajuste satisfactorio, entonces
deberan ser alterados, o removidos para eliminar la interferencia y permitir un ajuste
satisfactorio. Si alin asi no se obtiene un ajuste satisfactorio, el sujeto a prueba debera usar un
respirador de presién positiva, tal como respiradores purificadores de aire, respirador con
suplemento de aire, o aparato de respiracién auto-contenido.

16. Si un sujeto a prueba exhibe dificultad en respirar durante las pruebas, ella o el
deberén ser referidos a un médico adiestrado en enfermedades respiratorias o medicina pulmonar
para determinar si el sujeto a pi'ueba puede usar un respirador mientras desempefia sus tareas.

17. Las pruebas de ajuste caulitativo deberdn ser repartidas al menos cada seis meses.

18. Ademds, debido a que el sellado del respirador puede ser afectado, debera repetirse
la prueba de ajuste cualitativo inmediatamente cuando el sujeto tenga:

(1) Cambio en pesc de 20 6 mis libras.

(2) Cicatrices faciales significativas en el drea de sellado de la careta.

(3) Cambios dentales significativos; i.,e., extracciones multiples sin prétesis, o la

adquisicién de dientes postizos.
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(4) Cirugia cosmética o reconstructiva, o

(5) Cualquier otra condicién que pueda interferir con el sellado de la careta.
C. Mantenimiento de Récords.

Debera mantenerse un resumen de todos los resultados de prueba en cada oficina durante
tres afios. El resumen debe incluir:

(1) Nombre del sujeto a prueba.

(2) Fecha de prueba.

(3) Nombre del conductor de la prueba.

(4) Respiradores seleccionados (indiquese manufacturero, modelo, tamafio, y mimero de
aprobacion).

(5) Agente de la prucba.
Procedimiento de Prueba de Ajuste Cuantitativo. |

1. General,

a. El método aplica a respiradores de presion negativa de respiradores no motorizados
de purificadores de aire solamente.

b. El patrono debe asignar a un individuo que deba asumir toda la responsabilidad de
implantar el programa de pruebas de ajuste cuantitativo de respiradores.

2. Definici6n.

a. "Prueba de Ajuste Cuantitativo" significa la medicion de la efectividad del sellado de
un respirador en excluir la atmésfera del ambiente: La prueba se lleva a cabo dividiendo la
concentracién medida del agente de reto en una cdmara de prueba, por la concentracién medida

del agente de reto dentro de la careta del respirador cuando el elemento purificador de aire
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normal ha sido sustituido por un elemento purificador de aire esencialmente perfecto.

b. "Agente de Reto" significa la persona que esté usando el respirador para la prueba de
ajuste cuantitativo.

c. "Sujeto a Prueba" significa la persona que esté usando el respirador para la prueba de
ajuste cuantitativo,

d. "Posicién Normal de Pie" significa pararse erecto y derecho, con los brazos hacia
abajo, a los lados, y mirando hacia el frente.

e. "Factor de Ajuste” significa el radio de concentracién del agente de reto con respecto
al interior de la cubierta de un respirador (careta o recintado).

3. Aparato.

a. Instrumentacién. Deber4 usarse aceite de maiz, cloruro de sodio, u otros sistemas
apropiados de generacion, de aerosol, dilucién, y medicién para pruebas de ajuste cuantitativo.

b. Camara de prueba. La cdmara de prueba deberi ser lo suficiente grande para permitir
a todo sujeto a prueba realizar libremente los ejercicios requeridos sin distribuir la concentracién
del agente retador, o el aparato de medicién. La cimara de prueba deberd estar equipada y
construida de manera que el agente retador sea efectivamente aislado del aire ambiental, mas
uniformar la concentracién a través de la cdmara.

¢. Cuando se prueben respiradores purificadores de aire, el filtro normal, o elemento de
cartucho deberd ser sustituido por un filtro particular de alta eficiencia suplido por el mismo
manufacturero.

d. El instrumento de muestreo deberd ser seleccionado, de modo que pueda hacerse un

expediente de grifica que muestre el alza y baja de la concentracién del agente retador con cada
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inhalacién y exhalacién a factores de ajuste de al menos 2,000.

e. La combinaci6n de elementos purificadores de aire substituido (si alguno), el agente
retador, y la concentracion del agente retador en le cdmara de prueba no esté expuesto en exceso
del PEL al agente retador en cualquier momento durante los procesos de prueba.

f. El orificio en el respirador del espécimen de prueba deberi ser colocado y construido
de modo que no se detecte ninguna fuga alrededor del orificio, se permite un flujo de aire libre
a la linea de muestreo en todo momento, y asi no hay interferencia con el ajuste o desempefio
del respirador.

g. La cimara ¢ instalacién de prueba debe permitir a la persona que administra la prueba
observar un sujeto a prueba dentro de la cdmara durante la prueba.

h. El equipo que genere la atmdsfera retadora debe mantener la concentracién de agente
retador constante dentro de una variacién de 10 por ciento por la duracién de la prueba.

i. El retraso de tiempo (intervalo entre un evento y su registro en l.i grafica) de la
instrumentacion no debe exceder de 2 segundos.

j- La tuberia para la atmoésfera de la cimara de prueba y para el orificio de muestreo del
respirador deberan ser del mismo didmetro, largo y material. Deberd mantenerse tan corto como
sea posible. Deberé usarse la tuberia de menor didmetro recomendada por el manufacturero.

k. El flujo de extraccién de la cdmara de prueba debe pasar a través de un filtro de alta
eficiencia antes de ser liberado al cuarto.

1. Cuando se use aerosol de cloruro de sodio, la humedad relativa dentro de la cdmara
de prueba no debe exceder del 50%.

4. Requisitos de Procedimiento

66



) o

a. El ajuste de respiradores de media mascara deberd comenzarse con aquellos que tenga
tamarios multiples, y una variedad de cartuchos intercambiables, tales como el MSA Comfo II-
M, Norton M, Survivair M, A-OM, o Scott-M. Use cualquiera de las pruebas esbozadas para
luego asegurar que la careta esté apropiadamente ajustada.

(1) Prueba de presion positiva. Con las aberturas de escape cerradas, la presién negativa
de la inbalacién ligera debe mantenerse constante por varios segundos.

(2) Prueba de presion negativa. Con la abertura de suministro bloqueada, la presién
negativa de la inhalacién ligera debe mantenerse constante por varios segundos.

b. Luego de ajustarse una careta, el sujeto a prueba debe usar la careta por al menos 5
minutos antes de conducir una prueba cualitativa mediante el uso de los métodos descritos luego
y usando el régimen de ejercicios descritos en 5.a,b,c,d,y e.

(1) Prueba de acetato de isoamilo. Cuando se usen cartuchos de vapores organicos, el
sujeto a prueba que pueda oler el olor, debe ser incapaz de detectar el olor del acetato de
isoamilo rociado al aire cerca de las porciones més vuinerables del sellado de la careta. En una
localizacion que esté separada del drea de prueba, el sujeto a prueba deberd ser instruido el/ella
a cerrar los durante €] periodo de prueba. Deberd usarse una combinacién de cartucho con
vapor organico y filtros de alta eficiencia cuando los haya disponibles para la mascara en
particular que se esté probando. Al sujeto a prueba deberi dérsele la oportunidad de oler el
acetato de isoamilo antes de conducirse la prueba.

(2) Prueba d: vapores irritantes. Cuando usen filtros de alta eficiencia, el sujeto a prueba
debe ser incapaz de detectar el olor del vapor irritante (tubos de humo detector de la ventilacién

de cloruro estdnico, o tetracloruro de titano) disparado dentro del aire cerca de las porciones més
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vuinerables del sellado de la careta. El sujeto a prueba debera ser instruido a cerrar los ojos
durante ¢l periodo de prueba.

(c) El sujeto a prueba puede entrar a la cimara de prueba cuantitativa sdlo si el o ella han
obtenido un ajuste satisfactorio, segin lo establecido en 4.b de este Apéndice.

(d) Antes de que el sujeto entre a la cimara de prueba, debera medirse una concentracién
del agente retador razonablemente estable en la cdmara de prueba.

(¢) Inmediatamente después que el sujeto entre a la cimara de pruebas, la concentracién
del hgente retador dentro del respirador debera ser medido para asegurar que la penctracion
méxima no exceda al 5% para media mdscara, y 1% para la careta completa.

(f) Deberd obtenerse una concentracion estable de agente retador antes de empezar la
prueba en si.

| (1) Las correas del respirador no deberin apretarse excesivamente para la prueba. Las
correas deberan ser ajustadas por el usuario para dar un ajuste razonablemente cdmodo, tipico
del uso normal.

(5) Régimen de Ejercicios. Antes de entrar a la cdmara de prueba, al sujeto a prueba
deberé darse instrucciones completas sobre su parte en los procedimientos de prueba. El sujeto
a prueba debe llevar a cabo los siguientes ejercicios, en el orden dado, para cada prueba
independientemente. |

(a) Respirador Normat (NB). En la posicién normal de pie, sin hablar, el sujeto debe
respirar normalmente por al menos un minuto.

(b) Respiracion Profunda (DB). En la posicidn normal de pie, el sujeto debe hacer

respiraciones profundas por al menos un minuto, pausando para no hiperventilar.
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(c) Mover la cabeza de un lado a otro (S8S). De pie, el sujeto debe mover la cabeza de
cl/ella lentamente de un lado a otro. La cabeza deberi mantenerse en cada posicién extrema por
al menos 5 segundos. Llevarse a cabo al menos tres ciclos completos.

(d) Mover la cabeza de arriba a abajo (UD). De pie, el sujeto debe mover la cabeza
el/ella lentamente de arriba a abajo entre posiciones extremas arriba y abajo. La cabeza deberi
ser mantenida en cada posicion extrema por al menos 5 segundos. Llevarse a cabo por lo menos
tres ciclos completos.

(e) Lectura (R). Eli sujeto debe leer lenta y fuertemente, de modo que el conductor de la
prueba o monitor, lo oiga claramente. El sujeto a pfueba debe leer el "Rainbow Passage”, al
final de esta seccidn.

(f) Gesticulacion (G). El sujeto a prueba debe gesticular, sonreir, fruncir el cefio, y en
general, contorsionar la cara, usando los misculos faciales. Continde por al menos 15 segundos.

(g) Doblarse y tocarse los pies (B). El sujeto de doblarse por- la cintura, tocarse los pies,
y volver a enderezarse. Repftase por al menos 30 segundos.

(h) Trotar en el mismo sitio (J). El sujeto a prueba debe trotar en el mismo sitio por lo
menos 30 segundos.

(i) Respiraciéon normal (NB). Igual al ejercicio a;

Pasaje del Arco-Iris ("Rainbow Passage")

"When the sunlight strikes raindrops in the air, they act like a prism and from a rainbow.
The rainbow is a division of white light into many beautiful colors. These take the shape of a
long round arch, with its path high above, and its two end apparently beyond the horizon. There

is, according to legend, a boiling pot of gold at one end. People lock, but no one ever finds it.
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When a man looks for something beyond his reach, his friends say he is looking for the pot of
gold at the end of the raindow”.

6. La prueba deberd terminarse siempre que una sola penetracién méxima exceda el 5%
para medias méscaras, y el 1% para caretas completas. El sujeto a prueba puede ser reajustado
y vuelto aprobar. Si se terminan dos de tres pruebas requeridas, el ajuste deberd considerarse
inadecuado. (Ver parrafo 4.h).

7. Calculos de Factores de Ajuste.

a. El factor de ajuste determinado por la prueba de ajuste cuantitativo es igual .a la
concentracion promedio dentro del respirador.

b. La concentracién promedio de la cdmara de prueba es el promedio aritmético de la
concentracion en la cdmara de prueba al principio y al final de la prueba.

¢. La concentracién méxima promedio del agente retador dentro del respirador deberi
ser la concentracién maxima promedio para cada uno de los nueve ejercicios de la prueba que
son calculados como ¢l promedio aritmético de las concentraciones maximas halladas por cada _
respiracién durante el ejercicio.

d. La concentracién mdxima promedio para un ejercicio puede ser determinada
graficamente si no hay gran variacion en las concentraciones maximas durante un solo ejercicio.

8. Interpretacién de los Resultados de Prueba. El factor de ajuste medido por las pruebas
de ajuste éuantitativo debera ser ¢l que resulte mis bajo de los tres factores de proteccién de tres
pruebas independientes.

9. Otros Requisitos.

a. Al sujeto a prueba no deberd permitirsele usar mascara completa, o media mdscara si
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el factor de ajuste minimo de 100 6 1,000 respectivamente, no puede ser obtenido. Si el
crecimiento de vello, o la ropa interfiere con un ajuste satisfactorio, entonces deberd ser alterado
o removido para eliminar interferencia y permitir un ajuste satisfactorio. Si ain no se obtiene
un ajuste satisfactorio, el sujeto prueba debe usar un respirador de presién positiva, tal como
un respirador de presién positiva. motorizado, con suplemento de aire, o aparato de respiracién
auto-contenido.

b. La prueba no deberd ser conducida si hay algn crecimiento de vello entre la piel y
la superficie de la careta.

¢. Si un sujeto a prueba muestra dificultad en respirar durante la prueba, el o ella debera
ser referido a un médico adiestrado en enfermedades respiratorias, o medicina putmonar para
determinar si el sujeto a prueba puede usar un respirador mientras desempeiia sus tareas.

d. Al sujeto de prueba se le dard oportunidad de usar €l respirador asignado por una
semana. Si el respirador no provee un ajuste satisfactorio durante el uso en si, el sujeto a prueba
puede pedir otro QNFT, que serd lievado a cabo inmediatamente.

. Debera emitirse una tarjeta de factor de ajuste del respirador al sujeto a prueba, con
la siguiente informacién:

(1) Nombre.

(2) Fecha de la prueba de ajuste,

(3) Factores de protecci6n obtenidos a través de cada manufacturero, modelo, y nimero
de aprobacién del respirador probado.

(4) Nombre y firma de la persona que condujo la prueba.

f. Los filtros usados para pruebas de ajustes cualitativos o cuantitativos deberdn ser
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sustituidos semanalmente, siempre que se encuentre una resistencia a la respiracion aumentada,
o cuando al agente de prueba haya alterado la integridad del medio del filtro. Los cartuchos de
vapor organico deberdn ser sustituidos diariamente, o antes, si hubiese alguna indicacién de
penetracion por el agente de prueba.

10. Ademis, debido a que el sellado del respirador puede ser afectado, las pruebas de
ajuste cuantitativo deberan ser repetidas inmediatamente cuando el sujeto a prueba tenga:

(1) Cambio en peso de 20 libras o mas.

) Cicratices faciales significativas en el drea de sellado de la careta.

(3) Cambios dentales significativos,i.,e.; extracciones miltiples sin protesis, o la
adquisicion de dientes postizos.

(4) Cirugia cosmética o reconstructiva, o

(3) Cualquier otra condicién que pueda interferir con el sellado de la careta.

11. Mantenimiento de Récord.

Deberd mantenerse un resumen de todos los resultados de pruebas por 3 afios. El
resumen debe incluir;

(1') Nombre del sujeto a prueba.

(2) Fecha de prueba.

(3) Nombre del conductor de 1a prueba.

4) Fa(_:tores de ajustes obtenidos de cada respirador probado (indiquese manufacturero,
modelo, tamafio, y mimero de aprobacién).

Apéndice D de la seccion 1926.58 - Cuestionarios Médicos; Mandatorio.

Este apéndice mandatorio contiene los cuestionarios médicos que deben ser administrados
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a todos los empleados que estén expuestos a asbesto, tremolita, antofilita, actinolita, o una

combinacion de estos minerales sobre el nivel de acéién, y quienes por lo tanto, seran incluidos
en el programa de vigilancia médica de sus patronos. La Parte 1 del apéndice contiene el
Cuestionario Médico Inicial, que deb obtenerse para cada nuevo contrato que esté cubierto por
los requisitos de vigilancia médica. La Parte 2 jncluye el Cuestionarioc Médico Periédico, que
debe ser administrado a todos los empleados que estén provistos de exdmenes periodicos bajo

las disposiciones de vigilancia médica de la norma.
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Parte 1

9o

CUESTIONARIO MEDICO INICIAL

1. Nombre

2. Num.Seguro Social

3. Nim. Reloj

4,Ocupacién actual

5. Planta

6.Direccidn

7. Area Postal

8. Nium. Teléfono ( )

9. Entrevistador

10. Fecha

11. Fecha de nacimiento

12. Lugar de Nacimiento

13. Sexo 1. Masculino _____

14. Estado Civil 1. Soltero  ___
3, Viudo _

15. Raza 1. Blanco __
3. Asidtico
3. Indio

16. Grado mis alto de escolaridad completado

2. Femenino ____

2. Casado ____

4. Separado/Divorciado _
2. Negro

4, Hispano

6. Otro

17A. ;Ha trabajado a tiempo completo (30 horas semanales, 6 mds), por 6 meses 6 mais?

1.8
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B. ;Ha trabajado en tareas polvorientas por un afic 6 més?

L8§i__ '
Especifique tarea/industria
Total de afios trabajados
La exposicion al polvo era:

1. Ligera _____

2. No 3. No aplica __

2. Moderada

C. ;Ha estado alguna vez expuesto a gas o vapores quimicos en su trabajo?

1.8
Especifique tarea/industria
Total de afios trabajados
La exposicién era:

1. Ligera ____

2. No

2. Moderada ____

D. ¢Cudl ha sido su ocupacién ¢ tarea usual-- en el que s¢ ha trabajado por mas tiempo?

1. Ocupacién en el empleo

2. Afos es esta posicidn

3. Posicién/Tiwlo

4, Negocio,campo, o industria

(Informe los afios que haya trabajando en cualquiera de estas industrias, e.g., 1960-1969).

Ha trabajado alguna vez en:
E. Una mina

F. Una cantera

G. Una fundicién

H. Una alfareria

1. Un molino de algoddn,
lino, o canamo
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J. Con asbesto
18. HISTORIAL MEDICO PASADO s
S NO
A. ;Se considera a si mismo con buena salud?

Si "NO" mencione las razones

B. ;Tiene algiin defecto de visién?

Si "SI" menciones la naturaleza del defecto

C. (Tiene algin defecto de audicién?

Si "SI" mencione la naturaleza del defecto

D. Sufre o ha sufrido de:
a. Epilepsia (o ataques, acceso, o convulsiones)
b. Fiebre reumitica
c. Enfermedad renal
d. Enfermedad de la vejiga
e. Diabetes
f. Ictericia _ P
19. CAT OS DEL PECHO Y ENFERMEDADES DE PECHO
19A. ;Si coge catarro, se le va usualmente al pecho? (Usualmente quiere decir mas de la mitad de las veces)
1.8 2, No____ 3. No coge catartos___
20A. Durante los pasados 3 afios, ;Ha tenido alguna enfermedad del pecho que lo mantuviera fuera del trabajo,
en la casa, 0 en cama?
1.8 2. No___ $i "SI" a 20a:
B. ;Produjo flema con cualquiera de estas enfermedades del pécho?
1. §i_ 2. No____ 3. No aplica____

C. Enlos udltimes 3 afios, ;Cudntas de tales enfermedades con flema (aumentada), ha tenido, que haya durado una

semana o mas?
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Nimero de enfermedades

No hubo tales enfermedades

21. ;Tuvo alguna dificultad pulmonar antes de los 16 afios? 1. Si_ 2. No

22. ;Ha tenido alguno de lo siguiente?

1A. Ataques de bronquitis? 1.8 2. No___ Si "SI" a 1A:
{Fue confirmado por el médico? 1.Si____ 2. No___ 3. No aplica___
C.;A que edad fue ¢l primer ataque? Edad ____ No aplica_
;Pneumonia (incluye bronconenmonia)? 1. Si___ 2. No___ Si "SI" a 2A:
B.;Fue confirmado per el médico? I.8i___ 2. No____ 3. No aplica_
C.;A qué edad lo tuvo por primera vez? Edad _ No aplica____
3A.;Ficbre de heno? 1.8 2. No___ Si "SI" a 3A:
B. ;Fue confirmado por un médico? 1.8 2. No___ 3. No aplica___
C.¢A qué edad empezd? Edad _ No aplica__

23A. ;Ha tenido bronquitis crénica alguna vez? 1. Si_ 2. No___ 3. No aplica
Si "SI" a 23A:
B. jAun lo tiene? 1. 8i_- 2. No____ 3. No aplica____
C. (Fue confirmado por un médico? 1.8 2. No___ 3. No aplica___
D. ;A que edad empez6? Edad _ No aplica___

24A. ;Ha tenido enfisema alguna vez? 1.8 2. No__ Si "SI" a 24A:
B. ;Aln lo tiene? ) 1. Si____ 2. No___ 3. No aplica
C. (Fue confirmade por un médico? 1. 8i___ 2, No___ 3. No aplica____
D. (A qué edad comenzd? Edad ____ No aplica__

25A. ;Ha tenido asma alguna vez? 1.8 2. No___ 3. No aplica___
Si "SI" a 25A;
B. ;jAxn lo tiene? 1.8 2. No__ 3. No aplica____
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C. ¢{Fue confirmado por un médico? 1. 8i_ 2. No___ 3. No aplica___
D. ;A qué edad empezi? Edad _ No aplica
E. §i ya no lo tiene, ;A qué edad cesG? Edad ___ No aplica___

26. Alguna vez ha tenido:
A. ;Cualquier otra enfermedad del pecho? 1. Si_ 2. No

Si "SI", por favor, especifique

B. ;Alguna operacién del pecho? 1.8 2. No

Si "SI", por favor especifigue

C. ¢Alguna lesién del pecho? 1. Si 2. No

Si "SI", por favor especifique
27A. jAlguna vez un médico ha dicho que tiene problemas con el corazén?

1.8 2. No___
Si "SI" a 27A:
2BA. ;Alguna vez un médico le ha dicho que tiene alta presién?

1.8 2. No
Si "SI" a 28A:

B. ¢(Ha tenido tratamiento para alta presién (hipertensi6n), en los pasados 10 afios?
1.8 2. No___ 3. No aplica___

29. (Cuando se hizo una radiografia del pecho por tltima vez?

Afio

30. ¢Ddnde se hizo su Witima radiografia (si se sabe)?

;Cudl fue el resultado?

HISTORIAL FAMILIAR
31. ;Alguna vez el médico dijo a alguno de sus padres naturales que tuvieran una condicién crénica del pulmén

tal como:
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PADRE
1.8i 2.No 3.Nosé 1. 8i
A. Bronquitis Crénica - - _—
B. Enfisema - —_— —_— —_—
C. Asma N _— —_— e
D. Céncer del pulmén —_— e — —_
E. Otras condiciones del pulmén _ . -
F. Vive el padre actualmente — - - -
G. Por favor especifique - Edad, si vive _
_ Edad al morir —
— Nose -
H. Por favor especifique la causa de la muerte
108
32A. ;Tiene tos usualmente? (Cuéntese una tos | 2.
en la primera fumada o al salir afuera.
Excluyase cuando se aclara la garganta).
{Si no, salte a la pregunta 32C}.
B. ;Tose usualmente tanto como 4 a 6 veces 1._ 2
al dia, 4 6 més dias a la semana?
C. ;Usualmente tose al levantarse, lo 1. 2.
D. ;Tose usualmente durante el resto del 1 2.

dia o de la noche?

MADRE

2. No 3. Nosé

SI"SI" A ALGUNA DE LAS ANTERIORES (32A,B,C,0 D,), CONTESTE LO SIGUIENTE. SI "NO"

A TODO, MARQUE QUE NO APLICA, Y SALTE A LA SIGUIENTE PAGINA.

E. ;Tose asi usuaimente en la mayoria de

los dias por tres meses consecutivos
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o mas durante el afio?
F. ;Por cuantos aiios ha tenido la tos? Numero de afios____ No aplica____
33A. ;Usualmente sube la flema del pecho? 1.8 2. No___
| (Cuéntese 1a flema con la primera
fumada o al salir afuera, Excluyase
flema de la nariz, Cuéntese la flema
tragada). (Si "NO" salte a 33C).
B. ;Le sube usualmente asi 1a flema tanto 1. Si 2. No
como dos veces al dia, cuatro dias o
més a la semana?
C. ;Le sube la flema al levantarse 1. S 2. No

D. ;Le sube alguna flema durante el resto 1.8 2. No___
SI "SI"A ALGUNA DE LAS ANTERIORES (33A,B,C,D), CONTESTE LO SIGUIENTE. SI "NO" A TODO,
MARQUE "NO APLICA", Y SALTE A 34A.
E. ;Le sube asi la flema la mayoria de _ 1. Si ' 2. No
los dias por tres meses consecutivos
o més durante el afio?
del dia o noche?
F. ;Durante cuintos afios ha tenido 1. 8§ 2. No,

problemas con flema?

EPISODIOS DE TOS Y FLEMA

34A. ;Ha tenido periodos o episodios de 1. 8i 2. No
tos y flema (*aumentados) por 3
semanas o mis cada afio? *(Para Si "SI" a 34A:
personas que usualmente tienen

tos y/o flema).
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B. ;Durante cuanto tiempo ha tenido
uno de tales episodios por afo?
35A. ;Le suena el pecho a silbido o

ronquera?
1. ;Cuéando tiene catarro?
2. ;Ocasionalmente fuera de
catarros?
3. (Casi todos los dias o
noche?
Si"SI"a 1,2, 63 en 35A:

B. ;Por cuéntos afios ha estado presente?

36A. ;Ha tenido alguna vez un ataque de
ronquera que lo haya hecho sentir
corto de respiracién?
Si "SI a 36A:
B. ;Cuantos afios tenia cuando le sobrevino
el primero de tales ataques?
C. ;Ha tenido dos o mis de tales episodios?
D. ;Ha requerido algunz vez medicinas
0 tratamiento para estos atagques?
FALTA DE RESPIRACION
37. Si esta impedido de caminar por alguna
condicion distinta a enfermedad del
corazén o del pulmén, por favor,

describa, y proceda a la pregunta 39A.

1. Si

O

1. 8§

I Si

Numero de afios

1. 8i___

Edad en afios

1.8 2. No__
1. 8

2. No__

2. No

2. No____

2. No____

2. No

No aplica___

2. No

No aplica___

3. No aplica__

3. No aplica_



Naturaleza de la condicién:

38A ;Esta con molestias de corta l. Si 2. No
respiracién al avanzar o subir
una colina rapidamente?
Si "SI" a 38A;
B. (Usted tiene que caminar mis lentamente 1. Si 2. No
que otras a personas de su edad
debido a la falta de respiracion?
C. ;Usted tiene que detenerse a recobrar 1. §i 2. No
la respiracién cuando camina a
nivel de su propio ritmo?
D. ;Usted tiene que detenerse a recobrar 1.8 2. No
la respiracion después de caminar 100
yardas, (o después de unos cuantog
minutoes) en el nivel?
E. ;Esta usted sin aliento para abandonar 1. Si 2. No
la casa, vestirse o subir un tramo de
escalera?
FUMAR TABACO
39A. ;Ha fumado cigarrillo alguna vez? 1. St 2. No
("NO" significa menos de 20 paquetes
de cigarrillos, o 120z. de tabaco Si "SI"a 39A:
en toda la vida 0 menos de un

cigarrillo diario por un acd?

B. ;Fuma cigarrillos ahora 1, 8_ 2. No___

(como de un mes para ac4)?
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C. ;Cuéntos afios tenia cuando empezd a Edad en afios___ No aplica____
fumar regularmente?

D. ;Si ha dejado de fumar Edad___ Coteje si ain fuma___ No aplica___
completamente, ;qué edad tenfa cuando lo dejo?

E. ;Cudntos cigarrillos fuma al dia ahora? Cigarrillos diarios___ No aplica____

F. En promedio al tiempo total que ha Cigarrillos diarios_ No aplica____

fumado, ;cudntos cigarrillos fumé

diariamente?
G. ;Inhalaba, o inhala el huymo del 1. No aplica____ 2. Nada___ 3. Ligeramenie
4. Moderadamente____ 5. Profundamente____
40A. ;Ha fumado en pipa regularmente? 1.8 2. No___
("SI" quiere decir mas de 120z. de
tabace en la vida),
cigarrillo?
Si "SI a 40A:
PARA PERSONAS QUE HAYAN FUMADO PIPA
B. 1. ;Qué edad tenia cuando empez6 a Edad___
fumar pipa regularmente?
2. S{ ha dejado de fumar pipa 1. Edad____ 2. Coteje si aiin fuma pipa
completamente, ;Qué edad tenia 3. No aplica____
al dejarlo?
C. En promedio sobre todo el tiempo 0z por semana(una bolsa normal de tabaco contiene 1%:0z).
en que fumé pipa, ;Cudnto tabaco __ No aplica
de pipa fumé por semana?
D. ;Cuénte tabaco de pipa fuma ahora? . 0Z.pOr semana

___ No fuma en la actualidad
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E. iInhalaba o inhala el bumo de la — Nunca fumé
pipa? . Ninguno
- Ligeramente
— Moderadamente
____ Profundamente
41A. ;Ha fumado cigarros regularmente? 1.8 2. No____

("SI" quiere decir mis de un
cigarro a la semana por un afio).
Si "SI"a 41A:
PARA PERSONAS QUE HAYAN FUMADO CIGARROS
B.1. ;Qué edad tenfa cuando empez6 a Edad
fumar regularmente?
2. §i ces6 de fumar cigarros Edad Alin fuma___ No aplica
completamente, ;Qué edad tenia?
C. En promedio sobre todo el tiempo Cigarros____ No aplica___
en que fumé cigarros, ;Cudntos

cigarros fumaba por semana,

D. ;Cuéntos cigarros estd fumando __ Cigarros por semana
semanalmente ahora? —. Coteje si no fuma actualmente
E. ;Inhalaba o inhala el humo de cigarro? 1. Nunca fumé __
2. Nada

3. Ligeramente
4, Moderadamente _
5. Profundamente ____

Firma Fecha




CUESTIONARIO MEDICO PERIODICO

1. Nombre

2. Niim. Seguro Social

3. Nimero de relog

4. Ocupacién actual

5. Planta

6. Direccion

7. Cédigo de drea

8. Num. Teléfono

9. Entrevistador

10. Fecha

11. Estado Civil 1. Soltero____ 2. Casado___ 3. Viudo___ 4. Separado/Divorciado___
12, HISTORIAL OCUPACIONAL
12A. En el pasado ;Ha trabajado a 1. 8i___ 2. No
tiempo completo (30 horas
semanales, 6 més}), por 6 Si"SI" a 12A:
meses 0 mas?
12B. En el pasado, ;Tuvo algin 1. 8i 2. No___ 3. No aplica___
empleo polvoriento?
12C. La exposicién al polvo era: 1. Ligera 2. Moderada_ 3. Severa__
12D. En el pasado, ;Estuvo expuesto 1. §i 2. No____

a gases o0 vapores quimicos

en su trabajo?
12E. La exposicién era: l.Ligera_ 2. Moderada___ 3. Severa____
12F.;En el pasado cudl era su: 1. Empleo/ocupacién____ 2. Posicidn/titulo____
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13. HISTORIAL MEDICO RECIENTE
13A.;Considera estar en buena salud? 1. 8 2. No

Si "NO" establezca las razones

B. En el pasado ha desarrollado: SI NO
Epileps ——— -
Fiebre reumatica
Enfermadades del rifién
Enfermedades de la vejiga
Diabetes
Ictericia
Céncer

14. CATARROS Y ENFERMEDADES DEL PECHO

14A. Si coge catarro,;se le va usualmente 1.8 2. No___ 3. No coge catartos
al pecho? (Usualmente quiere decir
més de la mitad de las veces).
15A. Durante ¢l pasado afie, ;ha tenido 1. 8 2. No___ 3. No aplica____
alguna enfermedad del pecho que le
haya mantenido fuera del trabajo, Si "SI" a 15A:
B.;Produjo flema con cualquiera de 1. 8i___ 2. No___ 3. No aplica__
estas enfermedades del pecho?
C. En el pasado afio, jcusntas Nimero de enfermedades_
enfermedades con flema No hubo tales enfermedades____
(aumentadas) tuvo, que durara
una semana o mas?

16. SISTEMA RESPIRATORIO

Tuvo durante el afio pasado:
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SI o NO Otros Comentarios a Respuestas Positivas

Asma

Bronquitis

Fiebre de heno

Otras alergias

Pulmonia

Tuberculosis

Cirugia del Pecho

Otros problemas del Pulmén
Enfermedades del Corazin

Padece de:

SI o NO Otros Comentarios a Respuestas Positivas

Catarros frecuentes

Tos crénica

Cortedad de respiracién
al caminar, o al subir
escaleras

Usted;

Jadea

Tose con flema

Fuma cigarrillos

Paquetes por dia____ Cuantos afios

Fecha ' Firma
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Apéndice E de la Seccién 1926.58- Interpretacién y Clasificacién del Roengenogramas del
Pecho- Mandatorio

(a) Los roengenogramas del pecho deberdn ser interpretados vy clasificados de acuerdo
con un sistema de clasificacién profesionalmente aceptado, y registrado en una forma de
interpretacion del roengenograma. *Forma CSD/NIOSH (M) 2.8.

(b) Los roengenoframas deberan ser interpretados y clasificados s6lo por un Lector-B,
un radiélogo certificado/elegible por la Junta, o un médico experimentado con pericia conocida
€N pneumoconiosis.

(¢) Todos los interpretes, stempre que interbreten roengenogramas de pecho bajo esta
seccion, deberdn tener inmediatamente disponible para referencia al juego completo de ILO-U/C
"International Classification of Radiographs for Pneumoconises”, 1980.

Apéndice F del 1926.58- Pricticas de Trabajo y Controles de Ingenieria para Remocidn,
Renovacién ¥ Demolicion de asbesto de Importancia- No Mandatorio.

Este es un apéndice no mandatorio, disefiado para proveer pautas para asistir a los
patronos a cumplir con los requisitos del 29 CFR 1926.58. Especificamente, este apéndice
describe el equipo, método, y procedimientos que debieran usarse en proyectos de importancia
de remocién de asbesto conducidos para eliminar un riesgo de asbesto reconocido o en la
preparacion para renovacién o demolicién de edificios. Estos proyectos requieren la construccién
de recintados temporeros de presién negativa para contener el material de asbesto y prevenir la
exposicion de circunstantes, y otros empleados en el sitio de trabajo. El parrafo (e)(6) de la
norma requiere que "... Siempre que sea factible, el patrono deberi establecer recintados de

presion negativa antes de comenzar operaciones de remocién, demolicién, o renovacién". Los
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patronos también deben estar conscientes de que, cuando se conducen proyectos de remocion de
asbesto, puede requerirseles bajo la "National Emissions Standards for Hazardous Air Pollutants"
(NESHAPS), 40 CFR Parte 61, Subparte M, o reglamentaciones EPA bajo la "Clear Water
Act”,

La construccién de un recintado de presién negativa es un proceso simple, pero que
consume tiempo, que requiere preparacion y ejecucién cuidadosa; sin embargo, si se llevan a
cabo los procedimientos que siguen, los contratistas deberin asegurarse de conseguir una
barricada temporera que proteja a los empleados y a otros fuera del recintado, de la exposicién
a asbesto, y minimice la extension posible de la exposicién de trabajadores a asbesto, también
dentro de la barrera.

El equipo y los materiales que se requieran para construir estas barreras serdn
rapidamente accesibles, y ficilmente instalados y usados. Adema4s de un recintado alrededor del
sitio de remocion, la norma requiere a los patronos que provean facilidades de higiene que
garantice que sus empleados contaminados con asbesto no abandonen el lugar de trabajo con
asbesto en sus personas o ropas; la construccion de estas facilidades también estan descritas
luego. Los pasos en el proceso de preparar el sitio de remocién, construccion de las facilidades
de higiene, la remoci6én del material que contenga asbesto, y restauracion del sitio, incluyen:

(1) Planificar el proyecto de remocion;

(2) Procurar el material y equipo necesario;

(3) Preparar el area de trabajo;

(4) Remocién del material que contenga asbesto;

(5) Limpieza del area de trabajo; y
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(6) Disponer del material de desecho que contenga asbesto.
Planificando €l Proyecto de Remocin

La planificacién de un proyecto de remocién de asbesto es critico para completar el
proyecto con seguridad y efectividad de costo. Debiera prepararse un plan escrito de remocién
de asbesto que describa el equipo y los procedimientos que serdn usados en el todo el proyecto.
El plan de eliminacién de asbesto ayudara no sélo en la ejecucion del proyecto, pero también
en cumplir con los requisitos de los informes de las reglamentaciones de asbesto de USEPA (40
CFR 61, Subparte M), que pide informacién especifica tal como una descripciéon de métodos de
control, y equipo de control a usarse, y el sitio de désecho que el contratista propone usar para
disponer de los materiales que contengan asbesto.

El plan de eliminacién de asbesto debiera contener la siguiente informacion:

® Una descripcién fisica del drea de trabajo;

® Una descripcion de la cantidad aproximada del material a ser removido;

® Un horario para apagar y sellar los sistemas de ventilacién existentes;

® Procedimientos de hfgienc personal;

® Procedimientos de etiquetados;

® Una descripcion del equipo y ropas protectoras personales a ser usados por empleados;

® Una descripcion de los sistemas de ventilacién por aspiracién local a ser usados;

® Una descripcion de los métodos a usarse para remover el material que contenga
asbesto;

® El agente humectante a usarse;

® Una descripcién del sellado a usarse al final del proyecto;
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® Un plan de monitoreo de aire;

¢ Una descripcion del método de transporte de desechos a usarse; y

® La localizacién del sitio del vertedero.

Materiales y Equipo Necesarios para Remocion de Asbesto

Aunque los proyectos de remocion de asbesto individuales varian en términos del equipo
requerido para llevar a cabo la remocién del material, algunos materiales y equipo son comunes
a la mayoria de las operaciones de remocion de asbesto. El equipo y materiales que deben estar
disponibles ai empezar cada proyecto son: (1) rollosl de revestimiento de potietileno; (2) rollos
de cinta adhestva gris o transparente; (3) aspiradores con filtro HEPA; (;1.) sistemas de
ventilacién portétiles con filtros HEPA; (5) un agente humectante; (6) un aspejador sin aire; (7)
una unidad de ducha portitil; (8) respiradores apropiados; (9) mamelucos desechables; (10)
etiquetas y letreros; (11) bolsas para desechos pre-impresas; (12) un manémetro o calibrador de
presion.

Rollos de Plastico de Polietileno y Cinta Adhesiva.
Los rollos de plastico de polietilenc (6mil. de espesor), deben estar disponibles para construir
el recintado para la remocién del asbesto, y para sellar ventanas, puertas, sistemas de
ventilacion, penetraciones en las paredes, techos y pisos en el drea de trabajo. La cinta adhesiva
para conductos de plastico gris o transparente debiera usarse para sellar los bordes del plastico,
y para sellar cualquier agujero en el recintado de plastico. El revestimiento de plastico de
polietileno puede comprarse en rollos de 12-20 pies de ancho, y hasta 100 pies de largo.

Aspiradores con Filtros HEPA. Un aspirador con filtros HEPA es esencial para limpiar

el drea de trabajo después de que el asbesto haya sido removido. Tales aspiradores estin
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disefiados para usarse con un filtro HEPA ("High Efficiency Particulate Air™), que es capaz de
remover 99.97% de las particulas de asbesto del aire. Hay disponibles varios tamafios y
capacidades de aspiradores HEPA. Un manufacturero, "Nilfisk of America, Inc.",* produce tres
modelos con capacidad de alcance de 5.25 a 17 galones (ver Figura F-1). Todos estos modelos
son portdtiles, y todos tienen mangos largos capaces de alcanzar lugares fuera de curso, tal como
ireas sobre tejas de plafon, detrds de tubos, ect,

Sistema de Filtracion de Aire por Aspiracién. Es necesario un sisterna de ventilacién
portitil para crear una presion negativa dentro del recintado de remocién de asbesto. Tales
unidades estin equipadas con un filtro HEPA, y estdn disefiadas para aspirar y limpiar el aire
déntro del recintado antes de darle escape al exterior del recintado (Ver Figura F-2). Los
sistemas estan disponibles de varios manufactureros. Un suplidor, Micro-Trap, Inc.,* tiene dos
unidades de ventilacién con alcance en capacidad de 600 pies’/min. (CFM), a 1,700 CFM. De
acuerdo a la literatura del manufacturero, las unidades de Micro-Trap* filtran particulas de 0.3
micrén en tamafio con una eficacia de 99.97%. El nimero y capacidad de unidades requeridas

para ventilar un recintado depende del tamaiio del 4rea a ser ventilado.



Figura F-2-Sistema de Ventilacién por Aspiracién Portatil

—

1Mencionar marcas o productos comerciales que o constituyen recomendacién o auspiciar para su
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Agentes Humectantes. Los agentes humectantes (sufactantes) se afiaden al agua (que
entonces se llama agua enmendada), y son usados para empapar materiales que contengan
asbesto; el agua enmendada penetra mds efectivamente que el agua sola, y permite mejor
empapamiento del material que contenga asbesto. Mojar el material que contenga asbesto reduce
el namero de fibras que se liberardn y se volverdn aerotransportadas cuando se maneja material
que contenga asbesto. Los materiales que contengan asbesto deben ser completamente mojados
antes que se intente la remoci6n, el material que se haya sacado debe sentirse esponjoso al tacto.
Los agentes humectantes son generalmente preparados mezclando de 1 a 3 onzas del agente
humectante con 5 galones de agua.

Un tipo de asbesto, amosite, es relativamente resistente al mojado, ya con agua sola, o
con agua enmendada. Las pricticas de trabajo de seleccién cuando se trabaja con material que
conténga amosite, son mojar el material cuando sea posible, y después embolsarlo
inmediatamente después de su remocion, de manera que el material no tenga tiempo de secarse,
y ser molido en particulas mds pequefias que con mayor posibilidad de liberar en el aire
particulas de asbesto.

En un nimero muy limitado de situaciones puede no ser posible mojar el material que
contenga asbesto antes de removerlo. Ejemplos de tales situaciones raras son: (1) Remocién de
material de asbesto de una caja eléctrica "viva" que fuera cubierta con material cuando el resto
del area fue asperjado con el revestimiento que contenia asbesto; y (2) remocién del aislante que
contenga asbesto en un tubo de vapor vivo. En ambas situaciones, el acercamiento preferido
seria quitar la corriente o vapor, respectivamente, para permitir que se usen los métodos de

mojados de remocioén. Sin embargo, donde la remoci6n deba llevarse a cabo durante horas de
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trabajo, i.e., donde las operaciones normales no puedan interrumpirse, el material que contenga
asbesto deberd removerse en seco. El embolsado inmediato es entonces el dnico método de
minimizar la cantidad de particulas de asbesto suspendidas en el aire.

Asperjador sin Aire. Los asperjadores sin aire son usados para aplicar agua enmendada
a materiales que contengan asbesto. Los asperjadores sin aire permiten que el agua enmendada
pueda ser aplicada en un rocio fino que minimice la liberacion de fibras de asbesto mediante 1a
reduccién del impacto del rocio en el material a ser removido. Los asperjadores sin aire son
baratos y facilmente accesibles.

Ducha Portitil. A menos que el sitio tenga facilidades de ducha permanente, es necesario
un sisttma de ducha portétil que sea contingua al drea de remocién, para permitir a los
empleados limpiarse después de la exposicidn al asbesto, y para remover cualquier
contaminacion de asbesto de su cuerpo o pelo. Tomar una ducha evita que los empleados
abandonen ¢l 4rea de trabajo con asbesto en sus ropas, y previene asi que se extienda la
contaminacién de asbesto a areas fuera del drea de remocitén. Esta medida también proteje a los
miembros de la familia de los trabajadores de asbesto de posible exposicion al asbesto. Las
duchas deberin tener agua caliente y un drenaje. Se rgcomienda un sistema de filtracién del agua
de la ducha para filtrar las particulas de asbesto. Las unidades de ducha portitiles son ficilmente
accesibles, baratas, y faciles de instalar y transportar.

Respiradores. Los empleados envueitos en proyectos de remocion de asbesto deberdn
estar provistos de respiradores apropiados aprobados por NIOSH. La seleccién del respirador
apropiado debera basarse en la concentracién de fibras de asbesto en €l drea de trabajo. Si la

concentracion de fibras de asbesto es desconocida, los empleados deberan ser provistos de
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respiradores que provean proteccién contra las concentraciones mas altas de fibras de asbesto
que razonablemente pueda esperarse exista en el 4rea de trabajo. Para la mayor parte del trabajo
dentro del recintado, los empleados deben usar respiradores de media mdscara a doble cartucho.
No deben usarse respiradores de careta desechable ( una sola usada ), para proteger a los
patronos de exposicion a fibras de asbesto.

Mamelucos Desechables. Los empleados envueltos en operaciones de remocién de
asbesto deben estar provistos de mamelucos impermeables desechables, que estén equipados con
cubiertas de cabeza y de pies. Tales mamelucos son hechos tipicamente de Tyvekl. El mameluco
tiene un frente con cremallera y mangas y tobillos de eldstico. |

Letreros y Etiquetas. Antes de que empiece el trabajo, debe obtenerse un suministro de
letreros para demarcar la entrada al 4rea de trabajo. Hay letreros disponibles que tienen el
palabreo requerido por la norma final de OSHA: Las etiquetas requeridas también estin
comerctalmente accesibles como etiquetas que se pegan y bolsas de 6-mil de plastico de

polietileno pre-impresas, usadas para disponer del material de desecho que contenga asbesto.

1Mencionar marcas o productos gue comercialmente no constituye recomendacién o auspiciar su uso.



Preparando el Area de Trabajo

La preparacion para construir recintados de presién negativa debe empezar con la
remocion de todos los objetos movibles del drea de trabajo, e.g., escritorios, sillas, alfombras,
y accesorios de luz, para asegurar que estos objetos no se contaminen con asbesto. Cuando los
objetos movibles estén contaminados o se sospeche que hayan sido contaminados, deben ser
aspirados con un aspirador HEPA, y limpiarse con agua enmendada, a menos que estén hechos
de un material que pueda ser dafiado por el agenté humectante; en casos donde los cbjetos
puedan ser dafiados por el agua enmendada, se recomienda limpiarlos con agua simple. Antes
de que empiecen los trabajos de remocion de asbesto, los objetos que no puedan ser removidos
deben ser cubiertos por un revestimiento de plastico de polietileno, asegurado con cinta adhesiva
plistica, para conseguir un sellado hermético alrededor del objeto.

Construyendo el Recintado

Cuando todos los objetos hayan sido removidos del drea de trabajo, o cubiertos con
plastico, todas las hendiduras del piso, paredes y techo deben ser selladas con plastico de
polietileno de 6-mil., y cinta adhesiva, para evitar que el asbesto suspendido en el aire escape
a dreas fuera del drea de trabajo, o de meterse en grietas alrededor de las hendiduras. Las
hendiduras que requieren sellado se encuentran tipicamente alrededor de conductores eléctricos,
cables de teléfono, y tmberia de suministro y drenaje de agua. Debe seleccionarse una sola
entrada para acceso y egreso al drea de trabajo, y todas las puertas y ventanas deben ser selladas
con cinta adhesiva, o cubierto con revestimiento de pléstico de polietileno de 6-mil., y pegado
con seguridad. Cubrir puertas y ventanas innecesarias con una capa de polietileno provee una

segunda capa de proteccion, y ahorra tiempo en la instalacién, porque reduce ¢l nimero de
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bordes que deban cortarse y pegarse. Todas las otras superficies, tales como columnas de apoyo,
salientes, twbos, y ofras superficies deben ser cui:uicrtas con revestimiento de plastico de
polietileno, y pegadas con cinta adhesiva antes de que las paredes sean cubiertas por el
revestimiento.

Despugés de asperjarse una capa fina de adhesivo en atomizador por el tope de todas las
paredes que rodeen el drea de trabajo recintﬁda, cerca de la pared y el techo, debe pegarse una
capa de polietileno a este adhesivo, y pegarse con cinta adhesiva. Toda la superficie interior de
todas las dreas de la pared son cubiertas de esta manera, y el revestimiento es extendido a través
del drea del piso, hasta ajustarse en el centro det drea, donde es pegado para formar una sola
capa del material que recubre todo el cuarto, excepto el techo. Entonces se tiende una capa final
de plistico de un lado a otro del 4rea del piso, y por las paredes, hasta un nivel de 2 pies mas
0 menos; esta capa provee una segunda capa protectora de revestimiento de plastico sobre el
piso, que luego puede ser removida y desechada ficilmente después de que el material que
contenga asbesto que haya caido al piso haya sido embolsado y removido.

Construyendo Facilidades de Higiene

El parrafo (j) de la norma final manda que los patronos envueltos en operaciones de
remocion, demolicién, o renovacién de asbesto provee a sus empleados de facilidades de higiene
a usarse para descontaminar trabajadores, equipos y ropas expuestos a asbesto, antes de que tales
empleados abandonen el drea de trabajo. Estas facilidades de desinfectacion consisten de:

(1) Un cuarto de cambio limpio;

(2) Una ducha; y

(3) Un cuarto de equipo.
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El cuarto de cambio limpio es un 4rea en la cual los empleados se quitan sus ropas de
calle y se ponen sus respiradores y ropas protectoras desechables. El cuarto limpio debe tener
ganchos en la pared, o estar equipado con armarios para el almacenado de la ropa de los
trabajadores y sus articulos personales. También pueden almacenarse mamelucos desechables y
toallas extras en ¢l cuarto de cambio limpio.

La ducha debe estar contigua con ambos cuartos de cambio, sucio y limpio ( ver Figura
F-3), y deben ser usado por todos los trabajadores que abandonen el drea. La ducha deberd ser
usada también para limpiar equipo y material contaminados con asbesto, tales como el exterior
de bolsas de desechos de asbesto, y herramientas de mano usadas en el proceso de remocion.

Ventanas y Puertas Cubiertas Por Plistico

— N =
- F ) i p,‘;

~ D |
Cuarto Suci¢® Duchfls Cudho Limpio Filtros HEPA  Aspirador Limpio

(Armarios)

Figura F-3. Vista de una Seccién de las Facilidades de Higiene y Recinto.

El cuarto de equipo (también llamado ¢l cuarto de cambio sucio), es el drea donde los trabajadores se quitan
sus mamelucos protectores, y donde el equipo que ha de usarse en €l drea de trabajo puede ser almacenado. El
cuarte de eguipo debe de estar cubierto con revestimiento de plastico de polietileno de 6-mil., de Ja misina manera
que en el recintado del drea de trabajo. Dos capas de revestimiento de plistico de polietileno que no estén pegadas,
de una tapa o barrera entre el cuarto de equipe y el drea de trabajo, y entre la ducha y el cuarto de cambio limpio

(ver Figura F-4),
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Figura F-4, Descripcién de una Facilidad de Higiene Tipica

Cuando sea factible, el cuarto limpio, la ducha, y el cuarto limpio, la ducha, y el cuarto
‘de equipo deben ser contiguos y adyacentes al recintado de presién negativa alrededor del 4rea
de remocién. En un nimero abrumador de casos, las facilidades de higiene pueden construirse
contiguas al recintado de presién negativa. En algunos casos, sin embargo, las facilidades de
higiene pueden estar localizadas en otro piso del edificio donde tiene lugar la remocién del

material que contiene asbesto. En estos casos las facilidades de higiene pueden, en efecto,
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hacerse contiguas al drea de trabajo construyendo un tinel de plastico de polietileno desde el
drea de trabajo a las facilidades de higiene. Tal tinel puede hacerse atin en casos donde las
facilidades de higiene estén localizadas varios pisos sobre, o bajo el 4rea de trabajo; el tinel
comienza con una puerta de doble tapa en el recintado, se extiende a través de la salida por el
pavimento, continiia hacia abajo para el nimero de tramos de escalera que sea necesario hasta
una entrada de doble tapa a las facilidades de higiene que hayan sido preparadas segin descrito
anteriormente. El tinel es construido de puntales de madera o aluminio de 2 X 4 pulgadas, y
cubierto de pldstico de polietileno de 6-mil., de espesor.

En raros casos donde no hay suficiente espacio para permitir que se construya ninguna
facilidad de higiene en el sitio de trabajo, los empleados deberan ser dirigidos a cambiarse a un
traje de trabajo desechable limpio, inmediatamente después de salir del recintado (sin quitarse
los respiradores), y proceder inmediatamente a ducharse. Alternativamente, los empleados
podrian ser dirigidos a aspirarse los mamelucos con uﬁ aspirador de filtro HEPA antes de
proceder a la ducha localizada a distancia del recintado.

El cuarto limpio, la ducha , ¥ el cuarto de equipo deben sellarse completamente para
asegurar que la (nica fuente de flujo de aire a través de estas dreas se originen en dreas no
contaminadas fuera del recintado de remocion, demolicién, o renovacion de asbesto. La ducha
debe drenarse con propiedad después de cada uso para asegurar que el agua contaminada no sea
liberada a 4reas no contaminadas. Si el agua de desecho es liberada inadvertidamente, debe
limpiarse tan pronto como sea posible para evitar que cualquier particula de asbesto en el agua
se seque y sea llevada por el aire hacia 4reas fuera del drea de trabajo.

Estableciendo una Presion Negativa deniro del Recintado
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Después que se complete la construccién del ;-ecintado, debe instalarse un sistema (s) de
ventilacién para crear una presion negativa dentro del recintado con respecto al 4rea fuera del
recintado. Tales sistemas de ventilaciéon deben estar equipados con ﬁltrps HEPA para evitar la
liberacién de fibras de asbesto al ambiente fuera del recintado y debe ser operado 24 horas al
dia durante todo el proyecto hasta que se haya completado la limpieza final y los resultados de
las muestras de aire sean recibidos del laboratorio. Debe aspirarse una cantidad suficiente de aire
para crear una presién de 0.02 pulgadas de agua dentro del recintado, con respecto al drea fuera
del recintado.

Estos sistemas de ventilacion deben aspirar el aire limpio filtrado (HEPA) fuera del
edificio en él cual tiene lugar la remocién, demolicién, o renovacién de asbesto (ver Figura F-5).
Si no puede conseguirse el acceso al exterior, el sistema de ventilacién puede aspirar el aire
limpio filtrade por HEPA a un 4rea dentro del edificio que esté tan lejos como sea posible del
recintado. Debe tenerse cuidado dé asegurar que el aire limpio sea liberado a un 4rea libre de

asbesto, o en tal manera que no altere ningGn material que contenga asbesto.
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Canal de escape desahogado
por la ventana

WA . .
Aire de Reemplazo Auxiliar
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Figura F-5. Ejemplos de Sistemas de Presién Negativa; DF, Facilidad de Descontaminacién; EU, Unidad de
aspiracién; WA, Acceso de los Trabajadores; A, Area de trabajo cuarto sencillo con multiples ventanas; B,
Area de Trabajo cuarto sencillo con ventana sencilla cerca de la entrada; C, Area de trabajo cuarto sencillo
grande con ventanas y fuente de reemplazo de drea auxiliar (flecha punteada). Las flechas denotan la
direccién del flujo de aire. Los nimeros dentro de un circulo indican la progresion de la secuencia.

103



Debe instalarse un mandmetro, o calibrador de presién para medir la presién negativa
dentro del recintado, y debe ser monitoreado frecuentemente durante todos los turnos de trabajo
mientras tenga lugar la remocién, demolicidén, o renovacién de asbesto. Hay varios tipos de
manometros y calibradores de presién disponibles para este uso.

Todas las operaciones de remocidén, renovacién, o demolicién de asbesto deben tener un
programa para monitorear la concentracion de asbesto suspendida en el aire y la exposicién de
los empleados al asbesto. Deben tomarse muestras del drea dentro del recintado
(aproximadamente cuatro muestras por 5000 pies cuadrados del 4rea del recintado). Al menos
dos muestras deben ser tomadas fuera del 4rea de trabajo, una a la entrada del cuarto de cambio
limpio, y una en la salida del sistema de ventilaciénlportétil. En adici6n, deben tomarse varias
muestras de la zona de respiracién de aquellos trabajadores que puedan razonablemente esperarse
tengan el mds alto potencial de exposicién a asbesto.

Removiendo Materiales de Asbesto

El parrafo (¢)(6)(ii) requiere que los patronos envueltos en operaciones de remocién,
demolicién, o renovacion designen una persona competente para:

(1) Exigir el recintado;

(2) Garantizar la integridad del recintado;

(3) Controlar la entrada a, y salida del recintado;

(4) Supervisar todo monitoreo de exposicion de empleados requerido por esta seccién;

(5) Asegurar el uso de ropas y equipos protectores;

(6) Asegurar que ios empleados sean adiestrados en el uso de controles de ingenieria,

préicticas de trabajo, y equipo de proteccién personal;
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(7) Asegurar el uso de facilidades de higiene, y la observacién de los procedimientos
apropiados de descontaminacién; y

(8) Asegurar que los controles de ingenieria estén funcionando con propiedad.

La persona competente generalmente serd un higienista industrial certificado, un
higienista industrial con adiestramiento y experiencia.cn el manejo de asbesto, 0 una persona que
tenga tal adiestramiento y experiencia como resultado del adiestramiento y experiencia en el
trabajo.

Garantizar la integridad del recintado se consigue inspeccionando el recintado antes de
que empiecen los trabajos de remocién de asbesto, y antes de cada turno de trabajo durante todo
el periodo en que se conduzca el trabajo en el recintado. La inspeccién debe ser conducida en
el recintado. Esta inspeccion debe conducirse localizando todas las dreas por donde el aire pueda
escapar del recintado; esto se lleva a cabo mejor pasando la mano sobre todas las costuras en
el plastico, para asegurar que ninguna costura esté rasgada, y que la cinta adhesiva esté
seguramente en su lugar.

La persona competente debe asegurar que ningin personal no autorizado entre en el
recintado, y que todos los empleados u otro personal que entre al recintado tenga el equipo y
ropas protectoras apropiadas. También debe asegurar que todos los empleados u toro personal
que entre al recintado use las facilidades de higiene, y observe los procedimientos de
descontaminacion apropiados (descrito luego).

Las pi'écticasl de trabajo apropiadas son necesarias durante la remocién, demolicidn, y
renovacion de asbesto, para asegurar que la concentracién de fibras de asbesto dentro del

recintado se mantenga tan baja como sea posible. Una de las mis importantes practicas de
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trabajo es mojar el material que contenga asbesto antes de alterarlo. Luego que el material que
contenga asbesto haya sido mojado por completo, debe ser removido raspandolo {como en el
caso del material de techo asperjado o extendido con llama), o removido cortando las bandas de
metal, o las mallas de metal que sostienen el material que contiene asbesto en calderas y tubos.
Cualquier residuo que quede en la superficie del objeto del cual se esté removiendo asbesto,
debe ser cepillado con alambre y limpiado luego con agua.

Embolsar el material de desecho de asbesto con prontitud, después de ser removido es
otro control de practica de trabajo que es efectivo en reducir la concentracion de asbesto
suspendida en el aire dentro del recintado. Siempre que sea posible, el asbesto debe ser
removido y colocado directamente en bolsas para desecho, en lugar de tirar el material al suelo
y recogerlo todo cuando se haya terminado la remoci6n. Si transcurre un lapso de tiempo
signiﬁcativo entre que se remueva el material y se embolse, es posible que e! material de asbesto
se seque, y genere polvo de asbesto cuando la gente que trabaja dentro del recintado 1o mueva.
Cualquier suministro o equipo contaminado con asbesto que no pueda ser descontaminado debe
ser desechado, y se deberd disponer de el, en bolsas pre-etiquetadas; los articulos en esta
categoria incluyen revestimiento de plistico, ropas de trabajo desechables, cartuchos de
respiradores y agua de lavado contaminada.

Una lista de cotejo es uno de los métodos mis efectivos de asegurar la vigilancia
adecuada de la integridad del recintado de _remocién'de asbesto. Tal lista de cotejo es mostrada
en la Figura F-6. Llenar la lista de cotejo al empezar cada turno en el cual se lleve a cabo
remocion de asbesto servird para documentar que todas las precauciones necesarias seran

tomadas durante el trabajo de remocion. La lista de cotejo contiene entradas para asegurar que:
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® E] recintado del irea de trabajo sea completo;

® El sistema de presion negativa esté operando;

® [os letreros y etiquetas necesarios sean usados;

® Las précticas de trabajo apropiadas sean usadas;

® El equipo y ropas protectoras necesarias sean usadas; y

® Los procediminetos de descontaminacion apropiados sean seguidos.
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Lista de Cotejo de Demolicién, Renovacién y Remocién de Asbesto

Fecha: Ubicacién:
Supervisor: Proyecto #
Area de trabajo(pies’)
S1 NO

I. Barrera del sitio de trabajo
| Suelo cubierto
Paredes cubiertas
Ventilacion del drea desconectada

Todos los bordes sellados
Sellade de penetraciones
Cortinas de entrada

11. Presién de aire negativa
Aspirador HEPA ____  Sistema de ventilacién
Operacién constante
Presion negativa alcanzada

1. Seiiales
Entrada al irea de trabajo
Etiquetado de Bolsas

IV. Pricticas de Trabajo
Remocién tépida de material en bolsas
Material de trabajo mojado

Aspirador HEPA wtilizado
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SI
No fumar
No comer, beber
Area de trabajo limpiada
después de terminar
Descontaminacién del Personal
cada vez que salen
Equipo de Proteccién
Ropa desechable utilizada una vez
Respiradores apropiados
aprobados por NIOSH
. Duchas
En el local
Funcionando
Jzbom y toallas

Utilizado por todo el personal

Figura F-6 Lista de Cotejo
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® ®
Limpiando el Area de Trabajo

Después que se haya removido y embolsado todo el material que contenga asbesto, el
area de trabajo entera debe ser limpiada hasta que esté libre de todo el polvo de asbesto visible.
Todas las superficies de las cuales se haya removido asbesto deben limpiarse con cepillo de
alambre, ser aspiradas con aspiradores HEPA, y limpiadas con agua enmendada. El interior del
recintado pléstico debe ser aspirado con un aspirador HEPA y limpiarse mojado hasta que no
haya polvo visible en el recintado. Debe darse particular atencién a pequefias superficies
horizontales tales com tuberias, conductos eléctricos, luces o infraestructuras de apoyo de techos
rebajados. Todas aquellas superficies deben estar libres de polvo visible antes de que tomen las
muestras de aire finales.

Deben tomarse aproximadamente cuatro muestras del drea para cada 5000 pies cuadrados
del drea recintada. El recintado no debe ser desmantelado a menos que las muestras finales
muestren concentraciones de asbesto menores que el nivel de accién de la norma final. EPA
recomienda que un nivel de aclaramiento de 0.01 f/cc se consiga antes de que la limpieza sea
considerada completa.

Una lista de cotejo de aclaramiento es un método efective de asegurar que todas las
superficies sean limpiadas adecuadamente y que el recintado estd listo para ser desmantelado.

La Figura F-7 muestra una lista de cotejo que puede ser usada durante la fase final de inspeccién

de operaciones de remocion, supresién, o renovacién de asbesto.
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Inspeccion de Proyectos de Demolicién, Renovacién y Remocién de Asbesto

Fecha:

Proyecto

Ubicacién

Edificio

LISTA DE COTEJO;

Polvo residual en: S1 ' NO
a. Suelo

b. Superficies horizontales
c. Tuberias

d. Equipo de ventilacién
e. Superficies horizontales
f. Tuberias

g. Conductos

h. Registro

i. Luces

APUNTES DE CAMPO:

Anotar aqui cualguier problema encontrado.

RESULTADOS FINALES DE LAS MUESTRAS DE AIRE:

Figura F-7Lista de Cotejo de La Seccidn
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Apéndice G de la Seccién 1926.58 - Pricticas de Trabajo y Controles de Ingenieria para
Actividades en Pequefia Escala, de Poca Duracién, de Renovacién y Mantenimiento de
Asbesto -No-Mandatorio

Este apéndice no es mandatofio, en eso los patronos de la industria de construccién
pueden elegir cumplir con todos los requisitos de la regla final de OSHA para la exposicién
ocupacional a asbesto en la industria de la construccién, seccién 1926.58. Sin embargo, los
patronos que deseen estar exentos de los requisitos del parrafo (e)(6) y (D(2)(ii)(B) de la seccion
1926.58 deberan cumplir con las disposiciones de este apéndice cuando lleven a cabo una tarea
de renovacion o mantenimiento de asbesto en pequeiia escala, de corta duracién. OSHA anticipa
que los patronos en los negocios de electricidad, carbinteria, utilidades, plomeria, y construccién
de interiores pueden desear aprovecharse de la exencién de la norma final para operaciones de
reno?acién y mantenimiento en pequefia escala y de corta duracién.
Definicién de Actividades en Pequefia Escala y de Corta Duracién

Para los propésitos de este apéndice, actividades de renovacién y mantenimiento en
pequeiia escala, y de corta duracion son tareas tales como, pero no limitadas a:

. Remocion del aislante en tuberias, que contengan asbesto;

. Remocion de pequerfias cantidades de aislantes que contengan asbesto en vigas,

0 sobre el techo;

L Sustitucién de una junta en la vilvula, que contenga asbesto;

. Instalacion o remocién de una pequeiia seccion de mamposteria en seco;

. Instalacién de conductos eléctricos a través o proximos a materiales que contengan
asbesto.
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La evidencia en el expediente (ver la seccién de Resumen y Explicacién del predmbulo
para el parrafo (g), Métodos de Cumplimiento, para citaciones especificas), sugiere que el uso
de ciertos controles de précticas de trabajo de ingenieria son capaces de reducir la exposicién
de empleados a asbesto con niveles de accién de la norma final (0.1 f/cc). Varios controles y
pricticas de trabajo, usados ya singularmente, ya en combinacién, pueden ser empleados
efectivamente para reducir fa exposicion de asbesto durante pequefias operaciones de renovacién
0 mantenimiento. Estos incluyen:

. Meétodos mojados

L Métodos de remocidn

L Uso de bolsas con manipulacidn de guantes

. Remocién de tubos o estructuras enteras que contengan aislantes de asbesto
L Uso de mini-recintados

L Recintado de materiales de asbesto;

L Programas de mantenimiento

Este apéndice describe estas practicas de controles y trabajo en detalle.
Preparacién del Area antes de las Actividades de Renovacién o Mantenimiento

El primer paso en prepararse para llevar a cabo una tarea de remocién o renovacién de
asbesto en pequefia escala, de corta duracion, sin importar el método de supresién que vaya a
usarse, es la remocién del drea de trabajo de todos los objetos que sean movibles, para
protegerlos de la contaminacion de asbesto. Los objetos que no puedan ser removidos deben ser
cubiertos completamente con revestimiento de plastico de polietileno de 6-mil., de espesor antes

de que empiece la tarea. Si el objeto ya ha sido contaminado, debe limpiarse con un aspirador
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de filiro (HEPA) de alta eficiencia, o ser lavado antes de que sean removidos del drea de
trabajo, o completamente encerrados en el pléstico.
Métodos Mojados

Siempre que sea factible, sin importar el método de supresion a usarse (e.g., remocion,
recintado, uso de bolsas con guantes para manipulacién), deben usarse métodos mojados durante
actividades de mantenimiento y renovacién en pequefia escala, de corta duracién que envuelvan
la alteracién de material que contenga asbesto. Manejar los materiales de asbesto mojados es uno
de los métodos m4s confiables de asegurar que las fibras de asbesto no sean Hevadas por el aire,
y esta prictica debe, por Io tanto, usarse siempre que sea factible. Segiin discutido en la seccién
de Resumen y Explicacién del predmbulo al pérrafo (g), Métodos de Cumplimiento, los métodos
mojados pueden ser usados en la gran mayoria de fas situactones de drea de trabajo. Sélo en
casos donde los trabajos de asbesto deban llevarse a cabo en equipo eléctrico "vivo", en lineas
de vapor "vivas", o en otras éreaé donde el agua seriamente dafie los materiales, 0 donde el
equipo pueda ser removido seco. El agua enmendada u otro agente humectante debe aplicarse
por medio de un asperjador sin aire para minimizar la extensién en la cual el material que
contenga asbesto sea alterado.

Los materiales que contengan asbesto deben ser mojados desde el inicio de la operacién
de renovacién o mantenimiento, y los agentes humectantes deben usarse continuamente durante
todo el periodo de trabajo para garantizar que cualquier material que contenga asbesto seco
expuesto en el curso del trabajo sea mojado, y se mantenga mojado hasta el desecho final.
Remocién de Materiales que Contengan Pequeiias Cantidades de Asbesto

Puede usarse varios métodos para remover materiales que contengan pequefias cantidades
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de asbesto durante tareas de renovacién o mantenimiento en pequefia escala, y de corta duracion.
Estos incluyen el uso de bolsas de manipulacion con guantes, la remocién de estructuras a
tuberias enteras cubiertas de asbesto, y la construccion de mini-recintados. Los procedimientos
que los patronos deban usar para aprovecharse de la exenciones de la regla final estin descritos
en las secciones siguientes.
Bolsas de Manipulacion con Guantes

Segiin discutido en la seccién de Resumen y Explicacién de predmbulo al parrafo (g),
Métodos de Cumplimiento, la evidencia en el expediente indica que el uso de bolsas con guantes
para manipulacién para recintar el drea de trabajo durante actividades de renovacién o
mantenimiento en pequefia escala, de corta duracién, resultard en exposiciones de los empleados
a asbesto, que estdn bajo el nivel de accion de 0.1 f/cc de 1a norma final. Este apéndice provee
requisitos para procedimientos de bolsas de manipulacién con guantes a seguirse por los patronos
que deseen aprovecharse de las exenciones de la norma para cada actividad. OSHA ha
determinado que el uso de estos procediminetos pueden reducir la concentracién promedio en
8 horas de exposicion (TWA) de los empleados envueltos en operaciones, a niveles bajo el nivel
de accidn, y proveera asi un grado de proteccion de los empleados equivalente al provisto por
el cumplimiento con las disposiciones de la regla final.
Instalacién de Bolsas de manipulacién con Guantes

Las bolsas de manipulacion con guantes son bolsas de aproximadamente 4{ pulgadas de
ancho por 64 pulgadas de largo provistas de brazales a través de los cuales el trabajo puede ser
desempeiiado (ver Figura G-1 [A]). Cuando son apropiadamente instaladas y usadas, permiten

a los trabajadores permanecer completamente aislados del material de asbesto removido, o
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sustituido dentro de la bolsa. Las bolsas de manipulacién con guantes pueden proveer asi un
recintado pequeno, flexible, ficilmente instalado, y rapidamente desmantelado y temporero, que

es ideal para trabajos de renovacién o mantenimiento de asbesto en pequena escala.

Saco de
Herramientas

JFuerta Lateral

Cierre
de Cinta

ﬂAgujeros de los
Brazos

Aspirador que
Remueve Exceso
Colapsa Las

Figura G-1. Diagrama que Muestra el Uso Apropiado de Bolsas con Guantes en Operaciones
de Renovacién y Mantenimiento de Corta Duracién y Pequeiia Escala.
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Estas bolsas son dispositivos de control iinico que son desechados al final de cada trabajo.
Las bolsas estdn hechas de plastico de polietileno con brazos de material Tyvek™ (el mismo
material usado para hacer los trajes protectores desechables usados en operaciones mayores de
remocion, renovacion y demolicién, y guantes protectores). Las bolsas de manipulacién con
guantes estan facilmente accesibles de tiendas de suministros de seguridad, o casas de suministro
especializadas en la remocién de asbesto. Las bolsas de manipulacion con guantes vienen pre-
etiquetadas con etiqueta de advertencia de asbesto prescritas por OSHA y EPA para bolsas

usadas en la disposicion de desechos de asbesto.

* Mencionar marcas o productos comerciales que no constituyen recomendacion o auspiciar su uso.

Equipo y Suministro de Equipo de Bolsas con Guantes para Manipulacién

Los suministros y materiales que son necesarios para usar las bolsas de manipulacién con
guantes eficientemente incluyen:

(1) Cinta adhesiva para seliar la bolsa con guantes al drea de donde serd removido el
asbesto;

(2) Agua enmendada u otro agente humectante;

(3) Un asperjador sin aire para la aplicacién del agente humectante;

(4) Encapsulante de conexion (una substancia como pasta para cubrir el asbesto), para
sellar los bordes asperos de cualquier material que contenga asbesto que permanezca dentro de
la bolsa con guantes en los puntos de conexién después que el resto del asbesto haya sido

removido;
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(5) Herramientas tales como navajas, pinzas y cepillos de alambre (u otras herramientas
apropiadas para cortar alambre, etc.);

(6) Un aspirador equipado con filtro HEPA para evacuar la bolsa de manipulacién con
guantes (para minimizar la liberacién de fibras de asbesto) durante la remoci6n de la bolsa del
area de trabajo, y para limpiar cualquier material que haya escapado durante la instalacién de
la bolsa de manipulacién con guantes; y

(7) Respiradores con cartuchos para polvo equipados con filtros HEPA para usarse por
los empleados envueltos en la remocién de asbesto con la bolsa con guantes para manipulacién.

Pricticas de Trabajo de Bolsas con Guantes para Manipulacién. El uso apropiado
de bolsas con guantes para manipulacién requiere los siguientes pasos:

(1) Las bolsas con guantes para manipulacion deben ser instaladas de manera que cubran
completamente ¢l tubo o estructura donde haya que hacerse trabajo de asbesto. Las bolsas con
guantes para la manipulacién son instaladas cortando los lados de la bolsa para ajustarse al
tamafio del tubo del que deba remover el asbesto. La bolsa con guantes es adherida al tubo
doblando juntos los bordes abiertos y sellindolos con cinta adhesiva. todas las aberturas en la
bolsa con guantes deben ser selladas con cinta adhesiva, o material equivalente. La costura de
abajo de la bolsa con guantes también debe sellarse con cinta adhesiva para evitar cualquier fuga
de la bolsa que pueda resultar de un defecto en el cierre de abajo (ver Figura G-1 [B]).

(2) El empleado que esté llevando a cabo la reinoci(m de asbesto con la bolsa con guantes
debe ponerse un respirador de media careta equipado con doble cartucho HEPA, los respiradores
deben ser usados por empleados que estén en estrecho contacto con la bolsa de manipulacién con

guantes y que puedan asi estar expuestos como resultado de pequerias aberturas en los dobleces
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de la bolsa, o de agujeros hechos por una navaja o un pedazo de malla de alambre.

(3) El material de asbesto removido de un tubo u otra superficie que haya caido dentro
de la bolsa recintada debe ser mojado completamente con un agente humectante (aplicado con
un asperjador sin aire a través de una ventanilla Pre-cortada provista en la mayoria de las bolsas
de manipulacién con guantes, o aplicado a través de un pequefio agujero cortado en la bolsa)
(Figura G-1 [C]).

(4) Una vez que el material de asbesto haya sido completamente mojado, puede ser
removido del tbo, viga, u otra superficie. La eleccién de herramienta a usarse para remover
el material que contenga asbesto depende del tipo de material a removerse. Los materiales que
contienen asbesto generalmente estdn cubiertos de lona pintada y/o malla de alambre. La lona
pintada puede cortarse con navaja, y separarse del material que contenga asbesto, debajo. Una
vez que la lona haya sido separada, el material de abajo que contiene asbesto puede estar seco,
en cuyo caso deberd re-asperjarse con un agente hun_lectante para asegurar gue genere tan poco
polvo como sea posible cuando sea removido. Si el material que contiene asbesto estd cubierto
con malla de alambre, la malla debers
cortarse con pinzas, tijeras para laton, o cualquier herramienta apropiada, y ser removida.

(5) Después de la remocion de la capa de material que contiene asbesto, el tubo o la
superficie de donde se hubiese removido el asbesto deberd limpiarse cuidadosamente con un
cepillo de alambre, y lavarse con agente humectante hasta que no puedan verse trozos del
material que contiene asbesto.

(6) Cualquier aislante con bordes cortantes que contengan asbesto que hayan sido

expuestos como resultado de una actividad de remocién o mantenimiento debe ser encapsulado
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con encapsulante de conexién para asegurar que los bordes no liberen fibras de asbesto a la
atmosfera después de que la bolsa con guantes haya sido removida.

(7) Cuando la remocién y encapsulamiento de asbesto haya sido completado, deberd
insertarse una manga del aspirador desde un aspirador con filtro HEPA a la bolsa de guantes,
a través del ventanillo para remover cualquier aire en la bolsa que pueda contener fibras de
asbesto. Cuando el aire haya sido removido de la bolsa, 1a bolsa deberd apretarse fuertemente
(tan cerca de la parte de arriba como sea posible), torcida, y sellada con cinta adhesiva, para
mantener los materiales de asbesto seguros en el fondo de la bolsa. El aspirador HEPA puede
entonces ser removido de la bolsa, y 1a bolsa misma puede ser removida del drea de trabajo para

disponerse de ella con propiedad (ver Figura G-1 [D]).
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Mini-Recintado

En algunos casos tal como la remocién de asbesto de un sistema de ventilacion pequerio,
0 de un ducto de poéa longitud, una bolsa con guantes puede no ser bastante grande, o de la
forma apropiada para encerrar el 4rea de trabajo. En tales casos, puede construirse un mini-
recintado alrededor del 4rea donde se Ileva a cabo el trabajo de mantenimiento o renovacién de
asbesto de pequefia escala y corta duracién (Figura G-2). Tal recintado debe ser construido de
revestimiento de plastico de polietileno de 6-mil., de espesor, y puede ser tan pequefio como
para restringir la entrada al drea de trabajo de asbesto a un trabajador.

Por ejemplo, puede consfruirse un mini-recintado en un pequefio armario de utilidades
cuando deba removerse la cubierta de un ducto que contenga asbesto. El recintado es construido
mediante:

(1) La fijacién de revestimiento de plastico a las paredes con adhesivo en rocio, y cinta
adhesiva;

(2) Cubriendo el piso con plastico y sellando la cubierta de plastico del piso al pléstico
en las paredes;

(3) Sellando cualquier penetracién tal como tubos o conductos eléctricos con cinta
adhesiva; y

(4) La construccién de un pequefio cuarto de cambio (aproximadamente 3 pies
cuadrados), hecho de pldstico de polietileno de 6-mil., de espesor, sostenido por maderos de 4
pulgadas (el plastico debe ser adherido a los soportes de madera con grapas o adhesivo en rocio,
y cinta adhesiva).

El cuarto de cambio debe ser continuo al mini-recintado, y es necesario para permitir al
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trabajador aspirar sus mamelucos protectores, y quitirselos antes de abandonar al drea de
trabajo. Mientras esté dentro del recintado, el trabajador debe usar mamelucos desechables de
Tyvek', y usar la proteccion respiratoria apropiada con cartuchos dobles de filtros HEPA.

Las ventajas de los mini-recintados son que limitan la dispersion de la contaminacién de
asbesto, reduce la exposicion potencial de los circunstantes, y otros trabajadores que puedan
estar trabajando en dreas adyacentes, y son ficiles y rapidos de usar. La desventaja de los mini-
recintados es que puedan ser demasiado pequefias para contener el equipo necesario para crear
una presion negativa dentro del recintado; sin embargo, la doble capa de revestimiento de

plastico servird para restringir la liberacion de fibras de asbesto al 4rea fuera del recintado.

! Mencionar marcas o productos comerciales que no constituye recomendacién o auspiciar su uso.
‘Remocién de Estructuras Enteras

Cuando los tubos estin aislados con material que contenga asbesto, la remocién completa
del tubo puede ser mas protegida, ficil y el costo mas efectivo al raspar el aislante del tubo con
asbesto. Antes de cortar tal tubo, el aislante que contenga asbesto debe ser envuelto con pléstico
de polietileno de 6-mil., y firmemente sellado con cinta adhesiva, o equivalente. Esta cubierta
de plastico prevendr a las fibras de asbesto de ser llevadas por €l aire como resultado de la
vibracion creada por sierras eléctricas usadas para cortar el tubo. Si posible, los tubos deben ser
cortados en sitios donde no haya aislante para evitar alterar el asbesto. Si un tubo estd
completamente aisladp con material que contenga asbesto, deberan rasparse pequeiias secciones,
usando el método de boisa con guantes para manipulacién descrito anteriormente, antes de que

el tubo se corte en las secciones raspadas.
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Recintado

La decision de recintar en lugar de remover el material que contenga asbesto de un drea
depende de la preferencia del duefio del edificio i.e., para remocién o contencién. Los duefios
consideraran estos factores por el costo de efectividad, la configuracion fisica del drea de
trabajo, la cantidad de transito en el area, cuando se a determinado qué método de eliminacién
se use.

Si el duefio elige recintar la estructura en vez de remover el material que contenga
asbesto aislandolo, debe construirse una estructura sélida (hermética), alrededor de los tubos o
estructuras cubiertas con asbesto para evitar la liberacién de material que contenga asbesto al
area fuera del recintado, y para evitar alterar estos materiales mediante contacto casual durante
futuras operaciones de mantenimiento.

| Tal recintado permanente(i.e., por vida del edificio), debera ser construido de materiales
de construccién nuevos, y debe ser resistente a impacto, y hermético. Las paredes del recintado
deben estar hechas de tablas de lengtieta y ranura, tablas con ensambladuras de espina, o tablas
de yeso con bordes encintados. La estructura adyacente debe ser capaz de soportar el peso del
recintado. (Los techos suspendidos con paneles puestos adentro no proveen recintados herméticos
y no deben ser usados para recintar estructuras cubiertas con material que contenga asbesto).
Todas las uniones entre las paredes y el techo del recintado deberén estar juntas para evitar que
escapen fibras de asbesto. Durante la instalacion del recintado, las herramientas que sean usadas
(como taladros o herramientas de remache), deben estar equipadas con aspiradores con filtro
HEPA. Antes de construir el recintado, todos los conductores eléctricos, lineas de teléfono,
luces suspendidas, y tubos en el drea a ser recintadas deberén ser movidas para asegurar que el
recintado no tendra que ser vuelto a abrir luego para mantenimiento de rutina o emergencia. Si
tales luces u otros equipos no pueden ser movidos a una nueva posicién 'por razones logisticas,o
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si moverlos alterard los materiales que contengan asbesto, la remocién en vez del recintado del
material que contenga asbesto es el método de control apropiado a usarse.
Programa de Mantenimiento

Debe iniciarse un programa de mantenimiento de asbesto en todas ;as facilidades que
tengan materiales que contengan asbesto. Tal programa debe incluir:

® Desarrollo de un inventario de todo el material que contenga asbesto en la facitidad;

® Examen periddico de todos los materiales que contengan asbesto para detectar
deterioro;

® Procedimientos escritos para el manejo de materiales de asbesto durante la realizacién
de actividades de mantenimiento y renovacién en pequefia escala, y de corta duracién;

® Procedimientos escritos para el desecho de asbesto; y

® Procedimientos escritos para tratar con las emergencias relacionadas con asbesto.

Los miembros del personal .de ingenieria de mantenimiento del edificio (electricistas,
ingenieros de calefaccion o refrigeracién, plomeros, etc.) a quienes puede requerirse manipular
materiales que contengan asbesto deben ser adiestrados en procedimientos de seguridad. Tal
adiestramiento debe incluir como mirﬁmo:

® Informacion en relacion a los tipos de asbesto y sus varios usos y formas;

® Informaci6n sobre los efectos a la salud asociados con la exposicién a asbesto;

® Descripciones de los métodos apropiados de manejar materiales que contengan asbesto;

® Informacién sobre el uso de proteccién respiratoria equipado con doble cartucho,
HEPA, y otra proteccion personal durante actividades de mantenimiento.
Actividades Prohibidas

El programa de adiestramiento para el personal de ingenieria de mantenimiento debe
descubrir los métodos de manejar los materiales que contengan asbesto, asi como actividades de
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mantenimiento de rutina que estin prohibidas cuando hay envueltos materiales que contengan
asbesto. Por ejemplo, los empleados del personal de mantenimiento deben ser instruidos a:

® No taladrar agujeros en materiales que contengan asbesto;

® No colgar plantas o cuadros en estructuras con materiales que contengan asbesto;

® No lijar losas de piso que contengan asbesto;

® No dafiar materiales que contengan asbesto mientras se mueven muebles u otro objetos;

® No instalar cortinas, tapices. o divisores de tal manera que dafien los materiales que
contengan asbesto;

® No desempolvar suelos, techos, molduras, u otras superficies en ambienfes
contaminados con asbesto con cepillos o escobas secas;

® No usar un aspirador ordinario para limpiar desechos que contengan asbesto;

® No remover losas de techo baijo materiales que contengan asbesto sin usar la proteccion
respiratoria apropiada, limpiar el 4rea de otra gente, y observar los procedimientos de desecho
de material removido;

® No remover filtros de sistemas de ventilacion seca; y

® No agitar filtros de sistemas de ventilacion.
Apéndice h de la Seccién 1926.58 - Informacién Técnica de Substancia para Asbesto, No-
Mandatorio
I. Identificacién de ia Substancia

A, Substanciz_z: "Asbesto" es el nombre de una clase de minerales de silicato de magnesio
que ocurre en forma fribosa. Los minerales que estin incluidos en este grupo son crisolita,
crocidolita, amosita, asbesto antofilita, asbesto tremolita, y asbesto actinolita.

B. El asbesto, tremolita, antofilita y act.inolitg son usados en la manufactura de articulos
resistentes al calor, como ropa, revestimientos de frenos y embragues de automéviles, y una
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variedad de materiales de construccion, incluyendo losas para pisos, fieltros de techos, losas de
techo, y tubos y ldminas de cemento asbesto y mamposteria resistentes al fuego. El asbesto,
tremolita, antofilita y actinolita también estan presentes en los materiales aislantes en tuberias
y calderas, y asperjado en materiales localizados en vigas, sotanos, y entre paredes.

C. El potencial de materiales que contienen asbesto que liberan fibras respirables depende
de su grado de friabilidad. Friable quiere decir que el material puede ser desmenuzado con la
presion de la mano, y es, por lo tanto, probable que emita fibras. Los materiales fibrosos o
COpOsSos que se asperjan y son usados para repeler el fuego, aislar o hacer a prueba de ruido,
son consideradas friables y ficilmente liberan fibras suspendidas en el aire si se alteran.
Materiales tales como losas de piso de vinyl-asbesto, o filtros de techos, son considerados no
friables, y generalmente no emiten fibras suspendidas en el aire, a menos que estén sujetas a
operaciones de lijado aserrado. Las laminas y tuberias de asbesto-cemento pueden emitir fibras
suspendidas en el aire si los materiales son cortados o aserrados, o si son rotos durante
operaciones de demolicién.

D. Exposicién permisible: La exposicion a fibras de asbesto, tremolita, antofilita y
actinolita suspendidas en el aire no pueden exceder a 0.2 fibras por ¢c de aire (0.2 t/cc),
promediado sobre un dia de trabajo de 8 horas. |
II. Informacién de Riesgo a la Satud

A. El asbesto, tremolita, antofilita y actinolita pueden causar enfermedades respiratorias
incapacitantes, y varios tipos de cancer si las fibras son inhaladas. Inhalar o ingerir fibras de
ropas o piel contaminadas también puede resultar en estas enfermedades. Los sintomas de estas
enfermedades generalmente no aparecen por 20 0 mis afios después de la exposicidn inicial.

B. Se ha mostrado que la exposicién a asbesto, tremolita, antofilita y actinolita causa
cancer de pulmén, mesotelioma y ciancer de estdmago y coldon. El mesotelioma es un cancer raro
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de la fina membrana que cubre el pecho y el abdomen. Los sintomas del mesotelioma incluyen
corta respiracion, dolor del pecho y/o dolor abdominal.
III. Respiradores y Ropas Protectoras

A. Respiradores: Se requiere usar respirador cuando se desempeiian tareas que resul_ten
en la exposicion a asbesto, tremolita, antofilita y actinolita que exceda el limite de exposicién
permisible (PEL), de 0.2 f/cc. Estas condiciones pueden ocurrir mientras su patrono esti en el
proceso de instalar controles de ingenieria para reducir la exposicién a asbesto, tremolita,
antofilita y actinolita, o cuando los controles de ingenieria no son factibles para reducir la
eXposicion a asbesto, tremolita, antofilita y actinolita. Los respiradores purificadores de aire
equipados con un filtro de aire particulado de alta eficiencia (HHEPA), pueden usarse donde las
concentraciones de fibras. de asbesto, tremolita,antofilita y actinolita suspendidas en el aire no
excedan a 2 f/cc; de otro modo deberd usarse respiradores de careta completa, a presién
positiva, con suministro de aire. Los respiradores o méscaras para polvo desechables no estd
permitido que se usen para trabajos de asbesto, tremolita, antifilita y actinolita. Para proteccién
efectiva, los respiradores deben ajustarse a su cara y cabeza cémodamente. A su patrono se le
requiere conducir pruebas de ajuste cuando a usted se le asigna un respirador por primera vez
y cada seis meses a partir de entonces. Los respiradores no deben ser aflojados o removidos en
situaciones de trabajo donde su uso sea requerido.

B. Ropas Protectoras: Se requiere que se use ropas protectoras en dreas de trabajo donde
las concentraciones de fibras de asbesto, tremolita, antofilita y actinolita excedan los limites de
exposicion permisibles (PEL), de 0.2 f/cc para evitar la contaminacién de la piel. Donde se
requieran ropas protectoras, su patrono deberd proveerle de ropas limpias. A menos que esté
trabajando en un proyecto grande de remocién o demolicién de asbesto, tremolita, antofilita, y
actinolita, su patrono debera también proveer u;l cuarto de cambio y armarios separados para
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ESTADO LIBRE ASOCIADC DE PUERTO RICO
DEPARTAMENTO DEL TRABAJO Y RECURSOS HUMANOS
OFICINA DE LA SECRETARIA
HATO REY, PUERTO RICO

CERTIFICACION

Yo, Aura L. Gonzadlez Rios, Secretaria del Trabajo vy
Recursos Humanos, a tenor con lo dispuesto en la Seccidén 8(b) de
la Ley de Seguridad vy Salud en el Trabajo de Puerto Rico, Ley
Naom. 16 de 5 de agosto de 1975 (29 LPRA 361 y siguientes), segun
enmendada, procedo a radicar la versidén al espafiol de las
siguientes normas:

10 OSH 1526

Norma de Electricidad para Construccién; Regla Final, 51
FR, Nam. 133, 11 de julio de 1986,25294-25335. L1La norma en
inglés fue radicada en el Departamento de Estado el 22 de
septiembre de 1986, expediente numero 3352.

Exposicién Ocupacional a 1,3 Butadieno; Regla final, 61 FR,
Nam. 214, 4 de noviembre de 19%96, 56746-56856. La norma en
inglés fue radicada en el Departamento de Estado el 18 de abril

de 1997, expediente numero 5612,




DEPARTAMENTO DEL TRABAJO Y RECURSOS HUMANOS
OFICINA DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO
(0SHO)

NORMA DE ELECTRICIDAD PARA CONSTRUCCION

Tm— .

Este Doenmento no Dbodrd ser copiade o reproducide gin la autorizaclén escrita de esta Agencia.




Federal Register Vol. 51 No. 133, Friday, July 11, 1986/Rules and Regulations
Registro Federal Vol. 51 Nam. 133, viernes, 11 de Julio de 1986/Reglas y P4gina

Departamento del Trabajo

Administracion de Seguridad y Salud

29 CAR Part 1926 Aprobado

Norma de Electricidad para Construccion: Por-

ACCION: Regla Final

OSHA estd revisando las norma de seguridad de electricidad en el Subpart
.1926. La revision tiene la intension de aclarar y poner al dia esas normas,
ird los 51gulentes tres objetivos mayores:

FECHA DE EFECTIVIDAD: Estas revisiones serdn efectivas el 9 de octubre de 19

Las reglamentaciones de recopilacién de informacién en esta reglamentaci6én han sido aprobadas
por la Oficina de Gerencia y Presupuesto, bajo las provisiones del 44 UJ.S.C.; Capitulo 35y Ie ha
sido asignado ¢l mimero de control OMB 1218-0130.

PARA MAS INFORMACION COMUNICARSE CON: Sr. James F. Fuster, U.S. Department
of Labor Occupational Safety and Health Administration Room No. 3637, 200 Constitution
Avenue, N.W., Washington, D.C. 20210 (202-523-8151).



INFORMACION SUPLEMENTARIA
1. Trasfondo
(A} Problemas de Seguridad por Choques Eléctricos

Es bien conocido que el cuerpo humano conduce electricidad. Si se hace contacto directo del
Cuerpo con una parte energizada, mientras se hace contacto similar simultineamente con otra
superficie conductora que sea mantenida a un potencial diferente, fluird una corriente. Esta
corriente entrard al cuerpo en un punto de contacto, recorriendo el cuerpo y saliendo por €l otro
punto de contacto usualmente el suelo.

fio muchos trabajadores sufren dolores, lesiones y muertes por choques eléctricos. La
n de Estadisticas del Trabajo (BLS), informa 830 muertes relacionadas al trabajo para el
) "960 para el 1979), en lugares de construccidén con 11 empleados o mis. Al mvestlgar

corriente de choque no pasa a través de 6rganos vitales o centros nerviosos, pueden ocurrir
lesiones severas tales como quemaduras internas profundas. En algunos casos, las lesiones
causadas por choque eléctrico pueden ser una causa de contribucién de fatalidades retrasadas.

Las quemaduras sufridas en accidentes eléctricos son de gran preocupacién. Estas quemaduras
pueden ser de tres tipos basicos: Quemaduras eléctricas, quernaduras de arco y quemaduras de
contacto termal. Las quemaduras eléctricas son el resultado de que fluya corriente eléctrica en el
tejido y puedan ser en la superficie de la piel, o pueden afectar capas mis profundas (misculos,
huesos, etc), o ambas. El daiio al tejido es causado por el calor generado del flujo de corriente,
si la energia descargada por el choque eléctrico es alta, el cuerpo no puede disipar el calor y el
tejido es quemado. Tipicamente, tales quemaduras eléctricas son lentas de curar. Las quemaduras
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de arco, de otro lado, son el resultado de altas temperaturas producidas por arcos eléctricos, o por
explosiones en proximidad cercana al cuerpo. Estas quemaduras son similares a quemaduras y
ampollas producidas por cualquier fuente de alta temperatura. Finalmente, las quemaduras por
contacto termal son aquellas normalmente sufridas de! contacto de la piel con superficies calientes
de conductores, conductos, y otro equipo eléctrico energizado sobrecalentado. Todos los tipos
de quemaduras pueden producirse simultineamente.

Las corrientes del choque eléctrico, aln a niveles tan bajos como 3 miliamperios, también pueden
causar lesiones de naturaleza indirecta o secundaria. En este caso, la reaccién muscular
involuntaria del choque eléctrico puede causar contusiones, fracturas de hueso, y atin las muerte
como resultado de colisiones o caidas.

(B).-Riesgos asociados con electricidad

equlpo, causando que metal fragmentado vuele en muchas direcciones. En atm _ ue
ntlenen gases inflamables o vapores o polvos combustibles, atin arcos de baja ener; eden
ca 1sar explosiones violentas.

(C) Naturaleza de accidentes eléctricos

Los accidentes eléctricos, cuando son inicialmente estudiados, con frecuencia aparecen ser
causados por circunstancias que son variadas y peculiares a los incidentes particulares envueltos.
Sin embargo la consideracion subsiguiente usualmente revela que la causa subyacente es una
combinacién de tres posibles factores, i.e, trabajo que envuelve equipo ¢ instalaciones que no son
seguras, lugares de trabajo que se vuelven inseguras por el ambiente, y llevar a cabo el trabajo de
manera insegura (acciones inseguras). Por simplicidad, las primeras y segundas situaciones que
causan accidentes son a veces combinadas y referidas como "condiciones inseguras”. Asi, los
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accidentes eléctricos pueden ser generalmente considerados como siendo causados por condiciones
inseguras, acciones inseguras o en el caso usual, combinaciones de los dos.

Unas cuantas ilustraciones pueden ayudar a aclarar estos factores contributarios. Por ejemplo,
algunas condiciones inseguras que envuelven equipo e instalaciones eléctricas pueden con
frecuencia ser identificadas por la presencia de aislacion defectuosa, puesta a tierra inapropiada,
conexiones sueltas, partes defectuosas, fugas de corriente o partes vivas sin guardar. El ambiente,
particularmente las condiciones himedas y mojadas en un sitio de construccién, también pueden
ser un factor contributario a los accidentes eléctricos en un mimero de modos. Otros ambientes
inseguros que afectan la seguridad eléctrica serdn por ejemplo, atmésferas que contengan gases
o vapores inflamables y dreas que contengan atmosferas corrosivas.

el empleado se acerque demasiado a partes energizadas. Las guardas pueden SEr en forma de
era fisica, o pueden ser provistas mediante la instalacion de partes vivas fuera del alcance de
la superficie de trabajo. (Esta técnica es conocida como "guarda mediante localizacién”).

La puesta a tierra es atin otro método de proteger a los empleados de choque eléctrico, sin
embargo, normalmente es una medida de proteccién secundaria. Para mantener guardas o
recintados (la protecci6n primaria), a un potencial comin con la tierra, son conectados por medio
de un conductor de puesta a tierra. Si una parte viva accidentalmente viene en contacto con un
recitando a tierra, el flujo de corriente es dirigido de vuelta a tierra, de modo que los dispositivos
de proteccién de circuitos (gj. fusibles y conmutadores de corriente), pueden interrumpir el
circuito.



Adicionalmente a estas medidas de proteccion, el uso de procedimientos de trabajo
adecuados es necesario para la proteccién de empleados. Cuando los empleados estin trabajando
cerca, o con equipo eléctrico, deben usar pricticas seguras de trabajo. Tales pricticas de trabajo
relacionadas a la seguridad del empleado incluyendo mantener una distancia prescrita de lineas
energizadas expuestas, evitando el uso de equipo eléctrico mientras estd mojado, y cierre y
rotulacién de equipo que haya sido desenergizado para mantenimiento.

Otra practica de seguridad importante envuelve dispositivos de proteccién eléctrica, tales como
guantes de goma y palletes de goma (que son usadas como aislacién contra partes vivas), o
herramientas de lineas de corriente (que son usadas para aislar de y actuacion de partes inseguras
desde distancia). No obstante para asegurar la proteccion del empleado este equipo debe ser
propiamente manufacturado y mantenido. Con este equipo, el mantenimiento regular se convierte
en una consideracion importante de manera que no se deteriore el equipo y cause una cond1c1on
msegura

' Reglamenta, fones Existentes y Razones para Revision

munlclpahdades a través de los 50 estados ¥ puesta en rigor por sobre 12 000
electrlcos gubernamentales.,

()SHA reconoce el importante papel que el NEC ha representado a través de los afios en definir
los requisitos bdsicos para la seguridad en las instalaciones eléctricas. La revisién de la Subparte
K mantendri la proteccién actualmente ofrecida a los empleados por el NEC 1971, segin
incorporado por referencias en las pasadas normas. Mientras conduce las provisiones NEC que
son consideradas necesarias para la seguridad de empleados, OSHA provee mayor flexibilidad para
el cumplimiento con estas provisiones en la tensién que garantiza la seguridad del empleado.
OSHA ha determinado, por lo tanto, que los requisitos contenidos en esta revisién de la Subparte
K, son razonablemente necesario para proteger a los empleados de peligros eléctricos que
presenten riesgos significativos en el lugar de trabajo.



Ya que el NEC 1971, fue adoptado como una norma de consenso Nacional, la Asociacién de
Proteccién contra el Fuego (NFPA), ha revisado el NEC cuatro veces, siendo la més reciente la
edicién de 1984. Debido al proceso contenido por el NFPA de mantener al dia el Cédigo
cualquier edicién especifica que OSHA adopte probablemente serd obsoleta dentro de pocos afios.
Ademas, ya que el proceso de reglamentacion puede volverse algo largo, una revision de las
normas de seguridad eléctrica de OSHA cada tres afios para mantenerse al paso con los cambios
en el NEC no es prictico. Para remediar este problema, OSHA ha revisado la Subparte K para
hacer las normas suficientemente flexibles para acomodar los cambios en la tecnologia, obviando
la necestdad de revision constante. Adicionalmente, donde posible, las normas estin escritas en
términos de cumplimiento para permitir alternativas en los métodos de instalacién, esto si proveen
seguridad comparable para los empleados.

Otra dificultad con la incorporacién de NEC entero por referencia es que el NEC contiene muchos
detalles que no estan directamente relacionados con la segurldad de Ios empleados.

: guu‘ este grado de sunpllﬁcacmnhla Age
que permltlra ard uevos metodos de mstalacwn

rev1310nes del

normas de OSHA en dreas que afecten la seguridad de los empleados S€ espera que no sean
frecuentes.

La politica de minimis de la Agencia estd expuesta en la Instruccién de OSHA CPL 2.45A (Field
Operations Manual). Segiin explica esta instruccién, existe una condicién de minimis donde el
lugar de trabajo de un patrono haya sido puestos al dia de acuerdo con la nueva tecnologia o
equipo como resultado de revisiones a las Gltimas publicaciones de las cuales se hayan derivado
las normas de OSHA (tales como el NEC), donde las revisiones puestas al dia resulten en un
"estado actual de la tecnologia”, en su lugar de trabajo, técnicamente adelantado a los requisitos
de la norma aplicable de OSHA, y donde se provea igual o mayor proteccidn de seguridad y salud.



II. Desarrollo de Norma
(A} Enfoque General

En vista de limitaciones impuestas por la incorporacién continuada por referencia del NEC de
1971, segin previamente discutido, OSHA determiné que los requisitos para seguridad eléctrica
para construccion debe ser colocado en la parte de la Subparte K, y que estas provisiones deben
ser puestas al dia y aclaradas para facilitar su aplicacién a lugares de trabajo de construccién.
OSHA usé disposiciones selectas de la Parte I de NFPA 70E, "Requisitos de Seguridad en
Electricidad para Empleados en Lugares de Trabajo", como un documento base para desarrollar
su revisién propuesta para construccion.

B). Trasfondo

fueron consideradas relevames a la seguridad de empleados a riesgos eléctricos util z
emas eléctricos en el lugar de trabajo. Se hicieron esfuerzos para revisar y aclarar el
NEC para hacer los requisitos ms faciles de entender y de cumplir por los patronos.

Como un resultado, OSHA revisé cuidadosamente el producto de trabajo del-Comité 70E, NFPA
y determinG que su uso como un documento fuente para el disefio de la norma de seguridad de
OSHA para sistemas y equipos eléctricos utilitarios fue apropiado y ofrecié ciertas ventajas en
conseguir una norma més simplificada. OCHA consiguientemente prepard una notificacién de
reglamentacién propuestas que contiene las enmiendas propuestas a las normas de seguridad
eléctrica en la Subaste S del 29 CAR Parte 1910. La propuesta fue publicada en el"Federal



Resistir” el 25 de septiembre de 1979 (44 FR 55274). Esto fue seguido de una vista piblica (que
se celebré el 8 de noviembre de 1979), y la norma final fue subsiguientemente publicada el 16 de
enero de 1981 (46 FR 4034).

En el proceso de desarrollo 1a revisién de la Subaste K, OCHA revis6 el NAPA para examinar su
conveniencia como norma de seguridad de electricidad para lugares de trabajo de construccién.
Varias disposiciones en NAPA 70E (i.e., secciones 2.B(1), 3.A(2)(c)(VID), especificamente
mencionan construccién. Otras secciones, mientras no usan el término "construccidén”, claramente
cubren los tipos de equipo y operaciones encontradas en trabajo de construccién. Por ejemplo,
la seccién 6.A (4) Instalacion de Tineles, se refiere el uso de palos méviles, dragaminas,
excavadores bajo tierra, y por el estilo. Esto demuestra aiin mds que la seguridad eléctrica en
construccion fue una consideracién en el desarrollo de la norma de consenso. Al revisar
informes de accidentes eléctricos en construccmn OCHA también determmo que muchos de

y otros tipos de mstalacmnes no encontradas generalmente en construccmne

Nuevo Fonnato de la Subaste K

El cambio més importante en el nuevo formato de la Subaste X es la inclusion de las disposiciones
dentro del cuerpo de la norma misma, haciendo innecesario continuar incorporando todo el NEC
por referencia.

Una ventaja de usar este formato estd indicado por la reduccién de aproximadamente 250,000
palabras en el "Nacional Electrizar Conde" a los 15,000 palabras en la norma revisada.

El nuevo formato divide la Subaste K en cuatro grupos de normas. Ademis, se provee una
seccion de definiciones generales que cubren toda la subaste K. OCHA cree que ¢l uso de este
formato puede proveer para la cubierta continuada efectiva de riesgos y equipo actualmente
tratadas con bastante flexibilidad para acomodar otros métodos y equipos protectores en el futuro.
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La Subaste K estd dividida en cuatro grupos mayores, segin sigue:
Instalacin de Requisitos de Seguridad:

§§ 1926.402 - 1926.415

Practicas de Trabajo Relacionados con Seguridad:

§§ 1926.416 - 1926.430

Consideraciones Ambientales y de Mantenimiento Relacionadas con Seguridad:

926.431 - 1926.440

III Historia d ia Reglamentaclon

Segun requendo por la seccién 107, de la Ley de Seguridad de Construccidn, (83° 0
S.C. 333), se sometié un bosquejo de la revisién propuesta de la Subaste K al Com; SO
_n__bre Seguridad y Salud en Construccién (ACCSH) el 26 de enero de 1982 y fue discutid su
reunién del 3 de marzo de 1982. La recomendaci6n del comité estd contenida en la transcripcion
de esta reunidn,

Durante la reunién, los miembros del comité y el piiblico participante, hicieron sugerencias
concernientes al borrador de la propuestas. OCHA revisé y analizé a fondo las recomendaciones
de la ACCSH, muchas de las cuales fueron incorporadas en la propuesta en esta norma final. Se
dio consideracién cuidadosa a todas las sugerencias. Los asuntos mds importante traidos por el
Comité fueron discutidos en el predmbulo a Ia propuesta (48 FR 45877-45878).



El7 de octubre de 1983, OCHA publicé una revision propuesta (48 FR 45872), de sus normas de
eleciricidad para la construccién. La notificacién de reglamentacién propuesta invité a los
interesados a someter comentarios escritos sobre la norma propuesta y emitié objeciones y
peticiones de vistas piiblicas. La fecha original para el cierre del periodo de comentario fue
establecida para el 21 de noviembre de 1983, pero fue subsiguientemente extendida a peticién de
los comentaristas para el 31 de diciembre de 1983 (48 FR 54652). Se recibieron treinta y seis
comentarios escritos incluyendo dos peticiones de vista, Estas peticiones de vista identificaron
diez asuntos de mayor importancia:

1. Si OCHA debe notificar la aplicacion de la Subaste K para cubrir las facilidades existentes
donde se llevan a cabo operaciones de construccién.

2 5'%?S1_ _algunas instalaciones industriales de transmisién y distribucién deban estar cubiertas por

en lugar de otfos medios, tales como ensamblaje de cables mulnconductores o
abiertos.

7. Si el lenguaje especifico en los parrafos (a)(1), (a)(3), (a)(6) y (a)(8) de la anterior seccién

1926.402, que trata de disefio de detalles de tapones de conexién y recepticulos y de la
proteccién de cables de dafio deba ser retenido o si los objetivos de estos requ151tos han sido
adecuadamente tratados en la propuesta.

8. Si la seccién § 1926.403(j) revisada debe aplicar a equipo en el lado de suministro de los
conductores de servicio.
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9. Si el requisito en la seccién § 1926.404(£)(7)(i) propuesto de poner a tierra recintados para
conductores deba permitir exenciones para recintados usados para proteger los cables de dafio y
para recintados afiadidos a las instalaciones existentes de alambrado abierto, alambrado de perilla
y tubos y cables con recubrimiento no metalico bajo ciertas restricciones.

10. Si las definiciones para la Subaste K deban ser segiin propuestas, o si deban conformarse a
aquellas en el NEC de 1984, o en la norma anterior.

En respuesta a estas peticiones de vista, OCHA publicé una notificacién de vista piblica, listado
estos cuestiones, €l 9 de febrero de 1984 (49 FR 4949). Ademis de listar estos asuntos, la
notificacion de vista sefiald que segin se hizo notar en la propuestas, 1a seccién § 1926.400(h)
existente sobre proteccién de fallo de puestas a tierra, estaba siendo redesignada como seccién §
1926 404(b)(1), y no estaba propuesta para remocion o revisién. La notificacion tamb' én hi

rror de imprenta en la §1926.404(a)(1) propuesta y listo palabreo correcto ¢t
conductor usado como conductor de puesta a t1erra de equipo debera ser identificable d

el expediente de 1a vista informal, y todo comentario escrito y pruebas recibidas.

IV Puntos

La evidencia sometida en el expediente estd resumida y evaluada en las siguientes discusiones de
los puntos. Los nimeros en corchetes se refieren a referencias especificas a las pruebas de la vista
del 10 de abril de 1984, (Ex), y los nimeros de paginas transcritas de la vista (Someto).

1. Si OCHA debe modificar el uso de la Subaste K para cubrir las facilidades existentes donde
se lleven a cabo actividades de construccién.

La seccion § 1926.402(b) propuesta establecié que los requisitos de seguridad de instalacién de
la Subaste K aplicarfa a "instalaciones eléctricas en ¢l sitio de trabajo temporales y permanentes”.
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Este lenguaje que es el mismo que el contenido en la norma existente, sugeria que el alambrado
permanente de un edificio existente estaria cubierto por la Subaste K siempre que se realice trabajo
de construccién.

Un participante en la vista, el "American Iron and Steel Institute" (AISI) (Ex-2-15), estaba
preocupado con la posible duplicacién o traslapo de normas entre las normas de electricidad, para
la industria general, Parte 1910, Subaste S, y aquellas para la construccidn, Parte 1926, Subaste
K. Se argument que el patrono puede estar sujeto a diferentes normas en el mismo lugar de
trabajo dependiendo de si se llevard a cabo actividades de construccién o de mantenimiento de
rutina.

El AISI reiter su interés en el compendio post-vista (Ex. 23), alegando que, sin una aclaracién,
los requ131tos de la Subaste K pueden ser interpretados como que apllcan a una mstalacmn de

secc10n § 1926. 402(a) en la norma final para que lea:

Estas reglamentaciones aplican a instalaciones tanto temporeras como permanentes, usadas en el
sitio de trabajo, pero la reglamentacion no aplica a instalaciones existentes que estuvieran
colocadas antes que comenzara la actividad de construccion.

Este lenguaje también debe aclarar que el alambrado permanente de un edificio existente no esti
cubierto por los requisitos en la seccién §§ 1926.402 a 1926.408 de 1a Subaste K. Tal alambrado
debe cumplir con la Subaste S de la Parte 1910, si el edificio es un lugar de trabajo. Si el edificio
es una residencia privada el alambrado permanente existente del edificio no estaria cubierto por
ninguna norma de OCHA. En esta situacién en la cual el patrono de la construccién no tendria
control sobre la instalacién original, el patrono tendria atn el deber general de proteger a los
empleados de riesgos reconocidos presentados por la instalacién eléctrica, que puedan causar
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muerte o dafio fisico serio. Adicionalmente, las practicas de trabajo relacionadas con seguridad
contenidas en las secciones §§ 1926.416 y 1926.417 aplicarin a todo trabajo de construccion sin
que importe si esta envuelta una instalacion eléctrica nueva o ya existente. Asi, los requisitos de
pricticas de trabajo proveerdn proteccién para empleados de la construccion de riesgos presentes
por instalaciones existentes, aunque la instalacion misma no esta sujeta a las secciones §§ 1926.402
a 1926.408. Estas secciones requieren al patrono proteger a los empleados de contacto con partes
energizadas, que es el principal y mds serio riesgo que se presenta a trabajadores de la
construccion por una instalacién permanente existente,

Bajo la norma final (como bajo la norma existente), el alambrado permanente usado para proveer
energia al sitio de trabajo, ¢ instalado durante el proceso de construccién estaria cubierto por la
Subaste K. Cualquier equipo o alambrado tales como herramientas portétiles o juegos de cordones
de extenswn conectadas al alambrado permanente también estarian cublertos este 0 1o cubierto

transnusmn 0 CllSII‘lbllCl()n debajo de ese, el equipo seria conmderado como parte del i
utilizacion. -

su declaracion de vista (Ex.18), el testigo de la industria del acero que trajo esta
reiterd su preocupacién por la falta de discriminacion especifica entre sistemas convencionales de
utilizacién eléctrica y aquellos sistemnas de utilidad tipo generacién, transmisién y distribucién.
Sin embargo, no reafirmé su apoyo a la linea divisoria de 15 KV. En vez, sugirié que OCHA
espere ¢l resultado de un estudio del subcomité del NEC planificado para asignacién para revisar
comentarios publicos en relacion a la aplicabilidad del alcance del NEC (Ex.18-21). Este
procedimiento ¢s parte del proceso de revisar periddicamente el NAPA para revisar y poner al dia
el NEC.

Ya que el echo de poner al dia ¢l NEC incluye una multiplicidad de pasos, incluyendo la
submision de ambas propuestas y comentarios, revisiones para consenso y finalmente la submision
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a los miembros del NAPA para aprobacién, ninglin cambio en el NEC serd final hasta que el
NAPA adopte formalmente la edicién de 1987 del NEC como norma de consenso nacional.

La sugerencia hecha a OCHA que algiin voltaje particular, tal como 15 KV sea establecido como
linea de demarcacién entre el sisterna de utilizacion, y el sistema de transmision y distribucion fue
cuestionado por varios testigos en la vista. Un testigo que representaba el Edison Electric Institute
(EEI) declaré que muchas plantas y subestaciones de energia que son parte de las facilidades de
distribucion y generacién de una compaiiia de utilidad, operan a menos de 15 KV (Tr.42).
Adicionalmente, uno de los testigos experto de OCHA cuestioné Ia razén de tal linea de
demarcacién entre sistemas de utilizacién y distribucién, considerando Io que la Subaste K y
Subaste V, proveen ahora para tal separacion y aun testificé que la Subaste K trata "circuitos de
600 voltios 0 menos, con la mayor energia utilizada de 120 voltios sirviendo a herramientas y
alﬁihbrado " (Tr. 28). Elotro testigo experto de OCHA hizo el mismo punto y también hizo notar

1¢:1a:Subaste K también cubre "usos de utilizacién" sobre 600 voitios (Ex. 11). SH

stribucion

\do 2 saber 51la
71 adoptado

Instalaciones bajo el control exclusivo de utilidades eléctricas con el proposito de
comunicacién, calibracién o para la generacion, control, transportacion, transmision y distribucién
de energia eléctrica localizados en edificios usados exclusivamente por utilidades para tales
propdsitos o localizados al aire libre en propiedad poseida o arrendada por la utilidad o en
carreteras, calles, caminos piblicos etc., o al aire libre por derechos establecidos sobre la
propiedad privada.

Los representantes de la industria de utilidad eléctrica reconocieron que las lineas de transmisién
y distribucién (cubiertas por la Subaste V de las Normas de Construccién), no estaban cubiertas
claramente por los requisitos propuestos. Sin embargo, les interesaba que la Subaste K revisada
aplicara a alambrado temporero y permanente cuando el trabajo de construccién se lleva a cabo
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en "un lugar de trabajo de servicio eléctrico, que no fueron lineas de transmisién y distribucién”
(Tr. 41). Ellos contendieron que la Subaste K deberia retener lo incorporado por referencia del
NEC, junto con su exencién de ciertas facilidades de utilidad eléctrica (Ex.22).

La Seccién § 1926.402(a) propuesta que era consistente con la Seccién § 1926.400(b) existente,
provee que los requisitos de instalacidn eléctrica s6lo aplique a "equipo e instalaciones eléctricas
usadas para proveer energia y luz eléctrica”. Nunca se tuvo intencién de que la norma cubriera
instalaciones eléctricas usadas primordialmente para la generacién, transmision o distribucién de
energia eléctrica. Para hacer este punto absolutamente claro en la norma final, QCHA ha
cambiado la Seccion § 1926.402(b) para que lea como sigue:

{b) No cubierto. Las Secciones 1926.402 a 1926.408, no cubren instalaciones usadas para la generacidén, transmision
y- distribucién de energia eléctrica, incluyendo instalaciones relacionadas con comunicacién, calibrado,
transfétm;«:ién (Sin embargo estas reglamcntaciones no cubren generadores portitiles, montados en vehi

cité evidencia del predmbulo a la propuesta de que el NEC sea adoptado y puesto en v1gor por
muchas jurisdicciones locales y estatales y que sea ampliamente extendido y reconocido en la
industria de la construcciéon. La IBEW también agregd que ya que la norma de QCHA estaba
basada en disposiciones del NEC, cada revision del NEC haria necesario una revisién de la norma
de OCHA.

En apoyo a su posicién de que QCHA debe adoptar el NEC de 1984, la IBEW present6 evidencia
de la legalidad de incorporar una norma de consenso nacional por referencia (Ex. 16). De acuerdo
con la seccidon 552(a)(1) de la Ley de Procedimiento Administrativo, una incorporacién por
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referencia es vélida si es razonablemente accesible a personas afectadas y si su incorporacion es
aprobada por el Director del "Federal Resistir”. Segin hizo notar un testigo del IBEW, el NEC
esta ciertamente accesible a todos los patronos y empleados (Tr. 75-76). Sin embargo, este testigo
también reconocid que OCHA tendria que proponer una edicion especifica del NEC, que describa
cualquier revisién sustantiva a 1a norma actual, que seria incorporada, en €50, y sostener una vista
si alguien objetase la propuesta (Tr. 77).

En la vista, un testigo de la IBEW establecio estas objeciones (Tr. 61-63-68-69). Adicionalmente,
se opuso a la reclamacion de OCHA de que la propuesta simplificaria las normas haciendo notar
que aquellas en la industria de la construccién ya estdn familiarizados con el NEC y lo entiendan
(Tr. 62). Por lo tanto dijo que la adopcidn de OCHA de requisitos que difieran del NEC llevarian
a confusién en lugar de simplificacion (Tr. 68).

amacion del IBEW fueron apoyadas en la vista por el EEI (Tr. 46-49, Ex. 13) ~Un
tante del EEI hizo notar que hay una red de adlestramxento y educacmn tocant N_EC "

por referencia (Ex. 10, 11) x
especnﬁcacmn del NEC, yla nece

aplastante mayoria de los comentarios también apoyaron la intencién de OCHA de x
incorporacién del NEC por referencia y sustituirlo por una norma orientada a la ejecucién. Ex.2-5,
2-10, 2-18, 2-20, 2-21, 2-30, 2-36, 18, 21, 24, 25, 27).

Al desarrollar la revision de la Subaste K propuesta, OCHA se basé fuertemente en su experiencia
con el NEC de 1971 incorporado, y los problemas que se han encontrado en afios recientes. Estos
problemas que fueron anotados en la propuesta y son discutidos en detalle luego bajo esta emisién,
existieron con la adopcién por referencia de cualquier edicion especifica del NEC y han sido bien
documentados en el expediente de reglamentacién (Ex. 19, 20, 21, 24). En resumen hay
esencialmente cinco 4dreas mayores de interés:

1. El NEC es revisado por la NAPA cada 3 afios. El esfuerzo de reglamentacién piblica de
OCHA tipicamente toma mds de 3 afios desde la etapa temprana de disefio a la publicacién de una
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norma final (ciertamente, este esfuerzo de revisar la Subaste K tomé 4 afios en completarse). Por
lo tanto, cualquier edicién especifica del NEC que OCHA proponga adoptar ya habri sido
sustituida por una edicion mas reciente cuando la norma final haya sido publicada. (Por ejemplo,
de haber OCHA decidido a finales de 1981, o principios de 1982, proponer la adopcién del
entonces vigente, NEC de 1981, en lugar de disefiar 1a norma segin propuesta, el NEC de 1984
hubiera sido publicada por la NAPA casi al mismo tiempo que la propuesta de OCHA de adopcién
del NEC de 1981. A la luz del nimero de cambios al de 1981 a 1984, 1a norma de OCHA
probablemente hubiera necesitado ser re-propuesta para poner la notificacion y comentario piblico
a los cambios propuestos). Sin un proceso continuo de revision a la Subaste K para reflejar
cambios en el NEC las normas eléctricas para construccién de QCHA se volverian obsoletas con
una rapidez desesperante.

un si OCHA fuera a proponer la adopmon de cada nueva edicién del NEC segun sea

eglamentaciones. De hecho, OCHA ha encontrado que la incorporacién actual por referencia del
NEC de 1971 en las normas de industria general y eléctricas para la construccién es legal y se
puede aplicar. Sin embargo, porciones de estas normas se¢ volvieron obsoletas al publicarse el
NEC de 1975. OCHA ha seguido manteniendo en vigor el NEC de 1971, atnque ediciones mds
recientes se hayan vuelto accesibles. Este proceso ha causado que las normas existentes, aungque
se pueden aplicar se encuentren anticuadas.

No obstante, OCHA piensa que la adopcién de nuevas ediciones del NEC por referencia segiin
disponibles no es practico. La IBEW sugirié que OCHA pudiera proponer adoptar una edicién
futura del NEC al tiempo que la nueva edicién esti siendo propuestas por la NAPA (Tr. 77). A
pesar de eso, hay cargas adicionales sobre OCHA que excluirdn tal posibilidad. Inicialmente
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OCHA tendria que saber exactamente qué se estaba proponiendo en el nuevo NEC. Tendria que
hacerse una evaluacién para determinar qué diferencias substanciales existen entre el NEC de 1971
y la propuesta del NAPA. OCHA entonces justificarfa cada diferencia en términos de seguridad
de los empleados y evaluaria los impactos reglamentarios de estos cambios. Para el tiempo que
OCHA pudiera publicar una propuesta, probablemente la NAPA tendrfa aprobado el NEC fina.
Si el nuevo NEC fuera aprobado por la NAPA con cambios adicionales, més all4 de la que habia
sido propuesto, la propuesta de predmbulo y andlisis reglamentario de OCHA tendria que ser
cambiados para reflejar estos cambios. Después de 1a publicacién de la propuesta de OCHA, el
publico tendria la oportunidad de comentar y pedir una vista. Por ultimo, OCHA tendria que
evaluar el expediente de reglamentacién, y adoptar una norma final basada en el expediente.
Debido a este proceso largo, OCHA ni piensa que estas reglamentaciones pueden seguir el paso
de]l NEC.

‘Debido que el NEC es un codigo de mstalacmnes eléctricas tan ampliamente usado y reconoc1d0

repite la misma accién de revisién por el panel de accién y el comité correlacionado::Cuando

*%

5

cluye el trabajo en los comentarios recibidos se requiere votacion por la NAPA antes de que
publique el NEC completado.

El documento final del NEC que emerge de estas deliberaciones es el resultado de muchos juicios
y decisiones que no estin sometidos al escrutinio final detallado para pablico general o judicial.
No obstante, cuando OCHA recibe el nuevo NEC, la Agencia no estd en libertad de simplemente
adoptarlo como una norma de OCHA "in to”, sin abrirlo a la notificacién y comentario piblico
y una oportunidad de vista. Esto significa que todos los cambios de 1a norma de OCHA existente
estarian sujetos al esfuerzo de reglamentacién y necesitarfa estar sostenidos por evidencia
substancial en el expediente estd completo. Seria necesario que la Agencia estuviera versada
totalmente en cada aspecto del nuevo NEC para proveer apoyo para incorporar esas disposiciones
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a las normas de OCHA. Esti claro, por lo tanto, que la incorporacion del nuevo NEC, no seria
necesariamente un ejercicio ininterrumpido pro forma. Més adn, una reglamentacién de OCHA
sobre el NEC entero proveeria a las partes que no hubieran prevalecido un argumento al nivel de
la NAPA, para volver a traer esos argumentos al nivel de OCHA. Seria irrazonable esperar que
OCHA tuviera el grado de conocimiento institucional de las revisiones del NEC que serfa
necesario para tratar con estos argumentos. Aidn mds forzoso, sin embargo, ese el problema de
la consistencia. Los beneficios de incorporar el ltimo a través de reglamentacién seria
conseguido sdlo si el NEC entero pasara a través del procedimiento indemne, sin que OCHA
estuviera constrefiida a hacer cambios en la norma final. Sélo entonces el lenguaje en la norma
final permaneceria totalmente consistente con el dltimo NEC, y asi seria idéntica a la que estd,
siendo puesta en vigor por las autoridades de construcci6n, y otras en este pais. Donde la
necesidad de OCHA de desarroilar sus normas basadas en el expediente publico, no puede
asumirse que la propuesta de OCHA pasaria a través de la reglamentacién sin cambiar o que el
msumo pubhco no tendria efecto sobre la forma o la substancxa de sus normas electrlcas ﬁnales

revisiones en el NEC sin ser revisado en si mismo. Si este esfuerzo es efectivo, la Ag
capaz de concentrar sus recursos de reglamentacion en dreas més productivas.

in si OCHA mviera que ser capaz de adoptar nuevas ediciones del NEC segin fueran emitidas,
esto no aseguraria uniformidad en y de si, debido a otro elemento en el proceso de desarrollo del
NEC. Entre ediciones del NEC, es frecuente que se solicite de la NAPA que emita modificaciones
¢ interpretaciones al c6digo mds reciente. A estas emisiones se hace referencia como "Enmiendas
Interinas Tentativas” e "Interpretaciones Formales”, respectivamente, y son, al menos en el Gltimo
caso, precursores de los cambios a hacerse en la préxima edicién del NEC. Es evidente que no
hay manera de que OCHA incorpore estos documentos a sus reglamentaciones sobre ninguna base
comprensiva. Mis, en la extensién que estas "Enmiendas Interinas Tentativas” e "Interpretaciones
Formales", no representan los puntos de vista de OCHA, hay potencial para mds desacuerdo entre
el NEC, y las normas de QCHA.
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Adicionalmente, segiin se ha sefialado frecuentemente durante esta reglamentacion, el NEC
contiene muchas especificaciones que no estdn directamente relacionadas con la seguridad del
empleado en el lugar de trabajo. Si al incorporarse el NEC entero por referencia en las normas
de OCHA, la Agencia se enfrenta con normas de cumplimiento cuyo alcance es mas abarcador de
lo que la proteccion de los empleados necesariamente garantizaria. Este fue el problema que
condujo a la NAPA a convocar el comité 70-E, con la tarea de usar el NEC como un documento
de origen para desarrollar una norma de seguridad eléctrica especificamente para el lugar de
trabajo. Fue el producto del esfuerzo de ese comité que sirvié de base para la revisién propuesta
de OCHA, a la Subaste K. Mds aun, para detalles del NEC que directamente estdn relacionados
con la proteccion de los empleados, el NEC provee muchas especificaciones que proveen
flexibilidad inadecuada para el patrono en proveer una instalacién eléctrica segura. Las normas
revisadas tienen la intencién de proveer para métodos, alternativas seguras de instalacién que estén

edan estar accesibles, y que puedan no ser permisibles bajo una edicién especifica de] NEC.

rel 70-E de Ia NAPA como una norma de consenso nacional para seguridad

2_0;; 25. 26, 27)
bisicos del NEC!

le que la norma se vuelva obsoleta en corto tiempo.

Al mismo tiempo, el expediente refleja que muchos contratistas eléctricos, y otros estin
familiarizados con los requisitos del NEC de 1984 (Tr. 46-47, 55-57, 62-63) y que hay un
cumplimiento difundido en la industria de la construccién (Ex. 2-13, 2-23; Tr. 55-57). Debido
a esto, OCHA ha revisado concienzudamente el NEC de 1984 y ha determinado que los
requisitos de ése codigo son al menos tan efectivo en proteger a los empleados como la
Subaste K, Seccién §§ 1926.402-1926.408, excepto por la secciones §§ 1926.404(b)(1) y
1926.405()(2)((E), (F), (G) y (). Estas disposiciones extraidas son del texto de la Subaste K
existente y contiene requisitos que no estin contenidos en el Cédigo o que difieren de los
requisitos en el Cédigo. (Para una discusién mds completa, ver la Seccién V de este presmbulo).

20



Por lo tanto, OCHA ha determinado que una instalacién que cumpla con el NEC de 1984
(excluyendo toda enmienda interina de tentativa generado por el NAPA), serd aceptada como que
esta en cumplimiento con las précticas de instalacién contenidas en la Subaste K revisada, excepto
por disposiciones especificas previamente notadas.

Aunque OCHA considera las pricticas de instalacién orientada a la ejecucién contenidas en la
Subaste K, revisada como la norma minima requerida, la Agencia aceptard exceptuando cualquier
Enmienda Interina Tentativa y futuras revisiones del NEC, en cumplimiento con los tipos de
requisitos de especificacion del NEC de 1984. OCHA no puede aceptar, por adelantado, de
acuerdo con futuras ediciones del NEC, pero puede revisar toda edicién futura para determinar
su consistencia con los requisitos de cumpliriento contenidos en la Subaste K revisada. Se espera
que durante este tiempo patronos y empleados, mediante el empleo de la norma de OCHA menos
detallada, y el entendimiento de cémo se relaciona el NEC, experimentardn un rmmmo de
conmmén de la norma revisada.

. Donde se usen electrodos hechos, deberdn estar libres de revestimientos no conductores,
como pintura o barmz y sea posible deberdn estar enclavados bajo el nivel de humedad, permanente. Un

eléctrodo sencillo consistente de vara, tubo o placa que tenga una resistencia de conexién a tierra mayor de 23 chmios

deberd ser aumentado por un electrodo adicional instalado no mds cerca de 6 pies (1.83 m), al primer electrodo.

El lenguaje de ambos de estos requisitos vienen del NEC. La seccién § 1926.401(d) existente,
es idéntica a la seccién 250-84 del NEC de 1971; La seccién § 1926.404(f)(10), propuesta, fue
derivada de las secciones 250-83 y 250-84 del NEC de 1984.

En la vista, a la IBEW re-establecié su posicidén con respecto a la seccién § 1926.401(d) de que

la propuesta proveia de una inadecuada proteccién. Todo su argumento consistié de la siguiente
declaracion:
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La presente (Seccion § 1926.401(d)) debe ser retenida. Requiere, donde sea prictico los
electrodos guiados por vara que tenga una resistencia de conexién a tierra que no exceda de 25
ohmios. Donde esto no sea préctico y la resistencia sea mayor de 25 ohmios proveer para que dos
o mds electrodos puedan usarse.

La enmienda propuesta .405(f)(10) establece que un solo electrodo que tenga una resistencia mayor
de 25 ohmios deberi ser aumentado por un electrodo adicional. Esto es proteccién inadecuada
(Tr. 65).

La IBEW no presenté mayor evidencia sobre este punto.
Este testimonio fue refutado por el testigo experto de OCHA, el Sr. Ralph H. Lee, quien explicé

la dificultad en conseguir una resistencia de 25 ohmios con electrodos hechos en algunas, partes
de._ _als (Ex 11, Tr. 34-35). El Sr Lee también explicé que el pr0p031to de esta dlSpOSICIDn es

(e) Probando la conexxén a tierra. Los circuitos de puesta a tierra deberdn cotejarse para asegurar o
entre la tierra y el conductor de energia puesto a tierra tiene una resistencia que es suficientemente baja itir
¢ suficiente corriente fluya para causar que el fusible o el interruptor de circuito interrumpa la corrien

Tomado literalmente, este parrafo requeria a los patronos cotejar la resistencia a tierra del
electrodo de puesta a tierra. Tanto la propuesta como la norma existente requieren que esta
resistencia donde fuera, prictico fuera menor de 25 ohmios. Sin embargo, una resistencia del
electrodo de conexidn a tierra cerca de este limite no es lo bastante bajo para causar que un
dispositivo de sobrecorriente abra un circuito debido a la existencia de una falla de conexién a
tierra remota. El Sr. Ralph H. Lee hizo notar que en un sistema de 227/480 voltios, una conexién
a tierra de 25 ohmios solamente permitird iinicamente que fluyeran 11.1 amperios, no lo suficiente
para operar un dispositivo protector de 15 amperios (Ex. 2-38, 11). Asi, tal instalacién cumplird
con la seccién § 1926.401(b), pero el cotejo de resistencia requerido por la seccion § 1926.401(¢)
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mostraria que la resistencia era muy aita, para permitir que suficiente corriente fluyera para que
el dispositivo de sobrecorriente impidiera el circuito. Segin notado por el Sr. Lee, 1a puesta a
tierra del sistema protege contra la posibilidad de la impresion de alto voltaje en el sistema; es el
conductor de puesta a tierra del equipo el que protege a los empleados de fallas en la conexién a
tierra en el sistema de utilizacién mismo (Ex. 2-38, 11). Por lo tanto, un electrodo de puesta a
tierra con una resistencia de conexién a tierra de 25 ohmios no presentaria un riesgo a los
empleados.

En el mejor de los casos es incongruente para el requisito que directamente trata la resistencia a
tierra del electrodo de puesta a tierra para permitir una resistencia a tierra del electrodo de puesta
a tierra para permitir una resistencia mis alta que lo que permite el requisito de cotejo.
Adicionalmente, segin notado en la discusién de la cuestidn anterior, la resistencia del electrodo
de.puesta a tierra no es de primordial importancia para la seguridad de los empleados. La mds
comun y-mas peligrosa falla de conexién a tierra es una falla de un conductor "caliente”.al marco
de metal de una herramienta eléctrica al que se requiere conexion a tierra. El conducto €

a tlerra del equlpp evuelve la corrlente a la fuente de voltaJe y este "corto—cxrculto ue

reclamaron que estas reglas no tratan el tema de ligar y desligar grapas 0 pmzas (Ex. 228 Tr.
66). _

El parrafo(g) de la anterior § 1926.401, lee como sigue:

{(g) Conexiones. (1) Los conductores usados para conexiones y estaciones puestas a tierra y equipe movil deberdn
ser de suficiente tamafio para llevar la corriente anticipada.

{2) Cuando se ponen grapas o pinzas para ligar, deberd hacer contacto de metal a metal, seguro y positivo. Tales

uniones deberdn hacerse antes de que se abran los cierres y que empiecen los movimientos de materiales y no deberén
romperse hasta después que haya usado el movimiento de materiales y se hayan hecho los cierres.
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No habia requisitos en este parrafo para proveer conductores de conexidn, este parrafo aplicara
si se proveyeran conductores de conexién. En los parrafos (f(8)(ii) v (H(9) de la seccién §
1926.404, 1a propuesta llevé adelante los requisitos de la seccion § 1926.401(g)(1). La disposicion
provista lee como sigue:

(f) L
(8) & & R
(ii) Un conductor usado para conectar a tierra equipo fijo o mévil debera tener capacidad para

conducir con seguridad cualquier corriente o fuga que le pueda ser impuesta.
* * * * *

(9) Conexiones. Donde sean usado conductores de conexién para asegurar la continuidad eléctrica
deberdn tener 1a capacidad para conducir cualquier corriente de fuga que le pueda ser impuesta.

existente. En
tanto la norma fi

tanque o recipiente. Los dispositivos de conexién no deberan conectarse o desconectarse en concentraciones
peligrosas de gases o vapores inflamables.

El parrafo (e)(2) de la Seccion § 1926.152 trata de conexién para recipientes de liquidos
mflamables y lee como sigue:

(2) La transferencia de liquidos de un recipiente a otro debera hacerse sélo cuando los recipientes estan eléctricamente
interconectados (conectados).

Ambas de estas disposiciones exponen las condiciones bajo los cuales se requiere conexién,
incluyendo cuando la conexién deba estar en su sitio. La seccién § 1926.401(g)(2) existente no
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va mas alla de lo que estd requerido por las reglamentaciones de la Subaste F. Ya que el §
1926.401(g)(2) existente estaria fuera de lugar en la Subaste K, y que los riesgos que trata estin
cubiertos en otras partes de ]a norma de construccién, OCHA ha decidido remover esta disposicién
de la norma de electricidad para la construccién.

5. Sidebe, permitirse que los receptdculos en las instalaciones existentes sean puestos a tierra por medio de tuberias
de metal para agua fria puestas a tierra, segin es el caso en las normas existentes o si debe requerirse que tales
recepticulos estén puestos a tierra por un conductor de puesta a tierra separado conectado de vuelta al servicio.

Para extensiones de circuito derivado de la norma existente segiin establecido en el NEC de 1971,

Seccidn 250-50, la excepeién permite al conductor a tierra de un recepticulo tipo puesta a tierra,

estar conectado a tierra a una tuberia cercana de agua fria, si el circuito derivado no tuvo un

equipo conductor a tierra. El bosquejo de la propuesta revisado por la ACCSH continué
ndo esta prictica y la intencidn era la de ser consistente con el NEC.,

conductor
conductor a

a Cualqmcr problema que pudiera resultar de este COI'IﬂlCtO de normas.

En sus objeciones, la IBEW argumenté que la norma de OCHA debe seguir el NEC (Ex. 2-28).
Después de notar que la norma de OCHA, prohibia la puesta a tierra de recepticulos por medio
de tubos de metal para agua fria puestas a tierra, la IBEW reclamé que las disposiciones del NEC
sobre puesta a tierra son adecuadas y tratan mas claramente los riesgos relevantes que la propuesta
de OCHA . (Ex. 2-28, Tr.64). En apoyo de su posicién, ellos citaron 1os requisitos del NEC para
incluir tuberias de metal subterrineas para agua como parte del sistema de electrodo de puesta a
tierra para suplementar el tubo de agua con un electrodo adicional (Ex. 2-28).

25



El testigo experto de OCHA, Sr. Ralph Lee noté los riesgos que surgen de la préctica de poner
a tierra un recepticulo por medio de una tuberia de metal para agua, cerca del recepticulo (Ex.
11; Tr. 35). El sugirié la eliminacién de esta prictica.

Un comentarista apoyd que las disposiciones relacionadas con instalaciones existentes no eran
relevante a una norma de electricidad para la construccién (Ex. 2-40).

Después de considerar este punto OCHA, estd de acuerdo con este tltimo comentario. Seggn lo
explicado en la Seccién § 1926.402(a), las normas de instalacién eléctrica no aplican a
instalaciones existentes en el lugar antes de empezar la actividad de construccion. Asi, cualquiera
de los requisitos que traten del alambrado existente es un edificio estaria mas alld del alcance de
la norma y el asunto de la puesta a tierra con tuberias para agua fria trata exclusivamente con las
msta.lamones existentes, OCHA ha decndldo por lo tanto que la norma debe permanecer s1giloso

aproplados para el ambiente. En esta area, la propuesta fue consistente con el NEC de 1971 y de
1981, que permite pero no requiere que las luces temporeras estén alambradas con cordones. EL
NEC reconoce que cuando se instala apropiadamente, cualquiera de estos métodos de alambrado
puede proveer seguridad tan efectiva como la de los cordones eléctricos de gran amperaje. Ya que
pensd que la Seccidn § 1926.405 (a)(2)(ii)(B) propuesta protegeria a los empleados adecuadamente
de los riesgos de los métodos de alambrado temporero, el lenguaje de la Seccién § 1926.401(G)(2)
existente no fue incluido en la propuesta. Este enfoque fue consistente con la Instruccién de
OCHA STD 3-9.1, que interpreté la norma anterior como que permite métodos de alambrado de
luces portitiles diferentes que por medio de cordones de gran amperaje, siempre gue la instalacién
cumpliera con el NEC de 1971.
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Varios miembros de la ACCSH objetaron a la remocién propuesta de este requisito. El
representante de la IBEW penso que Ia propuesta de OCHA no proveia la proteccion minima de
la existente. Sin embargo, nadie presenté datos o informacidén que demuestre que otros métodos
de alambrado para alumbrado temporero permitido por la norma existente (segin interpretado
bajo la instruccion de OCHA SID 3-9.1), hayan causado lesién, o expuesto a empleados a riesgos
innecesarios. Subsiguientemente, OCHA formalmente propuso la eliminacién de la seccién
§ 1926.401 (j)(2), mientras invitdé a comentarjos sobre este asunto.

Después de 1a publicacion de la propuesta , la IBEW volvi6 a objetar a la eliminacién propuesta
de la seccién § 1926.401()(2) existente. También tomaron esta oportunidad para argumentar la
Instruccion de OCHA STD 3-9.1. Basaron sus objeciones en la reclamacién de que la anterior
seccion § 1926.401(j)(2) era "claramente dicho, autocontenida, y sustantivamente esencial” (Ex.
2-28). En la vista, el testigo de 1a IBEW notd que los cordones para alumbrado tem

los conductor
convenientes

pleados. La norma final requiere que los conductores estén localizados de modo que no

estos a dafios (seccidn § 1926.405(a)(2)(ii)(B)). Otros tipos de métodos de alambrado
egen a los conductores entre luces por medio de cubiertas o de canales de conduccién
licas o no metdlicas. Segtin lo requerido por la norma, estos métodos de alambrado estin
fijados en su lugar por semanas o meses, y no estin expuestos a dafio probable como ¢l equipo
portatil,

Cuando Unico es necesario un cordén de gran amperaje, es cuando el alumbrado temporero es
portatil, en lugar de fijo. En tales casos, la flexibilidad provista por el cond6n seria necesario para
prevenir que los conductores sean dafiados por la flexién constante, y una cubierta pesada
protegeria a los conductores de la abrasién y abuso que reciben cuando son movidos alrededor
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de un sitio de trabajo. Adicionalmente, si el cordén flexible es usado para la instalacién de
alumbrado temporero fijo, el cordén debe ser de un tipo que sea apropiado para uso fuerte, de
modo que puedan soportar el abuso que afronte en un sitio de construccién.

Por lo tanto, la norma final permite varios métodos de instalar luces temporeras, pero es
mds especifica que la propuesta en sus requisitos para equipo portitil. La seccidn
§ 1926.405(a)(2)(ii)(b), final requiere que los circuitos derivados temporeros, incluyendo a
aquellos para alumbrado, que sean tendidos como ensamblajes de cordones o cables
multiconductores, dentro de canales de conduccién, o como conductores abiertos. Los
conductores abiertos pueden ser instalados solo donde no estin sometidos a dafio. Para tratar con
el problema de alumbrado portatil y para continuar el requisito de cordon para "gran amperaje”

926 402 eXIStente
leen como 51gue,_,.

Los enchufes de conexidn u otros conectores que suplan equipo a més de 300 volti Tan

ser del tipo guarnecido o de otro modo disefiados para que los arcos estén encerrados.
* * * * *

(6) Los cables colgantes deberin estar protegidos de dados.
* e * % e

(8) Los cables que pasen a través de dreas de trabajo deberdn estar cubiertos o elevados para
protegerlos del dafio que crearia un riesgo a empleados.
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OCHA propuso remover estos pdrrafos de la Subaste K. Seglin se hizo notar en la Tabla de
Distribucion contenida en el preambulo de la propuesta, varias disposiciones que fueron incluidas
en la norma propuestas trataban el riesgo como se trataba en las reglamentaciones existentes. En
particular, la tabla que sigue describe como estos parrafos existentes fueron cubiertos en la
propuesta.

Tabla de Distribucién para los Parrafos (a)(1), (a)(3), (a)(6) y (a)(8) de la Seccién
1926.402 existente:

Parrafo Antiguo Area Aplicada Seccidn Nueva Propuests

. @y .. Aptobacion de recepticuios § 1926.403(a)-Requiere que todo equipo esté aprobado.

i § 1926.403(i}(2)-Requiere que todas las partes vivas
A L 0 ) Recepticulos-Contacto tapado y resguardo de partes estén resguardadas del contacto de los empleados.
S vivas

conexién a tierra.
$ 1926.405(a)(2)ii(c)- Requ que tecepu’lculo de

@) s “Receptéculos que sean del tipo puesio a tierra § 1926.404(f)-Contiene requisitos general

equiere aprobac:un
equiere que: el equipe sea capaz de

_’:l_?;aponcs de contil_cto y coﬁectqrcs
para tipo de arranque

@ {3 .. tire 300 voltios .

@) (6) Cables colgantes’a se

" Cables que pasan a

vés de dreas a estar cubiertas o
- glevadas” S

Segiin puede verse de'esta tabla la propuesta contenia requlsltos e
cumpllmlemo que; trataban los mlsmos nes gos que en la norma ex1stente Si

is"disposiciones generales de la propuestas no tratan adecuadamente los riesgos cubiertos por la
norma existente. (Ex. 2-28). Por ejemplo, la IBEW establecié que los parrafos (a)(b) y {c) de la
Seccién 1926.403, no trata con el riesgo de tapén de contacto u otros conectores que suplen a
equipo a sobre 300 voltios.

De otra parte, ¢l Sr. Bernard W. Whittington, un testigo experto de OCHA contendié que las
reglamentaciones propuestas notadas en la Tabla de Distribucion cubrieron de hecho los mismo
riesgos que aquellos en l1a norma existente. (Ex. 10; Tr. 30-31). En apoyo a la norma de OCHA
el Sr. Whittington, quien (a través de su membresia en el Comité 70-E de la NAPA) ayudé a
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trazar el 70-E de 1a NAPA, arguyo que el enfoque orientado hacia la ejecucién propuesta por la
Subaste K es apropiado y provee seguridad equivalente o mejor en comparacién de la Subaste K.
(Tr. 27,31).

OCHA ha determinado que normas escritas adecuadamente orientadas hacia la ejecucién, pueden
proteger a los empleados tan bien como normas de especificacién, mientras proveen a los patronos
con la oportunidad de proteger a sus empleados de la manera mds eficiente. Las preocupaciones
elevadas con respecto a este asunto son demostrativas de este punto. Por ejemplo, la
§ 1926.402(a)(3), existente, requiere que los enchufes y conectores usados a 300 voltios o que
sean del tipo contorneado. Este contorno es un medio de proteger a los empleados separando los
conectores bajo condiciones de carga de la proyeccion de chispas causada por esta separacion. En
la norma final, la § 1926.403(a), no especifica contorno pero requiere que estos enchufes y
conectores estén aprobados, la aprobacion del equipo por el laboratorio de pruebas calificado
determinaria su seguridad incluyendo disposiciones para protegerse del arco. Adiciona

§ 1926 403(b) ﬁnal les requiere estar libre de riesgos serios y establece que los efecto

dlSpOSlClOIleS
suministros de los

traba]o alrededor del equipo y acceso a espacio de trabajo para instalaciones sobre 600 voltios.
La ultima oracién del parrafo (j)(1) propuesto estableci6 el hecho simple de que el equipo en el
lado de suministro de los conductores de servicio no fue discutido. Tal equipo seria parte de una
red de distribucién, y por lo tanto no cubierto por las disposiciones de instalacién propuestas, de
todos modos. (Ver discusion del Punto 2). Ni la propuesta de las reglas finales de instalacién
aplican a lineas o equipo de distribucién). El equipo discutide por la § 1926.403(j) final y cubierto
por las normas, seria los conductores de servicio y equipo en el lado de carga de estos
conductores.
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En sus objeciones a la propuesta la IBEW reclamé que no habia una buena razén para excluir
aquellas disposiciones que aplican a equipo del lado del suministro de los conductores de servicio
(Ex. 2-28). Para apoyar su objeci6én hicieron notar que los voltajes mencionados en la Seccién
1926.403(j) son aquellos normalmente asociado con equipo del lado de suministro (Ex. 2-28).

Las instalaciones del lado de suministros de los conductores de servicio estin fuera del alcance de
la Subaste K, que sélo cubre sistemas de utilizacién (Ex. 11,13). Por lo tanto, OCHA ha decidido
retener la § 1926.404(j)(1), segtn propuesta, para cubrir solo conductores de servicio sobre 600
voltios, y equipo sobre 600 voltios en el lado de carga los conductores de servicio.

9. Si el requisito en la § 1926.404(f)}(7)(i} propuesta, de poner a tierra recintado de metal para conductores deba
permitir extensiones para recintados usados para proteger cables de dafio y para recintados afiadidos a instalaciones
exlswntes de alambrados abierto, alambrados de perilla, tubo y cable con revestimiento no metdlicos baJo ciertas

alambrado de parrilla, tubo y cable con revestimiento no metdlico no necesitan es
tierra si se cumplen todas las siguientes condiciones:

contacto con tierra, metal puesto a tierra, listones de metal u otros materiales conductores y (3)
las cubiertas estén resguardadas contra el contacto de empleados.

. Si los tendidos son menores de 25 pies (7.62 m); (2) las cubiertas estin libres de probables

La IBEW objet6 a las excepciones al requisito propuesto de poner a tierra cubiertas de metal para
conductores (Ex. 2-28). Aduciendo que ambas excepciones eran inapropiadas y promovian riesgos
eléctricos, establecieron que cualguier metal debe estar puesto a tierra "si hay posibilidad de que
se energice ¥ sea tocado por una persona en contacto con la tierra (Tr. 65).
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Este requisito propuesto era equivalente al NEC de 1971, seccién 25033, que fue adoptado por
referencia en la § 1926.400(a) existente. La primera excepcién propuesta (tomada del NEC)
reconocio el hecho de que los conductores dentro de un ensambiaje de cables estdn protegidos
contra fallas de aislacion por una cubierta exterior sobre el aislante del conductor. La cubierta de
metal se provee normalmente donde deba estar protegida la cubierta del cable. Siendo secciones
aisladas estas cubiertas no tienen acceso ficil a2 un medio de puesta a tierra. Ya que un fallo de
aislacion que lleve a contacto del conductor con la cubierta de metal es muy improbable, y ya que
un medio de poner a tierra estas cubiertas no es ficilmente accesible no se requirié que estuvieran
a tierra. OCHA propuso continuar esta excepcién,

La segunda excepcién también tomadas del NEC 1971 aplicaba a recintados de metal para
conductores ailadidos a las instalaciones existentes de alambrado abierto, alambrado de perilla y
tubo y cable de revestimiento no metdlico. En este caso la excepcidn estuvo limitada a situaciones
en las cuales la p051b111dad de falla de msulacmn es baja debldo a la limitacién en la longltud_ del

excapcwnes a
tanto esta exce

c__ ntenidas con aquella en el NEC. En algunos casos, ciertas diferencias menores resul

cambios al NEC durante los afios. También segun explicado en el predmbulo a la propuesta (48
FR 45877), las definiciones relacionadas con " aprobacién” fueron propuestas para ser modificadas
para remover referencias a laboratorios de pruebas especificos. Las definiciones especificas en

* cuestién fueron propuestas para que lean como sigue:

Aceptable: Una instalacién o equipo es aceptable por el Secretario Auxiliar del Trabajo y
aprobado dentro del significado de esta Subaste K:
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(1) Si es aceptado, o certificado, o listado, o etiquetado o de otro modo determinado de que es
seguro por un laboratorio de prueba cualificado, capaz de determinar la comunicacién de
materiales y equipos para la instalacién y uso de acuerdo con esta norma; o

(i) Con respecto a una instalacién o equipo de un tipe que ningan laboratorio de pruebas
cualificado acepte, certifique, liste, etiquete o determine que es seguro si es inspeccionado o
probado por otra agencia federal o por otra autoridad estatal, municipal o local responsable de
poner un vigor las disposiciones de seguridad ocupacional y encontrados en cumplimiento con el
NEC, o

(ii)) Con respecto al equipo hecho a la medida o instalaciones relacionadas que estin disefiadas,
fabricadas para y pensadas para usarse por un cliente particular st se determina que es seguro para .
el uso al que se destina por su manufacturero en base a la informacién de prueba que el patrono

Protegido - Cubierto, defendido, cercado, encerrado o de otro modo protegido por medio de
cubierta, revestimiento, barreras, rieles, malla, mamparas o plataformas para eliminar la
probabilidad de acercamiento a un punto de peligro, o contacto por personas u objetos.

Identificado - (Segiin aplicado a equipo). Reconocido como conveniente para el propdsito
especifico, funcién, uso, ambiental, aplicacién, etc., donde se describe como un requisito en esta
norma. La conveniencia de quipo para un propésito, ambiente o aplicacién especifica, esti
determinada por un laboratorio de pruebas competente donde tal identificacién incluye etiqueta o
listado.
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Eriqueta - Equipo o materiales a los cuales haya sido adherida una etiqueta, simbolo, u otra marca
de identificacién de un laboratorio de pruebas competente que indique cumplimiento con las
normas apropiadas o cumplimiento de una manera especificada.

Listado - Equipo o materiales incluidas en una lista publicada por un laboratorio de pruebas
competentes, cuyo listado establezca que el material cumple con las normas apropiadas, o ha sido
aprobado y encontrado conveniente para usarse en una manera especificada.

Persona competente -Uno familiarizado con la construccién y operacién del equipo y de los
riesgos envueltos.

Laboratorio de pruebas competentes -Un laboratorio de pruebas con equipo y personal apropiado,

reconocido por el Secretario Auxiliar del Trabajo que tenga capacidad para, y provea los
s1gu1entes servicios: (a) pruebas experimentales de seguridad de articulos especificados:de equlpo
s a los que se hace referencna €n esta norma para determmar cumphendo con. s no

. Ademis, IBEW" objeto la definicién propuesta por.
ue deferfa de la definicion de las normas de cons _

"aprobado” era inapropiado e inejecutable, sugirieron que se retenga la definici
6.405(a) actual.

Con respecto la definicién de "accesible {(segun aplicado a métodos de alambrado)” OCHA ha
determinado que la definicién propuesta es la misma que la dada en e] 1984 NEC. Por lo tanto,
la preocupacion de IBEW su relacién a ésta definicion se ha cumplido y no hay cambio en la regla
final.

Aunque idéntico en intencién a las definiciones del NEC, los significados de "accesible (segin)
aplicado a equipo)", "ampacidad" y "automético® dados en la propuesta deferian ligeramente en
lenguaje o puntuacién. Para promover la consistencia con el NEC, OCHA ha decido usar las
definiciones de éstos términos de 1984 NEC.
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A pesar del hecho de que la definicion propuesta de "resguardado” no es idéntica en dado en el
1984 NEC la definicién de OCHA esta de acuerdo en el NEC y es una mejora gramatical. Por
lo tanto, OCHA ha retenido la definicién propuesta de reguardado.

En el caso de persona cualificada la definicién propuesta fue la misma que la del 1984 NEC
porque los requisitos contenidos en la propuesta estaban grandemente basados sobre el NEC. Esta
definicién difiere de la del § 1926.32(1), que aplica generalmente en todas la normas de
construccién y que lee como sigue:

“cualificado” significa alguien que, mediante la posesidn de un grado certificado o estatus profesional reconocido o
quien mediante conocimiento, adiestramiento y experiencia extensa haya demostrado exitosamente su capacidad para
resolver problemas relacionados con el asunto, trabajo o €l proyecto.

La propuesta incorpord una definicién de "persona competente” directamente del NEC de .
El uso del terrmno "persona competente en el NEC yen la propuesta de OCHA es fuertemente '

Subaste K. Basado en la defimcmn propuesta un mgemo eléctrico que no taba farmharlza 0

con la instalacién, no estarfa considerado competente para los propodsitos de la Sec
1926 405(a)((2)(iii), a pesar de tener el grado de ingeniero.

Sm embargo, bajo la definicién de "competente” en la § 1926.32(1), tal individuo-podria
considerarse que cumple con la definicién por virtud de la frase "ha demostrado exitosamente su
habilidad para resolver problemas relacionados con la materia, el trabajo o el proyecto principal”
(énfasis afiadido). Para los propdsitos de la Subaste K, el conocimiento de la instalacién en
cuestién es necesario antes de que una persona pueda ser considerada "completente”, tal
conocimiento especifico no es un requisito absoluto bajo la definicién de construccién general.
Por estas razones, OCHA cree que para retener la intencién original de los requisitos de "persona
competente” es mds apropiado que la definicion general de "competente”, en la Seccién
1926.32(1). Por lo tanto, la norma final lleva adelante la definicién segin originalmente
propuesta.
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Los restante definiciones de preocupacion para la IBEW se relacionan con la conveniencia de
equipo o materiales segin determinado por un laboratorio de pruebas competentes.

La norma existente en la § 1926.405(a), completamente hizo mencién a la norma de electricidad
de la industria general, mientras la propuesta colocé las porciones relevante de las definiciones de
industria, enmendadas para ajustarse al NEC de 1981, en el trato de la Subaste K. Las funciones
existentes relacionadas con la aprobacién se referfan a un laboratorio de pruebas nacionalmente
reconocido, tal como, pero no limitado a "Undewriters Laboratories, Inc.” (UL) y "Factory
Mutual Engineering Corp." (FM). Sin embargo, de acuerdo con el NEC de 1981, toda referencia
a "un laboratorio de prueba nacionalmente reconocido” fue cambiada a "laboratorio de prueba
competente”. Adicionalmente, la propuesta definié "laboratorio de prueba competente” en término
andlogos a la descripcion de tales laboratorios en la Seccién 90-6 del NEC de 1981. La definicién
pr0puesta no incluyé referenc1as a los dos laboratorios espec:ﬁcos mencionados en las definiciones

ositos de la Subaste K.

definicién de "aprobado” contenida en la propuesta también fue genecralmente consistente con
l2 norma existente, excepto por la remocién de referencias de organizacién de prueba especificas.
Debido a que la propuesta removi6 la mencién de UL y FM de la norma’existente y era mds
especifica que el NEC en ilustrar qué es aceptable, OCHA ha determinado que las definiciones
propuestas de términos relacionadas con aprobacion son consistentes con el NEC y mas apropiadas
para los propositos de la Agencia que la definiciones existentes.

En la norma final, OCHA ha revisado su definicién propuesta de “laboratorio de pruebas
competente” mediante la supresién de las palabras "reconocidas por el Secretario Auxiliar del
Trabajo”. Sin embargo, todos los criterios contenidos en la definicién han sido retenidas segtn

36



originalmente propuesto. La definicién expone asi los elementos con que un "laboratorio de
pruebas competente” para propdsitos de la Subaste K, pero no incorpora un requisito para que un
laboratorio tal reciba "reconocimiento” de OCHA. En la actualidad no hay mecanismo operativo
para que OCHA provea el "reconocimiento” considerado por la definicién propuesta. OQCHA estd
al presente evaluando las muchas cuestiones relacionadas con el uso de laboratorios de pruebas
(incluyendo el rol de OCHA en reconocer tales laboratorios), en ¢l contexto de sus normas de
industria general. Segiin se hizo notar en la propuesta de la Subaste K, OCHA publicé una
notificacién de reglamentacion propuesta (49 FR 8326), el 6 de marzo de 1984, sobre las pruebas
de seguridad, o certificacién de cierto equipo del lugar de trabajo y materiales que envuelvan el
uso de laboratorios de pruebas acreditadas.

y no afectaria directamente a la Subaste K de la Parte 1926, incorpora muchas de la deﬁmcwnes
que se encuentran en la Subaste K, incluyendo un término que es andlogo al término de 1a Sut
"laboratono de prueba competente" (llamado "laboratoric de pruebas elecmcas co

uso de'”:!"c'is
Cuando esa
s de OCHA

q;;i:stente, ha sido incluido en la norma final, Esto debe eliminar cualquier mal entendido.

El otro asunto traido fue la omisién de la palabra "conexién a tierra” de la § 1926.404(a)(1)
propuesta. Segin se hizo notar en la notificacién de vista, la fraseologia correcta de la segunda
oracion de este pérrafo es: "Un conductor usado como conductor para puesia a tierra del equipo
debera ser identificable y distinguible de todas los otros conductores”. Esta correccién ha sido
hecha en la norma final.
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V. Resumen y Explicacién de la Norma Final

La norma final que revisa el 29 CAR Parte 1926, Subaste K, sigue el lenguaje y formato de la
prepuesta con algunos cambios. La mayorfa de los cambios son editoriales en naturaleza. Sin
embargo, aquellos que son substantivos estin discutidos en detalle en la siguiente discusién.
Donde se hayan hecho cambios concernientes a dreas de la propuestas que fueron asuntos de
importancia en la vista, se hace referencia a la discusion de tales asuntos en la Seccnon IV de este
preambulo. :

La norma final resultante, que estd basada en el expediente considerado en conjunto, simplifica
y aclara la Subaste K existente. El significado de esta simplificacién est4 indicada por la reduccién
de las aproximadamente 250,000 palabras en el NEC, a las aproximadamente 15,000 palabras en
la norma final. Como consecuencia, el NEC de 1971 (NAPA-70), ya no seri mcorporado como
referencm en las Normas de Construccién de OCHA.

plicitamente establecidos en el NEC de 1971 esta proh1b1c1on estd implicada a través de varias
iones del codigo, tal como las secciones 100-17, 230-46, 305-2 y 410-23.

La revisién de la Subaste K conseguird tres objetivos principales:

(1) Los requisitos del NEC que directamente afectan la seguridad de los empleados en los sitios
de trabajo de construccion han sido colocados en el texto de la norma de OCHA, eliminando la
necesidad de que el NEC sea incorporado por referencia.

(2) Los requisitos relevantes del texto actual de la Subaste K que suplementd el NEC han sido
integrados en el nuevo formato.
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(3) Los requisitos han sido escritos en lenguaje de ejecucién de modo que las especificaciones
innecesariamente detalladas puedan ser omitidas y puedan acomodarse los cambios en tecnologia,
sin comprometer la seguridad.

Como resultado, la norma final debe ser mis facil de usar y de entender y no debiera volverse
tecnolOgicamente obsoleta en el futuro cercano. Ya que ha sido escrito en términos orientados
hacia la ejecucion, la Subaste K debe permanecer como una norma de seguridad eléctrica viable,
aunque las especificaciones del NEC cambien segiin el cédigo es revisado cada tres afios. Por lo
tanto, cuando el NEC es revisado peridédicamente por la NAPA, la Subaste K no debe estar tan
anticuado al punto que sea necesaria una revision de la norma de OCHA.

La norma final contiene varias nuevas disposiciones que no se encuentran ni el NEC de 1971, ni
guna otra parte de la Subaste K actual. Estos pocos requisitos adicionales refl jan los
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TABLA DE DISTRIBUCION
Seccidn Antigua Seccién Nueva
1926.400(a)............. Eliminada. E pdrrafo antiguo adapté el NEC de 1971 por referencia. La norma final coloca los requisitos

relevantes del NEC dentro del texto de la reglamentacién.
1926,402,
1926.416(a).
1926, 416(b)(1).
1926.403()(1) [bajo voleaje];
1926.403(j)(3) [alto voltaje] - los requisitos son consistentes con el NEC de 1984*. El espacio libre minimo

para trabajar ha sido aumentado de 2 I/1 pies a 3 pies.

1926.416(c); la referencia para el NEC ha sido eliminada.

1926.417,

926.404(b)(1).

condiciones de falta. Lo préctico de estas medidas ha sido cuestionado y actualmente no exis
el NEC. Ver discusi6n del asunto No. 4.

1926.405(a)(2 ).

La capacidad del conductor estd cubierta por el 1926.404(f)(B)(ii) para conexitn a tierma y 1926.404('1‘) para
liguradura.

Ligadura segin se refaciona con ei control de eiectricidad estitica para manejo de material, estd cubierta en la
Subaste F {Proteccién y Prevencion contra Incendio) de a Parte 1926 en vez de la Subaste K. La ligadura para
este propdsito es fratada en el 1925.151{(a)(5) v 1926.152(e)(2).
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TABLA DE DISTRIBUCION - CONTINUACION

Seccidn Antigua

Seccién Nueva

1926.401{h). 0 corininnnn
1926.401(8).....0oovnrnns

1926, 401G} 1) v

1926.401G)2).-. ..o

1926.402¢a)(11)..

926.402(a)(12).

1926.402(0)(1).

El alambrado temporero estd cubierto en el 1926.405(a)(2). La referencia del NEC ha sido eliminada.

Cubierta por el 1926.403(i){2}) y 1926.405(a)2)(i)}B).

1926.405{(a)( )i} E).

La primera oracidn eliminada. Los cordones de use fuerte son requeridos por =l 1926.405(a)(2)(ii}(j). La
segunda oracién es el 1926.405(a)(2)(ii)f). La tercera estd cubierta por el 1926.403(c) para conductores y
el 1926.405(g)92)(iii) para cordones flexibles de servicio fuerte.

1926.416(b)(2).

1926.405(a)(2)(i)(G), enmendada para permitir mayor flexibilidad.

Cubierta por el 1926.403(a), 1926.403(i}(2), 1926.404(£), y 1926.405(a)ii)(C).

1926.405)(2)(0).

ierta por el 1926.403(a), (b), (c).

a por el 1926.403(0) y 1926.405(2)(2)(iv).

1926.416{(e)(2).

1926.404{e){1)(i); enmendada para simplificar los requisitos.
1926.404()(1)(ii); enmendada para ajustarse al NEC de 1984*. Cambios editoriales solamente. -
1926.416(d).

1926.403(h) expresada en otras palabras pasa clarificacion.

Cubierta por el 1926.403(f) y 1926.405(e)(I1Hv). -

Cubierta por el 1926.403(d)(1) v 1926.405(b)(2).
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TABLA DE DISTRIBUCION - CONTINUACION

Seccién Antigua ' Seecidén Nueva
1926, 402{cH(®)...ceoe.. . 1926.405(e); enmendada para ser consistente con el NEC de 1984*, Cambios editoriales solamente.
1926.402(d)................. Cubierta por el 1926.403(iK2) y (}(2) ¥ por el 1926.405G)(5).
1926.402(¢}.....0vuvvnnnn. Cubieria por tas Subpartes F y I de la Parte 1926.
1926.403..........cccoohis | 1926.441 con cambios editoriales menores.

Colocada en el 1926.449 y enmendada para ajustarse 2l 29 CAR Parne 1920, Subaste 5.

1926.407(b); enmendada para ajustes al 29 CAR Parte 1920, Subaste §.

Cubierta per el 1926.407(b) enmendada para ajustarse al 29 CAR Parte 1910, Subaste S.

Cubierta por 1926.407(b)(2) ¥ (d).

1526.432.

1926.449; enmendada para incluir mds definiciones y para ser consistente ¢on
=edm)nales solamente.

a) el uso en €l NEC de 1984 promovera mejor comprensién de la norma de OCHA dentr
;gg_iustna. Segundo, segin claramente demostrado en el Anilisis Reglamentario, una mayoria de
contratistas se han familiarizado con, y estan cumpliendo ya con las disposiciones del dltimo NEC
en efecto (cuatro revisiones del NEC por la NAPA desde 1971). Tercero, la norma final de
OCHA es consistente con las reglamentaciones de muchas autoridades estatales y locales, que
basan sus reglas en la tiltima edicién del NEC. Esto reduce la posibilidad de que a los patronos
se le requiera segin normas conflictivas o inconsistentes.
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Partes de la norma no listadas en la tabla de distribucién han sido derivadas de requisitos en el
NEC de 1984 y el 70E de la NAPA. La siguiente seccién discute las principales normas finales
de anulacidn esencial de las normas existentes. Las adiciones principales estdn discutidas en
las secciones que explican y describen la norma final.

Supresiones principales - En el NEC de 1971, incorporado por la Subaste K vigente, los Capitulos
3 y 4 tratan de métodos y materiales de alambrar (Capitulo 3), y equipo para uso general (Capitulo
4), e incluye tipo de informacion para el proyecto extendido. En la norma final, sin embargo, las
tablas que contienen informacion técnica especializada variada tal como los contenidos en esos
Capitulos no han sido incluidos. Tdpicos tipicos de esas partes suprimidas incluyen caracteristicas
de aislacion, capacidades permisibles, tamafios de cajas eléctricas y cordones flexibles y corrientes
de carga completa de motor. Este tipo de informaci6n no ha sido incluido en la norma final debido
a que trata de articulos o directamente relacionados con riesgos eléctricos Por gjemplo, los

requlsltos
al estos

Todo este capitulo no estd incluido en la norma
revisada debido a que es solamente una gula de instruccidn para ¢l disefio de ciertos sistemas
eléctricos y no es necesariamente un componente de las reglamentaciones dé seguridad eléctrica
de OCHA.

Seccion 1926.402 Aplicabilidad
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El parrafo (a) de esta seccidn establece que las revisadas §§ 1926.402 a 1926.408, aplican a
instalaciones eléctricas usadas para proveer energia y luz en el sitio de trabajo de construccién.
Sin embargo, estas reglamentaciones no aplican a las instalaciones eléctricas existentes que fueran
alambradas antes de que empezara el trabajo de construccién. El equipo (por ejemplo y vigas de
cordones de extension y herramientas eléctricas), estaria cubierto por las §§ 1926.402 a 1926.408.
- Para una discusién mds detallada, ver el Punto 1 de la Seccién IV de este preambulo.

La nota del prrafo (a) establece que OCHA considerard que el camplimiento de un patrono con
el NEC de 1984 es igual que el cumplimiento con la mayoria de los requisitos de las §§ 1926.403
a 1926.408 revisadas. Para patronos que cumplen con el NEC de 1984, este parrafo entonces lista
isposiciones adicionales contenidas dentro de la Seccién 1926.402 a 1926.408 con las cuales
llos patronos también deben cumplir. Después de revisar detalladamente la norma final,
OCHA determiné que estas disposiciones no fueron derivadas directamente def NEC yi t
requxsnos_f substancmlmente diferentes suplementando las dlSpOSlClOl‘leS del Codlgo de

generalmente de baja capa01dad y estdn conectados directamente al equip
contrasta con los generadores muchos mas grandes que suplen redes de trans

la Seccién IV de este preambulo
Seccion 1926.403 Registros Generales
Esta seccion contiene los requisitos generales para las instalaciones eléctricas. Estos requisitos

tratan de la aprobacion y uso de equipo, empalmes, marcas, identificacién, espacms de trabajo y
resguardo de partes vivas.

El parrafo (a) requiere que todo equipo y conductor eléctrico esté aprobado. Un comentarista
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sugirié remover la palabra "aprobado” de otros sitios en la Subaste K (Ex. 2-20). Se argumenté
de la presencia de otros requisitos para equipo. Esta recomendacién ha sido aceptada y el uso
innecesario de la palabra "aprobado” ha sido descontinuado de otra parte de 1a Subaste X.

El parrafo (b)(1) re-establece la cldusula de servicio general de la Ley de OCHA con respecto a
equipo eléctrico. A los patronos se les requiere proveer un lugar de trabajo libre de riesgos
reconocidos. Este parrafo suplementa el servicio general mediante la inclusién de criterios para
juzgar la seguridad y aceptabilidad de equipo e instalaciones eléctricas.

El pérrafo (b)(2) requiere que el equipo a ser usado e instalado esté de acuerdo a las instrucciones
de seguridad necesarias. El requisito propuesto lee como sigue:

(2). El equipo listado o etiquetado deberd usarse e instalado de acuerdo con cualquier instruccion incluida en el listado

il marcado e identificacién estan cubiertas en la § 1926.403(g) y (h). En el parrafo (g) se requiere
que el equipo eléctrico esté marcado para identificar al manufacturero y para identificar las
capac1dades eléctricas de relevancia. El pirrafo (h) requiere que los circuitos derivados,
distribucién , servicio y medios de desconexidn para equipo estén identificados.

Los pérrafos (i) y (j) exponen requisitos pertinentes al resguardo de y al espacio de trabajo libre
alrededor de partes vivas de equipo eléctrico. Las reglamentaciones que aplican a equipo de 600
voltios 0 menos pueden encontrarse en la § 1926.403(i), mientras que el parrafo (j) aplica a sobre
600 voltios.

Seccion 1926.404 Disefio y proteccion de alambrado
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Esta Seccién cubre los requisitos de disefio de sistemas de alambrado de los conductores de
servicio a los conductores de circuitos derivados. También cubre requisitos para la proteccién de
conductores eléctricos de sobrecorriente y riesgos fisicos.

El parrafo (a) requiere que el conductor de circuito a tierra y el conductor para puesta a tierra del
equipo sean identificables y distinguibles de otros conductores. Estas reglamentaciones han sido
escritas en términos mas orientadas hacia la ejecucion que los requisitos actuales (contenidos en
el Articulo 200 del NEC de 1971, originalmente incorporados por referencia en la Subaste K), que
requerian que esos conductores estuvieran identificados de una manera especifica.

El parrafo (b)(1), redesignado de la § 1926.400(h) de 1a norma actual trata la protecc1on de falla
esta a tierra para empleados. La reglamentacién publica sobre la Subaste K, n
s sobre esta disposicidn, ya que antcs ha sido asunto de un esfuerzo de regla

el patrono escogié
ue no son parte del

é la nota, en la § 1926. 402(a) final. Asx OCHA estd requiriendo a los patronos cumplir'con la
§ '1926.404(h)(1) final, sin que importe si cumplen con ¢l NEC de 1984, que contiene una
disposicién un tanto similar en la seccién 305-4. La reglamentacién de OCHA es diferente del
NEC en varios sentidos. La diferencia primordial es que la opinién del GFCI de OCHA aplica
a recepticulos de salida que no son parte del alambrado permanente, mientras que el requisito del
NEC solo aplica al alambrado temporero. Por ejemplo, bajo la reglamentacién de OCHA para
GFCLs, debera proveerse proteccién para la toma de recepticulo en el extremo de juegos de
cordones de extension, atin si los cordones de extensién estin suplidos por alambrado permanente.
Bajo el NEC, s6lo se requiere proteccién GFCI cuando se usa alambrado temporero y todos los
requisitos para tener alambrado temporero (Articulo 305 del NEC de 1984) sean cumplidos.
Existen otras diferencias significativas entre los requisitos de OCHA y el NEC, para el programa
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de conductores a tierra de equipo asegurado. Ya que la reglamentacién de OCHA provee mayor
proteccitn de los empleados, el cumplimiento con las disposiciones andlogas del NEC de 1984
solamente, no serd aceptables bajo 1a Subaste K.

El parrafo (b)(2) contiene requisitos para dispositivos de tomacorrientes. Para este requisito
particular, la propuesta contenia varias especificaciones, en adicién al requisito general de
gjecucion de que los tomacorrientes tengan una capacidad no menor que la carga a ser servida.
Dos comentarios sugirieron que estas especificaciones eran sobre detallados e innecesarios (Ex.
2-34, 2-37). La § 1926.404(b)(2) propuesta, lee como sigue:

(2) Dispositivos de tomacorriente - Los dispositivos de tomacorriente deberdn tener una capacidad
de amperaje no menor que la carga a ser servida y deberdn cumplir con lo siguiente:

ldmparas - Cuando los portalamparas esten conectados a un cm:mto denvado que tenga

voI ios si se omite la proteccidn individual de sobrecarga.

Tabla K - Capacidades de los recepticulos para circuitos de diferente tamari

Capacidad de circuitos, amperic Capacidad de
recepticulos, amperios

1520304050 No sobre 15
15020

30

40 0 50

50

La introduccién al parrafo (b) (2) propuesto requeria que los dispositivos de tomacorrientes fueran
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capaces de llevar la corriente demandada por la carga. El parrafo propuesto (e}{1)(i) de la misma
seccion requeria que el equipo (incluyendo los dispositivos de tomacorriente), estuvieran
protegidos contra sobrecorriente. Estos dos requisitos determinaron, en términos de ejecucion,
las capacidades maximas y minimas de los dispositivos de tomacorriente en un circuito derivado
particular. Por lo tanto, los parrafos (b)(2)(1) y (b)(2)(ii) propuestos fueron redundantes en
exponer estas capacidades por especificacién.

OCHA esta de acuerdo en que la § 1926.404(b)(2)(i) propuesta, en relacién a portalamparas, es
innecesaria para la proteccidon de empleados, pues el riesgo que trata ya estd cubierto bajo el
requisito general del parrafo (b)(2) y bajo el lenguaje de ejecucién del parrafo (e)(1)(i). Por lo
tanto, el parrafo (b)(2)(1) propuesto no aparece en la norma final.

No obstante, en contraste al parrafo propuesto (b)(2)(1) las espec1ﬁcac1ones para receptaculos

espec1ficidad en esty
de puesta a tierra d

rev1sada OCHA no ha retemido tales requisitos porque el uso del lenguaje de ejecucién ha sido
determinado para proveer seguridad comparable. Al revisar los parrafos propuestos (€)(1)i) y
(c)(2), OCHA ha determinado que los riesgos tratados por estos parrafos estin adecuadamente
cubiertos por otras dos disposiciones de norma final: § 1926.403(b)(1)(iii), regula la fuerza
mecanica y durabilidad, y § 1926.404(e)(1)(i), que requiere proteccion de sobrecorriente
conveniente. Por lo tanto OCHA ha aceptado la recomendacién de los dos comentarios sobre los
requisitos propuestos, y los parrafos (c)(1)(i) y (c)(2) de la Seccién 1926.404 propuestos que no
aparecen en la norma final.

Reflejando los requisitos existentes para la instalacién de conductores de servicio exterior,
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suministro y ramales de 600 voltios o menos, ¢l NEC de 1971, Secciones 230-24(b) y 730-18, lee
como sigue:

230.24 (b). Alturas de seguridad desde el suelo - Los conductores colgantes de servicio, cuando
no son en exceso de 600 voltios, deberan tener la siguiente altura de seguridad minima desde el
suelo:

10 Pies— sobre la rampa terminada, acerado de cualquier plataforma o proyeccién desde la cual
ellas puede ser alcanzadas;

12 Pies—sobre caminos de acceso residenciales y dreas comerciales, tales como lotes de
estacionamiento y establecimientos de acceso mediante auto, no sujetos al trinsito de camiones:

obre dreas comermales lotes para estacionamientos, dreas para agriculturau otras dreas

alitransito de camlones

18 Ples— sobre calles, callejones, caminos y vias de acceso en propiedades que no sean propiedad
residencial.

En vez de confiar en el requisito del 70E de la NAPA, que es comparable a esas disposiciones del
NEC, y que presentan las distancias idénticas para cada categoria, OCHA propuso poner al dia
el requisito de modo que sea comparable a las disposiciones del NEC de 1981, equivalente que
revisaron las categorias para las cuatro diferentes distancias de despejo. Esta puesta al dia
propuesta estaba contenida en la § 1926.404(c)(i)(iii), que lee como sigue:

(c) Conductoresy ldmparas exteriores - (1) 600 voltios, nominal o menos. Los parrafos (c)(1)(i)

49



a (v) de esta seccion aplican a conductores de circuitos derivado, alimentadores y de servicio con
capacidad de 600 voltios nominal ¢ menos y estin tendidos en el exterior como conductores

abiertos.
* * * * *

(iiiy Altura de Seguridad desde el suelo. Los conductores abiertos deberdn ajustarse a las
siguientes alturas de seguridad minimas:

(A) 10 Pies (3.05 m)—Sobre la rampa terminadas, aceras, o cualquier plataforma o proyeccién
desde la cual pueda ser alcanzados donde los conductores de suministros estén limitados a 150
voltios a tierra y accesibles solo a empleados a pie.

(B) 12 Pxes (3 66 m)—Sobre v1as de acceso y otras drcas similares tales como lotes de

era ser promulgada segiin propuesta, y que la disposicion actual de altura‘de Se
mantenerse sin cambios en la norma final.

1 comentarista (Ex. 2-27) dijo que la propuesta era muy compleja en esta drea y sSugitio que
OCHA base estas distancias de guarda vertical solamente en voltaje, excepto donde el trinsito de
camiones esté envuelto. En dreas sujetas a trinsito de camiones, se sugirié 18 pies como la altura
de seguridad requerida desde el suelo. Este enfoque es similar al presentado’en el NEC de 1984.

Al analizar este comentario, OCHA ha descubierto que hay una inconsistencia innecesaria entre
la Subaste S de las Normas de Industria General, y la revisién propuesta de la Subaste K de las
Normas de Construccién. La § 1910.304(c)(2) de la Subaste S lee como sigue:

(c) Conductores exteriores, 600 voltios, nominal o menos. El parrafo (c)(1), (€)(2), (€)(3), y
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(c)(4) de esta Seccidn aplican a circuitos derivados conductores de distribucién y de servicio de
600 voltios, nominal, o menos y tendidos en el exterior como conductores abiertos. El parrafo

(c)(5) aplica a ldmparas instaladas bajo tales conductores.
% x * * &

(2) Altura de Seguridad desde el suelo - Los conductores abiertos deberan ajustarse a las siguientes alturas de
seguridad minimas:

(iy 10 Pies—Sobre la rampa terminada, acera o cualquier plataforma o proyeccién desde la cual puedan ser
alcanzados.

(ii) 12 Pies—Sobre 4reas sujetas al trinsito vehicular que no sea transito de camiones.

(111) 15 Pies—Sobre otras dreas que no sean las espec1ﬁcadas en el parrafo (c}(2)(iv) de esta seccion que sujetas a
trinsito-de camiones.

obre calles, callejones, camiones y carreteras piblicas.

SHSpcién dela
lo tanto OCH

que ahora esti contenido en la § 1926.404(0)(1)(11) lee como sigue:

'(ii): Altura de seguridad desde el suelo - Los conductores abiertos deberdn ajustarse a las
siguientes alturas de seguridad minima:

(A) 10 Pies (3.05 m)—Sobre la rampa terminada, aceras o cualquier plataforma o proyeccion de la cual puedan ser
alcanzados.

(B) 12 Pies (3.66 m)—Sobre dreas sujetas a transito vehicular que no sea transito de camiones.

(C) 15 Pies (4.57 m)—Sobre otras dreas diferentes de aquellos especificados en el parrafo (c)(1)(ii)(D) de esta seccion
que estin sujetos a trinsito de camiones.
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(D) 18 Pies (5.49 m)—Sobre calles, callejones, caminos y carreteras piblicas.

Incluyendo mds adelante los requisitos actuales en la Subaste K, la seccién final de OCHA §
1926.404(c)(1)(ii) serd consistente con la Subaste S de las Normas de Industria General y
minimizara cargas innecesarias por parte de los patronos, mientras mantiene el nivel actual de
seguridad para los empleados. Claro, segilin provisto en la nota de la § 1926.402(a) final, si una
instalacién estd en cumplimiento con el NEC de 1984, OCHA también la considerari que estd en
cumplimiento con la § 1926.40(c)(1)(ii) revisada.

El parrafo (d) requiere que se provea un medio de desconexién para los conductores de entrada
de servicio. También contiene los requisitos de localizacién, marcas y de operacién para esa
desconexion.

mdependlentemente de la fuente de energia eléctrica,

fepcién No. 1: Un dispositivo provisto para limitar la corriente en el lado de suministro del medio Xi0n
ervicio, segilin estd permitido por la Seccién 230-82.

OCHA estd de acuerdo que la consistencia con el NEC debe evitarse si es posible. Por lo tanto,
enla § 1926.404(e)(1)(iii) de la norma final, las palabras "Excepto para fusibles de servicio” han

sido sustituidas con el lenguaje contenido en la Excepcién Nim. 1 de la Seccién 240-40 del NEC
de 1984. La oracién relevante en la norma final lee como sigue:

Excepto para dispositivos provistos para limitarse la corriente en el lado de suministros del medio de desconexién de
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servicio, todos los fusible de cartucho que estén accesibles a personas diferentes de los cualificados y todos los fusibles
y disyuntores termales en circuitos sobre 150 voltios a tierra deberdn estar provistos de medios de desconexién.

Los requisitos de puesta a tierra y empalme para sistemas eléctricos estin contenidos en el
parrafo(f). Este pdrrafo estd subdividido en once categorias como sigue:

(1) Sistemas a ser puestos a tierra
(2) Sistemas separadamente derivados

(3) Generadores portatiles y montados en vehiculos
(4) Conductores a ser puestos a tierra

(5) Conexiones a tierra

6) Via a tierra

oportes, recintos y equipo a ser puestos a tierra
(8) Métodos de poner equipo a tierra

(1 ) Eléctrodos’ hechos

: receptaculos en el generador y req iere qu
del equipo esté conectado al marco del generador. Mientras permite que e
sifva como eleétrodo a tierra para ¢l sistema suplido por el generador, la norm
garantlzando Ia operacion apropiada de los dispositivos de proteccion.

puntos a debatirse mds importantes concerniente a la puesta a tierra y empalmes estin
discutidos en la Seccién IV de este preambulo bajo los puntos 4, 5y 9.

Seccion 1926.405 Métodos de alambrado, componentes y equipo para uso general.

El parrafo (a) trata de métodos de alambrado. Los requisitos generales de alambrado son el tema
de la § 1926.405(a)(1). En este parrafo, se requiere la continuidad de los canales de conduccién
de metal y recintos y el alambrado en ciertos conductores estd prohibido.

El parrafo (a}(2) ofrece los requisitos sobre alambrado temporero, el cual es comtinmente usado
en construccién cuando el alambrado temporero sea de una clase inferior al alambrado
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permanente, pero debe seguir las reglas para instalaciones permanentes, excepto cuando se hace
notar de otra manera.

Se recibieron algunos comentarios sugiriendo que toda la serie de requisitos para instalaciones
eléctrica de la Subaste K, estuviera limitada a las disposiciones sobre alambrado temporero, uso
de cordones y cables flexibles y el uso de equipo eléctrico portatil (Ex. 2-14, 2-30, 2-34, Tr.56).
Estos comentaristas sugirieron que se requiera que todo otro alambrado cumpla con las normas
eléctricas para la industria general (29 CAR, Parte 1910, Subaste S). Argumentaron que las
disposiciones restantes eran mayormente irrelevantes e innecesarias y afiadirian confusién al uso
de 1a norma.

OCHA estd en desacuerdo con este punto de vista en la extensién en que presenta una distincién
artificial entre requisitos de instalacién de alambrados temporeros y permanentes. Segun :
3’_;=parrafo (a)(2)(1) de 1a § 1926.405 ﬁnal la mayoria de los requisitos de

Secc10n 1926.405, prohibe la instalacion de receptaculo en ClI'Cl.ll[OS de alambrado texn 0.
Derivada de la Seccién 305-(2)(d) del NEC de 1984, este requisito es necesario para evitar que
las 4reas de construccién experimenten una pérdida de alumbrado temporero, el cual podria ocurrir
si el cord6n y el enchufe conectados al equipo en un recepticulo tuviesen que desconectarlos al
circuito del interruptor o al interruptor de circuito de falla a tierra que protege el circuito del
alumbrado. El pérrafo (a)(2)(ii)(h), también es nuevo y ha sido tomado del NEC de 1984, Seccién
305-2(g). Sin embargo, no afiade un requisito, meramente explica la extension a la cual las
disposiciones de la norma actual que tratan de la necesidad de cajas de derivacion (NEC de 1971,
Seccidn 300-15 y 300-16) que aplican al alambrado temporero (NEC de 1971, Seccién 305-1),

La norma final aclara que la cajas de desconexién son requeridas donde se haga un cambio de un
método de alambrado a otro y uno de los métodos de alambrado es un sistema de canal para
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alambres o un sistema de cable recubierto de metal.

Los parrafos (a)(2)(ii))(E) y (F) de la § 1926.405 final, han sido listados en la nota a la
§ 1926.402(a) final, como requisitos que deben cumplirse sin importar si el patrono sigue el NEC
de 1984. Aunque hay disposiciones en el NEC de 1984 que son similares (Seccién del NEC 305-
2(f) y 410-27, respectivamente), OCHA ha determinado que las disposiciones en la norma final
son mds efectivas en proveer seguridad a los empleados.

La § 1926.401(j)(1) actual trata la proteccién de ldmparas para alumbrado temporero, y lee como
sigue:

Las luces temporeras deberdn estar equipadas con guardas para evitar contacto accidental con
: 'lla excepto que las guardas no estin requeridas cuando la construccidn del refle
jombilla estd bien hundido.

requisito que combiné la reglamentacion actual de la Subaste K con la nueva disposicion del
NEC. Segin propuesto este requisito lee como sigue:

Todas las lamparas para iluminaciéon general deberdn estar protegidas de contacio o rotura
accidental. Las luces temporeras deberdn estar equipadas con guardas para evitar contacto
accidental con bombilla, excepto que las guardas no estin requeridas cuando la construccién del

reflector es tal que el bombilla estd muy hundida. Los enchufes recubiertos de metal deberin esta
puestos a tierra,

Un comentarista noté que ¢l lenguaje propuesto, que era especifico en naturaleza, no reconocia
que las lamparas pudieran protegerse en forma segura en su localizacién (Ex. 2-34). Aunque
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OCHA no cree que la instalacién de ldmparas a una altura de 7 pies, segin permitido por el NEC
de 1984, protege suficientemente a los empleados en dreas de construccién, la Agencia reconoce
la posibilidad de que pueda haber medios de resguardar las l4mparas mediante Jocalizacién (o
quizds, por otros medios también). Ya que la primera oracion establece el requisito de que las
lamparas estén protegidas en términos de ejecucién, la segunda oracién, que establece una
disposicion similar en lenguaje de especificacion, es innecesaria para la seguridad del empleado.
Por lo tanto, OCHA no ha llevado adelante la segunda oracién de la § 1926.405(a)(2)(ii)(E)
propuesta, a la norma final. Sin embargo, debido a que OCHA no cree que la Seccién 305-2(f)
del NEC de 1984, provee suficiente seguridad a los empleados la § 1926.405(a)(2)(ii)(E) final est4
listada como requisito que debe cumplirse sin importar el cumplimiento del patrono con el NEC
de 1984.

§:1926.401()(2), actual requiere que la luces suspendidas y sus cordones estén disefiados para
Secc10n 410 27 del NEC de 1984 trata de conductores colgantes para portalémparas

rmsmos como ha
rcqu1snt0 equwale

ﬁlerte 0 extra fuerte (Ex 2-10, 2-28, 2-31, 2-32). En la propuesta, esta disposicién lee como
sigue:

(T} Los cordones de extensién usados con herramientas y enseres eléctricos portitiles deberan ser del tipo de tres
alambres y deberdn estar disefiadas para uso fuerte o extrafuerte.

Un comentario hizo notar la omisién de la palabra "0" que ocurrié en la impresién de la propuesta
y mas tarde fue corregido (Ex. 2-10).

Dos comentarista argumentaron que OCHA estaba usando un término descriptivo indefinido (uso
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fuerte o extra fuerte), en vez de especificar explicitamente que esta requerido (Ex. 2-31, 2-32).
Notando que la Tabla 400-4 del NEC usa estas terminologias, uno de estos comentaristas dijo que
era necesaria mas aclaracién. OCHA estd de acuerdo en que esta disposicién debe ser mas
explicita, pero no debia estar escrita como para restringir innecesariamente los tipos de cordones
a usarse. Para satisfacer ambas necesidades, GCHA ha afiadido una nota aclaratoria al parrafo
(a)(2)(1)()) final, recomendado la Tabla 400-4 del NEC. Adicionalmente, la nota lista ejemplos
especificos de tipos de cordones flexibles que estdn disefiados para uso fuerte o extra fuerte. Esto
debe dar a los patronos una guia de qué tipo de cordones cumplirdn los requisitos, pero la regla
aun aceptard nuevos tipos de cordones de uso fuerte o extra fuerte en el futuro.

La IBEW también comenté sobre esta disposicion en relacién a su asunto previamente discutido
concermente al anterior requisito para cordones de uso fuerte en luces temporeras (actual
: 401()(2XEx. 2-28). La IBEW correctamente not6 que la Seccién 1926. 405(a)(2)(11)(])
Sta no aplicard a cordones para luces temporeras, aunque el predzmbulo a la propuesta
mcorrectamenbe indicd que si (Tabla de distribucion 48 FR 45875). En smos de cons cc1on

a oracidn a la
rtitiles sean

Imente, OCHA ha camblado el término "cordones de exten516n a _]l.ngOS ]
nsién " para ser companbles con la § 1926.404(b)(1)(iii) final. "Cord6n deexte
ord6n de extension” y "juego de cordén" son si bien "juego de cordén” es el

() Los juegos de cordones de extensién usados con herramientas y enseres eléctricos portéatiles debieran ser del tipo
de tres alambres y deberdn estar disefiados para uso fuerte, o extra fuerte. Los cordones flexibles usados con luces
temporeras y portdtiles deberdn estar disefiadas para uso fuerte o extra fuerte.

NOTA.—El "Nacional Electric Conde, ANSI/NAPA" 70 en Articulo 400, Tabla 400-4, lista
varios tipos de cordones flexibles, algunos de los cuales se notan que estdn disefiados para uso
fuerte o extra fuerte. Ejemplos de estos tipos de cordones flexibles incluyen cordones de servicio
fuerte (tipos S, ST, SO, SJO) y cordones de servicio intermedio (tipo SJ, SJO, SJI, SITO).
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Ya que no hay disposicién del NEC comparable al parrafo (a)(2)(ii)(j) de 1a § 1926.405 final, este
parrafo ha sido listado en la § 1926.403(c) como uno de los requisitos adicionales en la Subaste
K que deben ser seguidos por patronos que estén cumpliendo con el NEC de 1984.

El pdrrafo (b) de 1a § 1926.405 final requiere que los gabinetes, cajas y guarniciones provean un
recinto completo para conductores y tengan solo superficies suaves en contacto con conductores.

Los pérrafos (c) y (d) se relacionan con interruptores, cuadros de distribucién y paneles de
distribucidn y estas disposiciones requieren proteccién de partes vivas.

Los recintos a prueba de agua son requeridos para localizaciones mojadas en el parrafo (¢). El
pérrafo () requiere que los conductores tengan aislacién apropiada.

los en el pérrafo (g)1), mientras el pérrafo (g)(2) detalla los requi
( ipalmes y terminaciones de cordones flexibles.

. ] cucion, la § 1926.405(G)(5)(v) requiere que tales bovedas sean capaces de contener fuegos y
liquidos combustibles. Aunque no se da una clasificacién de fuego especifica, cualquier béveda
construida de acuerdo con las especificaciones del NEC en el Articulo 450 seria aceptable.

Los dispositivos de capacitadores y drenaje de carga son tratados en el parrafo (G)(6).
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Seccion 1926.406 - Equipo e instalacion para propdésito especificos.

El parrafo (a) cubre grias y cabrias, e incluye requisitos para desconexién, interruptores de
mando, margen de seguridad para trabajar y puesta a tierra. En la § 1926.406(a)(1)(iii), la
propuesta contenia una especificacion detallada relacionada con la capacidad de un interruptor, o
un disyuntor usado como medio de desconexién para una gria o cabria. Esta disposicién tenia la
intencion de asegurar que los medios de desconexién tuvieran una capacidad adecuada, y establecia
el requisito en especificaciones. Un comentarista indicé que este requisito era innecesariamente
y no esta directamente relacionado con la seguridad de los empleados (Ex. 2-37). OSHA est4 de
acuerdo y sefiala que los riesgos expuestos por este requisito estdn cubiertos en la § 1926.403(c)
final, y requiere que los medios de desconexién sean de amplia capacidad, y establece el

uisito en  términos orientados  hacia la ejecucion. Por lo tanto, la §
:406(a)(1)(iii) no ha sido llevada adelante.

luye requisitos especificos para la disyuntos y localizacién de panele
dores, montacargas, escaleras eléctrica y aceras mévile :

"Nacional Electrizar Conde" (NAPA-70). Sin embargo, estas pautas no son el {inico medio
cumplir con la norma. Cualquier equipo o instalacién que ¢l patrono demuestre que provea
proteccion contra los riesgos envueltos serd aceptable. Este enfoque orientado hacia la ejecucién
permitira a patrono maxima flexibilidad en proveer seguridad para los empleados.

El pérrafo (c) requiere que los conductores usados en localizaciones peligrosas sean filamentados,
e instalados con llaves apretadas.
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Seccion 1926.408 - Sistemas especiales

El parrafo (a) trata sistemas eléctricos sobe 600 voltios nominal. Se dan requisitos para métodos
de alambrado, dispositivos de interrupcidn y aislacién, equipo mévil y portitil e instalaciones de
tinel.

Los requisitos para circuito de control remoto, sefiales y de energia limitada estin contenidas en
el parrafo (b). Despidiendo del voltaje, corriente y limitaciones de energia, estos circuitos han
sido designados como Clase 1, Clase 2 y Clase 3.

El pérrafo (c) aplica a sistemas de comunicaciones y contiene disposiciones sobre dispositivos de
proteccidn, conductores y localizaciones de equipo y puesta a tierra.

de Trabajo Relacionadas con Seguridad

. El pérrafo (c} prohibe aumentar la capacidad de los fusible o mt%;Esy ptor
én circuito ex1stentes mientras el parrafo (d) requiere herramientas especmies p
talar fusibles en circuitos energizados. El parrafo (¢) trata con el uso de cables

cion 1926.417 - Cierre y etiquetado de circuitos.

Esta Seccién requicre el etiquetado de controles, el cierre y etiquetado de disyuntores y la
identificacién de equipos siempre que los circuitos o equipo sean desenergizados para trabajar.
Estas disposiciones han sido tomadas sin cambio substancial de la § 1926.400(g) de la norma
vigente. Dos comentaristas argumentaron que la § 1926.417 propuesta, era inadecuada, y
sugirieron que se cambiara la seccidn para requerir cierre positivo (Ex. 2-3, 2-37).

Aunque a este tiempo la Agencia no ha determinado que la § 1926.400(g) actual sea inadecuada,
OCHA al presente estd revisando la cuestién entera del cierre y etiquetado y estd desarrollando
propuesta para la industria general que traten con este asunto (i, €, control de energia peligrosa
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y pricticas de trabajo relacionadas con seguridad eléctrica). La Agencia cree que un enfoque
comprehensivo a este problema es deseable y est4 revisando la informaci6n disponible con relacién
a construccion también, Hasta que las otras propuestas estén mds desarrolladas, OCHA cree que
la § 1926.417 (actual § 1926.400(g)), no debe ser cambiada en este momento y que la revisién de
esta seccion debe esperar el recibo de mas informaci6n en las reglamentaciones relacionadas para
industria general.

Consideraciones Ambientales y de Mantenimiento Relacionadas con Seguridad.
§ 1926.431, Mantenimiento de Equipo—Equipo en Localizaciones Peligrosas.

Tomado de la § 1926.404(d) actual, esta disposicién requiere al patrono mantener la integridad
del’equipo instalado en localizaciones peligrosas.

Secc:én] 926 432 - Deterioro ambiental de equipo

, armadura de cables, cajas

contlene reglas: para instalaciones de cargado de baterias.

Dgﬁmuones
cion 1926.449 - Definiciones aplicables a esta subaste.

Las definiciones en la § 1926.405 actual han sido incluidas mis adelante enla § 1926.449de la
norma final. Algunas han sido editorialmente modificadas para ajustarse a sus contrapartldas en
el NEC de 1984 y la Subaste S de la Parte 1910. No obstante ya que el término "riesgos y riesgos
de choque” no son usados en la norma final o de la norma anterior, OCHA ha removido las
definiciones de estos términos. Para suplementar las definiciones en la § 1926.405 vigente,
OCHA bha definido términos adicionales usados en la norma final. Estas adiciones han sido
tomadas del NEC de 1984.

61



Se estd incluyendo una definicién de "equipo intrinsecamente seguro y alambrado asociado” para
aclarar los requisitos en la Seccion 1926.407 final (requisito actual NEC de 1971, Articulo 500),
relativo a tal equipo. La definicién ha sido derivada de la norma de NAPA para Aparatos
Intrinsecamente Seguros y Aparatos Asociados para uso en Localizaciones Peligrosas Clase I, 11,
II, Division I, NAPA 493-1978. Aunque la seccién 500-1 del NEC de 1971 describe equipo
intrinsecamente seguro, no contiene una definicién del término. La definicién adoptada por
OCHA es consistente con el lenguaje descriptivo establecido en el NEC de 1971, y es idéntica a
aquella dada en la propuesta a la cual no hubo objecidn.

Algunas de la definiciones propuestas fueron traidas como puntos debatibles a vistas pablicas.
Estas definiciones han sido previamente discutidas en la Cuestién 10 de la Seccién IV de este

B sta COITCCCIOD ya
aparece CIl estas norma

noi'ma no constituye una regla mayor bajo la Orden Ejecutiva 12291.
(1) Resumen de la Industria de Construccién

La norma de Electricidad para la Construccion cubre a todos los trabajadores envueltos en
actividades de construccién. Los establecimientos de construccién cubiertos por la norma
propuesta incluyen los Cédigos de Clasificacién Industrial Estandard. (SIC), 15, 16 y 17. En
1982, habian 386-091 establecimientos en construccién que tenfan empleados (Country Business
Patterns). El mimero de trabajadores empleados en ese tiempo era alrededor de 3,940,770.
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Adicionalmente las reclamaciones de "Worker's Compensation” indican que los trabajadores en
todo tipo de trabajo de construccion estdn expuestos a riesgos eléctricos. En 1979, el trabajo
eléctrico estuvo asociado con el mds alto porcentaje de reclamaciones totales (30.7%).

{2) Resumen de la Efectividad de las Normas Alterna

Las visitas al sitio llevadas  a cabo por el contratista de OCHA, la Corporacién JACA, indican
que los proyectos de construccién de todo tamaifio tiene algiin grado de incumplimiento con la
Subaste K vigente. OCHA estima que el total de lesiones eléctrica en proyectos de construccién
fueron 1,857 en 1981 y 1,738 en 1982, incluyendo 241 y 226 fatalidades en cada afio,
respectivamente. Los riesgos y lesiones eléctricas emitidas por el cumplimiento completo de la
norma vigente estin estimadas en 1,077 lesiones, incluyendo 140 fatalidades (1982). La mayor
]usnﬁcacmn para esta accion es el mayor grado de flexibilidad provista por la norma revisada sin
reduccién en la seguridad de los empleados y una reduccién correspondiente en costos de
cumphmmnto cuando S comparan con requisitos actuales Ademds hay dos nuevas dlsposxcxones

cumplimiento de costo més bajo. Asi, que no se esperan trabas tecnoldgicas o eco

@ Resumen de Costos de cumplimiento de ia Norma Final
A

Un importante efecto de la norma final, es que los ahorros de costo esperados al conseguir el
cumplimiento completo con la norma revisada comparada con conseguir cumplimiento completo
con la norma actual. Los ahorros serdn conseguidos porque las disposiciones revisadas de la
norma, permiten mayor flexibilidad en conseguir el cumplimiento. Mds atin, se conseguird un
ahorro de costo porque el patrono no tendra que revisar dos normas (i,e, la Subaste K y el NEC
para determinar el cumplimiento con los requisitos de OCHA. En la Tabla 1 se muestra un
desglose de los costos y ahorros estimados de cumplimiento para toda la industria. Se estima que
el costo anual para toda la industria, de pasar de las pricticas actuales al cumplimento completo
con la Subaste revisada serfa de $47.9 millones. Por comparacién, el costo anual de pasar de las
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pricticas actuales al cumplimiento completo con la subaste vigente seria de $78.5 millones. La
diferencia entre estos dos costos ($30.6 millones), seria el ahorro en costo de cumplimiento
obtenido de reconocimiento de opciones de cumplimiento de mas bajo costo provistas para la
norma revisa.

Tabla 1 - Costos estimados de cumplimiento de la Industria Total
(dolares de 1982)

Cambios en Nivel de Cumplimiento Costos 0 Ahorros
Pricticas Actuales para el Cumplimiento Completo con la Subaste vigente........................... 78,545,828
. Précticas Actuales para el Cumplimiento Completo con la Subaste propuesta..............een....... 47,968,059
. Cumplimiento con la Subaste Actual para el Cumplimiento Completo con la Subaste

CPHOPUESIA. ..o et a e et e et e e et eaenaeeaas
Costo debido a requisitos mds rigidos..........ooooeiiriiiiiii e
Ahorros estimados de proyectos MOdelos. ...oooiioiiiiiiier e eeei v een e v

adoptar todo el NEC de 1984, y aclarar algunas disposiciones de ese Cddigo. Coino con
otras alternativas, este enfoque tampoco trataria la carga innecesaria de requerir a los patronos
referirse a dos series de documentos publicados (Subaste K y el NEC), ni resolvcna el problema
de una gran cantidad de los trabajadores de construccién.

Atn otra alternativa seria eliminar la norma vigente. Las lesiones discutidas anteriormente, sin
embargo han resultado primordialmente del incumplimiento con la reglamentacién actual. Esto
sugiere que ni los incentivos de mercado ni las reglamentaciones del NEC han provisto el nivel



deseado de seguridad. Dada la naturaleza de la industria de la construccion la facilidad de entrada
para firmas, condiciones temporales en sitios de trabajo y trabajadores que tienen una variedad de
trasfondos educativos, ocupacionales y de destrezas es muy probables que sin la norma de QCHA,
la seguridad eléctrica estuviera desprovista por el mercado privado.

(B) Andlisis y Certificacion de Flexibilidad Reglamentaria

La Ley de Flexibilidad Reglamentaria de 1980 (Pub. 96-353, 94 Sta. 1164 [U.S.C. 601]) et seq.),
requiere que se de consideracién especial al impacto econémico de la reglamentacién propuesta,
sobre pequeiias entidades. La mayoria de las firmas de construccion sujetas a la Subaste K son
pequeﬁos negocios.

81 los___recxbos anuales de $350 000 son usadas COmO margen para definir pequenas ﬁrmas c351

plimiento la declinacién en retorno sobre capital y margen de capital para que la pequeﬁ’a firma
logre el cumplimiento con la Subaste final seria de 8.6% y 8.7%), respectivamente mientras que
conseguir cumplimiento con la Subaste vigente implicaria declinaciones de 12.1% y 12.0%,
respectivamente. Este escenario del peor caso no es probable que aplique sin embargo por las
siguientes razomes. Primero, las reglas de manejo pablico permiten el paso de costos de
cumplimiento de reglamentaciones del gobierno (i. e, cldusulas especiales en las Reglamentaciones
de manejo Federal). Segundo, en mercados privados las pequefias firmas estin usualmente
especializadas y por lo tanto son capaces de pasar a través de costos aumentados al cliente, a la
larga. OCHA anticipa, por lo tanto que la mayoria de las pequefias firmas no serin
significativamente afectadas.
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La carga de cumplimiento relativamente mayor para pequefias firmas vis-a-vis grandes firmas
surge no debido a las disposiciones de la Subaste en si, sino debido a que el estudio de JACA
indica que las pequeiias firmas estin mas lejos del cumplimiento completo con la norma vigente
que sus competidores mayores. De otra parte, la mayor flexibilidad en conseguir cumplimiento
permitido por la norma final y el arreglo de una serie de reglamentaciones, segiin opuesto a dos
(i.e, Subaste actual mds el NEC de 1971), rinde ain mayores beneficios a pequefias firmas que a
grandes firmas. Asi, en balance, la norma deja a los pequefias firmas en una posicién mucho
mejor que la que tiene bajo la norma vigente. Por estas razones, el Secretario Auxiliar de OQCHA
certifica que para el propdsito de la Ley de Flexibilidad Reglamentaria, la revisién de la Subaste
K de la Parte 1926, no tendrd un impacto significativo en un ndmero substancial de pequefias
entidades.

“discusion anterlor resume los hallazgos claves de la RIA Final de la Subaste K Parte 1926

Segurldad .y Salud Ocupacional. El RIA incluye evaluaciones de costos esti :
cumplnmento, :b_ ficios estimados, riesgos, impacto a pequefios negocios,. alterna
reglamentanas y-opciones o reglamentaciones, y un perﬁl de la lIldllStI'la La mformamén’

esta basada en el trabajo de .
Ia Subaste K; Parte 1926
pubhco en el Docket S 106

_ que tienen sus propios planes de seguridad y salud ocupacwnal
zHA deben rev1sar su norma vigente dentro de seis [meses, 0 mostrar a OCHA po

tan efectivo" como la norma Federal revisada. Estos estados son: Alaska, Arizona, California,
Connecticut*, Hawati, Indiana, lowa, Kentucky, Maryland, Michigan,, Minnesota, Nevada, New
México, New York, North Carolina, Oregon, Puerto Rico, South Carolma Tennesse, Utah,
Vermont, Virginia Island, Washington, Wyoming.

" El plan solo cubre empleados del gobiermno local y estatal.
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IX. Lista de Términos Indice.
Lista de Temas en el 29 CAR 1926

Seguridad en la Construccion, Energia Eléctrica, Prevencion de Incendio, Materiales Inflamables,
Materiales Peligrosos, Seguridad y Salud Ocupacional, Seguridad, Letreros y Simbolos,
Herramientas.

X. Autoridad

Este documento fue preparado bajo la direccién de John A. Pendergrass, Secretario Auxiliar del
Trabajo para Seguridad y Salud Ocupacional, Departamento del Trabajo de Estados Unidos, 200
nstitution Avenue, N.W, Washington, D.C. 20210.

amentacnones de recoleccion de mformacmn contcmdas en esta reglamenml

Seccnon 151 [Enmendada]

1. Mediante revisién del parrafo (a)(1) de la § 1926.151 para remover las palabras "los requisitos
del Cédigo Nacional de Electricidad, NAPA 70-1971; ANSI CL-1971(Rev. de 1968) y "

2. Mediante revisién del parrafo (b)(4)(v) de la § 1926.152 para que lean como sigue:

§ 1926.152 - Liquidos inflamables y combustibles

* * % * *
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(b) * &k

4) * * *

(v) El equipo y alambrado eléctrico localizado dentro de cuartos de almacenado deberan
estar aprobados para localizaciones Peligrosas Clase 1, Divisién 1. Para definicién de

localizaciones peligrosas, Clase 1, Divisién 1, ver la § 1926.449.
% * Y * *

3. Mediante revisién del parrafo (d)(5) de la § 1926.351, para que lea como sigue:

§ 1926.351 - Soldadura y Cortadura de Arco.

* * * % *

Autoridad: Secciones 6 y 8, Ley de Seguridad y Salud Ocupacional (29 U.S. C
: 107, Ley de Norma de Seguridad y Horas de Trabajo por Contrato (40 U.S.C.
1 Secretario del Trabajo, No. 9-38 (48 FR 35736), 29 CAR Parte 1911.

6. Mediante revisién de la Subaste K del 29 CAR Parte 1926 para que lea como sigue:
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Subaste K—Electricidad
General
Seccién

1926.400—Introduccion
1926.401—[Reservado]

Requisitos de Seguridad para Instalacién

1926.402—Aplicabilidad

1926.403—Requisitos generales

1926.404—Disefio y proteccién de alambrado

1926. 405 Metodo de alambrado componentes y equ1p0 para uso general

1956 431—Mantenimiento de Eqmpo

1926. 432—Deter10ro del equipo por el ambiente
1926 433—1926.440 [Reservado]

Regmsnto de Seguridad para equipo especial

1926.441—Localizaciones de baterias y cargado de baterias
1926.442—1926.448 [Reservado]

Definiciones

1926.449—Definiciones aplicables a esta subaste
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Subaste K—Electricidad

General

§1926.400 Introduccién.

Esta subaste trata los requisitos de seguridad eléctrica que son necesarios para la proteccién
positiva de empleados envueltos en trabajo de construccién y estd dividido en cuatro divisiones
principales y definiciones aplicables, segiin sigue:

(a) Requisitos de seguridad para la instalacion. Los requisitos de seguridad para la instalacién

estan contenidos en las §§ 1926.402 a 1926.408. Incluidas en esta categoria estdn los equipos
eléctricos e instalaciones usadas para proveer energia eléctrica y luz en los sitios de trabajo.

Requisitos de Seguridad para la Instalacién
§:1926.402 Aplicabilidad.

(a) Cubierta. Las §§ 1926.402 a 1926.408 contienen requisitos de seguridad de instalacién para
equipo eléctrico ¢ instalaciones usadas para proveer energia eléctrica y Iuz en el sitio de trabajo.
Estas secciones aplican a instalaciones, ambas temporeras y permanentes usadas en el sitio de
trabajo pero estas secciones no aplican a instalaciones permanentes existentes que ya estaban antes
de comenzar la actividad de construccion.
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NOTA-Si la instalacidn eléctrica estd hecha de acuerdo con €l "Nacional Electrizar Conde
ANSI/NAPA 70-1984, exclusivo de Interpretacién de Enmiendas Interinas Formales y Tentativas
se considerard que estd en cumplimiento con las §§ 1926.403 a 1926.408, excepto para §§
1926.404(b)(1) y 1926.405(2)(2)(ii)(E), (F), (G), v ().

(b) No cubierto. Las §§ 1926.402 a 1926.408 no cubren instalaciones usadas para la generacién,
transmision, y distribucidon de energia eléctrica, incluyendo instalaciones de comunicacidn,
medicién, control y transformacion. (Sin embargo, estas reglamentaciones cubren generadores
portétiles y montados en vehiculos usados para proveer energia a equipo usado en el sitio de
trabajo). Ver la Subaste V de esta parte para la construccién de lineas de distribucién y
transmisién de energias.

§ 1926.403 Requisitos Generales.

fisico para los eippleado
cons1dera01ones _

(vJ Efectos de arco,
(vi) Clasificacién por tipo, tamafio, voltaje, capacidad de corriente, uso especifico.

(VID) Otros factores que contribuyen a la proteccién prictica de empleados que usen o sea probable
que se pongan en contacto con el equipo.

(2) Instalacion y uso. El equipo listado, etiquetado, o certificado deber4 ser instalado y, usado de
acuerdo con las instrucciones incluidas en el listado, etiquetado, o certificacién.
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(¢) Capacidad de interrupcion. El equipo con el propésito de interrumpir la corriente deberé tener
una capacidad de interrupcién a voltaje de sistema suficiente para la corriente que deba ser
interrumpida.

(d) Montaje y enfriamiento de equipo—(1) Montaje. El equipo eléctrico deberd estar firmemente
asegurado a la superficie sobre la cual vaya montado. No se usardn tapones de madera en hoyos
de mamposteria, concreto, argamasa o materiales similares.

(2) Enfriamiento. El equipo eléctrico que dependa de la circulacidn de aire y principios de
conveccién naturales para el enfriamiento de las superficies expuestas debera estar instalado de
modo que ¢l flujo de aire en la habitacién sobre tales superficies no sea evitado por paredes por
equ1p0 instalado adyacente. Para equipo disefiado para montaje de piso, deberd proveerse un
lQ de seguridad entre las superﬁmes supenores y superficies adyacentes para disj] i

¢ :'*soldado Todos los empalmes
: cublertos con un aislante

cas donde voltaje, corriente vatio u otras clasificaciones segin necesario. El marc era
de suficiente durabilidad para soportar el ambiente envuelto.

(h) Identificacion de medios de desconexion y circuitos. Cada medio de desconexién requerido
por esta subparte para motores y enseres deberd estar legiblemente marcado para indicar su
propésito, a menos que esté localizado y arreglado de modo que indique su propésito. Cada
circuito derivado de distribucién, en su medio de desconexién o dispositivo de sobrecorriente,
debera estar legiblemente marcado para indicar su propésito a menos que esté localizado o
arreglado de modo que el propdsito sea evidente. Estas marcas deberdn ser de suficiente
durabilidad para soportar el ambiente envuelto.
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(i) 600 voltios, nomingl o menos. Este parrafo aplica a equipo que opere a 600 voltios, nominal
0 menos.

(1) Espacio de trabajo alrededor del equipo eléctrico. Deberd proveerse y mantenerse suficiente
espacio de trabajo y acceso alrededor de todo equipo eléctrico para permitir la operacién y
mantenimiento ficil y seguro de tal equipo.

(i) Espacio libre para trabajo. Excepto segiin requerido o permitido en otra parte en esta
subparte, la dimension del espacio de trabajo en la direccidn de acceso a partes vivas que operan
a 600 voltios, 0 menos y con probabilidad de requerir examen, ajuste, servicio, o mantenimiento
mientras estan energizado, no debera ser menos que lo indicado en la Tabla K-1. En adicion a las
dimensiones mostradas en la Tabla K-1, el espacio de trabajo no debe ser menor de 30 pulgadas
¢ mm) de ancho al frente del equipo eléctrico. Las distancias deberin medirse desde las partes

) fu51b1es 0
allzacmnes
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Tabla k-1 - Espacios libres para Trabajo

Distancia minima de espacio libre para
Voltaje nominal a tierra condiciones'
@ ® ©
Pies Pies Pies’
0-150. 3 3 3
151-600. ..o 3 3% 4

Las condiciones (a), (b} y (c) son como siguen: (a) Partes vivas expuestas a un lado, y ninguna
parte viva 0 punto a tierra en el otro lado del espacio de trabajo o partes vivas expuestas en ambos

Donde-'haya partes vivas’ normalmente exp stas
de trab

dros de dlstnbucnon talleres de dlStI'lbUClOIl o centros de control de motor, deberan' ser de 6
pies y 3 pulgadas (1.91m).

(2) Resguardo de partes vivas. (i) Excepto segun requerido o permitido en otra parte de esta
subparte, las partes vivas de equipo eléctrico que opera a sobre 50 voltios 0 mas deberi estar
resguardada contra contacto accidental por gabinetes u otras formas de recinto o por cualquiera
de los siguientes medios:

(A) Mediante localizacién en un cuarto, béveda o recinto similar que sea accesible s6lo a personas
competentes.
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(B) Mediante encerramientos o pantalla arregladas de modo que s6lo personas competentes tengan
acceso al espacio dentro del alcance de las partes vivas. Cualquier abertura en tales encerramiento
o pantalla tendrdn tamafio y localizacién como para que no sea probable que partes vivas entren
en contacto accidental con partes vivas o traigan objetos conductores en contacto con ellos.

(C) Mediante localizacién en un balcén, galeria o plataforma elevada y dispuesta para excluir
personas no competentes.,

(D) Mediante la elevacion de 8 pies (2.44 m), o mds sobre el piso u otras superficies de trabajo,
¢ instalado de manera que excluya personas no competentes.

(i) En localizacién donde el equipo estuviera expuesto a dafio fisico, deberd haber recintos o
gu'a_;j‘_dgs dispuestas y de fortaleza tal que eviten tal dafio.

(3) Sobre 600 vOIﬁos N
exceden a 600 voltios, 1101_111na :

'f beran mantenerse cerradas o deberdn estar en todo momento vigilados por una persona
c mpetente.

(1) Instalaciones accesibles a personas competentes solamente. Las instalaciones eléctricas que
tengan partes vivas expuestas deben ser accesibles slo a personas competentes y deberdn cumplir
con las disposiciones aplicables del parrafo (j)(3) de esta seccién.

(ii) Instalaciones accesibles a personas no competentes. Las instalaciones eléctricas que estén
abiertas a personas no competentes deberdn estar hechas con equipo recintado en metal o deberi
estar recintado en una béveda o un 4drea con acceso controlado mediante cierre. Los
conmutadores, subestaciones de unidad, transformadores, cajas de derivacion, cajas de conexién
recintados en metal, y otro equipo similar asociado deberd estar marcado con letreros de
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precaucion apropiados. Si el equipo estd expuesto a dafio fisico por el transito de vehiculos,
deberan proveerse guardas para evitar tal dafio. Las aberturas para ventilacién o similares, en
equipos rodeados de metal deberdn ser disefiados de modo que objetos extrafios que sean
insertados a través de ellos sean desviados de las partes energizadas.

(3) Espacio de trabajo alrededor del equipo. Deberi proveerse y mantenerse suficiente espacio
alrededor del equipo eléctrico para permitir la operacién y mantenimiento ficil y seguros de tal
equipo. Donde haya partes energizadas expuestas el espacio libre de trabajo minimo no serd
menor de 6 pies y 6 pulgadas (1.98 m) de alto (medido verticalmente desde el suelo o la
plataforma) o menor de 3 pies (914 mm) de ancho (medido paralelamente al equipo). La
profundidad serd segin requerido en la Tabla K-2. El espacio de trabajo serd adecuado para
permitir al menos una abertura de puertas, o paneles en goznes de 90 grados.

@ " 'Espacxo para £rabajar El espacio libre rmmmo para trabajar frente a equipo electr' tal'como

Voltaje Nominal a Tierra

25,001 2 75KV o e et eyt anns
SOBIE TRV .o teiitiiiiae i iaiiiiit it e et e eeatvasaatesnanaeaenaenenrans 10 12

‘Condiciones (a), (b), y (¢} son como siguen: (a) Partes vivas expuestas en un lado ¥y partes no puestas a tierra o no vivas en €l otro
lado del espacio de trabajo, o partes vivas expuestas en ambos lados efectivamente resguardadas por materiales aislantes. Alambres
aislados o barras de distribucion aisladas que operan a no mids de 300 voltios, no se consideran partes vivas. (b) Partes vivas
expuestas en un lade y partes conectadas a tierra en el otro lado. Paredes construidas de concreto, ladrillo, o loseta, se consideran
superficies conectadas a tierra. {c) Partes vivas expuestas en ambos lados del espacio de trabajo {no resguardadas segiin propuesto
en la condicidn {a)] con el operador entre medio.

’NOTA: PARA UNIDADES SI: 1 pie=0.3048m.

ie
3
9,002 25,000.....00umie i st a e e s s 5
[
8
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(11) Tomacorrientes de alumbrado y puntos de control. Los tomacorrientes de alumbrado deberin
estar dispuestos de manera que las personas que cambien ldmparas o hagan reparaciones en el
sistema de alumbrado no sean puestas en peligro por partes vivas, u otro equipo. Los puntos de
control deberdn estar localizados de modo que no sea probable que personas entren en contacto
con cualquier parte viva o en movimiento del equipo mientras enciende las luces.

(ii1) Elevacion de partes vivas sin resguardar. Las partes vivas sin resguardar sobre el espacio
de trabajo deberdn mantenerse a elevaciones no menores que lo especificado en la Tabla K-3.
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TABLA K-3 - ELEVACION DE PARTES ENERGIZADAS SIN RESGUARDAR
SOBRE EL ESPACIO DE TRABAJO

Voltaje Nominal Entre Fases Elevacion Minima
601 - 7,500, ....cceiiieeiiiiee e 8 pies 6 pulgadas’
7,501 -35,000.....000c0iiiiiiii, 9 pies
sobre 35KV.....oooviviiiiiiiiii 9 pies + 0.37 pulgadas por KV sobre 35 KV

‘Nota - Para unidades SI una pulgada=25.4mm; 1 pies= 0.3048m.

(4) Entrada y acceso g espacio de trabgjo. Al menos una entrada no menor de 24 pulgadas (610

mm) de ancho y 6 pies 6 pulgadas (1.98m) de alto debera [proveer para dar acceso al espacno de
n48

p_alja otros propdsitos que la puesta a tierra.

(b) Circuitos derivados —(1} Proteccién de falla de puesta a tierra—(i) General. El patrono deberd
usar, ya sea interruptores de circuitos de falla de puesta a tierra segiin especificado en el parrafo
(b)(1)(i1) de esta seccién, o un programa de conductores de puesta a tierra para el equipo
asegurado, segun especificado en el pérrafo (b)(1)(iii} de esta seccidn, para proteger empleados
en sitios de construccion. Estos requisitos son adicionales a cualesquiera otros requisitos para
conductores de puesta a tierra para el equipo.

(ii) Interruptores de circuitos de falla de puesta a tierra. Todos los recepticulos de tomacorriente
de 120 voltios, fase dnica 15- y 20 amperios en sitios de construccién que no sea parte del
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alambrado permanente del edificio o estructura, y que estén en uso por empleados, deberin tener
interruptores de circuito de falla de puesta a tierra aprobados para la proteccién del personal. Los
recepticulos en un generador de los alambres, fase unica portitil o montado en un vehiculo
clasificado no mds de 5 KW, donde los conductores de circuito estén aislados del marco del
generador y de toda otra superficie a tierra, no necesitan estar protegidos con interruptores de
circuito de falla de puesta a tierra.

(iii) Programa de conductores a tierra para equipo asegurado. El patrono deberd establecer y
poner en vigor un programa de conductores a tierra para el equipo asegurado en sitios de
construccion que cubran todas las series de cordones, recepticulos que no sean parte del edificio
o estructura y equipo conectado por cordén y enchufe que estén accesibles al uso, o sean usados
r empleados. Este programa debera cumplir con los siguientes requisitos minimos:

Una descripcién escrita del programa, incluyendo los procedimientos especiﬁcos adbptados

receptéculdé
s de! uso: de

nchufe que Se_.requlera estar puesto a tierra:

Todos los conductores de puesta a tierra para el equipo deberin ser probados para contm'
eberan ser eléctricamente continuos.

(2) Cada recepticulo y tapén de contacto o enchufe deberd ser probado para la unién correctiva
del conductor de puesta a tierra para el debera estar conectado a su terminai apropiado.

(E) Todas las pruebas requeridas deberdn ser conducidas.
(1) Antes del primer uso;

(2) Antes de que el equipo sea devuelto al servicio, después de cualquier operacion;
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(3) Antes de que ¢l equipo sea usado después de cualquier incidente el cual pueda razonablemente
sospecharse que haya causado dafio {por ejemplo, cuando se aplasta una serie de cordones) y

(4) A intervalos que no excedan de 3 meses, excepto las series de cordones y recepticulos que sean
fijos y no expuestos a dafo deberan ser probados a intervalos que no excedan a los seis meses.

(F) El patrono no debera tener accesible, o permitir el uso por empleados de ningiin equipo que
no haya cumplido con los requisitos de este parrafo (b)(1)(iii) de esta seccién.

(G) Las pruebas conducidas seglin requerido en este parrafo deberdn ser registrados. Este
expediente de pruebas deberd identificar cada recepticulo, serie de cordones y equipo conectado
mediante cordon y enchufe que pase la prueba y deberi indicar la 1iltima fecha en que fue probado
oel'intervalo por el cual fue probado. Este expediente deberd mantenerse por medio de reglstros
codlﬁcaclon de color, u otros medios efectivos y deberdn conservarse hasta que susti
expedxente més reciente. El expediente deberd estar accesible en el sitio de tr
inspeccién por el:Secretario Auxiliar y cualquier empleado afectado.

md1v1dual de sobfecarga

LA K-4 - CAPACIDAD DE LOS RECEPTACULOS PARA VARIOS TAMANOS-DE

CIRCUITOS
Capacidad de Circuitos en Amperios Capacidad del Recepticulo en Amperios
o G T OO No sobre 15.
20 15 0 20.
30 30.
Q0. 40 o 50.
SO 50.
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(c) Conductores y ldmparas exteriores—(1) 600 voltios, nominal 0 menos. Los péarrafos (c)(1)(i)
al (c)(1)(iv) de esta seccibn aplican a circuitos derivados, conductores de suministros y servicio
clasificado més de 600 voltios, nominal, 0 menos y tendidos en el exterior como conductores
abiertos.

(i) Conductores en postes. Los conductores apoyados en postes deberdn proveer un espacio
horizontal para trepar no menor de lo siguiente:

(A) Conductores de energia bajo conductores de comunicacién 30 pulgadas (762 mm).

(B) Conductores de energia solos o sobre conductores de comunicacién: 300 voltios 0 menos 24
pulgadas (610mm), mas de 300 voltios - 30 pulgadas (762mm).

dcl alcance de I ventana, y por lo tanto no tiene que estar a 3 pies (914mm

(1v) Franqueo Superior sobre techos. Los conductores sobre el espacio del techo acc
empleados a pie deber4n tener un espacio libre desde el punto mds alto de la superficie del'techo
de no menos de 8 pies (2.44m) de espacio libre vertical para conductores aislados, no menos de
10 pies (3.05m) de espacio libre diagonal o vertical para conductores cubiertos y no menos de 15
pies (4.57m) para conductores sin cubrir, excepto que: -

(A) Donde el espacio del techo también sea accesible a trinsito de vehiculo el espacio libre vertical
no deberd ser menor de 18 pies (5.49 m) o,

(B) Donde el espacio del techo no esté normalmente accesible a empleados a pie, los conductores
completamente aislados deberan tener un espacio libre vertical o diagonal de no menos de 3 pies
(914 mm) o,
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(C) Donde el voltaje entre conductores sea 300 voltios 0 menos y el techo tenga un decline de no
menos de 4 pulgadas (102 mm) en 12 pulgadas (305 mm), el franqueo superior del techo debera
ser al menos 3 pies (914 mm), o

(D) Donde el voltaje entre conductores sea 300 voltios 0 menos y los conductores no pasen sobre
mas de 4 pies (1.22 m) de la porcién saliente del techo y sean terminados en un canal de
conduccion o soporte a través del techo, el despejo de los techos serd al menos 18 pulgadas (457
mmj.

(2) Localizacion de lamparas exteriores. Las lamparas para el alumbrado exterior deberdn estar
localizados bajo todos los conductores vivos, transformadores u otro equipo eléctrico, a menos que
tal equipo sea controlado por un medio de desconexién que pueda ser asegurado en la posicion de
ablerto, 0 a menos que se provean espacios adecuados u otras protecciones para operacmnes de

(iiy Seriales de Edveﬂencia Debera ponerse sefiales de advertencia de alto voltaje donde
empleados Inautorizados puedan entrar en contacto con partes vivas.

(e)" Proteccion de sobrecorriente—(1) 600 voltios nominal 0 menos. Los siguientes requisitos
aplican a proteccion de sobrecorriente de circuitos clasificados 600 voltios, nominal ¢ menos.

(1) Proteccion de conductores y equipo. Los conductores y equipo deberin estar protegidos de
sobrecorriente de acuerdo con su habilidad de conducir corriente en forma segura. Los
conductores deberén tener suficiente amperaje para llevar la carga,

(ii) Conductor puestos a tierra. Excepto por la proteccién de sobrecarga de motores, los
dispositivos de sobrecorriente no deberdn interrumpir la continnidad del conductor a tierra a menos
que todos los conductores de circuito estén abiertos simultineamente.
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(iti) Desconexion de fusibles e interruptores termales. Excepto para dispositivos provistos para
limitar la corriente en el lado de suministro del medio de desconexién del servicio, todos los
fusibles a cartucho que estén accesibles a otros que no sean personas competentes y todos los
fusibles e interruptores termales en circuitos sobre 150 voltios a tierra deberdn estar instalados de
modo que ¢l fusible o interruptor termal pueda ser desconectados de su suministro sin interrumpir
el servicio a equipos y circuitos no relacionados a aquellos protegidos por el dispositivo de
sobrecorriente.

(iv) Localizacion en o dentro del local. Los dispositivos de sobrecorriente deberan estar ficilmente
accesible. Los dispositivos de sobrecorriente no estan localizados donde puedan crear un riesgo
de seguridad al estar expuestos a dafio fisico, o localizado en la cercania de material facilmente
i‘_nﬂamable.

tierra para sistemas, circuitos y equipo.

) Sistemas a su puesto a tierra. Los siguientes sisternas que suplan los alumbrados del local
deberdn estar a tierra.

(1) Sistemas DC de tres alambres. Todos los sistemas DC de tres alambres deberan tener puesto
a tierra su conductor neutro.

(ii) Sistemas DC de dos alambres. Sistemas DC de dos alambres que operen a sobre 50 voltios,
hasta 300 voltios entre conductores deberdn estar puestos a tierra, a menos que esté derivado de
un convertidor de un sistema AC que cumpla con los parrafos ()(1)(iii), (H(1)({Iv) y (H(D(V) de
esta seccién,
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(iii) Circuitos AC, menos de 50 voltios. Los circuitos AC de menos de 50 voltios deberdn estar
puestos a tierra si estdn instalados como conductores sobre la altura de la cabeza fuera del edificio,
o si son suplidos por transformadores y el sistema primario de suministro no estd puesto a tierra
o excede a 150 voltios a tierra.

(iv) Los sistemas AC, 50 voltios a 1,000 voltios. Los sistemas AC de 50 voltios a 1,000 voltios
deberdn estar puestos a tierra bajo cualquiera de las siguientes condiciones a menos que estén
exentos por el parrafo (H(1)(v) de esta seccidn.

(A) Si el sistema puede ponerse a tierra de modo que el maximo voltaje a tierra en los conductores
que no estén puestos a tierra no exceda a 150 voltios;

(B) Si el sistema estd nominalmente clasificado 480/277 voltios, 3 fases, 4 alambres en los. cuales
el ncutro sea usado como conductor de circuito,

B) Las condiciones de mantenimiento
darin servicio a'la instalaci6n.

(C) Se requiere continuidad de control de energia, y
(D) Los detectores puestos a tierra estén instalados en el sistema de control.

(2) Sistemas derivados separados. Donde los parrafos (f)(1) de ésta seccién requieran puesta tiedel
sistema de alambrado cuya energia se derive de un generador, transformador o derivado de
convertidor y no tenga conexidn eléctrica directa incluyendo un conductor de circuito puesto a
tierra sdlidamente conectado para suplir conductores que se originen en otro sistema, el pirrafo
(£)(5) de esta seccién aplicara.

(3) Generadores portdtiles y montados en vehiculos—(1) Generadores portitil. Bajo las siguientes
condiciones el marco de un generador portitil no necesita estar puestos a tierra y pueden servir
como electrodo de puesta a tierra para un sistema suplido por el generador:
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(A) EI generador suple sélo a equipo montado en el generador y/o equipo conectado por cordén
y enchufe a través de recepticulos montados en el generador y,

(B) Las partes de metal no conductoras de corriente, de equipo y terminales de conductores a tierra
de los receptaculos estén unidos al marco del generador.

(i) Generadores montados en vehiculos. Bajo las siguientes condiciones el marco de un vehiculos
puede servir como el electrodo a tierra para un sistema suplido por un generador localizado en el
vehiculo.

(A) El marco del generador estd unido al marco del vehiculo, y

(__B) El generador suple sélo a equipo localizado en el vehiculo y/o equipo conectado por cordén
y"ench fe a través del receptdculo montado en el vehiculo o en el generador vy,

de __conean de servicio, o del lado de suministro del medio de desconexién del sistema, o ) los
dispositivos de sobrecorriente, si el sistema estd separadamente derivado.

(ii) Sistemas que no estén puestos a tierra. Para un sistema suplido de servicio que no esté puesto
a tierra, ¢l conductor de puesta a tierra para €l equipo deberd estar conectado al conductor del
electrodo de puesta a tierra en el equipo de servicio. Para un sistema separadamente derivado que
no esté puesto a tierra, el conductor a tierra para el equipo deberd estar conectado al conductor del
¢lectrodo de puesta a tierra, en o delante del medio de desconexién del sistema o dispositivo de
sobrecorriente.
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(6) Via de puesta a tierra. La via para puesta tierra desde circuitos, equipos y recintos deberin |
Ser permanentes y continuos,

(7) Soportes, recintos y equipo a ser puesto a tierra—(i) Soportes y recintos para conductores.
Las bandejas de metal para cables, canales de conduccién de metal y recintos de metal para
conductores deberdn, estar puestos a tierra, excepto que:

(A) Recintos de metal tales como mangas que sean usadas para proteger juntas de calles de daiio
fisico no necesitan estar puestos a tierra,

(B) Recintos de metal para conductores aiiadidos a instalaciones existentes de alambre abierto,
alambrado de perilla, y tubo y cable recubierto no metilico no necesitan estar puestos a tierra, si
se cumplen las siguientes condiciones:

1) Los tendidos son menores de 25 pies (7.62 m);

{C) Si estin en contacto eléctrico de metal.
(D) Si estan en localizacién peligrosa (clasificada).

(E) Si es suplido por un método de alambrado con canal de condicién a tierra recubierto o
revestido de metal.

(F) Si el equipo opera con cualquier terminal a sobre 150 voltios a tierra, sin embargo, los
siguientes no necesitan estar puestas a tierra:
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(1) Los recintos para interruptores o conmutadores de circuitos usados para equipo diferente de
servicio y accesible a personas competentes solamente;

(2) Marcos de metal de enseres eléctricamente calentados que estén permanentemente y
efectivamente aislado de la tierra; y

(3) Las cajas de aparatos de distribucion tales como transformadores y capacitadores montados en
postes de madera a una altura que excede a 8 pies (2.44 m) sobre el nivel o grado de nivel.

(iv) Equipo conectos por cordon y enchufe. Bajo cualquiera de las condiciones descritas en los
parrafos (f)(7)(iv)(A) hasta (f)(iv)(C) de esta seccion, partes expuestas de metal que no conducen
corriente de equipo conectado mediante cordén y enchufe que puedan energizarse deberdn estar
puestas a tierra:

Equipo de Raj?os X y equipo asociado, portitil o0 mévil;

(4" Herramientas con probabilidad de ser usadas en localizaciones mojadas y/o conductoras; y

(5) Lamparas de mano portitiles.

(6) Herramientas con probabilidad de usarse en localizacién mojadas y/o conductoras no necesitan
estar puestas a tierra si son suplidas a través de un transformador aislante con un secundario sin
conexidn a tierra de mds de 50 voltios. Las herramientas portatiles listadas o etiquetadas y los
enseres protegidos por un sistema de doble aislacién, o su equivalente, no necesitan estar puestos
a tierra. Si tal sistema es empleado, el equipo deberd estar distintivamente marcado para indicar
que la herramienta o enseres utilizan un sistema de doble aislacién.
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(v) Equipo aneléctrico. Las partes de metal del siguiente equipo aneléctrico deberén estar puestos
a tierra: Marcos y rafles de grilas eléctricamente operadas: marcos de carros de elevadores
aneléctricamente movidos a cual se hayan afiadido conductores eléctricos, cuerdas o cables de
metal operados a manos de elevadores eléctricos, y parrillas, divisiones y recintos de metal
similares alrededor de equipo de sobre IkV entre conductores.

(8) Método de poner a tierra equipo—(i) Con conductores de circuito. Las partes de metal de
equipo fijo que no conducen corriente, si esta subparte requiere que estén puestos a tierra por un
conductor de puesta a tierra para el equipo que esté contenido en e mismo canal de condicién,
cable o corddn, o esté tendido con, o contenga los conductores de circuito. Para circuitos DC

solamente, el conductor de puesta a tierra para el equipo puede estar tendido separadamente de los
conductores de circuito.

(11) Conductores de puesta a tierra. Un conductor usado para poner a tierra equipo fijo

deberi tener capacidad para conducir en forma segura cualquier falla de corriente que se: le_pueda
unponer

luctores, tales como pinturas o esmalte, y si es factible deberan es gados
balo el nivel de humedad permanente. Un solo electrodo consistente de vara, tubo

tenga una resistencia tierra mayor de 25 ohmios deber4 ser aumentada por un electrodo’
instalado no més cerca de 6 pies (1.83m), al primer electrodo.

(11) Puesta a tierra de sistemas y circuitos de 1,000 voltios y mds (alto voltaje)—(i) General. Si
los sistemas y circuitos de 1,000 voltios estin puestos a tierra, deberin cumplir con todas las

disposiciones aplicables de los pérrafos (f)(1) a ()(10) de esta seccién, segin suplementado y
modificado por este parrafo ()(11).

(i) Puesta a tierra de sistema que suplan a equipo portdtil o movil. Los sistemas que suplan a

equipo portatil o mévil de alte voltaje, distinto de las subestaciones instaladas temporeramente,
deberan cumplir con lo siguiente:
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(A) El equipo de alto voltaje mévil y portatil debera estar suplido de un sistema que tenga su
neutro a tierra a través de una impedancia. Si un sistema de alto voltaje conectado en tridngulo
es usado para suplir el equipo, un neutro del sistema deber4 ser derivado.

(B) Las partes de metal expuestas que no conducen corriente de equipo portitil y movil deberd
estar conectada por un conductor a tierra para el puesto en el cual la impedencia del neutro de
sistema estd a tierra.

© Deberi proveerse deteccién de falla de puesta a tierra y proteccion con relés para desenergizar
automiticamenie cualquier componente de sistemas de alto voltaje que hayan desarrollado una falla
de puesta a tierra. La continuidad del conductor a tierra para el equipo deber4 ser continuamente
monitoreado como para desenergizar automaticamente el conductor alimentador de alto voltaje al
equipo portatll al perderse la continuidad del conductor a tierra para el equ1p0

nimero de
1 parrafo

926.405 Método de alambrado, componente y equipo para uso general:

(a) Métodos de alambrado. Las disposiciones de este parrafos no aplican a conductores que
formen parte integral del equipo tal como centros de control de motor, controladores de motor y
equipo similar.

(1) Requisitos generales—(i} Continuidad eléctrica de canales de conduccién y recintos de metal.
Los canales de conduccion, armaduras de variables y otros recintos de metal para conductores de
estar metdlicamente unidos en un conductor eléctrico continuo y deberén estar conectados a todos
las cajas, guarniciones y gabinetes como para proveer continuidad eléctrica efectiva.
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(ii) Alambrado en conductos porta cables. Ningiin sistema de alambrado de ningin tipo deberi ser
instalado en conductos para transportar polvo, suministros sueltos, o vapor inflamables. Ningin
sistema de alambrado de tipo algunc deberd ser instalado en cualquier conducto usado para
remocién de vapor o ningiin cafién que contenga sélo tales conductos.

(2) Alambrado temporero—i) Alcance. Las disposiciones del parrafo (a)(2) de esta secci6n aplican
a métodos de alambrado eléctrico y de alumbrado temporero, que puedan ser de una clase menor
de lo que seria requerido para una instalacién permanente. Excepto segin especificamente
modificado en el parrafo(a)(2) de esta seccién, todos los otros requisitos de esta subparte para
alambrado permanente deberdn aplicar a instalaciones de alambrado temporero. FEl alambrado
temporero deberén aplicar a instalacioncs de alambrado temporero El alambrado temporero

(B) Los cu'cmtos deriva

dlstrlbucwn Los co

equipo, si el c1rcu1to derivado esta tendido como conductores abxertos

S recept:iculos deberdn ser del tipo de puesta a tierra. A menos que sean instalados en un
I de conduccién metdlico completo, cada circuito de derivado deberdn estar eléctricamente
conectados al conductor a tierra. Los recepticulos para usos distintos de los de alumbrado
temporero, no deberdn instalarse en circuitos derivados que suplan alumbrado temporero. Los
receptaculos no deberdn estar conectados al mismo conductor sin conexlon a tierra de circuitos
multialambre que suplan al alumbrado temporero.

(D) Los interruptores de desconexién, o conectores de enchufe deberdn estar instalados para
permitir la desconexidn de todo conductor sin conexién a tierra de cada circuito temporero.

(E) Todas las ldmparas para iluminacién general deberdn estar protegidas de contacto o rotura
accidental. Todos los adaptadores con caja de metal deberdn estar puestos a tierra.
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(F) Las luces temporeras no deberan estar suspendidas por sus cordones eléctricos, a menos que
los cordones y luces estén disefiadas para este medio de suspensién.

(G) Las luces eléctricas portatiles usadas en localizaciones mojadas y/u otras localizaciones
conductoras, como por ejemplo, tambores, tanques y recipientes, deberdn ser operadas por un
interruptor de circuito de falla de puesta a tierra.

(H) Deber4 usarse una caja siempre que se haga un cambio a un sistema de canal de conduccién
0 un sistema de cable que esté cubierto o revestido de metal.

(I) Los cordones y cables flexibles deberdn estar protegidos de dafios. Deberdn evitarse las
esqumas afiladas y las proyecciones. ILos cordones y cables flexibles pueden pasar a través de
P 1 "rtas u otros puntos donde puedan pincharse, si se provee proteccién para evitar daii

sy guarniciones. (1) Conductores que entran a cajas, gabmetes, '

gidos de abrasién y aberturas, a través de los cuales entren los:
deberdn estar efectivamente cerradas. Las aberturas no usadas en los gabine
guarmcwnes también deberdn estar efectivamente cerradas. Las aberturas que no se usen en

gabmetes cajas y guarniciones también deberdn estar cerradas eficazmente.,
(2) Cubiertas y campana. Todas las cajas de derivacion, cajas de conexién, y guarniciones deberdn
estar provistas de cubiertas. Si se usan cubiertas de metal, deberdn estar puestas a tierra. En
instalaciones energizadas, caja de salida deberd temer una cubierta, placa o campanas de
instalacién. Las cubiertas de cajas de salida que tengan agujeros a través de las cuales pasen
pendientes de cordon flexible deberan estar provistas de cojinetes disefiados para el propésito o
deberan tener superficies suaves, bien redondeadas en las cuales los cordones puedan apoyarse.

91



(3) Cajas de derivacion y empalme para sistemas sobre 600 voltios, nominal. En adicién a otros
requisitos en esta seccién para cajas de derivacion y empalme, lo siguiente deberd aplicar para
cajas de sistemas sobre 600 voltios, nominal:

(1) Recintado completo. Las cajas deberan proveer un recintado completo para los conductores o
cables contenidos.

(it) Cubiertas. Las cajas deberdn estar cerradas por cubiertas aseguradas en su lugar. Las
cubiertas de cajas subterraneas que pasen sobre 100 libras (43.6 kg), cumplen este requisito. Las
cubiertas para cajas deberdn estar permanentemente marcado "ALTQ VOLTAJE". La marca
deberd estar en la parte exterior de la tapa de la caja y debera ser ficilmente visible v legible.

utadores de cuchilla. Los conmutadores de cuchilla unipolares deberan estar conectados
era que las cuchillas estén muertas cuando el conmutador esté en la posicién de:abierto.

5 Ce

Los comm}tadores de cuchilla unipolares deberan estar colocados de manera que la graveda no

mtémperie
(2) Interruptores e interruptores automdticos. Interruptores, interruptores automdticos y tableros

de distribucién que estén instalados en localizaciones mojadas se deberdn encerrar su recintos a
prueba de interperie.
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(f) Conductores para alambrado general. Todos los conductores usados para alambrado general
deberin estar aislado a menos que esté permitido de otra forma en esta Subparte. El aislante del
conductor debera ser de un tipo que sea apropiado para el voltaje, temperatura de operacién y
localizacidn de uso. Los conductores aislados deberan distinguirse por el color apropiado u otros
medios como es ser conductores a tierra, conductores sin conexién a tierra, o conductores a tierra
para el equipo.

(g) Cordones y cabies flexibles—(1) Uso de cordones y cables flexibles - (i) Usos permitidos. Los
cordones y cables flexibles deberdn ser apropiados para las condiciones de uso y localizacién. Los
cordones y cables flexibles deberan ser usados s6lo para:

(A) Colgantes

(B).Alambrado de guarniciones
© Conexion de ldmparas o enseres portatiles
(D)Cables de elevador

(E Alambrado d gruas y montacargas

onde estén tendldos a través de puertas, ventanas o aberturas similares, ex
rmitido en el parrafo (a)(2)(ii)(1) de esta seccidn;

(D) Donde estén adheridos a superficies de edificios; o

(E) Donde estén encendidos detris de paredes, techos o pisos.

(2) Identificacion, empalmes y terminaciones—(i) Identificacién. El conductor de un cordén o
cable flexible que sea usado como conductor puesto a tierra, o un conductor a tierra para el equipo
debera distinguirse de todos los otros conductores.

(ii) Marcos - Los cordones tipo SJ, SJO, SIT, SITO, S, SO, SI y SIO, no deberdn usarse a menos

que estén marcados en forma duradera en la superficie, con la designacién de tipo, tamafio y
nimero de conductores.
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(iii) Empalmes. Los cordones deberin ser usados solo en longitud continuas sin empalmes o
derivados. Los cordones flexibles de servicio fuerte Nom. 12, o mds grandes pueden ser
reparados si estin empalmados de modo que el empalme retenga el aislante, propiedades del
revestimiento exterior, y caracteristicos de uso de cordén que estd siendo empalmado.

(iv) Descarga de tension. Los cordones flexibles deberin estar conectados a dispositivos y
guarniciones, de modo que se provea descarga de tensién que evite que la traccidn sea
directamente transmitida a empalmes o tornillos de terminal,

(v) Cordones que pasen a través de agujeros. Los cordones y cables flexibles deberin estar
protegidos por manguito aislador o accesorios donde pasen a través de agujeros en cubiertas, cajas
de tomacorriente, o recintos similares.

Usos permitidos - Los alambres para accesorios pueden ser usados para; -

(1) Para instalaciones en alumbrado, accesorios y equipo similar donde estén reci los o
pr_(jtegidos y no sujetos a doblarse o torcerse ¢ uso, o "

(u) Para conectar accesorios de alumbrado de los conductores de circuitos derlvados que suplan
a 1os accesorio.

(3) Usos no permitidos. Los alambres de accesorios no serdn usados como conductores de
circuitos derivados excepto seglin permitido para los circuitos Clase 1 de energia limitada.
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() Equipo para uso general—(1}) Accesorios de alumbrado, portaldmpara, limparas y
receptdculos— (i) Partes vivas. Los accesorios, portalimparas, ldmparas, rosetas y recepticulos
no deberan tener partes vivas normalmente expuestas al contacto de empleados. No obstante, 1as
rosetas y portalamparas tipo abrazadera, y recepticulos localizados al menos a 8 pies (2.44m),
sobre el piso pueden tener partes expuestas.

(ii) Soporte. Los accesorios, portaldmparas, rosetas y recepticulos deberén estar seguramente
sostenidos. Un accesorio que pese mds de 6 libras (2.72 Kg), o exceda 16 pulgadas (406mm), de
cualquier dimensién no deberd ser sostenido por la cubierta de tornillo de un portaldmpara.

(1i1) Ldmparas portatiles - Las lamparas portitiles deberan estar alambradas con cordones flexibles
y-un enchufe de conexion del tipo polarizado o de puesta a tierra. Si la lampara portatil usa un
portalimpara con base Edison, el conductor a tierra deberd estar identificado y adherido a la
cubierta de tornillo, y a la cuchilla identificado del enchufe de conexién. En adicién, las lAmparas
portétlles de mano deberdn cumplir con los siguiente:

(A) No debera usars portalamparas con cubierta de metal revestido de pa e

(v) Accesorios. Los accesorios instalados en localizaciones mojadas o himedas deberdn’estar
identificados para el proposito y deberdn estar instalados de modo que el agua no pueda entrar o

acumularse en las vias de cable, portalimparas u otras partes eléctricas.

(2) Receprdculos, conectores de cordony tapones de contacto (casquillos)—(iy Configuracién. Los
recepticulos, conectores de corddn, y tapones de contacto deberdn ser construidos de modo que
ningln recepticulo de cordén acepte tapones con voltaje o capacidad de corriente diferente del
dispositivo para el que se hizo. No obstante, un recepticulo de ranura T de 20 amperios, o
conector de corddn pude aceptar un tapdn de contacto de 15 amperios de la misma clasificacién
de voltaje. Los recepticulos conectados a circuitos que tengan diferentes voltajes, funcionarios
o tipos de corriente (Ac o DC) en la misma facilidad deberén ser de un disefio tal que los tapones
de contacto usados en estos circuitos no sean intercambiables.
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(i) Localizados hitmedos y mojados. Un recepticulo instalado en upa localizacién mojada o
himeda deberd estar disefiada para la localizacion.

(3) Enseres—(i) Partes vivas. Enseres, distintos de aquellos en los cuales las partes que carguen
corriente a altas temperaturas estén necesariamente expuestos, no deberdn tener partes vivas
normalmente expuestas al contacto de empleados.

(ii) Medios de desconexién. Deberd proveerse un medio para desconectar cada enser.

(iif) Capacidad. Los enseres deberdn estar marcados con su capacidad en voltios o amperes, o
voltios y vatios.

tores. Este pdrrafo aplica a motores, circuitos de motor y controladores.

e

'_1_0 pueda ser operado iﬁﬁﬁpend_lé temente

© Si un motor

(2) Un interruptor manualmente operable que desconecte el motor de su fuente de suministro
debera ser colocado a la vista de la localizacién del motor.

(D) El medio de desconexidn deber indicar claramente sin se estd en la posicidn abierta (of) o
cerrado (on).

(E) El medio de desconexién deberd estar ficilmente accesible. Si se provee mis de un
desconector para el mismo equipo, s6lo uno debe estar ficilmente accesible.
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(F) Deberd proveerse un medio de desconexion individual para cada motor, pero un sélo medio
de desconexién puede ser usado para un grupe de motores bajo cualquiera de las siguientes
condiciones:

(1) Siun grupo de motores impulsa partes especiales de una sola miquina, o pieza de aparato, tal
como una maquina de cortar madera o metal, gria o cabria;

(2) Si un grupo de motores estd bajo la proteccion de una serie de dispositivos protectores de
circuito derivado; o

(3) Si un grupo de motores estd en un sélo cuarto a la vista de la localizacién del medio de
desconexién.

ediante la instalacion en un balcén, galeria o plataforma, elevada y arreglada de mariera.que
e ___'luya a personas no competentes.

(3) Mediante la elevacion de 8 pies (2.44 m) o mas sobre el piso.

(B) Donde partes vivas de motores o controladores que operen sobre 150 voltios a tierra estén
resguardadas contra contacto accidental sélo por localizacién y donde pueda ser necesario ajuste
y otra atencion durante la operacion del aparato, deberd proveerse estera o plataformas aislantes
de manera que ¢l encargado no pueda tocar ficilmente partes vivas a menos que esté parado en las
esteras o plataformas.
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(3) Transformadores—(i) Aplicacién. Los siguientes parrafos cubre la instalacién de todos los
transformadores excepto:

(A) Transformadores de amperaje,
(B) Transformadores de tipo seco instalados como parte competente de otro aparato;

© Transformadores que sean parte integral de un aparato de Rayos X, alta frecuencia, o
revestimiento electrostdtico.

(D) Transformadores usados con circuitos Clase 2 y Clase 3, alumbrado de letreros o para

destacar, o ctrcuitos de sefial de proteccion contra el fuego de energia limitada.

transformador debera estar indicado por sefales de advertencia o marcado en forma 1
eéquipo o’estructura

boveda pueda abrirse ficilmente desde el interior.

(vii) Tuberias y ductos. Cualquier sistema de tuberia o ductos ajeno a la instalacién no deberi
entrar o pasar a través de una béveda del transformador. .

(viii) Almacenado de materiales. No deberd almacenarse materiales en bévedas de transformador.

(6) Capacitores—(i) Drenaje de carga almacenada. Todos los capacitores, excepto capacitores
de corriente impulsiva o capacitores incluidos como parte componente de otro aparato deberd estar
provisto de un medio automdtico de drenar la carga almacenada y mantener el estado de descarga
después que el capacitor sea desconectado de su fuente de suministro.
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(ii) Sobre 600 voitios. Los capacitores clasificados sobre 600 voltios nominal deberin cumplir con
los siguientes requisitos adicionales:

(A) Los conmutadores de aislar o desconectar (sin capacidad de interrumpir), deberd estar
interconectado con el dispositivo de interrumpir la carga, o deberd estar provisto con un letrero

de advertencia prominentemente expuesto para evitar conmutar la corriente de la carga.

(B) Para capacitores en series debera asegurarse el conmutador apropiado mediante el uso de al
menos uno de los siguientes:

(1) Conmutadores aislantes de secuencia mecinico o de paso.

de carrilera un otro suministros de energia en cualquier gria o montacarga de monorri

Si este medio adicional de desconexién no estd ficilmente accesible en la estacién de operacién
de la gria o montacarga de monorriel, debe proveerse medios en la estacién de operacién para
abrir el circuito de energia a todos los motores de la gria o montacarga de imonorriel.

(B) El desconector adicional puede ser omitido si la instalacién de montacarga de monorriel o
puente de griia propulsado a mano cumple con los siguientes requisitos:

(1) La unidad es controlada en el piso;

(2) La unidad est4 a la vista del medio de desconexién del suministro de energia; y
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(3) No se ha provisto plataforma.de trabajo fija para dar servicio a la unidad.

(2) Control. Deberé proveerse un conmutador de limite u otro dispositivo para evitar que el bloque
de carga pase ¢l limite superior seguro de viaje de cualquier mecanismo de alzar.

(3) Espacio libre. La dimension del espacio de trabajo en la direccidn al acceso a partes vivas que
puedan requerir examen, ajuste, servicio o mantenimiento mientras estén cargadas debe ser un
minimo de 2 pies, 6 pulgadas (762 mm). Donde los controles estén recintados en gabinetes, la(s)
puerta(s) deberdn abrir al menos 90 grados, o ser removibles o la instalacién deberd proveer
acceso equivalente.

(4) Puesta a tierra. Todas las partes de metal expuestas de grdas, montacargas de monorriel,
m ”tacargas y accesorlos que mcluyan accesorios pendlentes deberan estar metallcamente nidos

remov1 es que'
conectadas ent:r

);rconvertidor DC de soldador de arco que no esté equipado con un desconector montadoe como
parte integral del soldador.

(2) Soldador de resistencia. Debera proveerse un conmutador o interruptor mediante el cual cada
solador de resistencia y su equipo de control pueda ser aislado del circuito de suministro. La
capacidad de amperaje de este medio de desconexion no deberd ser menor que ¢l amperaje del
conductor de suministro.
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(d) Equipo de Rayos X—(1) Medios de desconexién—(I) General. Debera proveerse un medio de
desconexion en el circuito de suministro. El medio de desconexién debera ser operable desde una
localizacién ficilmente accesible del control de Rayos X. Para equipo conectado a un circuito
derivado de 120 voltios de 30 amperios o menos, un tapdn del tipo de puesta a tierra y recepticulo
de la capacidad apropiada puede servir como medio de desconexién.

(1) Mds de un a pieza de equipo. Si mds de una pieza de equipo es operada desde el mismo
circuito de alto voitaje, cada pieza, o cada grupo de equipo como unidad deberé ser provisto con
un conmutador de alto voltaje, o0 medio de desconexidn o equivalente. Este medio de desconexién
debera estar construido, recintado o localizado de modo que se evite el contacto de empleados con
sus partes vivas.

(2) Contro!—szos radiogrdficos y fluoroscdpicos. El equipo de tipo radiogréfico y fluoroscopio
debera estar efectivamente recintado o deberé tener cierres interconectados que qultcn la energia
al eqmpo automaticamente para evitar el ficil acceso a partes vivas que carguen corrie

Divisién 1
D1v1s'on 2

lase III, D1v1510n 2

ara definicion de estas localizaciones ver la § 1926.449. Todos los requisitos aplicables en esta
subparte aplican a todas las localizaciones peligrosas, a menos que se modifiquen por disposiciones
de esta seccidn.

(b) Instalaciones eléctricas. El equipo, método de alambrado e instalaciones de equipo en
localizaciones peligrosas (clasificadas), deberdn ser aprobadas como intrinsecamente seguras o
aprobadas para la localizaciones peligrosa (clasificada), o segura para la localizacién peligrosa
(clasificada). Los requisitos para cada una de las opciones son como sigue:
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(1) Intrinsecamente seguro. El equipo y alambrado asociado aprobado como intrénsicamente
seguro estd permitido en cualquier localizacién peligrosa (clasificada), incluida en su listado o
etiquetado.

(2) Aprobado para la lecalizacién peligrosa (clasificada)—(i) General. El equipo deberi ser
aprobado no solo para la clase de localizacién simo para, las propiedades de ignicién o
combustibles de gas, vapor, polvo o fibras especificas que puedan estar presentes.

NOTA—NFPA 70, el Codigo Eléctrico Nacional, lista o define gases, vapores y polvos peligrosos
por "Grupos", caracterizados por sus propiedades de ignicion o combustibles.

(i) Marcado. El equipo no deberd ser usado a menos que esté marcado para mostrar la clase,
temperatura de operacion o alcance de temperatura, basado en la operacién. en un
. de 40 grados C, para el cual esti aprobado El marcado de temperarura I

uso en localizaciones Clase 11, Divisién 2, y Clase III, o necesitan estar mar
, grupo divisién o temperatura de operacion,

(3) Seguro para localizacion peligrosas (clasificados). El equipo que sea seguro para la
localizacién deberd ser de un tipo y disefio que el patrono demuestre que provea proteccion de los
riesgos que surjan de la combustibilidad ¢ inflamabilidad de vapores, liquidos, gases, polvos, o
fibras.

NOTA—EI Cédigo de Electricidad Nacional, NFPA 70 contienen pautas para determinar el tipo
y disefio de equipo o instalaciones que puedan cumplir este requisito. Las pautas de este
documento tratan el alambrado, equipo y sistemas eléctricos instalados en localizaciones
peligrosas (clasificadas) y contiene disposiciones especificas para los siguiente: métodos de
alambrado, conexiones de alambrado, aislacién de conductores, cordones flexibles, sellado y
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drenaje de motor, recepticulos, tapones de contacto, metros, relés, instrumentos, resistores,
generadores, motores, accesorios de alumbrados, equipo de recargado de baterias, grias
eléctricas, montacargas eléctricos y equipo similar, utilizacién de equipo, sistemas de sefiales,
sistemas de alarma, sistemas de control remoto, sistemas locales de altavoces y de comunicacion,
tuberia de ventilacién, partes vivas, proteccién de sobrevoltaje de alumbrado y puestas a tierra.
El cumplimiento con estas partes constituirdn un medio, pero no el dinico, de cumplir con este
pérrafo.

© Conductos portacable. Todos los conductos portacables deberdn estar enroscados y apretados
a llave. Donde sea impraictico apretar una unién enroscada, deberd utilizarse un puente de unién.

(Los requisitos de recopilacion de informacion contenidos en el parrafo (b)(2)(ii) fueron aprobados
L Oficina de Administracion y Presupuesto, bajo el mimero de control 1218-0130)

conductores que entren a un edificio deberdn estar probegldos por un recinto de 1a linea de tierra
al punto de entrada. Los recintos metilicos deberdn estar puestos a tierra. -

(2) Dispositivos de interrupcion y aislacion—(i) Interruptores de circuitos. Los interruptores de
circuitos localizados en interiores deberdn consistir de unidades celulares recintadas en metal o
resistentes al fuego. En localizaciones accesibles solo a personal competente, estd permitido el
montaje abierto de interruptores de circuitos. Deber4 proveerse un medio de indicar la posicién
de cerrado y abierto de los interruptores de circuitos.

103



(i) Bloques de fusibles. Los bloques de fusibles instalados en edificios o bévedas de
transformador deberdn ser de un tipo identificado para el propdsito. Deberdn estar ficilmente
accesibles para la sustitucién de los fusibles.

(iit) Medios de aislacion de equipo. Debera proveerse un medio para aislar completamente equipo
para inspeccion y reparaciones. Los medios de aislacién que no estén disefiados para interrumpir
la corriente de carga del circuito, deberdn estar interconectado con un interruptor de circuito, o
provisto con un letrero de advertencia contra el abrirlos bajo carga.

(3) Equipo movil y portdtil—(i) Conexiones de cables de energia a mdquinas moéviles. Deberi
proveerse un recinto de metal en la mdquina mévil para recintar los terminales de los cables de
energia. El recinto deberd incluir provisién para una conexién s6lida para que los terminales de
alambre a tierra pongan a tierra efectivamente el armazén de la mdquina. El método de

montacargas taladros dragas, bombas con vemdores y excavadores bajo tierra.

(_ii) Conductores.
siguientes:

{A) Tubos de conduccién de metal u otras via de conduccién de metal,
(B) Cable tipo MC, o

© Otros cables multiconductores apropiados.
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Los conductores también deberan estar localizados o guardados como para protegerlos de dafio
fisico. Los cables multiconductores portitiles pueden suplir a equipo mévil. Deberd tenderse un
conductor de puesta a tierra para el equipo con conductores de circuitos dentro de la via de
conduccién de metal, o dentro del revestimiento del cable multiconductor. El conductor de puesta
a tierra para el equipo puede ser aislado o sin revestimiento.

(iii) Resguardando partes vivas. Los terminales sin revestimiento de transformadores,
controladores de metal y otro equipo deberi estar recintado para evitar contacto accidental con
partes energizadas. Los recintos para usarse en tineles deberdn ser a prueba de goteras de
interperie o sumergible, segiin requerido por la condiciones ambientales.

(iv) Medios de desconexion. Deberd instalarse un medio de desconexidn que abra simultineamente
0s.los conductores bajo tierra en cada localizacién de transformador a motor.

(11) Circuitos Clase 2y Clase 3—(A). La energia para circuitos Clase 2 y Clase 3 est limi ida ya
_____ erentemente (en el cual no se requiere proteccion de sobrecorriente o por una combinacién de
protecc1on de fuente de energia y sobrecorriente).

(B) El mdximo voltaje de circuito es 150 voltios AC a DC para und fuente de energia
inherentemente limitada Clase 2 y 100 voltios AC o DC para una fuente de energia Clase 3
limitada por proteccién de sobrecorriente. -

® El médximo voltaje de circuito es 30 voltio AC y 60 voltios DC para una fuente de energia Clase

2 limitada por proteccién de sobrecorriente, y 150 voltios AC o DC para una fuente de energia
Clase limitada por proteccién de sobrecorriente.
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(iii) Aplicacion. Los mdximos voltajes de circuitos en los parrafos (b)(1)(i) y (b)(1)(ii) de esta
seccion aplican a fuentes de energia AC sinuosidad a DC continua y donde no es probable que
ocurra contacto mojado.

(2) Marcado. No debera usarse una unidad de suministro de energia Clase 2 o Clase 3, a menos
que esté marcado en forma duradera donde sea claramente visible para indicar la clase de
suministro y su clasificacion eléctrica.

® Sistema de comunicacion—(1) Alcance. Estas disposiciones para sistemas de comunicacion
aplican a sistemas tales como circuitos telefénicos conectados y no conectados a estacién central,
equipo de transmision y recepcién de radio y alambrado exterior para alarmas de fuego y contra
robos y sistemas de estacion central similares. Estas instalaciones no necesitan cumplir con las
d“ po 1010nes de las §§ 1926.403 a 1926.408 (b), excepto la § 1926.404(e)(1)(ii) y Seccidn

berd ser menor de 6 pies (1.83 m),

(i1) En postes. Donde sea factible, los conductores de comunicacién en postes deberan estar
localizadas bajo los conductores de luz o energia. Los conductores de comunicacién no deberan
estar adheridos a una cruceta que Heve conductores de luz o energia.

(iii) Dentro de edificios. Las antenas interiores, entradas y otros conductores de comunicacién
adheridos como conductores abiertos al interior de edificios deberi estar localizados al menos a
dos pulgadas (50.8 m) de conductores de cualquier circuito de luz o energia Clase 1, a menos que
se emplee un método especial o igualmente protector de separacién de conductor.
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(4) Localizacion de equipo. Las estructuras de metal externas que sostengan antenas, asi como
antenas que se sostengan asi mismo, tales como unas verticales o estructuras dipolares, deberin
estar localizadas tan lejos de conductores de luz y energia eléctrica y circuitos de sobre 150 voltios
a tierra, sobresuspendidos, segiin sea necesario para evitar la posibilidad de que se caiga la antena
0 estructura dentro o hacer contacto accidental con tales circuitos.

(5) Puestas a tierra—(i) Conductores de entrada. Si expuestos a contacto con conductores de luz
o energia eléctrica. el revestimiento de metal de los cables de arcos que entren al edificio deberin
estar puestos a tierra, o deberdn estar interrumpidos cerca de la entrada al edificio por una
conexidn aislante o dispositivo equivalente. Donde se usen dispositivo protectores, deben estar
puestos a tierra.

(11) Esrructuras de antena. Los miastiles y estructuras de metal que sostengan antenas deberan
nente y efectivamente puestos a tierra, sin empalmes o conexiones en el conductor de

§ 5926.416 Requisitos Generales.

Proteccion de empleados—(1) Ningan patrono deberd permitir que un empleado trabaje en
proximidad tal a cualquier parte de un circuito de energia eléctrica que el empleado pueda hacer
contacto con el circuito de energia eléctrica en el curso del trabajo, a menos que el empleado esté
protegido contra choque eléctrico mediante la desenergizacién del circuito’y su puesta a tierra
efectivamente mediante aislacién u otro medio.

(2) En dreas de trabajo donde la localizacién exacta de lineas de energia eléctrica subterrineas sea

desconocida, los empleados que usen trepanos, barra u otras herramientas de mano que puedan
hacer contacto con una linea deberan estar provistas con guantes protectores aislantes.

107



(3) Antes de que empiece el trabajo ael patrono deberd cerciorarse mediante indagacién u
observacién directa o por instrumentos si alguna parte de un circuito de energia eléctrica
energizada, expuesto o tapado, esti localizado de manera que la ejecucién del trabajo pueda poner
a cualquier persona, herramienta o méquina en contacto fisico o eléctrico con el circuito de energia
eléctrica. El patrono deberd fijar y mantener letreros de advertencia apropiados donde existan
tales circuitos. El patrono debera advertir a los empleados de la localizacién de tales lineas los
riesgos envueltos, y las medidas de proteccién a tomarse.

(b) Pasadizos y espacios abiertos—1) Debera proveerse barreras u otros medios de res guardo para

asegurar que el espacio de trabajo para el equipo eléctrico no sea usado como pasadizos durante
periodos cuando las partes energizadas de equipo eléctrico estén expuestos.

(d) Fuszbles D de 10

§1926.417 Ciei-;-__a y Etiquetado.

(a) Controles. Los controles que hayan de ser desactivados durante el curso del trabajo en'equipo
energizado, o no, o circuito, deberdn estar etiquetados. e 4

(bY Equipo y circuitos. El equipo o circuitos que estén desenergizados debera volverse inoperante
y debera tener un etiqueta afiadido a todos los puntos donde tal equipo y circuitos puedan ser
energizados.

® Etiquetas. Debera colocarse etiquetas para identificar claramente el equipo y circuitos en los que
se esté trabajando.
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§§ 1926.418 -1926.430. [Reservado]

Mantenimiento relacionado con Seguridad y Consideraciones Ambientales

§ 1926.431 Mantenimiento de Equipo.

El patrono deberd garantizar que todos los componentes de alambrado y equipo de utilizacién en
localizaciones peligrosas estén mantenidas en condicién a prueba de polvo, de ignicién y de

explosion, segin sea apropiado. No deberd haber tornillos sueltos o ausentes, obturadores,
conexiones filamentados, sellos, u otros impedimentos a una condicién herméticas.

§.1926.432 Deterioro ambiental del equipo.

(a)_-Agentes deteriorantes—(1) A menos que esté identificado para uso en el ambiente de ope' ¢ion,
onductor o equipo deberd estar localizado:

§8 1926.433 1926.440. [Reservado]

equisitos de Seguridad para Equipo Especial
§ 1926.441 Baterias y cargado de baterias.
(a) Requisitos generales—(1) Las baterias del tipo sin sellado deberén estar localizadas en recintos
con aberturas exteriores, o en cuartos ventilados y debera estar arreglado como para evitar el

escape de humo, gases y rocio de electrolito a otras ireas.

(2) Deberd proveerse ventilacién para garantizar la difusién de los gases de la bateria y evitar la
acumulacién de una mezcla explosiva.
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(3) Los pasillos y bandejas deberan ser substanciales y estar tratadas para hacerlas resistentes al
electrolito.

(4) Los pisos deberdn ser de construccién resistente al 4cido, a menos que estén protegidos de
acumulaciones dcidas.

(5) Deberi proveerse protectores de cara, delantales y guantes de goma para trabajadores que
manejen acidos o baterias.

(6) Debera proveerse facilidades para empapar rdpidamente los 0jos y el cuerpo dentro de 25 pies
(7.62 m) de drea de manejo de baterias.

iniciones dadas aqui para "aprobado", y "persona competente” aplican en ve as
definiciones en la § 1926.32, para el uso de estos términos en la Subparte K.

Aceptable. Una instalacion o equipo es aceptable para el Secretario Aux111ar del Trabajo y
aprobado dentro del significado de la Subparte K.

(a) Si estd aceptado, o certificado o listado o etiquetado o de otro modo determinado que es seguro

por un laboratorio de pruebas capaz de determinar la conveniencia de materiales y equipo para
instalacion y uso de acuerdo con esta norma; o
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{b) Con respecto a una instalacién o equipo de una clase que ningin laboratorio de prueba
competente acepte, certifique, liste, etiquete o determine que es seguro o si inspeccionado o
probado por otra agencia federal, o por una autoridad estatal, municipal u otra autoridad local
responsable de poner en rigor las disposiciones de seguridad ocupacional del Cédigo de
Electricidad Nacional y hallado en cumplimiento con esas disposiciones; o

© Con respecto a equipo hecho a la medida, o instalaciones que sean disefiadas, fabricados para
y destinadas al uso por un cliente particular, si se determina que es seguro para el uso a que se le
destina por su manufactura en base a la informacién de prueba que el patrono mantenga y tenga
accesible para inspeccion al Secretario Auxiliar y sus representantes autorizados.

Aceptado. Una instalaciéon "aceptada” si ha sido inspeccionada y encontrada que es segura por un
laboratono de pruebas competente.

ble para Ia autoridad que pone en vigor esta Subparte.
ubparte es el Secretarlo Aux111ar del Trabajo para

bajo, y es por lo tanto aprobado dentro del significado de esta Subparte.

Askarel. Un término genérico para un grupo de hidrocarbono clorinados sintéticos no inflamables,
usados como medio aislante eléctrico. Se usan varios tipos de composicién de aislantes. Bajo
condiciones de proyeccidn de arco los gases producidos, mientras predominantemente de cloruro
de hidrégeno, no combustible, puede incluir cantidades variables de gases combustibles
dependiendo del tipo askarel.

Tapon de enchufe (Casquillo de tapon)(Casquillo). Un dispositivo el cual, mediante la insercién

en un receptaculo, establece conexién entre los conductores del cordén flexible adherido y los
conductores conectados permanentemente al recepticulo.
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Automdtico - Que actia por si mismo, operando mediante su propio mecanismo usado es accionado
mediante alguna influencia impersonal como por ejemplo un cambio en la fuerza, presionm,
temperatura, o configuracién mecénica de la corriente.

Conductor desnudo. Ver "Conductor”
Ligado - La junta permanente de partes metdlicas para una via eléctricamente conductora que
asegure la cantidad eléctrica y la capacidad para conducir en forma segura cualquier coriente que

tenga posibilidad de serle impuesto.

Puente de conexién. Un conductor confiable para garantizar la conductividad eléctrica requerida
entre partes de metal que se requiera estén eléctricamente conectados.

rzvado Los conductores de circuitos entre ¢l dispositivo final de sobrecorrien

E-errar un circuito por medios no automaéticos y para abrlr el circuito automatico en una
sobrecorriente predeterminada sin lesién a si mismo, cuando es aplicado con propiedad dentro de
su capacidad.

(b} (Sobre 600 voltios nominal). Un dispositivo conmutador capaz de hacer, cargar e interrumpir
corriente bajo condiciones normales de circuito, y también de hacer, cargar por un tiempo
especificado e interrumpir corriente bajo condiciones anormales especificadas de circuito, tales
como la de un corto circunito.
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Localizaciones Clase 1. 1ocalizaciones Clase 1 son aquellas en las cuales gases o vapores
inflamables puedan estar presente en el irea en cantidades suficientes para producir mezclas
explosivas o inflamables. Las localizaciones Clase I, incluyen lo siguiente:

(a) Clase I, Division 1. Una localizacién Clase I, Divisién 1, es una localizacion:

(1) En las cuales concentraciones inflamables de gases o vapores inflamables pueden existir bajo
condiciones normales de operacién; o

(2). En las cuales concentraciones inflamables de tales gases o vapores puedan existir
frecuentemente debido a operaciones de reparacién y mantenimiento o debido a fucgo; 0

anormales del equipo de ventilacidn; o

(3) Que es adyacente a una localizacién Clase I, Division 1, y la cual se pueda comunicar
ocasionalmente concentraciones inflamables de gases o vapores a menos que tales comunicaciones
sean evitados por ventilacién a presion positiva adecuada de una fuente de aire limpio y se provea
salvaguardias contra fallas de ventilacién,
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NOTA—Esta clasificacién usualmente incluye localizaciones donde se use liquidos volatiles inflamables o vapores o
gases o vapores inflamables, pero que podrian volverse peligrosos solo en casos de un accidente, o en alguna
condicién de operacidén inusual.

La cantidad de maierial inflamable que puede escapar en caso de accidente, la adecuacidad del equipo de
ventilacion, el 4rea total envuelta y el historial de la industrial o negocio con respecto a explosiones o fuegos son
todos factores que ameritan consideracitn en determinar Ia clasificacién y extensién de cada localizacién.

Las tuberias son vilvulas, grietas, metros y dispositivos similares, ordinariamenie no introducirfan una
condicion peligrosa que se usen para liquidos o gases inflamables. Las localizaciones usadas para almacenaje de
liquidos inflamables o gases licuados o comprimidos en envases sellados, no serian normalmente considerados
peligrosos a menos que también esmvieran sujetos a otras condiciones peligrosas a menos que también estuviesen
sujetos a otras condiciones peligrosas.

Los conductores eléctricos y sus recintos asociados separados de fluidos de procesos por un solo sello o
barrera, estdn clasificados como una localizacién, Division 2, si el exterior del conducto portacables y los recintos
es una localizacion no peligrosa,

materiales orginicos que puedan producir polvos combustibles cuando se procesa © manejan. Los - que
contengan magnesio o aluminio son particularmente peligrosos y el uso es de extrema cautela es necesario para evitar
ignicién y explosién.

(b) Clase II, Division 2. Una localizacion Clase II, Divisién 2, es una localizacin en la cual:

(1) Los polvos combustibles no estardn normalmente en suspension en el aire en cantidades
suficientes para producir mezclas explosivas o inflamables y la acumulaciones de polvo son
normalmente insuficiente para interferir con la operacién normal de equipo eléctrico u otro
aparato; o
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(2) El polvo puede estar en suspensin en el aire como resultado de disfuncién infrecuente de
equipo de manejo o procesado, y acumulaciones de polvo que resulten de ahi pueden ser
inflamables por operacion anormal, o fallo del equipo eléctrico u otro aparato.

NOTA—Esta clasificacién incluye localizaciones donde las concentraciones de polvo suspendido no serian probables,
pero donde se pudieran formar acumulaciones de polvo sobre o en la vecindad del equipo eléctrico. Estas ireas
pueden contener equipo del cual puedan escapar cantidades apreciables de polvo bajo condiciones anormales de
operacion a estar adyacente a una localizacion Clase II, Divisién 1, segin descrito anteriormente, dentro de la cual
una concentracion de polvo explosivo o inflamable puede ser puesto en suspensién bajo condiciones de operacién
anormales.

Localizaciones Clase lll. Las localizaciones Clase III son aquellas que son peligrosas debido a la

presencia de fibras o volantes facilmente inflamables pero en las cuales tales fibras o volantes no

s probable que estén en suspensién en el aire en cantidades suficientes para producir mezclas
. Las localizaciones Clase III incluyen lo siguiente:

er "Accesible. Segun aplicado a métodos de alambrado").

uctor—(a) Pelado. Un conductor que no tenga cubierta o aislante eléctrico alguno.

(b) Cubierto. Un conductor revestido dentro de material de composicién o. espesor que no sea
reconocido como aislante eléctrico.

® Aislado. Un conductor revestido dentro de material dé composién y espesor que esté reconocido
como aislante eléctrico.

Controlador. Un dispositivo o grupo de dispositivos, que sirve para gobernar en alguna manera
predeterminada, la energia eléctrica que se lleva al aparato al cual esti conectado.
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Conductor cubierto. Ver "Conductor”

Disyuntor (sobre 600 voltios nominal). Una junta de un soporte de fusibles con un portafusiblie,
o carga fusible en hoja de desconexién. El portafusible o cargafusible puede incluir un elemento
conductor (eslabon de fusible), o puede actuar como la hoja de desconexién por fa inclusién de un
miembro no fusible.

Caja de disyuncién. Un recinto disefiado para montar en superficie y tener puertas giratorias o
cubiertas aseguradas directamente a, y empotradas con las paredes propias de la caja (Ver
"Gabinete").

Localizacion humeda. Ver "Localizacion”

rto. Sin partes vivas expuestas a una persona en ¢l lado de operacion del e

Dzsposzrzv Una’ umdad de un sistema eléctrico, con la intencién de cargar ;;gpero no de utilizar,
energia elect.rlca : .

Recmfo Lacajao
que el personal haga contacto acc1clenta1 con partes energizadas, o para proteger el eq
fisico.

Equipo. Un término general que incluye material guarniciones, enseres, accesorios, y cosas tales
usadas como parate de o en conexién con una instalacién eléctrica.

Conductor a tierra para el equipo. Ver "Conductor a tierra, equipo”

Aparato a prueba de explosion. Aparto instalado en una caja que sea capaz de soportar una
explosion de un gas o vapor especificado que pueda ocurrir dentro de ella y de evitar la ignicién
de un gas o vapor especificado que rodee el recinto por llamas, flamas o explosién del gas o vapor
adentro y que opera a una temperatura externa tal que no pueda encender una atmdésfera inflamable
que la rodee.
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Expuesto. (Segin aplicado a partes vivas). Capaz de ser inadvertidamente tocado, o de ser
acercado mdis de la distancia segura por una persoma. Se aplica a partes que no estén
apropiadamente guardadas, aisladas o electroaisladas. (Ver "Accesible y cubierto™).

Expuesto. (Seglin aplicado o métodos de alambrado). Sobre pegado a una superficie o detris de
paneles designados para permitir acero. {Ver accesible. [Segtn aplicado a métodos de alambrado]).

Expuesto. (Para propésito de la § 1926.408(d), Sistemas de comunicacién). Donde el circuito esté
en posicion tal que en caso de fallo de sus soportes, o aislacion, puede resultar en contacto con
Otro circuito.

Exremamenre operable. Capaz de ser operado sin exponer el operador a contacto con partes

Conectar a tterra., Una conexién conductora, intencional o accidental, entre un cn-cul 0e mpo
eléctrico y la tierra o algin cuerpo conductor que sirva en lugar de la tierra.

ectado a tierra. Conectado a tierra o a algiin cuerpo conductor sirva en lugar de tie

Conectado a tierra. efectivamente. (Sobre 600 voltios, nominal). Permanentemente conectado
a la tierra a través de una conexién a tierra de impedancia suficiente baja y-que tenga suficiente
amperajes que la corriente de falla de puesta a tierra que pueda ocurrir no pueda acumularse a
voltaje peligrosos al personal.

Conductor puesto a tierra. Un sistema o conductor de circuito que esté intencionalmente
conectado a tierra.
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Conductor a tierra. Un conductor usado para conectar equipo o el circuito conectado a tierra de
un sistema de alambrado a un electrodo o electrodos puestos a tierra.

Conductor a tierra equipo. Un conductor usado para conectar las partes de metal que no carguen
corriente, del equipo méis de conduccién y otros recintos al conductor a tierra de sistema y/o el
conductor de electrodo a tierra al equipo de servicio o a la fuente de un sistema separadamente
derivado.

Conductor de electrodo a tierra. El minisculo conductor usado para conectar el electrodo de
conexion a tierra al conductor a tierra para el equipo y/o el conductor a tierra del circuito al equipo
de servicio o a la fuente de un sistema separadamente derivado.

I ter uptor de circuito de falla de puesta a aerra Un dlSpOSlthO para la proteccmn del personal

°quipo para un proposuo amblente 0 aplicaci6n especifica, es determinado por un laboraton' de
pruebas competente donde tal identificacion incluye etiquetado o listado. :

Conductor aislado. Ver "Conductor”.

Interruptor (Sobre 600 voltios, nominal). Un interruptor capaz de hacer, cargar, € interrumpir
corrientes especificados.

Equipo intrénsecamente seguro, y alambrado asociado. Equipo alambrado asociado en el cual
cualquier chispa o efecto terminal producido normalmente o en condiciones especificadas de fallo,
es incapaz, bajo ciertas condiciones prescitas de prueba, de causar ignicién de una mezcla de
material inflamable o combustible en aire en su concentracién més ficilmente inflamable.
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Aislado - No ficilmente accesible a personas a menos que se use medios especiales para el acceso.

Sistema de energia aislade. Un sistema que comprende un transformador aislante, o su
equivalente, un monitor aislador de linea y sus conductores de circuitos sin conexién a tierra.

Etiquetado. .Equipo o materiales a los cuales se haya afiadido una etiqueta, simbolo u otra marca
de identificacién de un laboratorio de prueba competente que indique cumplimiento con las normas
apropiadas o ejecucion de una manera especificada.

Tomacorriente de alumbrado. Un tomacorriente con la intencién de conexidn directa con un
portaldmparas, una instalacion de alumbrado o un cordén colgante terminado en un portalimparas.

istado. Equipo o materiales incluidos en una lista, publicada por un laboratorio d
competente cuyo listado establezca que el equipo o materiales con las normas apropiadas ido

energia comin y principalmente contenga unidades de control de motor.

Tomacorriente. Un punto en el sistema de alambrado, en el cual se tome comenbe para suplir el
equipo de utilizacién.

Sobrecorriente. Cualquier corriente en exceso de la capacidad de corriente de equipo, o del
amperaje de un conductor. Puede resultar de sobrecarga (ver definici6n), cortacorriente o fallo de
puesta a tierra, Una corriente en exceso de la capacidad puede ser acomodada por cierto equipo
y conductores para una serie dada de condiciones. De ahi que las reglas para proteccion de
sobrecorriente son especificas para situaciones particulares.
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Sobrecarga. La operacion de equipo en exceso de la capacidad normal de la carga completa, o de
un conductor en exceso de un amperaje clasificado que cuando persiste por un tiempo suficiente
causaria daiio o sobrecalentamiento peligroso. Una falla tal como un cortacorriente, o fallo de
puesta a tierra, no es una sobrecarga (Ver sobrecorriente).

Cuadro de distribucién. Un panel linico, o grupo de unidades de panel designado para ensamblarse
en forma de panel dnico, incluyendo barras de distribucién, dispositivos de sobrecorriente
automdticos, y con o sin conmutadores para control de luz, calor o circuitos de energia, disefiado
en un gabinete o caja de interruptor, colocado en o contra una pared o tabigue, y accesible sélo
de frente (Ver "Cuadro de distribucién").

Rayos X portdtiles. Equipo de Rayos X disefiados para ser cargado manualmente. Fusible de
L sobre 600 voltios, nominal). Ver "Fusible".

Persona comp
riesgos envuel

que tenga capamdad para y que provea los siguientes servicios:

(@ _Pruebas experimentales de seguridad para articulos de equipo y materiales a que se han
err esta norma, para determinar el cumplimiento con las normas de pruebas apropiadas, o
cumplimiento de una manera especificada;

(b) Inspeccionar el recorrido de tales articulos de equipo y materiales en fdbricas, para la
evaluacion de productos para garantizar el cumplimiento con las normas de prueba;

© Evaluaci6n de efectividad de valor a través de inspeccion de campo para monitorear el uso

apropiado de etiqueta en productos y con autoridad para retirar, de la etiqueta en el uso de que se
instale un producto peligrosos;
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(d) Emplear un procedimiento controlado para identificar el equipo o materiales probados que
estén listados y/o etiquetados; y

(¢) Rendir informes o hallazgos honrosos que sean objetivos y sin alteracion de las pruebas y
métodos de prueba usados.

Conducto eléctrico. Un canal disefiado expresamente para contener alambres, cables, ¢ barras de
distribucién con funciones adicionales segin permitido por esta subparte. Los conductores
eléctricos pueden ser de material metalico o aislante y el término no incluye conductos de metal
rigido, conducto rigido no metalico, conductos metalicos intermedios conductos metilicos flexibles
herméticos a liquidos, tuberias metilicas flexibles, conductos eléctricos soterrados, conductos
eléctricos de peso, un metal celulares, conductos eléctricos de superficie, conductos de cables, y
viade barras de distribucién.

Q

Fcic:lmeme accesibles. Capaz de ser alcanzado rdpidamente para operacion, ren
mspeccmn in requerir que aquellos a quien el ficil receso Ies sea requerido tengan: que
r obstic ' "Accesﬁ)le")

Q errar de modo”que las partes vivas no sean accembles sin abrir el recinto™™ El eq
‘N0 ser operable sin abrir el recinto.

Sistema separadamente derivado. Un sistema de alambrado de instalacién cuya e
derivada de generador, transformador o devanado de convertidor y no tenga conexion eléctrica
directa, incluyendo un conductor de circuito puesto a tierra sohdamente conectado, para
suministrar a conductores que se orlgme €0 otro sistema.

Servicio. Los conductores y equipo para llevar energia del sistema de suministro eléctrico al
sistema de alambrado de la instalacién servida.

Conductor de servicio. Los conductores de suministros que se entienden desde 1a calle principal
o desde transformadores al equipo de servicio del establecimiento suplido.
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Colgantes de servicio. Los conductores de servicio sobresuspendidos desde el iiltimo poste u otro
soporte aéreo para, incluyendo los empalmes, si alguno que conecten a los conductores de entrada
de servicio en el edificio u otra estructura.

Conductores de entrada de servicio, sistema sobresuspendido. Los conductores de servicio entre
los terminales del equipo de servicio y un punto usualmente fuera del edificio, libre de paredes del
edificio, donde esté unido por derivacién o empalme colgante de servicio.

Conductores de entrada de servicio sistema soterrado. Los conductores de servicio entre los
terminales del equipo de servicio y el punto de conexién al servicio lateral. Donde el equipo de
servicio esté localizado fuera de paredes de edificio, puede no haber conductores de entrada de
servicio, o pueden estar enteramente fuera del edificio.

generaly cu*cu:tos derivado. Esti clasificado en amperlos y es capaz de interrumpir st
normal en su tensién normal.

(b):‘ Interruptor de resorte de uso general. Una forma de conmutador de uso general, construido
de manera que pueda ser instalado en cajas importadas o en cubiertas de cargas de salida de otro
modo usado en conjuncién con sistemas de alambrado reconocidos por esta subparte.

© Conmutador aislante. Un comuntador destinado a aislar un circuito eléctrico de la fuente de

energia. No tiene capacidad de interrupcién, y estd destinado a ser operado sélo después que el
circuito haya sido abierto por algiin otro medio.
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(d) Interruptor de circuito de motor. Un conmutador, clasificado en caballos de fuerza, capaz de
interrumpir la mixima sobrecarga de corriente de operacién de un motor de la misma capacidad
en caballos de fuerza que el conmutador en su voltaje nominal.

Dispositivos conmutadores (Sobre 600 voltios nominal). Dispositivos disefiados para

cerrar y/o abrir uno o mds circuitos eléctricos. Incluidos en esta categoria estan los interruptores
de circuitos, fusibles, interruptores de desconexidn (o aislantes), medios de desconexién y
conmutadores de interrupcion.

Rayos X transportables. Equipo de Rayos X instalados en un vehiculo o que pueda ser ficilmente
desarmado para el transporte en un vehiculo.

0o de utxlzzacxon Equlpo de lltlllzaCIOIl mgmﬁca equipo que utlllza energla eléctrica para

remover un

el'cual opera un circuito pueda variar del nominal dentro de un alcance que permite la dpe cién
satisfactoria de equipo.

Voltaje a tierra. Para circuitos a tierra, el voltaje entre el conductor dado, y el punto o conductor

de circuito que esté puesto a tierra; para circuitos que no estén conectados a tierra, el mayor
voltaje entre el conductor dado y cualquier otro conductor del circuito.
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Hermético al agua. Construido de manera que la humedad no entre a tierra.

A prueba de intemperie. Construido o protegido de manera que la exposicién a la interperie no
interferird con la operacion exitosa. El equipo a prueba de lluvia, hermético al agua, o hermético
a la lluvia puede llevar los requisitos a prueba de interperie donde las condiciones variantes del
tiempo, distintas de la humedad, tales como nieve, hielo, polvo, o temperaturas extremas, no son
un factor.

Localizacion mojada "Ver Localizacion”.

[FR Doc 86-15400 Filed 7-10-86; 8:45 a.m.]
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